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§ 76 
Upprop och val av justerare 
Upprop genomförs och närvaro noteras till protokollet. 
 
2:e vice ordförande Edvin Bernhardsson (KD) utses att tillsammans med ordförande 
Christine Lorne (C) justera dagens protokoll. 
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§ 77 
Godkännande av dagordning 
Primärvårdsnämnden godkänner utsänd dagordning till dagens sammanträde. 
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§ 78 
Förnyat medlemskap i det nationella Nätverket Hälsofrämjande hälso- och 
sjukvård från 2026 
PVN 2026-0084 

Sammanfattning 
Förvaltningen föreslår att primärvårdsnämnden beslutar om  
fortsatt medlemskap i det nationella Nätverket Hälsofrämjande hälso- och  
sjukvård (HFS-nätverket) från 2026 och gällande tills vidare med möjlighet till uppsägning. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-04-16, §37 
 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att ansöka om fortsatt medlemskap för Region 
Stockholm i Nätverket Hälsofrämjande hälso- och sjukvård från 2026 och gällande tills 
vidare.  
 
 

 

Skickas till 

Akten 
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§ 79 
Godkänna ansökan från Lideta Mälardalen AB inom vårdval 
primärvårdsrehabilitering 
PVN 2026-0093 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV) godkänna 
ansökan gällande vårdval primärvårdsrehabilitering 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Ansökan från Lideta Mälardalen AB inom vårdval primärvårdsrehabilitering 
godkänns. 
  

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att teckna avtal med godkänd 
vårdgivare. Om avtal inte tecknats inom fyra veckor från beslutsdatum ska 
ansökan och beslut anses ha förfallit. 

 

 

Skickas till 

Lideta Mälardalen AB 
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§ 80 
Godkänna ansökan från LenThS AB inom vårdval specialiserad fysioterapi 
PVN 2026-0070 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
ansökan från LenThS AB avseende verksamhet inom vårdval specialiserad fysioterapi.  
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Ansökan från LenThS AB inom vårdval specialiserad fysioterapi godkänns. 
  

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att teckna avtal med godkänd 
vårdgivare. Om avtal inte tecknats inom fyra veckor från beslutsdatum ska 
ansökan och beslut anses ha förfallit. 

 

 

Skickas till 

LenThS AB 
Akten 
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§ 81 
Godkänna ansökan från Henrik Edfeldt Fysioterapi AB inom vårdval 
specialiserad fysioterapi 
PVN 2025-0350 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
ansökan från Henrik Edfeldt Fysioterapi AB avseende verksamhet i Upplands Väsby.  
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till gemensamt förslag till beslut från 
Centerpartiet, Socialdemokraterna, Miljöpartiet, Vänsterpartiet, Moderaterna, 
Kristdemokraterna och Sverigedemokraterna, (bilaga). 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
 
Ansökan från Henrik Edfeldt Fysioterapi AB inom vårdval specialiserad fysioterapi avslås. 
 
 

Skickas till 

Henrik Edfeldt Fysioterapi AB 
Akten 
 

  



 

1 (2)  
   

Centerpartiet 

Socialdemokraterna 

Miljöpartiet 

 

FÖRSLAG TILL BESLUT 

2026-04-22 

 

PVN 2025-0350 

Vänsterpartiet 

Moderaterna 

Kristdemokraterna 

Liberalerna 

Sverigedemokraterna 

Primärvårdsnämnden 

Ärende 6 

Godkänna ansökan från Henrik Edfeldt Fysioterapi AB 
inom vårdval specialiserad fysioterapi 
 

Den 19 november 2025 behandlade primärvårdsnämnden hälso- och  

sjukvårdsförvaltningens förslag till beslut om att godkänna avtal för den  

sökande. Ärendet återremitterades med motiveringen att   

primärvårdsnämnden behöver mer information för att kunna fatta ett  

beslut utifrån att det vid tidpunkten fanns ett pågående ärende hos 

Inspektionen för vård och omsorg, IVO, gällande den sökande. 

 

När ärendet åter behandlades den 17 december 2025 i 

primärvårdsnämnden valde nämnden att avslå ansökan med hänvisning till 

att ärendet fortsatt inte var avgjort hos IVO. Bedömningen var vid tillfället 

att det saknades förutsättningar att göra en tillförlitlig bedömning av vilka 

effekter ett godkännande skulle ha utifrån gällande krav om patientsäkerhet 

och kvalitet.  

 

Av Inspektionen för vård och omsorgs (IVO:s) beslut daterat 2026-02-10 

(dnr 3.4.1-16201/2024-21) framgår att Henrik Edfeldt bland annat genom 

att skicka flera olämpliga meddelanden av privat karaktär till en patient, 

har agerat olämpligt och brustit gällande att ha ett 

professionellt/yrkesmässigt förhållningssätt och därmed har brustit i 

omtanke och respekt för patienten, i strid med 6 kap. 1 § 

patientsäkerhetslagen (2010:659).  

 

Enligt 7 kap. 1 § lagen (2008:962) om valfrihetssystem, LOV, och p. 4.2 i de 

av regionen fastställda anvisningarna för Vårdval Specialiserad fysioterapi 

godkänns inte ansökan om sökanden eller företrädare för sökanden har 

gjort sig skyldig till allvarligt fel i yrkesutövningen och regionen kan visa 

detta. Enligt rättspraxis bör det för uteslutning vara tillräckligt att den 

upphandlande myndigheten gör sannolikt att leverantören gjort sig skyldig 

till allvarligt fel i yrkesutövningen (HFD 2013 ref 61).  

 

Såvitt framgår av IVO:s beslut är det klarlagt att Henrik Edfeldt, som 

företräder det sökande bolaget, skickat meddelanden av privat karaktär till 

en patient och därigenom brustit i omtanke och respekt för patienten, vilket 

står i strid med 6 kap. 1 § patientsäkerhetslagen (2010:659). Det är av 

största vikt att vårdgivare som ska bedriva vård enligt avtal med regionen 

upprätthåller inte bara en hög medicinsk, utan även hög etisk, standard. 

Regionen ser allvarligt på det som enligt IVO:s utredning läggs Henrik 

Edfeldt till last och gör bedömningen att det är visat att sökanden har 

begått allvarligt fel i yrkesutövningen.   



 
 

2 (2) 

 FÖRSLAG TILL BESLUT 

2026-04-22 

 

PVN 2025-0350 

  

 

I sitt beslut förutsätter IVO att vårdgivaren i sitt systematiska 

kvalitetsarbete beaktar IVO:s beslut och därigenom åtgärdar de brister i 

omtanke och respekt som konstaterats. Vårdgivaren är i detta fall den 

bristande hälso- och sjukvårdspersonalens eget fåmansbolag. Regionen 

ifrågasätter därför möjligheterna för vårdgivaren att efterleva IVO:s beslut. 

 

 

Förslag till beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande 

 

Ansökan från Henrik Edfeldt Fysioterapi AB inom vårdval specialiserad 

fysioterapi avslås. 
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§ 82 
Godkänna förtida upphörande av avtal med Lideta Mälardalen AB inom vårdval 
specialiserad fysioterapi 
PVN 2024-0644 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
förtida upphörande av avtal med Lideta Mälardalen AB inom vårdval specialiserad 
fysioterapi i Tyresö. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan från Lideta Mälardalen AB om förtida upphörande av avtal inom vårdval 
specialiserad fysioterapi godkänns. 
 

 

Skickas till 

Lideta Mälardalen AB 
Akten 
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§ 83 
Godkänna förtida upphörande av avtal med Lidingöortodontisterna HB inom 
vårdval tandregleringsvård för barn och ungdomar 
PVN 2023-1170 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
förtida upphörande av avtal med Lidingöortodontisterna HB inom vårdval 
tandregleringsvård för barn och ungdomar. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-04-16, §39 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan om förtida upphörande av avtal med Lidingöortodontisterna HB inom vårdval 
tandregleringsvård för barn och ungdomar godkänns. 
 

 

Skickas till 

Lidingöortodontisterna HB 
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§ 84 
Godkänna förtida upphörande av avtal med RB Tandreglering och Tandvård AB 
inom vårdval tandregleringsvård för barn och ungdomar 
PVN 2024-0328 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
förtida upphörande av avtal med RB Tandreglering och Tandvård AB inom vårdval 
tandregleringsvård för barn och ungdomar. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-04-16, §38 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan om förtida upphörande av avtal med RB Tandreglering och Tandvård AB inom 
vårdval tandregleringsvård för barn och ungdomar godkänns. 
 

 

Skickas till 

RB Tandreglering och Tandvård AB 
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§ 85 
Uppsägning av avtal med S:t Aframs Vård, Tryckeri & Bokförlag AB inom 
vårdval barnavårdscentral 
PVN 2023-0789 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV),uppsägning av 
avtal medatt S:t Aframs Vård, Tryckeri & Bokförlag AB inom vårdval barnavårdscentral. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Hälso- och sjukvårdsförvaltningens förslag om uppsägning av avtal med S:t 
Aframs vård, Tryckeri & Bokförlag AB inom vårdval barnavårdscentral godkänns. 
 

2. Avtalet med S:t Aframs vård, Tryckeri & Bokförlag AB upphör att gälla 31 augusti 
2026. 
 

3. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att tillse att avtalet avvecklas. 
 

 

Skickas till 

S:t Aframs Vård, Tryckeri & Bokförlag AB 
Akten 
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§ 86 
Beslut om antagande av ramverk gällande barn och vårdnadshavare i 1177-
tjänster 
PVN 2026-0015 

Sammanfattning 
Inera har skickat ut ett beslutsunderlag till samtliga regioner i form av ett ramverk för barn 
och vårdnadshavare i 1177-tjänster. Ramverket innehåller åldersgränser som reglerar hur 
barn och vårdnadshavare får tillgång till 1177-tjänster. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Ramverk för barn och vårdnadshavare i 1177-tjänster (beslutsunderlag) 
Följebrev till ramverk för barn och vårdnadshavare i 1177-tjänster 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Ineras ramverk för barn och vårdnadshavare i 1177-tjänster antas. 
  

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att stödja berörda 
vårdverksamheter under införandet av ramverket i Region Stockholm. 

 

 

Skickas till 

Akten 
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§ 87 
Svar på skrivelse från Charlotte Broberg (M), Edvin Bernhardsson (KD), Anna-
Lena Johansson (L) om hur det går med arbetet att öppna en ny vårdcentral och 
barnavårdscentral i Grödinge? 
PVN 2026-0020 

Sammanfattning 
I en skrivelse till hälso- och sjukvårdsnämnden ställer Charlotte Broberg (M), Edvin 
Bernhardsson (KD), Anna-Lena Johansson (L) frågor kring vallöften om att öppna 
vårdcentral och barnavårdscentral i Grödinge i Botkyrka kommun. 
 
Hälso-och sjukvårdsförvaltningen redogör nedan för ansökningsförfarande, behov och 
avtalskrav för vårdcentral respektive barnavårdscentral i Grödinge. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Skrivelse från Charlotte Broberg (M), Edvin Bernhardsson (KD), Anna-Lena Johansson (L) 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Skrivelsen från Charlotte Broberg (M), Edvin Bernhardsson (KD), Anna-Lena Johansson (L) 
avseende hur det går med arbetet att öppna en ny vårdcentral och barnavårdscentral i 
Grödinge anses besvarad. 
 

 

Skickas till 

Akten 
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§ 88 
Svar på skrivelse från Edvin Bernhardsson (KD) om Bättre arbetsvillkor för 
läkare på vårdcentraler i Region Stockholm 
PVN 2026-0021 

Sammanfattning 
I en skrivelse till primärvårdsnämnden föreslår Edvin Bernhardsson (KD) att Region 
Stockholm behöver erbjuda ST-tjänster i allmänmedicin i större utsträckning än vad som 
sker i dag för att primärvården ska kunna klara sitt breda uppdrag och kunna rekrytera fler 
specialister, och ställer ett antal frågor om läkares specialiseringstjänstgöring (ST) i 
primärvården.  
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Skrivelse från Edvin Bernhardsson (KD) 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar med instämmande av Centerpartiet, 
Socialdemokraterna, Miljöpartiet, Vänsterpartiet och Sverigedemokraterna bifall till ett 
gemensamt förslag till beslut från Kristdemokraterna och Moderaterna, (bilaga). 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att, i samband med nästa planerade revidering, 

utreda i syfte att uppdatera förfrågningsunderlaget för vårdcentraler i syfte att säkerställa en 

transparent och ändamålsenlig användning av anställningsformer för legitimerade läkare 

inför specialiseringstjänstgöring (ST). 

 

Förfrågningsunderlaget ska tydliggöra att anställningsformer inte ska användas på ett sätt 

som skapar osäkerhet om möjligheten till ST eller innebär att läkare kvarhålls i 

tidsbegränsade anställningar utan en tydlig och förutsägbar väg till ST-tjänst. 

 

Vårdgivare ska, när behov av långsiktig kompetensförsörjning föreligger, i första hand 

erbjuda anställning som ST-läkare. Om annan anställningsform används inför ST ska detta 

motiveras utifrån verksamhetens behov och förenas med tydlig information om villkor och 

förutsättningar för eventuell framtida ST och ifall en vikariatsanställning används ska det 

tydliggöras för vem vederbörande vikarierar för. 

 

Skickas till 

Akten 
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PVN 2026–0021 

 

 Primärvårdsnämnden 

Ärende 13 

Svar på skrivelse från Edvin Bernhardsson (KD) om 
Bättre arbetsvillkor för läkare på vårdcentraler i 
Region Stockholm  
 

Primärvården och särskilt vårdcentralerna ska utgöra navet i hälso- och 

sjukvården. För att klara sitt breda uppdrag behöver primärvården ökade 

resurser och en större andel av hälso- och sjukvårdens budget. I det syftet 

finns det en bred politisk enighet om att tillföra primärvården mer 

ekonomiska resurser, samtidigt som det finns en bred enighet i att öka 

antalet specialister i allmänmedicin.  

 

En annan avgörande förutsättning är att fler allmänspecialister rekryteras 

till primärvården. För att detta ska vara möjligt måste Region Stockholm 

erbjuda ST-tjänster i allmänmedicin inom primärvården, något som inte 

sker i tillräcklig utsträckning idag trots satsningar. För att fler ska kunna 

göra ST i allmänmedicin behöver ST-läkare dessutom prioriteras när de ska 

tilldelas sina randningsplaceringar. 

 

Aktörer inom primärvården i Region Stockholm, inte minst SLSO, har 

använt sig av visstidsanställningar där man lockar med en möjlig framtida 

ST-tjänst långt fram i tiden. I en arbetsannons från en SLSO-driven 

vårdcentral anges rubriken ”Legitimerad läkare med möjlighet till ST 

allmänmedicin”. Under anställningsform framgår att tjänsten är en 

”Visstidsanställning 6 månader med möjlighet till eventuell förlängning, på 

lång sikt även ST-tjänst.”. Vårdcentraler som vill testa nyanställda har 

istället möjligheten att anställa direkt som ST-läkare med 

provanställningsperiod. Det är problematiskt att regionens egna 

vårdcentraler bidrar till att erbjuda osäkra anställningar till blivande 

specialister i allmänmedicin och därigenom i praktiken försämra 

anställningsvillkoren för en resurs vänsterstyret säger sig värna. 

Anekdotiska berättelser gör gällande att dessa typer av anställningar tycks 

minska i utsträckning på vårdcentraler i egen regi, men problemet finns 

alltjämt kvar och förekommer även inom privatdrivna vårdcentraler.  

 

Kristdemokraterna, Moderaterna och Liberalerna föreslår därför 

Primärvårdsnämnden att besluta följande:  

 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att, i samband 

med nästa planerade revidering, utreda i syfte att uppdatera 

förfrågningsunderlaget för vårdcentraler i syfte att säkerställa 

en transparent och ändamålsenlig användning av 

anställningsformer för legitimerade läkare inför 

specialiseringstjänstgöring (ST). 
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Fel! Hittar inte referenskälla.  

 

 

Förfrågningsunderlaget ska tydliggöra att anställningsformer 

inte ska användas på ett sätt som skapar osäkerhet om 

möjligheten till ST eller innebär att läkare kvarhålls i 

tidsbegränsade anställningar utan en tydlig och förutsägbar 

väg till ST-tjänst. 

Vårdgivare ska, när behov av långsiktig kompetensförsörjning 

föreligger, i första hand erbjuda anställning som ST-läkare. 

Om annan anställningsform används inför ST ska detta 

motiveras utifrån verksamhetens behov och förenas med 

tydlig information om villkor och förutsättningar för eventuell 

framtida ST och ifall en vikariatsanställning används ska det 

tydliggöras för vem vederbörande vikarierar för. 

 



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-04-22   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 89 
Anmälan av månadsrapport för mars 2026 för primärvårdsnämnden 
PVN 2026-0027 

Sammanfattning 
I månadsrapport för mars 2026 för primärvårdsnämnden redovisas bland annat ekonomiskt 
utfall och vårdkonsumtion. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Månadsrapport för mars 2026 för primärvårdsnämnden 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Anmälan av månadsrapport för mars 2026 för primärvårdsnämnden godkänns och läggs till 
handlingarna. 
 

 

Skickas till 

Akten 
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Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 90 
Anmälan av delegationsbeslut april 2026 för  primärvårdsnämnden 
PVN 2025-0470 

Sammanfattning 
I det här ärendet anmäls beslut, som har fattats på primärvårdsnämndens vägnar. En 
sammanställning av besluten bifogas. För ytterligare information om besluten hänvisas till 
nämndens registrator.  
Enligt kommunallagen kan en nämnd uppdra åt ett utskott, åt en ledamot eller ersättare eller 
åt en anställd i Region Stockholm att besluta på nämndens vägnar. Beslut som fattas på en 
nämnds vägnar ska anmälas till nämnden. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Sammanställning delegationsbeslut april 2026 för PVN 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Anmälan av delegationsbeslut godkänns och läggs till handlingarna. 
 

 

Skickas till 

Akten 
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Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 91 
Övriga anmälningsärenden april 2026 för primärvårdsnämnden 
PVN 2025-0471 

Sammanfattning 
I det här ärendet anmäls för kännedom vissa övriga uppgifter, som har anknytning till 
primärvårdsnämndens verksamhet. För ytterligare information om punkterna i bifogade 
sammanställning hänvisas till hälso- och sjukvårdsförvaltningens registrator. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Sammanställning övriga anmälningsärenden april 2026 för PVN 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Anmälan av övriga anmälningsärenden godkänns och läggs till handlingarna. 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-04-22   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 92 
Anmälan av inkomna skrivelser från nämndens ledamöter 

Sammanfattning 
 

• Skrivelse av Jonas Lindberg (V) om utökning av PrEP. 
 

• Skrivelse av Charlotte Broberg (M) och Edvin Bernhardsson (KD) om att revidera 
vårdval vaccination i syfte som en del av en länsomfattande 
äldrevaccinationskampanj mot pneumokocker för äldre 

 

 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Inkomna skrivelser lämnas till förvaltningen för beredning. 
 

 

 

  



 

Primärvårdsnämnden

 2026-04-22 

 

Vänsterpartiet    SKRIVELSE 

 

Skrivelse av Jonas Lindberg (V) angående att utöka tillgången till PrEP för 16-
18 åringar 

PrEP (Preexpositionsprofylax) är en förebyggande läkemedelsbehandling som minskar 
risken att få hiv. Att förhindra spridning av hiv är en samhällelig vinst och minskar även 
det personliga lidande som den kroniska sjukdomen annars medför. Sedan 
Primärvårdsnämnden i Region Stockholm beslutade att utöka uppdraget från två till sju 
mottagningar har köerna till behandling minskat kraftigt, och personer behöver inte 
längre vänta på att få behandling. Det är en förändring som gör stor skillnad i 
människors liv, och som kan innebära att färre drabbas av hiv.  

Venhälsan har som första klinik i Region Stockholm erbjudit behandling med PrEP sedan 
2018. De har bred kunskap och erfarenhet kring patientgruppen, och har dessutom 
under en tid konsulterat andra mottagningar utan att få ersättning för detta. Som det ser 
ut i dagsläget får personer i åldrarna 16-18 år inte tillgång till PrEP-behandling. Det är en 
liten men viktig patientgrupp som bör erbjudas denna behandling för att minska oro och 
smittspridning. Venhälsan har lyft att Gynekologisk HBT mottagning  Ersta bör kunna få 
uppdraget att tillhandahålla kostnadsfri behandling med PrEP till personer mellan 16-18 
år, då de är den mottagning som idag kommer i kontakt med målgruppen. 

Med anledning av ovanstående vill jag fråga följande: 

• Hur bedömer Primärvårdsnämnden möjligheten till att utöka behandling med 
PrEP till åldersgruppen 16-18 år, och vad skulle den årliga kostnaden bli? 

• Skulle uppdraget kunna ges till Gynekologisk HBT mottagning Ersta? 

 
 
Jonas Lindberg (V) 
 

http://www.vansterpartiet.se/
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Primärvårdsnämnden 

Skrivelse av Charlotte Broberg (M), Edvin 
Bernhardsson (KD) och Anna Lena Johansson (L) om 
att revidera vårdval vaccination i syfte som en del av en 
länsomfattande äldrevaccinationskampanj mot 
pneumokocker för äldre 
 

Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna föreslår följande: 

 

• Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att revidera vårdval 

vaccination så att också kostnadsfri vaccination mot pneumokocker 

för personer över 64 år ingår i uppdraget. 

 

En god vaccinationsgrad bland äldre är avgörande för att stärka äldres 

hälsa, förebygga allvarlig sjukdom och minska belastningen på hälso- och 

sjukvården. Regeringen satsar i vårändringsbudgeten för 2026 på ett utökat 

vaccinationsprogram mot pneumokocker för äldre. Pneumokockinfektioner 

kan orsaka bland annat lunginflammation och sepsis. Från och med i höst 

kommer alla över 65 år att erbjudas avgiftsfri vaccination mot 

pneumokocker. Insatsen omfattar drygt 2 miljoner människor.  Satsningen 

innebär både en sänkt åldersgräns från dagens 75 år och en nationellt 

samordnad ikappvaccination för dem som ännu inte vaccinerats eller 

behöver påfyllnadsdos. Samtidigt får Folkhälsomyndigheten i uppdrag att 

ta fram en samlad översyn av vaccinationsrekommendationer för äldre till 

exempel mot influensa, covid-19 och bältros, med målet att skapa tydligare 

och mer jämlika program i hela landet. Detta är viktiga steg för att inrätta 

ett nationellt äldrevaccinationsprogram. 

 

Region Stockholm måste ta tillfället i akt för att inleda en omfattande 

äldrevaccinationskampanj mot pneumokocker. Det handlar om att 

säkerställa att alla över 64 år som ännu inte vaccinerats mot pneumokocker 

eller som tidigare vaccinerats med ett pneumokockvaccin som kräver 

påfyllnadsdos ska erbjudas vaccin. 

 

Centrala delar i en länsomfattande vaccinationskampanj: 

 

• Kunskapshöjande insatser om äldrevaccinationskampanjen och 

vaccination mot pneumokocker. 

• Samverkan med civilsamhället t.ex. seniorsorganisationer och 

träffpunkter där äldre träffas. 

• Vaccination ska erbjudas brett och på platser utanför sjukvården. 

• Regionens anställda ska erbjudas vaccination på arbetstid. 

• Revidera vårdval vaccination så att också kostnadsfri vaccination 

mot pneumokocker för personer över 64 år ingår i uppdraget. 
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Det är särskilt angeläget att kampanjen når brett och utformas på ett sätt 

som säkerställer hög täckning i hela länet. Vaccination ska kunna erbjudas 

på apotek, köpcentrum, universitet och stora arbetsplatser. Regionen bör 

även förenkla för regionens egna medarbetare i målgruppen att vaccinera 

sig på arbetstid. Särskilda insatser behöver riktas till områden där 

vaccinationsgraden är låg, exempelvis genom förstärkta 

informationsinsatser och mer lättillgängliga vaccinationsmöjligheter. 

Erfarenheterna från tidigare vaccinationsinsatser, såsom 

ikappvaccineringen mot HPV, visar att det finns risker för ojämn täckning 

om insatserna inte är tillräckligt träffsäkra och tillgängliga. Relevanta 

lärdomar från dessa erfarenheter måste därför tas tillvara för att nå en hög 

vaccinationsgrad. 

 

Mot denna bakgrund bör Region Stockholm skyndsamt ta fram en 

handlingsplan och genomföra en riktad äldrevaccinationskampanj med 

fokus på ikappvaccinering, med tydliga uppdrag och mål om en hög 

täckningsgrad i hela regionen. 

 

Hälso- och sjukvårdsnämnden har ansvar för den länsomfattande 

vaccinationskampanjen. Primärvårdsnämnden ansvarar för att revidera 

vårdval vaccination. Regionstyrelsen ansvarar för att säkerställa att 

anställda kan vaccineras på arbetstid. 

 

 

Charlotte Broberg, Moderaterna 

Edvin Bernhardsson, Kristdemokraterna 

Anna Lena Johansson, Liberalerna 



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-04-22   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 93 
Förvaltningen informerar 
Hälso- och sjukvårdsdirektör Anders Ahlsson informerar om aktuella händelser inom 
förvaltningen. 
 

 

 

  



   
Primärvårdsnämnden 
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Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 94 
Övriga frågor 
Inga övriga frågor anmälda till dagens sammanträde. 
 

 

 


