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Anmälan enligt delegationsordning 
 
Anmälan överlämnas till nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde för kännedom. 
 
Delegationsbeslut fattade med stöd av delegationsordning fr.o.m. 2026-03-05. 

D 1 Fastställande av delegationsordning för verksamheterna 
 

Beslutsdatum Diarienummer Ärende Delegat 
2026-03-05 SLSO 2025-0626-1 Delegation och verkställighet 2026 

– övergripande anvisning för SLSO 
Närsjukvårdsdirektör 

D 5 Utfärdande av fullmakt att föra Region Stockholms (SLSO:s) talan i mål och 
ärende som ankommer på nämnden 
 

Beslutsdatum Diarienummer Ärende Delegat 
2026-03-23 SLSO 2026-0812-2 Utfärdande av fullmakt föra SLSO 

talan i mål och ärenden som 
ankommer på nämnd gällande 
Lokaler 

Karin Persson, biträdande 
närsjukvårdsdirektör 

D 6 Mottagande av delgivning på nämndens vägnar 
D 6.1 Mottagande av delgivning gällande fastighetsärenden. 
D 6.2 Mottagande av delgivning på gällande kronofogdeärenden 
 

Beslutsdatum Diarienummer Ärende Delegat 
2026-03-27 SLSO 2026-0353-3 Delgivningskvitto 01-231975-26 Mona Carlsten 

Huvudregistrator SLSO 

2026-03-27 SLSO 2026-0354-1 Uppsägning för villkorsändring 
Köpcentrum Liljeholmstorget 
Galleria - Stubinen 4 2-O-13336-18 

Mona Carlsten 
Huvudregistrator 

2026-03-27 SLSO 2026-0354-2 Lokal Uppsägning och 
meddelande enligt 12 Kap 58 § 
jordabalken. Ändrade hyresvillkor 
Järnet 6 42835 0136 00 

Mona Carlsten 
Huvudregistrator 

D 11 Investering i utrustning med ekonomisk livslängd över tre år (investeringar som 
ingår i fastställd årlig investeringsplan) i de fall avtal finns 
D 11.1 Upp till 1 miljon kronor totalt 
D 11.2 Inom samtliga SLSO:s verksamheter 
 

Beslutsdatum Diarienummer Ärende Delegat 
2026-03-25 SLSO 2026-1468-1 Investering i utrustning med 

ekonomisk livslängd över tre år - 
Stockholms centrum för 
ätstörningar 

Mikaela Lithman, 
verksamhetschef - 
Stockholms centrum för 
ätstörningar 
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Beslutsdatum Diarienummer Ärende Delegat 
2026-03-16 SLSO 2026-1360-1 Investering i utrustning med 

ekonomisk livslängd över tre år 
Mikaela Lithman 
Verksamhetschef 
Stockholms centrum för 
ätstörningar  

2026-03-16 SLSO 2026-1358-1 Investering i utrustning med 
ekonomisk livslängd över tre år - 
Stockholms centrum för 
ätstörningar 

Mikaela Lithman 
Verksamhetschef, 
Stockholms centrum för 
ätstörningar 

D 12 Inleda upphandling samt förnyad konkurrensutsättning, fatta 
tilldelningsbeslut, fatta beslut om avbrytande samt undertecknande av tillhörande 
avtal vid upphandling samt även besluta om fastställande av 
upphandlingsdokument. Följande gäller endast under förutsättning att det inte 
avser förändring av verksamhetens mål, inriktning, omfattning eller kvalitet upp till 
10 miljoner kronor 
 
2025-10-23 SLSO 2025-3328-6 Tilldelningsbeslut upphandling 

Steg 2, Handledning för personal: 
Unga vuxna mottagning SCÄ, CBT-
E 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-28 SLSO 2025-3136-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Väsby psykiatriska 
mottagning 1, ISTDP 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-28 SLSO 2025-3403-4 Avbryta upphandling gällande Steg 
2, Handledning för personal: 
Gullmarsplans 
Ungdomsmottagning, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-29 SLSO 2025-3462-6 Tilldelningsbeslut upphandling 
Steg 2, Handledning för personal: 
Brommaplans vårdcentral, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-11-04 SLSO 2025-3213-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Tureberg VC, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-11-04 SLSO 2025-3328-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Unga vuxna mottagning 
SCÄ, CBT-E 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-11-10 SLSO 2025-3450-6 Tilldelningsbeslut upphandling 
Steg 2, Handledning för personal: 
Kista VC, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 
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2025-11-11 SLSO 2025-3403-10 Tilldelningsbeslut upphandling 
Steg 2, Handledning för personal: 
Gullmarsplans 
Ungdomsmottagning, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-11-11 SLSO 2025-3462-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Brommaplans 
vårdcentral, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-11-11 SLSO 2025-3212-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Handledning av 
personal. Habiliteringscenter 
Stockholm och Habiliteringscenter 
Brommaplan vux, KBT 

Eva Tegelberg, 
Ekonomidirektör 

2025-11-25 SLSO 2025-3403-11 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Gullmarsplans 
Ungdomsmottagning, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-11-27 SLSO 2025-3797-4 Avbryta upphandling gällande Steg 
2, Handledning för personal: 
Jakobsbergs 
universitetsvårdcentral, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-12-18 SLSO 2025-4072-6 Avbryta upphandling gällande Steg 
2, Handledning för personal: 
Barkarby, Kungsängen och 
Jakobsbergs VC, KBT vuxna 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-12-19 SLSO 2025-4055-4 Avbryta upphandling gällande Steg 
2, Handledning för personal: 
Trångsunds vårdcentral, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-12-21 SLSO 2025-4051-4 Avbryta upphandling gällande Steg 
2, Handledning för personal: 
Specialistpsykiatrisk mottagning 7 
St Eriksplan, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-12-27 SLSO 2025-3890-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Handledning av 
personal. Centrum för 
cancerrehabilitering, 
teamhandledning 

Eva Tegelberg, 
Ekonomidirektör 
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2026-01-07 SLSO 2025-3092-1 Avbryta upphandling gällande 
Slemsug, portabel 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-01-08 SLSO 2025-4097-6 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Salems VC. KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-01-21 SLSO 2025-4097-7 Avtal - Steg 2 Handledning av 
personal. Salems VC. KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-01-22 SLSO 2025-3963-8 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Rättspsykiatri vård 
Stockholm, Psykosocialt 
behandlingsarbete 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-01-27 SLSO 2025-4269-4 Avbryta upphandling gällande Steg 
2, Handledning för personal: 
Administrativa enheten, Psykiatri 
Södra, Nacka sjukhus, 
Psykosocialt behandlingsarbete 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-01-28 SLSO 2025-3797-9 Tilldelningsbeslut upphandling 
Steg 2, Handledning för personal: 
Jakobsbergs 
universitetsvårdcentral, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-01-28 SLSO 2025-3187-2 Inleda upphandling av 24-timmars 
blodtrycksmätning 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-02-12 SLSO 2025-3797-10 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Jakobsbergs 
universitetsvårdcentral, KBT 

Karin Persson Bitr. 
Närsjukvårdsdirektör 

2026-02-26 SLSO 2025-3187-1 Godkännande av 
upphandlingsdokument 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-17 SLSO 2025-2992-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, specialistpsykiatrisk 
mottagning 6 S:t Eriksplan, NSP. 
KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-20 SLSO 2025-3136-6 Tilldelningsbeslut upphandling, 
Handledning för personal: Väsby 
psykiatriska mottagning 1, ISTDP 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 
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2026-03-23 SLSO 2025-3989-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Stocksunds vårdcentral, 
KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-23 SLSO 2025-3989-6 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Stocksunds vårdcentral, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-23 SLSO 2025-3963-7 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Rättspsykiatri vård Stockholm. 
Psykosocialt behandlingsarbete 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-25 SLSO 2025-3212-6 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Habiliteringscenter Stockholm och 
Habiliteringscenter Brommaplan 
vux, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-25 SLSO 2025-3029-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Forums VC, Ektorps VC, 
Fisksätra VC. KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-27 SLSO 2025-4039-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Steg 2, Handledning av 
personal. Psykiatrisk 
specialistmottagning Värmdö, 
Neuropsykologisk 
utredningsmetodik 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-27 SLSO 2025-4039-6 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Psykiatrisk specialistmottagning 
Värmdö, Neuropsykologisk 
utredningsmetodik 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-30 SLSO 2025-3889-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Handledning av 
personal. Centrum för 
cancerrehabilitering, PDT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-30 SLSO 2025-3889-6 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Centrum för cancerrehabilitering, 
PDT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 



 

Nämndmöte 2026-04-23 p 10 

6 (9) 

Stockholms läns sjukvårdsområde 
Närsjukvårdsdirektören 
 

ANMÄLAN 
2026-04-02 

SLSO 2026-0535 

   
 

     
 

2026-03-30 SLSO 2025-2972-11 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Steg 2, Handledning av 
personal. Hallunda VC. PDT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-30 SLSO 2025-2972-10 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Hallunda VC. PDT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-31 SLSO 2025-4038-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Handledning av 
personal. Psykiatrisk 
Specialistmottagning Värmdö & 
Nacka, DBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-31 SLSO 2025-4038-6 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Psykiatrisk Specialistmottagning 
Värmdö & Nacka, DBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-31 SLSO 2025-3890-6 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Centrum för cancerrehabilitering, 
Teamhandledning 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-31 SLSO 2025-3990-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Steg 2, Handledning av 
personal. Fisksätra vårdcentral 
BVC & Familjecentral, Psykosocialt 
behandlingsarbete 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2026-03-31 SLSO 2025-3990-6 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Fisksätra vårdcentral BVC & 
Familjecentral, Psykosocialt 
behandlingsarbete 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

D 16 Myndighetsprövning av utlämnande av allmän handling enligt 6 kap 3 § och 6 § 
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) samt enligt 2 kap 14 § 
tryckfrihetsförordningen (1949:105) 
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Beslutsdatum Diarienummer Ärende Delegat 
2026-03-17 SLSO 2026-0829-4 Delegationsbeslut gällande 

utlämnande av allmän handling 
delvis avslag 

Annika Jerhamre Kansli och 
hållbarhetschef 

2026-03-24 SLSO 2026-1145-5 Delvis avslag Annika Jerhamre Kansli och 
hållbarhetschef 

2026-03-31 SLSO 2026-1268-4 Myndighetsprövning - Beslut om 
avslag gällande utlämnande av 
allmän handling 

Annika Jerhamre Kansli och 
hållbarhetschef 

D 24 Godkännande av projektavtal/överenskommelser om samarbete m.m. med 
annan finansiär än hälso- och sjukvårdsnämnden (HSN)/primärvårdsnämnden 
(PVN)/hälso- och sjukvårdsförvaltningen (HSF) 
D 24.1 Upp till 1 miljon kronor. 
D 24.2 Upp till 10 miljoner kronor eller flera verksamheter inom ett verksamhetsområde 
D 24.3 Avseende flera verksamhetsområden inom SLSO 
 

Beslutsdatum Diarienummer Ärende Delegat 
2026-03-05 SLSO 2025-1529-6 Medverkan i forskningsstudie 

Detektion av substanspåverkan 
genom ögonanalys utav AI-
algoritm, delegationsbeslut nr 2 

Johan Franck 
Verksamhetschef 
Beroendecentrum 

2026-03-09 SLSO 2026-1112-1 Medverkan i forskningsstudie - 
Repo-Hyper II 

Johan Nordén 
Verksamhetsområdeschef 
Primärvård 

2026-03-10 SLSO 2026-1341-4 Studieavtal med Karolinska 
Universitetssjukhuset - 
Kartläggning av huvudvärksvården 
och dess hinder 

Johan Nordén 
Verksamhetsområdeschef 
Primärvård 

2026-03-11 SLSO 2026-1341-1 Medverkan i forskningsstudie - 
Huvudvärksvården 

Johan Nordén 
Verksamhetsområdeschef 
primärvård 

2026-03-13 SLSO 2026-1140-1 Projektavtal - Clinical Research on 
Acute Intermittent Porphyria and 
the Use of Carbohydrate-Rich Diet 
as a Treatment 

Tora Almquist 
Verksamhetschef Somatisk 
specialistvård 

2026-03-17 SLSO 2026-0887-2 Projekt Utfallet av vägledd 
självhjälp vid ätstörning inom 
reguljär vård 

Mikaela Lithman 
Verksamhetschef 
Stockholms centrum för 
ätstörningar  
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D 25 Godkännande av utlämning av personuppgifter för forskningsändamål 
*D 25.2 Avseende flera verksamheter men inom ett verksamhetsområde 
**D 25.3 Avseende flera verksamheter inom SLSO 
*** Avser tidigare delegationsordning, beslutsnummer D 24 

Beslutsdatum Diarienummer Ärende Delegat 
2026-03-04 SLSO 2026-1014-2 Godkännande av utlämning av 

personuppgifter för 
forskningsändamål - Kartläggning 
av upplevelser under graviditet 
med risk för hjärtsjukdom hos 
fostret 

Tora Almquist, 
Verksamhetschef 
Akademiskt 
specialistcentrum*** 

2026-03-05 SLSO 2023-1939-6 Tillägg Godkännande av utlämning 
av personuppgifter för 
forskningsändamål - 
Premenstruella störningar: 
riskfaktorer, komboriditet och 
hälsorelaterade konsekvenser 

Rikard Lindqvist Tf. FoUUI-
direktör** 

2026-03-20 SLSO 2022-3347-13 Tillägg Godkännande av utlämning 
av personuppgifter för 
forskningsändamål - Digifysisk 
kognitiv beteendeterapi (DKBT) 

Anna Stenseth 
Verksamhetsområdeschef 
Psykiatri och Habilitering* 

2026-03-20 SLSO 2026-1312-2 Godkännande av utlämning av 
statistik för forskningsändamål - 
Kombinationsbehandling med 
Naproxen och Levonorgestrel som 
akut-p-piller, en 
genomförbarhetsstudie 

Johan Nordén 
Verksamhetsområdeschef 
Primärvården* 

2026-03-31 SLSO 2026-1585-2 Godkännande av utlämning av 
personuppgifter från Bättre 
Beroendevård inom ramen 
koppling till dödsorsaksregistret 
för kvalitetsregister 

Rikard Lindqvist Tf. FoUUI-
direktör** 

2026-03-31 SLSO 2026-1307-45 Godkännande av utlämning av 
personuppgifter för 
forskningsändamål - Nationell 
högspecialiserad vård (NHV) för 
barn med svårbehandlade 
självskadebeteende 

Anna Stenseth 
Verksamhetsområdeschef 
psykiatri och habilitering * 
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2025-09-23 SLSO 2025-2823-6 Tilldelningsbeslut upphandling 
Steg 2, Handledning för personal: 
ASIH Stockholm Södra Handen, 
Teamhandledning 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-09-24 SLSO 2025-3030-6 Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Stockholms mottagning för sexuell 
hälsa. Handledare med inriktning 
sexologi 

Delegat, Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-09-29 SLSO 2025-2914-4 Avbryta upphandling gällande Steg 
2, Handledning för personal: Maria 
Ungdom, Beroendecentrum 
Stockholm, Familjeterapi 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-09-29 SLSO 2025-3029-6 

Tilldelningsbeslut upphandling - 
Steg 2, Handledning för personal: 
Forums VC, Ektorps VC, Fisksätra 
VC, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-03 SLSO 2025-2992-6 Tilldelningsbeslut upphandling 
Steg 2, Handledning för personal: 
specialistpsykiatrisk mottagning 6 
S:t Eriksplan, NSP. KBT 

Delegat, Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-03 SLSO 2025-2913-6 Tilldelningsbeslut upphandling 
Steg 2, Handledning för personal: 
Solna Centrum Vårdcentral, 
Hagalund Frösunda Vårdcentral, 
KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-03 SLSO 2025-2823-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal ASIH Stockholm Södra 
Handen, Teamhandledning 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-07 SLSO 2025-3030-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Handledning av 
personal. Stockholms mottagning 
för sexuell hälsa. Handledare med 
inriktning sexologi 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-09 SLSO 2025-2972-4 Avbryta upphandling gällande Steg 
2, Handledning för personal: 
Hallunda vårdcentral, PDT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-14 SLSO 2025-2913-7 Avtal - Steg 2 Handledning för 
personal, Solna Centrum 
Vårdcentral, Hagalund Frösunda 
Vårdcentral, KBT 

Eva Tegelberg 
Ekonomidirektör 

2025-10-22 SLSO 2025-3213-6 Tilldelningsbeslut upphandling 
Steg 2, Handledning för personal: 
Tureberg VC, KBT 

Eva Tegelberg, 
ekonomidirektör 
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