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Hälso- och sjukvårdsnämnden TJÄNSTEUTLÅTANDE HSN 2024-0484
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2026-05-11
Planeringsenheten
Ayeh Arya

Hälso- och 
sjukvårdsnämnden

Avveckling av vårdval specialiserad hudsjukvård

Ärendebeskrivning
Förslag till beslut om avslut av vårdval specialiserad hudsjukvård samt om 
att hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att vidta nödvändiga 
åtgärder för avveckling av vårdvalet inklusive beslut om, och hantering av, 
uppsägning av de berörda avtalen.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande

Ärendets beredning
Ärendet har beretts i avtalsutskottet.

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Vårdval specialiserad hudsjukvård avslutas. 

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att avveckla vårdvalet 
inklusive beslut om nödvändiga åtgärder för att genomföra 
uppsägningar av de avtal som är slutna inom ramen för vårdval 
specialiserad hudsjukvård samt i övrigt hantera de frågor som 
uppkommer med anledning av uppsägningarna.

 
Förvaltningens motivering till förslaget

Bakgrund
Som en del i viljeinriktningen att göra vården mer behovsstyrd fick hälso- 
och sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att ta fram en omställningsplan för 
vårdval under 2023. I arbetet med omställningsplanen genomlystes 
samtliga vårdval utifrån ett antal utgångspunkter, bland annat icke-
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medicinskt motiverad vård, kostnadsutveckling, jämlikhet, tillgänglighet, 
geografisk spridning samt utbildning- och kompetensförsörjningsfrågor.

Ett av de vårdval som genomlystes var vårdval specialiserad hudsjukvård. 
Idag verkar tolv vårdgivare inom vårdvalet, majoriteten befinner sig 
geografiskt i de centrala delarna av regionen.Vårdvalet är ett av regionens 
större, både sett till ekonomisk omsättning och volymer. Under 2025 
utfördes drygt 305 000 besök till en kostnad av cirka 285 miljoner kronor. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden och primärvårdsnämnden fattade beslut om 
omställningsplanen i juni 2023 (HSN 2023–0097, PVN 2023–0489). I 
planen föreslås att vårdval specialiserad hudsjukvård ändrar avtalsform och 
upphandlas enligt LOU, samt överföra delar av volymen till regionägd vård. 
Förvaltningen har utifrån beslutad inriktning tagit fram ett tjänsteutlåtande 
att enligt LOU upphandla samt utreda överföring av den vård som idag 
bedrivs inom vårdvalet, se beslut den 14 augusti 2024 HSN 2024–0483, 
Förslag att upphandla tjänster inom öppen specialiserad hudsjukvård. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade den 3 december 2025 (HSN 2024-
0483, Upphandling av specialiserad hudsjukvård) om 
upphandlingsdokument enligt lag (2016:1145) om offentlig upphandling av 
specialiserad hudsjukvård för befolkningen i Stockholms län. Sista 
anbudsdag var 27 februari 2026.

Överväganden 
Förvaltningen föreslår att vårdval specialiserad hudsjukvård avslutas i 
enlighet med den omställningsplan som HSN och PVN beslutade i juni 
2023. För att vårdvalet ska kunna avslutas måste befintliga avtal som slutits 
inom vårdvalet sägas upp. Uppsägning av avtalen som tecknats inom ramen 
för vårdvalet sker när LOU-upphandlingen av vården har tilldelats och 
avtalsspärren har löpt ut, det vill säga när det står klart att LOU-avtal kan 
tecknas utan hinder. Syftet med valt tillvägagångssätt är att säkra tillgången 
till specialiserad hudsjukvård under hela övergångsperioden mellan de två 
avtalsformerna. 

Efter att tilldelning skett i LOU-upphandlingen löper en avtalsspärr i tio 
dagar och under denna tid har leverantörerna möjlighet att ansöka om 
överprövning. En eventuell överprövning kan ta mellan tre och nio 
månader beroende på hur många instanser som tar upp prövningen. Mot 
bakgrund av ovan nämnda osäkerhetsfaktorer kring exakt när avtal kan 
tecknas föreslår förvaltningen att delegation för nödvändiga åtgärder för att 
avveckla vårdvalet inklusive uppsägning av avtalen ges till hälso- och 
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sjukvårdsdirektören i syfte att inte skapa glapp i övergången och för att 
säkra tillgången till specialiserad hudsjukvård under hela 
övergångsperioden mellan de två avtalsformerna.

Uppsägningstiden för de avtal som är tecknade inom vårdvalet är från 
förvaltningens sida tolv månader. Vårdgivarna har enligt villkoren rätt att 
avsluta sitt avtal med sex månaders uppsägningstid. 

Ekonomiska konsekvenser 
Förslaget till avveckling av vårdvalet får inga ekonomiska konsekvenser. 
Ekonomiska konsekvenser av upphandlingen framgår av ärende 
Tilldelningsbeslut avseende upphandling av specialiserad hudsjukvård, 
HDIR26118, HSN 2024-0483. 

Konsekvenser för patientsäkerhet 
Förslaget förväntas inte ha några konsekvenser för patientsäkerheten. 

Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Förslaget förväntas inte påverka jämlik och jämställd vård. 

Miljökonsekvenser 
Förslaget förväntas inte ha någon påverkan på miljön.

Administrativa konsekvenser 
Avveckling av avtal kräver en viss administration av såväl vårdgivare som 
förvaltning. I övrigt förväntas inga administrativa konsekvenser.

Anders Ahlsson                                                           
Hälso- och sjukvårdsdirektör

Eva Bring 
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Klicka här för att fylla i vilka beslutet ska skickas till

Godkänd av Anders Ahlsson, 2026-05-11
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