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Mellan 

Region Stockholm genom Hälso- och sjukvårdsnämnden, organisations-
nummer 232100 - 0016, (”Beställaren”) och Stockholm läns sjukvårdsom-
råde, organisationsnummer 232100 – 0016 (”Vårdgivaren”), har slutits föl-
jande överenskommelse. I överenskommelsen benämns beställaren och 
vårdgivaren som parterna.  

 

Vårdöverenskommelse om akut- och 

psykiatrisk slutenvård i Region Stockholm 

1 Bakgrund 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade 20 juni 2023 att all psykiatrisk 

slutenvård från och med 2025 ska bedrivas av regionens egenägda vård, 

Stockholm läns sjukvårdsområde (SLSO). De huvudsakliga skälen till detta 

är:  

▪ Färre övergångar mellan olika vårdgivare (HSL-vård och LPT) 

o Kvalitetsvinster 

o Administrativa vinster 

▪ Blandade vårdavdelningar (HSL/LPT) kan ge kvalitetsvinster och 

möjligheter till bättre resursanvändning 

▪ Bättre förutsättningar för att skapa differentierad heldygnsvård 

▪ Bättre förutsättningar att tillgodose krav gällande patientsäkerhet 

och arbetsmiljökrav vid hot- och våldssituationer. 

▪ Bättre överblick över heldygnsvårdens form och organisation 

▪ Ge bättre förutsättningar att fördela, dimensionera, organisera den 

psykiatriska slutenvården inom Region Stockholm. 

 

2 Överenskommelsens omfattning 

Överenskommelsen omfattar beställning av all akut- och slutenvård i Reg-

ion Stockholm som skall bedrivas av SLSO. För de vuxenpsykiatriska vård-

platserna görs en förändring av formen för beställning jämfört med idag, 

innebärande en samlad beställning för samtliga vårdplatser, mot att de som 

idag fördelas per klinik och överenskommelse.  

För barn- och ungdomspsykiatrin, ätstörningsvården, beroendevården och 

rättspsykiatriska vården är beställningen av akut- och slutenvård fortsatt 

per vårdområde.  
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Bedömningen är att det förändrade sättet att beställa akut- och slutenvård 

ger bättre förutsättning för vårdgivaren att planera, dimensionera och orga-

nisera den psykiatriska akut- och slutenvården i Region Stockholm.  

 

4 Överenskommelsens förutsättningar 

Parterna är överens om att det som regleras i denna överenskommelse ersät-
ter huvudöverenskommelsen. I övrigt gäller huvudöverenskommelsen.   

Priserna per vårdplats i överenskommelsen räknas årligen upp i enlighet 
med Landstingsprisindex som presenteras i oktober månad.  

3 Överenskommelsens tidsperiod 

Överenskommelse träder i kraft från och med 2025-01-01. Överenskom-
melse gäller därefter till och med 2025-12-31.  

5 Antalet slutenvårdsplatser och ersättning  

 

Beställning akut- och slutenvård för vuxenpsykiatri 

Parterna är överens om att beställningen för 2025 ska omfatta totalt 637 
slutenvårdsplatser till ett pris på 2 702 453 kr per plats. Den totala ekono-
miska ersättningen för de vuxenpsykiatriska slutenvårdsplatserna uppgår 
därmed till 1 721 462 338 kr.  

Parterna är överens om beställningen för den länsövergripande psykiatriska 
akutmottagningen omfattar 11 slutenvårdsplatser till ett pris på 3 352 642 
kr. Den totala ekonomiska ersättningen för den länsövergripande psykia-
triska akutmottagningens vårdplatser uppgår därmed till 36 879 061 kr.  

Parterna är överens om att kompensera vuxenpsykiatrin för tillkommande 
kostnader för bedrivande av Nationell högspecialiserad vård. Ersättningen 
uppgår till 15 000 000 kr och vårdgivaren väljer hur summan ska förde-
las mellan de vuxenpsykiatriska klinikerna.  

Parterna är överens om att beställningen för Avdelning 38 omfattar  

13 950 677 kr.  

Beställning av akut- och slutenvård för beroendevården 

Parterna är överens om att beställningen för 2025 ska omfatta totalt 50 slu-
tenvårdsplatser till ett pris på 2 331 622 kr per plats. Den totala ersätt-
ningen för slutenvårdsplatserna inom beroendevården uppgår därmed till 
116 581 086 kr.  
 
Parterna är överens om att beställningen för den länsövergripande beroen-
deakuten ska omfatta 35 slutenvårdsplatser till ett pris per plats på  
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3 182 947 kr. Den totala ersättningen för den länsövergripande beroende-
akutens vårdplatser uppgår till 111 403 146 kr.  
 
Parterna är överens om att beställningen för Maria Ungdom omfattar totalt 
3 slutenvårdsplatser till ett pris per vårdplats på 6 057 234 kr. Den totala 
ersättningen för slutenvårdsplatser på Maria ungdom uppgår till 18 171 
701 kr. 
 
Parterna är överens om att om att beställningen för den länsövergripande 
akutmottagningen för Maria ungdom omfattar 3 slutenvårdsplatser till ett 
pris per vårdplats på 6 404 252 kr. Den totala ersättningen uppgår till 
19 212 756 kr.   
 
Beställning av slutenvården för barn- och ungdomspsykiatrin 
(inkl. Nationell högspecialiserad vård) 
Parterna är överens att beställningen för barn- och ungdomspsykiatrin om-
fattar totalt 33 slutenvårdsplatser till ett pris per vårdplats på 6 005 590 
kr. Den totala ersättningen för slutenvårdsplatser inom barn- och ung-
domspsykiatrin uppgår till 198 184 456 kr.  
 
Beställning av slutenvården för ätstörningsvården (Inkl. Nation-
ell högspecialiserad vård) 
Parterna är överens om att beställningen för ätstörningsvården för vuxna 
ska omfatta 22 slutenvårdsplatser till ett pris per vårdplats på 3 012 528 
kr. Den totala ersättningen för slutenvårdsplatser för vuxna inom ätstör-
ningsvården uppgår till 66 275 622 kr.  

Parterna är överens om att beställningen för ätstörningsvården för barn ska 
omfatta 18 slutenvårdsplatser till ett pris per vårdplats på 3 967 387 kr. 
Den totala ersättningen för slutenvårdsplatser för barn inom ätstörnings-
vården uppgår till 71 412 963 kr.  

 

Beställning av slutenvårdsplatser för rättspsykiatrisk vård 

Parterna är överens om att beställningen för rättspsykiatrin omfattar totalt 
218 slutenvårdsplatser till ett pris per plats på 2 474 836 kr. Den totala 
ersättningen för slutenvårdsplatser för rättspsykiatrisk vård uppgår till 
539 514 291 kr.  

 

Konsolidering av vuxenpsykiatriska akut- och slutenvården  

Parterna är överens om att konsolidera den vuxenpsykiatriska akut- och 
slutenvården till färre geografiska utbudspunkter för att säkerställa kvalitet 
och effektivt resursutnyttjande.  
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Anpassning av vuxenpsykiatriska akut- och slutenvården till 
vårdbehov 

Parterna är överens om att fortsätta arbetet att anpassa antalet vårdplatser 
utifrån vårdbehov och utveckla arbetssätt som minskar behov av sluten-
vård.  

SLSO får i uppdrag att ta fram en planering för hur konsolidering och an-
passning ska ske. Planen ska stämmas av med Beställaren. 

Beläggningen och antalet vårdplatser stäms av kvartalsvis och i samband 
med det justeras ersättningen. 

 

Sammanställning av den totala beställningen 2025 av akut- och 
slutenvårdsplatser 

 
Den totala ersättningen för samtliga vårdområden är 2 928 048 097 kr 
kr.  
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6 Samverkan och självvald inläggning i slutenvården 

Parterna är överens om att vårdgivaren (SLSO) har det samlade regionala 

ansvaret för all akut- och slutenvård inom respektive vårdområde. För att 

säkra sömlösa övergångar mellan öppen- och slutenvård åligger det vårdgi-

varen (SLSO) att i dialog med de vårdgivare (privata utförare) som bedriver 

öppenvård inom vuxenpsykiatrin, barn- och ungdomspsykiatrin och bero-

endevård att ta fram tydliga samverkansrutiner för slutenvården. Motsva-

rande skrivning finns i de upphandlades avtal.   

Utvecklingen av självvald inläggning inom slutenvården har pågått under 

flera år och utvecklats till en väl fungerande vårdform till gagn för patien-

terna och är uppskattat av vårdens personal. Självvald inläggning fortsätter 

utvecklas som en del av vårdutvecklingen av den psykiatriska slutenvården 

i Region Stockholm. 

7 Övrigt 

Parterna är överens om att den psykiatriska slutenvården ska utvecklas ge-
nom ökad samordning mellan olika delar av slutenvården, konsolidering 
och utveckling av arbetssätt som kan minska behovet av slutenvård. Inrikt-
ningen ligger i linje med omställningen till nära vård och kan på sikt med-
föra att behovet av antalet vårdplatser blir mindre.  
 

Arbetet med utveckling och förändring av den psykiatriska akut- och slu-
tenvården följs upp i tät dialog mellan parterna gällande fortsatt utveckling 
av den psykiatriska slutenvården i Region Stockholm.  

Parterna är överens om att Vårdgivaren (SLSO) för de vuxenpsykiatriska 

vårdplatserna äger rätt att inom ramen för den totala beställningen omdis-

ponera psykiatriska slutenvårdsplatser samt att omdisponering förhåller sig 

till inriktningen gällande konsolidering som regleras i denna överenskom-

melse.  

Parterna är överens om att dialogen och uppföljningen av den psykiatriska 

slutenvården hålls samman genom en särskild dialog- och uppföljnings-

grupp.  
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************* 

Överenskommelse har upprättats i två likalydande exemplar av vilka par-
terna tagit var sitt.  

 

Stockholm den 2025     -      - Ort        den 2025   -       
- 

Region Stockholm Vårdgivaren 

Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

 

 

 

________________________ ____________________ 

Anders Ahlson Anna Stenseth 

Hälso- och sjukvårdsdirektör Verksamhetsområdeschef 
psykiatri 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen Stockholms läns sjukvårds-
område 

 

Lina Martinsson Joakim Lagerström  

Verksamhetschef Psykiatri Sydväst Tf Verksamhetschef Psykiatri-
centrum Södertälje 

  

Kristina Lind Juto    Hannibal Ölund Alsonso 

Verksamhetschef      

Norra Stockholms Psykiatri    Verksamhetschef  

Rättspsykiatri Stockholm 

 

Andreas Carlborg    Victor Lindfors 

Verksamhetschef Psykiatri Södra Verksamhetschef Psykiatri 
Nordväst 
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Johan Franck Göran Rydén  

Verksamhetschef  Verksamhetschef 

Beroendecentrum Stockholm Barn- och ungdomspsykiatri 
Stockholm 

Mikaela Lithman 

Verksamhetschef 

Stockholms centrum för ätstörningar 


