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Etablera Försäkringsmedicinsk mottagning på Nacka Sjukhus 

Ärendebeskrivning 

Förfrågan från Hälso- och sjukvårdsförvaltningen (HSF) att teckna avtal med 
Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) att utföra försäkringsmedicinska 
utredningar på uppdrag från Försäkringskassan där SLSO:s förslag är att sådan 
startas på Nacka Sjukhus i Verksamhetsområde Primärvård Södras regi.  

Bakgrund 

Försäkringskassan uppdrar nationellt till landsting och regioner att utföra 
standardiserade försäkringsmedicinska utredningar. Utredningarna ger en 
oberoende och fördjupad bedömning av den försäkrades aktivitetsbegränsningar. 
I Region Stockholm utförs dessa av Danderyds Sjukhus AB, 
Rehabiliteringsenheten. 2018 utfördes cirka 1500 utredningar. 

HSF har framfört ett önskemål om att starta ytterligare ett center i den södra 
delen av Region Stockholm. Detta dels för att få en bättre geografisk spridning 
och dels för att bättre kunna möta en förväntad ökning av dessa utredningar. 
Uppdraget inkluderande ersättningen för uppdraget är reglerat i förordning (SFS 
2018:1633). 

Målet är att SLSO skall utföra hälften av utredningarna i Region Stockholm, men 
att uppdraget trappas upp successivt under hösten 2019 och att full produktion 
uppnås under andra kvartalet 2020.  

Försäkringskassan har i uppdrag att tillhandahålla för utföraren kostnadsfria 
utbildningar för all personal som skall arbeta i uppdraget. Utbildningarna är 
obligatoriska. Försäkringskassan skall även årligen uppskatta behovet av antalet 
utredningar för kommande år och kompensation till utföraren utgår om behovet 
visar sig vara lägre än det uppskattade. 

Uppdraget utförs av en legitimerad läkare som vid behov kan ta hjälp av 
legitimerad sjukgymnast, arbetsterapeut och psykolog. Samtliga yrkeskategorier 
som involveras i bedömningen träffar den försäkrade. Uppdraget är inte hälso- 
och sjukvård och lyder inte under hälso- och sjukvårdslagen men däremot gäller 
patientlagen. 

Uppdraget är planerat att vara en resultatenhet under Verksamhetsområde 
Primärvård södra och vara lokaliserat till Nacka Sjukhus i anslutning till SLSO:s 
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enheter Ektorps Vårdcentral och Nacka Rehabcenter med verksamhetschefen på 
Ektorps vårdcentral som verksamhetschef. 

Ärendet är behandlat i SLSO:s centrala samverkansgrupp. 

Förvaltningens motivering till förslaget 

SLSO ser uppdraget med dessa utredningar såsom viktigt och bedömer att det 
finns god grundkunskap och erfarenhet av denna typ av bedömningar inom 
SLSO:s primärvård. En stor andel av de försäkrade som genomgår utredningen 
har kontakt inom primärvården och har en aktivitetsbegränsning till följd av 
sjukdomar och tillstånd som primärvården är väl förtrogna med. Lokaliseringen 
på Nacka Sjukhus ger synergieffekter med SLSO:s närliggande verksamheter 
både som stabiliserande faktorer för den försäkringsmedicinska mottagningen 
och förbättrat gemensamt resursutnyttjande. De ekonomiska förutsättningarna 
för uppdraget bedöms bidra till att verksamheten kan drivas med en ekonomi 
balans.  

Ekonomiska konsekvenser 

Uppdraget är välfinansierat och de personalresurser ersättningen ger utrymme 
till bedöms tillräckliga för att bedriva verksamhet av hög kvalité. Lokala 
synergieffekter med lokaler, IT/telefoni samt personal bidrar ytterligare till att 
stärka de ekonomiska förutsättningarna. Det successiva införandet bedöms leda 
till lägre uppstartskostnad. Tillvägagångssättet, att antalet undersökningar 
uppskattas av Försäkringskassan inför varje nytt år och att 
kompensationsersättning utgår om beställningen bli lägre, ger en ekonomisk 
stabilitet vid fullt utbyggd produktion. 

Konsekvenser för patienter och verksamhet 

Många patienter kommer få en närmare tillgång till en försäkringsmedicinsk 
mottagning och utredningstiderna kan komma att kortas. En ny mottagning 
kommer även att innebära en möjlighet för volymerna i uppdraget att öka vid 
behov. Närliggande verksamheter bedöms påverkas gynnsamt till följa av 
samlokalisationen. Erfarenheter nationellt visar att rekrytering till uppdraget 
fungerat väl och en förhoppning är att det i sin tur kan utgöra en utökning av 
rekryteringsbasen även för SLSO.  

Miljökonsekvenser 

Förslaget bedöms inte medföra några negativa miljöeffekter jämfört med i dag. 
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Förslag till beslut 
Styrelsen för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 

att 

att 

att 

etablera ”Försäkringsmedicinsk mottagning” på Nacka Sjukhus 
enligt ovanstående förslag, 

uppdra åt sjukvårdsdirektören att teckna avtal med Hälso- och 
sjukvårdsnämnden (HSN) att utföra försäkringsmedicinska 
utredningar på uppdrag från Försäkringskassan, samt 

förklara paragrafen för omedelbart justerad. 

Mikael Ohrling 
Sjukvårdsdirektör 

Martin Forseth 
Verksamhetsområdeschef 
Primärvård södra  



Försäkringsmedicinska utredningar kalkyl

Volym 750
Pris per st 26 000
Intäkt 19 500 000

PERSONALKOSTNADER
Bemanning Lön Antal Kostnad
Verksamhetschef 92 000 0,5 828 767 kr
MAL 82 000 0,2 295 474 kr
Distriktsläkare 78 000 6,0 8 431 807 kr
Psykolog 41 500 3,0 2 243 077 kr
Arbetsterapeut 31 200 3,0 1 686 361 kr
Sjukgymnaster 31 200 3,0 1 686 361 kr
Admin / sekreterare 28 500 3,0 1 540 426 kr
Summa 18,7 16 712 273 kr

ÖVRIGA KOSTNADER
St pris Antal Kostnad

Övrig personalkostnad 10 000 kr 18,7 187 000 kr
Hyra 1 582 kr 500 791 000 kr
Städning 280 kr 500 140 000 kr
Sopor 35 kr 500 17 500 kr
El 65 kr 500 32 500 kr
Larm 10 000 kr
It o telefon 25 000 kr 18,7 467 500 kr
Vakmästarjänster 50 000 kr
Övriga kostnader 100 000 kr
OH, v-stöd o avkastning 3,50% 584 930 kr
Möbler (avskrivning) 50 000 kr
Summa 2 430 430 kr

Totalkostnad 19 142 703 kr
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