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Halso- och
sjukvardsndmnden

Beslut om att organisera Prehospital likartjinst i egen
regi

Arendebeskrivning

I foreliggande beslut foreslas att organisera och samordna hela tjansten
Prehospital ldkartjanst inom ramen for den regionidgda leverantoren
Ambulanssjukvarden i StorStockholm AB (AISAB).

Beslutsunderlag
Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att 6verga till att
organisera Prehospital ldkartjanst i regional regi, hos regionens
leverantor AISAB.

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att &terkomma med
forslag till avtal for den Prehospitala liakartjansten, med den
regionagda leverantoren AISAB.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Prehospital lakartjanst ingar som en del i Region Stockholms prehospitala
vard. Uppdragen dirigeras av Region Stockholms prioriterings- och
dirigeringstjanst och verksamheten bedrivs dygnet runt arets alla dagar.

Geografiskt omfattar tjansten hela Stockholms lan. Den prehospitala
lakartjansten ar uppdelad i tva funktioner:
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e Prehospital akutlidkarfunktion
e Prehospital jourlakarfunktion

De bada funktionerna har skilda uppdrag i den prehospitala varden, men de
har aven mojlighet att till viss del 6verbrygga varandras uppdrag i syfte att
kunna forstarka varandras funktioner och for att inte riskera att nagon inte
far den vard denne behover. Den prehospitala ldkartjansten sikerstiller att
patienter som bedéms prehospitalt hanvisas till ratt vardform eller
egenvard med beaktande av differentialdiagnoser.

Prehospital akutldkarfunktion

Prehospital akutlakarfunktion utgor resurs for hela den prehospitala varden
och har lanets hogsta medicinska kompetens prehospitalt for att kunna
hantera patienter med sviktande vitala parametrar. Funktionen stodjer och
kompletterar 6vrig prehospital sjukvard genom bedomning, prioritering
och behandling samt bedomning av vardbehov och vardniva. Akutlikaren
gor medicinska bedomningar i hemmet eller motsvarande, initierade av
prioriterings- och dirigeringstjansten, ambulanssjukvarden eller 1177.
Medicinska bedomningar gors dven pa patienter som vantar pa ambulans
och finns pa prioriterings- och dirigeringstjanstens vantelista. Vid behov
medfoljer akutlikarteamet ambulanssjukvardens resurser, ambulans- och
raddningshelikopter samt utfor sjukvardsinsatser till sjoss och pa oOar.

Den prehospitala akutlakarfunktionen har en viktig roll i regionens
katastrofmedicinska beredskapsplan, och nir akutldkarfunktionen arbetar
pa en skadeplats har akutlikaren den hogsta medicinska kompetensen och
arbetar i ndra samverkan med den prehospitala ledningsenheten pa plats.

Sedan ett drygt ar tillbaka ingar prehospital akutlakarfunktion i ett
samverkansprojekt med Klinisk immunologi och transfusionsmedicin vid
Karolinska Universitetssjukhuset. Samverkan innebar att akutldkarteamet
kan ge blodtransfusion vid akuta trauman redan under ambulanstransport
till sjukhus.

Idag finns tre akutldkarbilar placerade geografiskt som Nord, Mitt och Syd.
Akutlakarbil Mitt bemannas av anestesildkare och specialistsjukskoterska i
ambulanssjukvard och ir i tjanst dygnet runt arets alla dagar.

Akutlakarbil Nord och Syd bemannas av akutldkare och
specialistsjukskoterska i anestesisjukvard. Tjanstgoringstiderna ar drets alla
dagar 07:00—21:00 med extra forstarkning vissa storhelger.
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Prehospital jourldkarfunktion

Den prehospitala jourldkarfunktionens uppdrag ar ofta av priméarvards-
karaktar och utfors i patientens hem eller motsvarande. Uppdragen tilldelas
dar rimlig vantetid inte bedoms péaverka patientens medicinska tillstdnd
men dar vard heller inte kan ansta till nistkommande vardag nar
priméarvard finns tillgdnglig. Sarskild hansyn tas till uppdrag for
patientgrupperna barn och skora dldre.

Jourldkarteamet ansvarar for medicinsk bedomning, behandling inklusive
lilla kirurgin, slutbehandling eller hanvisning till ratt virdniva med ratt
transportniva. Jourldkaren konstaterar dven dédsfall samt hanterar
vardintyg enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT).

Medicinska bedomningar gors dven pa patienter som vantar pa ambulans
och finns pa prioriterings- och dirigeringstjanstens vantelista. Darutover
forstarker prehospital jourldkarfunktion 6vrig prehospital vard vid
exempelvis vid misstankta hjartstopp och sarskild handelse.

Nar den prehospitala lakartjansten inrattades 2018 ersatte jourlakar-
funktionen de tidigare sjukvardsgrupperna, som utgick fran respektive
akutsjukhus i regionen. Funktionen &r en viktig roll i den regionala
katastrofmedicinska beredskapsplanen. Jourldkarteamet ska kunna
samarbeta med ambulanssjukvarden samt kunna utfoéra vardinsatser pa en
skadeplats. Uppdraget giller framfor allt att stodja omhiandertagande av
lindrigt skadade patienter. Jourldkaren kan initialt ha den hogsta
medicinska kompetensen innan akutldkaren anlénder till platsen.

Idag finns tre jourlakarbilar placerade geografiskt som Nord, Mitt och Syd
tillsammans med akutldkarbilarna. Jourldakarbilarna bemannas av
specialist i allmidnmedicin eller akutlikare och ambulanssjukvérdare.
Tjanstgoringstiden dr méndag - torsdag 17:00—08:00 samt dygnet runt pa
helger och vissa storhelger.

Overviganden

Den prehospitala varden i Region Stockholm stér infor stora forandringar.
Det genomfors just nu flera genomgripande projekt, sdsom Gvertagandet av
prioriterings- och dirigeringstjansten och 1177 pa telefon till egen regi,
stationeringsprojektet samt fortsatt utredningen om helikopterbas.
Resultaten kommer med stor sannolikhet att forandra forutsattningarna for
hela den prehospitala verksamheten inklusive den prehospitala
ldkartjansten. Darav foreslas att det prehospitala lakartjansten organiseras
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och bedrivs i egen regi, vilket ger forvaltningen mgjlighet att snabbt kunna
anpassa den prehospitala ldkartjansten till nya forutsiattningar.

Forvaltningen ser majligheter att i en organisation i regional regi ytterligare
samordna fler prehospitala ldkarfunktioner, saisom exempelvis prehospital
bakjour, for att uppna synergieffekter for en lairande organisation kring
utbildning, kompetensutveckling, gemensamma riktlinjer och forskning.
Mojligheterna till en sidan samordning skulle ges gynnsamma
forutsattningar genom att organiseras hos en leverantor och i egen regi.
Parallellt fortsatter forvaltningen att utveckla och skapa kontinuitet i den
prehospitala likartjansten for att optimera inriktningen f6r den
prehospitala varden och regionens arbete med totalforsvarsplaneringen.

Med hinsyn till den pagaende uppbyggnaden av det civila forsvaret och
regeringens inriktning om totalforsvarsplanering, behover ocksa regionen
vidta en rad atgarder kopplat till tjansten. Specifikt innebar satsningar
inom civil- och totalférsvarsomradet, inklusive ett Natomedlemskap, en rad
skarpta krav pa lakarbilarna utifran den samhillsviktiga tjanst det ar.

Féreslagen avtalsform och avtalsperiod

Forvaltningens inriktning infér forhandling med AISAB foreslas vara en
avtalsperiod om fyra ar med mgjlighet till forlingning, en eller flera génger,
i som langst fyra ar. Driftstart for det nya avtalet sker fran och med den 10
augusti 2024 kl 08:00.

Ekonomiska konsekvenser

De ekonomiska konsekvenserna for sjalva utférandet av tjansten bedoms
bli oférandrad. Langsiktig kostnadskontroll och kostnadseffektivitet
behover utredas vidare.

Konsekvenser for patientsdikerhet

Patientsdkerheten samt den beredskapsmassiga formagan forviantas 6ka
genom en mer sammanhallen, flexibel och samordnad prehospital sjukvérd.
En mer sammanhallen verksamhet kommer att gagna
utbildningsorganisationen som hirigenom bittre kan samordnas
tillsammans med den vigburna ambulanssjukvarden i samma bolag, vilket
sdkerstiller att samtlig personal far erforderlig utbildning i ratt tid.

Konsekvenser for jamlik och jamstdalld vard

Konsekvenserna for jaimlik och jamstalld vard bedoms 6ka, genom en mer
sammanhallen, flexibel och samordnad prehospital sjukvard som mer
dynamiskt kan anpassas till behovet under aret, pa grund av handelser eller
utifran olika geografisk belastning.
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Miljékonsekvenser
Beslutet bedoms fa oforandrade konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser
Beslutet bedoms leda till minskad administration pa forvaltningen eftersom
ingen upphandling genomfors.

Anders Ahlsson

Hilso- och sjukvardsdirektor
Eva Bring
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2023-08-16
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