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Interpellation av Talla Alkurdi (S) Om den allvarliga vårdplatsbristen 
som riskerar patientsäkerheten för de svårast sjuka patienterna i 
Region Stockholm 
 
Vårdplatsbristen på Region Stockholms akutsjukhus är ett allvarligt hot mot 
patientsäkerheten. Under den gånga vintern har läget inom akutsjukvården 
varit ovärdigt. Rapporterna om att patienterna far illa är många. Dessvärre är 
detta nu ett kroniskt tillstånd som sjukvårdspersonalen på våra sjukhus 
larmat om länge. Patienter tvingas vänta i överfulla väntrum och det kan ta 
upp till nästan ett dygn innan de får vård. Flera patientfall har 
uppmärksammats under vintern och våren som visar att patient har drabbats 
allvarligt pga för lång väntan på en vårdplats. T ex gjordes en Lex Maria 
anmälan på Karolinska sjukhuset Huddinge där en patient avled pga 
hjärtstopp på akuten1. Detta är bara ett av många exempel. 

Beläggningsgraden på regionens sjukhus är konstant över 100 procent trots 
att de borde komma ner till cirka 85 procent för att skapa rimliga 
arbetsförhållanden och en patientsäker vård, enligt vårdforskning. Problemet 
har vuxit och det finns idag färre vårdplatser i Region Stockholm än det 
gjorde för tio år sedan. Antalet intensivvårdsplatser har minskat från 94 år 
2013 till 88 i februari år 2020. Högerstyret har skurit ner på vårdplatser men 
försöker ändå ta åt sig äran för att en liten återhämtning under pandemin – 
då stora delar av den planerade vården pausades. Redan innan pandemin var 
600 vårdplatser på sjukhusen stängda på grund personalbrist.  

Enligt en forskning från SNS dör 25 patienter varje år på akutsjukhusen i 
Region Stockholm på grund av vårdplatsbristen. De längsta väntetiderna på 
akuten finns i Region Stockholm. När det saknas lediga vårdplatser blir 
patienter liggande längre på akutmottagningarna, vilket innebär en ökad 
risk. Under perioden 2015-2019 var beläggningsgraden 101 procent i 
Stockholm, att jämföra med bara 81 procent i Region Östergötland. 

Under våren har Inspektionen för vård och omsorg (IVO) påbörjat en 
granskning av samtliga akutsjukhus i regionen pga larmen om långa 

 
1 Sveriges Radio 220314. Patient fick vänta länge på akuten och dog av hjärtstopp 
på Karolinska. https://sverigesradio.se/avsnitt/1892318 
 

https://sverigesradio.se/avsnitt/1892318


 

 

 
2 (2) 

 INTERPELLATION 
 

 
 

 

 
 

 

akutväntetider och vårdplatsbrist. Dessutom krävs akuten på Danderyds 
sjukhus på vite om 350 000 kronor om inte de allvarliga bristerna rörande 
bemanning och arbetsmiljö åtgärdas innan sommaren. Regionens 
förlossningsvård är kraftigt underdimensionerad och därför tvingades 967 
kvinnor föda på överfulla förlossningsavdelningar förra året. 
 
Bristen på vårdplatser inom barnsjukvården är ytterligare ett allvarligt 
problem. Enligt senaste siffror står 700 barn i operationskö, svårt sjuka barn 
få vänta 16 timmar på barnakuten eller skickas hem för tidigt trots behov av 
fortsatt sjukhusvård. Detta är inte nytt. Redan innan pandemin larmade 
vårdpersonal inom barnsjukvården och riktade sig direkt till det 
moderatledda regionstyret men utan resultat. Även Inspektionen för vård 
och omsorg, Ivo, har i sin granskning från juni 2020 av patientsäkerheten 
rapporterat allvarlig kritik mot att barnsjukvården på Astrid Lindgrens 
barnsjukhus KS saknar personal och lokaler för att kunna ge god vård för 
barn på sjukhuset i Solna. Vårdplatsbrist och långa väntetider till 
barnoperationer innebär en patientsäkerhetsrisk. Samtidigt kunde Ivo visa 
att sjukhuset underrapporterar vårdskador.2 Kapacitetsbristen är väldigt 
allvarlig. 
 
 
Med anledning av detta ställer jag följande frågor till ansvarigt regionråd: 
 

- Hur ska du stärka sjukvården och öka antalet vårdplatser på 
akutsjukhusen för att patientsäkerheten för de svårast sjuka 
patienterna ska öka? 
 

- När tänker du som ansvarigt regionråd lyssna på personalen larm 
och myndigheternas granskningar av väntetiderna på 
akutmottagningarna och överbeläggningar på vårdavdelningarna? 
 

- Anser regionrådet att akutsjukvården har tillräckligt med vårdplatser 
för att kunna garantera en patientsäker vård och bra arbetsvillkor för 
vårdpersonalen? 
 

- Varför har ingen plan för att öppna fler vårdplatser tagits fram under 
mandatperioden? 
 

 
Talla Alkurdi (S) 

 
2 Ivo riktar allvarlig kritik mot barnsjukvården på Karolinska - DN.SE 

https://www.dn.se/sthlm/ivo-riktar-allvarlig-kritik-mot-barnsjukvarden-pa-nya-karolinska/

