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Stirk barnsjukvarden — pausa overflytten av ADHD-
uppdraget och genomfor en konsekvensanalys med
proaktiva atgirder

Halso- och sjukvardsndmnden

Barnsjukvarden i Region Stockholm stér infér en mycket allvarlig situation.
Flertalet vittnesmal har inkommit fran vardgivare och profession om att de
barn- och ungdomsmedicinska mottagningarna, BUMM, ar hart pressade
och den pagaende overflytten av ADHD-uppdraget har i praktiken
misslyckats. Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna menar att
regionen nu maste pausa overflytten, genomfora en grundlig
konsekvensanalys, och ta fram en ny handlingsplan som satter barnens
behov framst.

Koerna till BUP — historiskt langa

Ko6erna till barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) ar idag historiskt langa. I
vissa delar av lanet tar det 6ver 300 dagar — alltsa nastan ett helt ar — fran
det att en remiss skickas fran skolan till dess att en utredning ar
fardigstalld. For ett barn som kdmpar i skolan dr ett ar en odndlighet. I
varsta fall betyder det ett forlorat skolar, forsamrad psykisk halsa och
forlorad framtidstro, ndgot som inget barn i Stockholm ska behéva uppleva.

Upphandling utan plan for varden efterat

For att hantera de vixande koerna har det rodgrona styret tvingats
upphandla ADHD-utredningar externt. Men man har inte planerat for den
vard och uppf6ljning som maste folja efter en genomford utredning.
Tusentals barn riskerar nu en mycket lang vintan pa att fa ett strukturerat
stod, uppfoljning och behandling efter att diagnosen vil ar stilld. Det ar ett
systemhaveri som undergraver fortroendet for varden och for regionens
styrning.

Overflytten blev ett fel genomférande

Under de senaste aren har delar av ADHD-uppdraget successivt flyttats
fran BUMM till BUP. Det har funnits en forstaelse i sjdlva syftet— att samla
utredningsansvaret och skapa en mer enhetlig vird — men genomférandet
har dessvarre fatt negativa konsekvenser.

BUP har inte haft tillracklig kapacitet, resurser eller tillracklig tillgang till
specialistkompetens for att ta emot den 6kade mangden remisser.
Resultatet har blivit kraftigt vaxande koer, langre vantetider och en alltmer
splittrad vardkedja. Samtidigt har BUMM fortfarande bade kapacitet och
medicinsk kompetens for att ta ett storre ansvar inom omradet, men utan
tillgang till uppdrag.
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Fel! Hittar inte referenskalla.

Denna obalans har lett till att barn och familjer hamnat i klam mellan
vardnivaer. Samverkan mellan BUP, BUMM, elevhilsa och primarvard
fungerar bristfilligt, och tydliga remisskriterier och gemensamma IT-
system saknas.

I praktiken har 6verflytten inneburit 6kad byrakrati och samre
tillgdnglighet i stéllet for den niara, sammanhéllna vard som var avsikten.
Vi menar att ansvaret maste fordelas pa nytt, med utgangspunkt i var
kompetensen faktiskt finns och dar varden kan bedrivas effektivt, nara
patienten och med korta vintetider.

En omstart ir nodvindig for barnens bista

Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna menar att
barnsjukvarden maste fa en omstart. Vi behover en samlad strategi for
NPF-omradet — fran tidig upptickt i skola och primérvard, till snabb
utredning, behandling och uppf6ljning. Att fortsitta overflytten utan att
sakerstalla grundlaggande forutsattningar vore oansvarigt. Det ar dags att
gbra om, och gora ratt.

Med anledning av ovanstaende foreslar Moderaterna,
Kristdemokraterna och Liberalerna Hélso- och
sjukvardsnimnden besluta:

1. Pausa overflytten av ADHD-uppdraget tills en grundlig
konsekvensanalys har genomforts.

2. Genomfora en oberoende konsekvensanalys av 6verflytten med
fokus pa tillganglighet, kvalitet, patientsidkerhet,
kompetensforsorjning och arbetsmiljo.

3. Sikra barnens vardkedja: fran utredning och efterféljande
behandling ska ske i ratt och rimlig tid och ta hjalp av den barn- och
ungdomskompetens som redan finns i Stockholms sjukvard.

4. Tillfora riktade resurser till barnsjukvarden, sarskilt till BUMM och
BUP, si att de kan mota det vaxande behovet av NPF-vard.

5. Forbattra samverkan mellan hilso- och sjukvard, skola och
elevhilsa, med tydliga ansvarsnivéer och remissvagar.

6. Redovisa 6ppet vintetider, antal pagiende utredningar och
uppfoljningar utifran de nya geografiska omradena, och vidta
atgarder for att minska koerna.
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