JLl: Region Stockholm 1(2)

Moderaterna SKRIVELSE
2026-05-19

Patientndmnden

Skrivelse av Biisra Lina Kocatiirk (M) och Natalia
Ringblom (M) om redovisning av och eventuell
handlingsplan for hur den palliativa varden i
Stockholm kan stirkas.

Vérden i Region Stockholm haller hog kvalitet och bidrar till att bota
sjukdomar samt lindra smérta hos ménniskor nér de befinner sig i livets
mest utsatta skeden. Nér det inte finns mojligheter att bota en ménniska
fran en livshotande sjukdom blir palliativ vard aktuell. Mélet med den
palliativa virden ar att ge forbéttrad livskvalitet till den som ir svart sjuk.
Socialstyrelsen presenterade i slutet av 2025 nya nationella riktlinjer for
den palliativa vArden. Riktlinjerna breddar perspektivet fran vard i livets
allra slutskede till att omfatta alla med livshotande sjukdomar, oavsett alder
och diagnos, och betonar att palliativ vird ska integreras tidigt och
parallellt med annan behandling. De nya riktlinjerna ersitter det tidigare
kunskapsstodet frdn 2013 och innebér ett mer strukturerat och bindande
stod for hur varden i livets slutskede ska bedrivas. Riktlinjerna innehaller
rekommendationer, indikatorer och mélnivier som ska vigleda vardens
innehéll, organisation och kvalitet samt fungera som ett verktyg for att
styra, folja upp och utveckla varden. Under senare tid har vi aterigen blivit
paminda om brister i den palliativa vrden. Cancerfondens nationella
kartlaggning visar att den palliativa vrden &r eftersatt i hela landet
inklusive Stockholm, trots vixande behov.

Med anledning av ovanstdende har vi foljande frigor till Patientnimndens
forvaltning:

1. Hur minga drenden har inkommit under perioden januari 2023 till
och med maj 2026 avseende brister i den palliativa varden?

2. Vilka typer av problem framkommer i de olika drendena?

3. Hur redovisar vardgivarna hur de arbetar med att &tgiirda
eventuella brister pa kort respektive 1dng sikt?

4. Hur arbetar den egenédgda vérden (priméarvard, specialistvard och
akutsjukhus), samt Primérvardsnimnden och Hélso- och
sjukvdrdsndmnden, for att sdkerstilla att den palliativa virden
haller hog kvalitet och dr patientsiker?

5. Hur forhaller sig varden i Region Stockholm till de nationella
riktlinjerna?

Vi ser Patientndmnden som en resurs i arbetet med att ytterligare forbattra
varden 1 Stockholm, inte minst for patienter i livets slutskede. Vi krokar
garna arm oOver partigranserna for att forbéttra varden for alla, Med
anledning av ovanstiende vill vi att forvaltningen ges i uppdrag att inritta
en arlig redovisning av inkomna drenden inom den palliativa vArden, samt
hur vérdgivarna arbetar med att forbéttra sina verksamheter. Syftet med
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den arliga redovisningen &r att den kan ligga till grund fér en sérskild
handlingsplan, s att vi inte tappar styrfart i att géra sjukvrden trygg fven i
livets slutskede. En sdan plan bor tas fram tillsammans med relevanta
aktorer och patientorganisationer som Region Stockholm samverkar med.

Moderaterna foreslar att Patientndmnden beslutar foljande:

1. Patientndmnden ger Patientndmndens forvaltning i uppdrag att, i
samband med ndmndens arsredovisning, inriitta en arlig
redovisning av inkomna érenden kopplade till den palliativa virden
samt hur vardgivarna arbetar med att forbéttra sina verksamheter.
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