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Hälso- och sjukvårdsnämnden
Bilaga § 83

Skrivelse av Axel Conradi (M) och Charlotte Broberg 
(M) om vård och rehabilitering för patienter med 
lymfödem i Region Stockholm

Under 2023 fattade hälso- och sjukvårdsnämnden beslut om att aveckla 
vårdvalet planerad specialiserad lymfödemrehabilitering, samt fattade ett 
beslut om ett tilläggsavtal för specialiserad behandling och rehabilitering 
vid lymfödem till den befintliga öppenvårdsmottagningen för utredning av 
lymfödem som bedrivs av Stockholm läns sjukvårdsområde (SLSO). 
Bakgrunden till avvecklingen av vårdvalet var att vårdområdet bedömdes
vara för litet för att bedrivas på ett effektivt sätt inom avtalsformen vårdval.
Antalet patienter hade dessutom minskat under de sista åren. Från cirka 
350 patienter till 100–150 patienter. Moderaterna var oroade för att
avvecklingen av vårdvalet skulle leda till försämrad vård och lyfte fram 
vikten av att hälso- och sjukvårdsförvaltningen skulle samla in patienternas 
synpunkter i syfte att utveckla vården. Enligt Lymf- och Lipödemföreningen 
i Stockholm är väntetiden till att förskriva kompressionspump och 
tillhandahålla reservdelar cirka 6 månader. 

Med anledning av ovanstående vill Moderaterna ställa följande frågor till 
hälso- och sjukvårdsförvaltningen: 

1. Hur många patienter har sökt respektive fått vård sedan vårdvalet 
avvecklades (helårssiffror)?

2. Hur ser tillgängligheten ut till första besök och åtgärd ut för denna 
patientgrupp?

3. Hur lång är väntetiden till att få en kompressionspump och 
reservdelar efter förskrivning? 

4. Vad beror de eventuellt långa väntetiderna på?
5. Erbjuds utbildning och fortbildning till anställda i regionen att om 

lymf- och lipödem i syfte att öka kompetensen?
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