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Motion av Britt Mari Canhasi (SD), Msciwoj Swigon (SD) och 
Samuel Stephan (SD) om att återta kontrollen över den digitala 
vården 

Region Stockholm har under flera år sett en kraftig ökning av 
kostnader för digital vård som faktureras via andra regioner, så 
kallad utomlänsvård. Digitala vårdgivare har kunnat fakturera 
Region Stockholm för digitala vårdkontakter genom sina avtal i andra 
regioner trots att patienterna är folkbokförda i Stockholm. Detta har 
lett till att betydande resurser lämnar regionen utan att Region 
Stockholm har möjlighet till full kontroll över vårdens kvalitet, 
uppföljning eller kostnadseffektivitet. 

Denna utveckling har lett till en skenande miljonnota för regionen. 
År 2021 var den uppskattade kostnaden 163 miljoner kronor, medan 
den, för utomlänsvård endast i Region Sörmland, under 2024 
uppgick till hela 405 miljoner kronor. Region Stockholm saknar 
dessutom information för kostnader i digital vård fakturerad från 
andra regioner än Region Sörmland på grund av att IT-stödet för 
detta fortfarande är under utveckling, vilket är problematiskt.  

I kontrast till detta har Region Skåne infört ett regelverk som kräver 
att all digital vård för personer folkbokförda i Skåne måste faktureras 
via en vårdcentral med avtal inom regionen. Detta innebär att 
digitala vårdgivare inte kan fakturera Region Skåne för vård genom 
andra regioner vilket säkerställer att resurserna stannar inom 
regionen och att vården kan kontrolleras och följas upp effektivt. 

Sverigedemokraterna föreslår Regionfullmäktige besluta: 

1. Att Region Stockholm utvecklar och implementerar ett
regelverk som kräver att all digital vård för personer
folkbokförda i Stockholm ska faktureras genom vårdcentraler
med avtal inom Region Stockholm.

2. Att Region Stockholm inför krav på att samtliga digitala
vårdkontakter för stockholmare ska vara knutna till en fysisk
vårdcentral i Region Stockholm, antingen som en del av
verksamheten eller som godkänd digital resursenhet kopplad
till en huvudenhet med listade patienter.
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