
1 (1)

SÄRSKILT UTTALANDE
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Fastighets- och servicenämnden
Ärende 6

Yttrande över motion 2019:39 av Jerri Bergström (S) 
om idrottens möjligheter att bidra till en bättre 
folkhälsa

Möjligheterna till idrott i Stockholmsregionen är sämre än på många andra 
platser i landet. I Regionens största stad, Stockholm, delar 48 100 invånare 
på varje fullstor sporthall, medan i Malmö och Göteborg ligger på 15 000 
resp 14 000 invånare per fullstor sporthall. Samma brist syns vad gäller 
ishallar och andra idrottsanläggningar.

Sverigedemokraterna delar Socialdemokraternas önskan om att låta 
Regionen och regionens kommuner att inventera lokaler som kan användas 
för idrott, och som idag inte används. Naturligtvis bör man i ett sådant 
arbete ta hänsyn till gällande regelverk vad avser säkerhets- och 
miljöaspekter. 

Arbetet med att underlätta för invånarnas och – framförallt – ungdomarnas 
möjligheter till idrott är något som vi alla borde kunna enas om. Ungdomar 
som lägger en stor del av sin fritid på idrott och träning avhålls ofta från att 
falla in i kriminalitet. Dessutom kan idrotten på många sätt fungera vara en 
viktig del i integrationen.

För att underlätta idrottandet måste alla krafter dra åt samma håll, så även 
Region Stockholm.
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