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Motion av Britt Mari Canhasi (SD) om starkt vard foér patienter
med lymfodem och lipédem

Lymfodem ar ett kroniskt sjukdomstillstand som kan orsaka smairta,
funktionsnedsittning, aterkommande komplikationer och kraftigt
forsamrad livskvalitet. Trots detta ar tillgdngen till vard och
rehabilitering i Region Stockholm i dag bristfallig. Efter
nedlaggningen av flera rehabiliteringsenheter har kapaciteten
minskat kraftigt, samtidigt som behovet kvarstar. I det underlag som
inkommit framgar att antalet patienter som fatt rehabilitering for
lymfodem har sjunkit avsevirt, trots att manga patienter i regionen
fortfarande har omfattande rehabiliteringsbehov.

Sverigedemokraterna anser att lymfédem ska betraktas som det
sjukdomstillstand det ar och omfattas av regionens sjukvardsansvar.
Vard ska ges efter medicinska behov, pa jamlika villkor och i ratt tid.
Det ar inte rimligt att patienter med konstaterat lymfodem riskerar
att std utan rehabilitering eller hjalpmedel under lang tid darfor att
varden ar for snavt organiserad. I underlaget framgar dven att endast
en mottagning i regionen i dag har ratt att forskriva
kompressionspump, med vantetider om cirka sex ménader som foljd.

Aven patienter med lipddem méter stora brister i vArden. Kunskapen
ar ojamn, diagnostiken fordrojs ofta kraftigt och tillgdngen till
bedomning och symtomlindrande insatser varierar. Region
Stockholm bor darfor sdkerstilla att patienter med misstankt eller
konstaterat lipédem far en serios medicinsk bedomning, korrekt
differentialdiagnostik och tillgang till vard utifran vetenskap och
beprovad erfarenhet. Sarskilt viktigt ar att starka kunskapen i
primarvarden, dir manga patienter annars riskerar att bollas runt
utan ratt insatser. Underlaget lyfter just att patienter ofta far vanta
mycket lange pa diagnos och att kunskapsbristen ar stor inom flera
delar av varden.

Sverigedemokraterna foreslar Regionfullmaktige besluta:

1. Att Region Stockholm tydliggor att lymfodem ar ett
sjukdomstillstind som ska omfattas av regionens vardansvar
och hanteras inom ramen for vardgarantins principer.

2. Att Region Stockholm tar fram en plan for att ateruppbygga
rehabiliteringskapaciteten for patienter med lymfodem.
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3. Att Region Stockholm utreder och genomfér en breddning av
forskrivningsratten for kompressionspump och andra
relevanta hjalpmedel till fler vardenheter med ratt kompetens.

4. Att Region Stockholm stiarker kunskapen om lymfodem och
lipédem i priméarvard, rehabilitering, hemsjukvard och
elevhilsa genom riktade utbildningsinsatser.

5. Att Region Stockholm tar fram ett regionalt kunskapsstod for
utredning och omhandertagande av lipodem utifran vetenskap
och beprovad erfarenhet.

6. Att Region Stockholm aterkommer med en langsiktig plan for

en mer jamlik och tillgdnglig 6demvard under kommande
mandatperiod.

Britt Mari Canhasi (SD)



