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Yttrande över Motion 2020:37 av Jonas Lindberg m.fl. 
(V) om att regionens medicinska insatser för äldre vid 
kommunernas särskilda boenden kräver en snabb 
förbättring 
(RS 2020-0553) 
 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) har av Rotel V – 
Vårdutvecklingsroteln, getts möjligheten att yttra sig om att regionens 
medicinska insatser för äldre vid kommunernas särskilda boenden kräver 
en snabb förbättring.  

Ärendet 
I motionen framförs förslag på att Region Stockholm i samverkan med 
regionens kommuner omgående inleder en process för att säkerställa en 
bättre tillgång till medicinsk kompetens såsom läkare och specialistsjuk-
sköterskor till äldreboenden, LSS-boenden och särskilda boenden samt att 
se över om tydlig områdesindelning och områdesansvar av husläkar-
mottagningar kan bidra till förstärkt medicinsk kompetens på dessa 
boenden. Motionärerna föreslår även att samarbetet mellan vårdcentraler, 
avancerad sjukvård i hemmet (ASiH), omsorgs- och äldreboenden och 
akutsjukhus som inletts under Covid -19 permanentas och utvecklas vidare 
samt att Region Stockholm får i uppdrag att återkomma med förslag om 
hur äldres rätt till en god, nära och samordnad vård bäst ska tillgodoses. 

Förvaltningens yttrande 
Region Stockholm har en beställar-/utförarmodell som innebär att hälso- 
och sjukvårdsnämnden (HSN) har ett övergripande ansvar för de olika 
behov som befolkningen inom Stockholms län har. HSN har även det 
övergripande ansvaret för vårdutbudet inom Stockholms län. SLSO är en av 
många vårdgivare som via avtal med HSN bedriver vård till innevånarna 
och det är dessa avtal som styr vilka vårdtjänster som SLSO kan erbjuda. 
SLSO har under pandemin haft uppdraget att samordna hela 
närsjukvårdens verksamheter oavsett driftformer samt operativt samarbeta 
med kommuner och deras upphandlade utförare. En 
samverkansorganisation har etablerats som fortsätter sitt arbete. 
Diskussioner förs med hälso- och sjukvårdsförvaltningen (HSF) om hur 
detta skulle kunna se ut framöver. 
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att avge Yttrande över Motion 2020:37 av Jonas Lindberg m.fl. 

(V) om att regionens medicinska insatser för äldre vid 
kommunernas särskilda boenden kräver en snabb förbättring 
enligt ovanstående. 

 
 
 
Mikael Ohrling    
Sjukvårdsdirektör  Karin Persson  
 Ekonomidirektör     
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Motion av Jonas Lindberg med flera (V) om Regionens medicinska insatser 
för äldre vid kommunernas särskilda boenden kräver en snabb förbättring 

Nödvändigheten att förbättra vården och omsorgen för äldre är akut. Det har inte minst Covid 
19 tydliggjort och verifierat. För regionens del handlar det om läkarinsatser, särskilt på 
kommunernas vård- och omsorgsboenden. 

De äldres behov har sedan Ädelreformen år 1992 förändrats. Äldre som bor på kommunernas 
vård- och omsorgsboenden är idag väldigt sjuka, och har blivit sjukare över tid. Nu krävs mer 
omfattande medicinska insatser och framför allt en samordning av vården och omsorgen. 

Den medicinska kompetensen måste förstärkas och prioriteras . Läkare med erfarenhet av 
äldresjukvård och geriatriska team, mellanvårdsavdelningar och framförallt samordningen för 
en god och nära vård är nödvändigt. I det sammanhanget är ASIH (Avancerad sjukvård i 
hemmet) mycket viktigt. Det har med tydlighet visat sig i arbetet mot Covid-19. Det inledda 
samarbetet mellan ASIH och olika boenden är nödvändigt och måste utvecklas och 
permanentas. 

Regeringen föreslår nu att primärvården ska vara navet i vården och samspela med annan 
hälso- och sjukvård och med socialtjänsten. Målet är att patienten får en god, nära och 
samordnad vård som stärker hälsan och delaktighet, (prop. 2019/20: 164). Den föreslagna 
ändringen i hälso- och sjukvårdslagen, 13 kap, om primärvårdens grunduppdrag syftar till en 
fottsatt utveckling av en mer nära vård och för att kunna möta att de utmaningar som hälso­
och sjukvården står inför och att använda de gemensamma resurserna mer effektivt. För att 
detta ska fungera måste också primärvården ges tillräckliga resurser. 

Äldre har rätt till en sjukvård av god kvalitet. 

Regionfullmäktige föreslås därför besluta: 

1. Att Region Stockholm i samverkan med regionens kommuner omgående inleder en 
process för att säkerställa en bättre tillgång till medicinsk kompetens såsom läkare och 
specialistsjuksköterskor till äldreboenden, LSS-boenden och särskilda boenden. 

2. Att se över om tydlig områdesindelning och områdesansvar av husläkarmottagningar kan 
bidra till förstärkt medicinsk kompetens på äldreboenden, LSS-boenden och särskilda 
boenden 

3. Att samarbetet mellan vårdcentraler, avancerad sjukvård i hemmet (ASIH), omsorgs- och 
äldreboenden och akutsjukhus som inletts under covid 19 permanentas och utvecklas vidare . 



4. Att Regionen får i uppdrag att återkomma med förslag om hur äldres rätt till en god, nära 
och samordnad vård bäst ska tillgodoses. 

Jonas Lindberg (V) Bengt Larsson (V) 

Marianne Berg Ekbom (V) 
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