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Interpellation av Susanne Nordling (MP) om växande 
psykisk ohälsa bland äldre och om äldrepsykiatrisk vård 
 
Den växande psykiska ohälsan i samhället drabbar i stor utsträckning 
våra svagaste grupper. De äldre erbjuds sällan den behandling andra 
åldersgrupper kan få.  
 
För den som lider av allvarliga psykiatriska problem är vården 
dessutom ojämnt fördelad över länet. Stockholm Sydväst har till 
exempel inte har äldrepsykiatrisk vård, och även om patienterna då 
ska kunna söka sig till verksamheter i andra delar av länet är det 
vanligt att dessa i första hand prioriterar inläggningar av patienter 
inom deras eget upptagningsområde. I praktiken kan det bli så att en 
geriatrisk patient med allvarlig psykiatrisk problematik inte kan få en 
geriatrisk anpassad vård bara för att man råkar bo i fel del av länet. 
Det bästa som istället går att erbjuda är allmänpsykiatriska platser, 
där det geriatriska perspektivet saknas. Det är ojämlik vård. 
 
 
Med anledning av det här vill jag fråga ansvarigt landstingsråd Anna 
Starbrink: 
 
1. Hur vill du tillgodose behovet av tidiga insatser inom 
primärvården  för att främja äldres psykiska hälsa? 
2- Hur säkerställer du den äldrepsykiatriska kompetensen inom 
primärvården och andra  verksamheter som ofta kommer i kontakt 
med äldre? 
3. Hur vill du säkra att den äldrepsykiatriska vården i länet fördelas 
rättvist till dem med störst behov? 
 
 
 
 
Susanne Nordling (MP) 
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