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Interpellation av Jonas Lindberg (V) om regionalt vårdplatsmål 
Den 2 mars kom nyheten att regeringen ger i uppdrag till Socialstyrelsen att analysera och föreslå 
mål- och riktvärden när det gäller antalet vårdplatser på både nationell och regional nivå samt på 
kliniknivå. Socialstyrelsen ska också ta fram målvärden när det gäller intensivvårdsplatser. Dessutom 
ska myndigheten ta fram mål när det gäller lämplig genomsnittlig beläggningsgrad. 
I pressmeddelandet nämner regeringen att en siffra som tidigare diskuterats som målvärde för 
genomsnittlig beläggningsgrad är 85–90 procent. 

Arbetsgivarorganisationen Sveriges kommuner och regioner (SKR) var inte sena med att uttrycka 
kritik mot detta förslag. SKR menar att regeringens uppdrag till Socialstyrelsen att sätta mål- och 
riktvärden för antal vårdplatser på detaljerad nivå riskerar att försvåra regionernas arbete med att 
öka vårdens tillgänglighet. Bland annat uttryckte ordföranden för SKR:s sjukvårdsdelegation Marie 
Morell (m) det så här: 

– Det är viktigt att frågor om tillgänglighet och vårdplatser lyfts i debatten, men det blir olyckligt om 
regionerna inte själva får ta det fulla ansvaret för hur de planerar och dimensionerar vården. För att 
säkra en jämlik vård är det bra med nationella mål, men att staten pekar ut hur regionerna ska arbeta 
blir inte bra för patienterna, vårdens personal eller för invånarna” 
(https://skr.se/vantetiderivarden/omvantetider/nyheteromvantetiderochtillganglighet/nyhe
tervantetiderivarden/nationellavardplatsmalforsvararregionernasarbete.62266.html)  

Samtidigt är det tydligt att Sverige måste få fler vårdplatser. Om det tycks nästan alla överens, 
förutom möjligtvis SKR som flera gånger uttryckt att denna fråga inte är så enkel. I dagsläget ligger 
dock Sverige sist i OECD gällande tillgång till vårdplatser per 1000 invånare trots att regionerna under 
lång tid haft ansvaret för att utöka antalet vårdplatser och tillgängligheten i vården. 
Beläggningsgraden på akutsjukhusen har stigit till närmare 100% (i alla fall i Stockholm) dom senaste 
åren trots omfattande forskning på hur riskabelt sådana beläggningsnivåer är. I den styrande 
koalitionens budget så berörs knappt vårdplatsbristen i vården. Däremot så kan vi i vissa 
tjänsteutlåtanden ibland se att det skulle vara önskvärt med ca 100–200 vårdplatser till i regionens 
sjukvårdssystem. Med en tydligare målbild och riktmärke så kanske fokus och prioriteringar mer kan 
riktas till detta stora problem i Stockholms och i svensk sjukvård? 

Med anledning av detta vill jag fråga sjukvårdsregionrådet:   

1. Delar du SKR:s uppfattning att mål- och riktvärden när det gäller antalet vårdplatser riskerar 
att försvåra regionernas arbete med att öka vårdens tillgänglighet? 

2. Vad anser du om att ha tydliga regionala mål- och riktvärden gällande vårdplatser och 
beläggningsgrad på sjukhusen här i Region Stockholm? Tex att Stockholm ska nå 3 
vårdplatser per 1000 invånare och 8 IVA-platser per 100 000 invånare?  

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2022/03/regeringen-vill-oka-halso--och-sjukvardens-tillganglighet/
https://skr.se/vantetiderivarden/omvantetider/nyheteromvantetiderochtillganglighet/nyhetervantetiderivarden/nationellavardplatsmalforsvararregionernasarbete.62266.html
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3. Anser du att det är bra med mer statlig styrning och iblandning över antalet vårdplatser i 
regionerna? Eller tror du att region Stockholm löser detta själv?  

4. Är det realistiskt att antalet vårdplatser på våra sjukhus kommer kunna öka med en årlig 
uppräkning på 1,5%, effektiviseringskrav på 2,5% och eskalerande budgetunderskott? 
(Enbart södersjukhuset ska 2022 spara närmare 300 miljoner kronor)  

5. Är det en rimlig satsning att som koalitionen föreslår att upphandla två nya närakuter när 
samma belopp skulle kunna finansiera tex geriatrisk klinik med 50 vårdplatser på 
södersjukhuset?  

 
 

Jonas Lindberg (V) 


