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Motion av Kristoffer Tamsons (M) och Axel Conradi 
(M) om en god vård med ett värdigt avslut för våra 
sköraste patienter 
 
Palliativa vården unik i Region Stockholm  
I ett välfärdssamhälle som värnar individens frihet och trygghet är det av 
största vikt att även de mest sårbara får tillgång till vård av högsta kvalitet. I 
livets sista skede är det inte bara medicinsk hjälp som behövs. Det är 
trygghet, värdighet och närvaro. Det är ett handslag, ett andningsstöd, en 
varm blick från någon som förstår. För patienten som befinner sig vid livets 
slut finns inget viktigare än att känna att man inte är ensam. Det är därför 
den specialiserade palliativa slutenvården är så avgörande och varför det är 
djupt oroande att denna vård nu är hotad i Region Stockholm. 
 
Nuvarande situationen har lett till något som faktiskt inte hänt förut i 
Region Stockholm. Två palliativa vårdavdelningar har tvingats stänga under 
året. Tillsammans försvinner 28 vårdplatser för svårt sjuka patienter som 
inte kan vårdas hemma., där två vårdkliniker, som tillsammans erbjudit 
sammanlagt 28 palliativa vårdplatser, nu tvingas kasta in handduken och 
stänga; först den palliativa avdelningen på Nacka sjukhus och nu drabbas 
även Lidingö när den palliativa vården stänger också där. I en tid när den 
äldre befolkningen ökar, där behovet ökar, är detta djupt olyckligt. För 
ingen, varken medarbetare, vårdgivare eller invånare, vill att dessa ska 
stänga, tvärt om. Dessa människor förlorar nu möjligheten att få sin sista 
tid i livet präglad av lindring, ro och medmänsklighet. I praktiken innebär 
det att fler kan tvingas dö i ensamhet, på akutmottagningar eller i 
sjukhuskorridorer – precis det vi alla vill undvika. 
 
Tillgång till vård i livets slutskede behöver långsiktiga 
förutsättningar.  
Trots ökade kostnader för personal, läkemedel och lokaler har ersättningen 
inte följt med utvecklingen de senaste åren. Det gör att vårdgivare inte 
längre har möjlighet att bedriva vården på ett långsiktigt hållbart sätt För 
den enskilda patienten innebär detta en direkt risk. Att vårdplatser stängs 
betyder inte bara färre sängar. Det betyder att människor som befinner sig i 
en av livets mest utsatta situationer riskerar att stå utan den vård de 
behöver. Palliativ vård är inte som annan vård. Den kräver hög 
personaltäthet, kompetenta team och tid för att verkligen möta patienten 
och de anhöriga. Det är vård som inte kan rationaliseras bort eller pressas 
in i standardflöden. 
 
En särskilt problematisk del av dagens avtal är att ingen ersättning ges den 
dag en patient avlider trots att vårdplatsen då inte kan användas till någon 
annan. Det är en detalj som i praktiken slår hårt mot vårdgivarna, och 
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indirekt mot patienterna. Detta borde ha rättats till för länge sedan, men nu 
är situationen akut. 
 
Att låta vårdgivare gå på knäna, att låta vårdplatser försvinna och att låta 
patienter stå utan vård i livets slutskede det är ett svek mot den 
medmänsklighet som vår välfärd bygger på. Vi behöver en ersättning som 
speglar det faktiska vårduppdraget. Vi behöver politiska beslut som sätter 
patientens behov främst. 
 
Vi måste ta ett gemensamt ansvar – inte för vårdgivarnas skull, inte för 
systemets skull, utan för människan. För ingen ska lämnas ensam när livet 
går mot sitt slut. Det är det minsta vi kan begära. 
 
Moderaterna föreslår regionfullmäktige besluta följande: 
 

1. Regionfullmäktige uppdrar till Hälso- och sjukvårdsnämnden att 
revidera nuvarande ersättningsmodell så att vårdgivare ersätts även 
den dag en patient avlider, för att motverka risk för försämrad 
kontinuitet, stängda vårdplatser och patienternas tillgång till vård i 
livets slutskede. 

 
2. Regionfullmäktige uppdrar till Hälso- och sjukvårdsnämnden att 

säkerställa att ersättningsnivån inom vårdval specialiserad palliativ 
slutenvård höjs till en nivå som motsvarar vårdformens faktiska 
kostnader och komplexitet, i syfte att garantera tillgång, kvalitet och 
värdighet för patienter i livets slutskede. 
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