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Motion av Kristoffer Tamsons (M) och Axel Conradi
(M) om en god vard med ett virdigt avslut for vara
skoraste patienter

Palliativa varden unik i Region Stockholm

I ett valfardssamhaille som varnar individens frihet och trygghet ar det av
storsta vikt att d&ven de mest sarbara far tillgang till vard av hogsta kvalitet. I
livets sista skede ar det inte bara medicinsk hjalp som behovs. Det ar
trygghet, virdighet och nirvaro. Det ir ett handslag, ett andningsstod, en
varm blick fran ndgon som forstér. For patienten som befinner sig vid livets
slut finns inget viktigare dn att kinna att man inte ar ensam. Det ar darfor
den specialiserade palliativa slutenvarden ar sa avgorande och varfor det ar
djupt oroande att denna vard nu ar hotad i Region Stockholm.

Nuvarande situationen har lett till ndgot som faktiskt inte hant forut i
Region Stockholm. Tva palliativa vardavdelningar har tvingats stinga under
aret. Tillsammans forsvinner 28 vardplatser for svart sjuka patienter som
inte kan vardas hemma., dar tva vardkliniker, som tillsammans erbjudit
sammanlagt 28 palliativa vardplatser, nu tvingas kasta in handduken och
stianga; forst den palliativa avdelningen pa Nacka sjukhus och nu drabbas
dven Liding0 nar den palliativa varden stanger ocksa dar. I en tid néar den
aldre befolkningen okar, dar behovet okar, ar detta djupt olyckligt. For
ingen, varken medarbetare, vardgivare eller invanare, vill att dessa ska
stinga, tvirt om. Dessa manniskor forlorar nu moéjligheten att fa sin sista
tid i livet praglad av lindring, ro och medmaénsklighet. I praktiken innebar
det att fler kan tvingas do i ensamhet, pa akutmottagningar eller i
sjukhuskorridorer — precis det vi alla vill undvika.

Tillgang till vard i livets slutskede behover langsiktiga
forutsattningar.

Trots 0kade kostnader for personal, lakemedel och lokaler har ersattningen
inte foljt med utvecklingen de senaste aren. Det gor att vardgivare inte
langre har mojlighet att bedriva varden pa ett langsiktigt hallbart satt For
den enskilda patienten innebar detta en direkt risk. Att vardplatser stangs
betyder inte bara farre sangar. Det betyder att manniskor som befinner sig i
en av livets mest utsatta situationer riskerar att std utan den vard de
behover. Palliativ vard ar inte som annan vard. Den kraver hog
personaltiathet, kompetenta team och tid for att verkligen mota patienten
och de anhoriga. Det dr vard som inte kan rationaliseras bort eller pressas
in i standardfléden.

En sarskilt problematisk del av dagens avtal ar att ingen ersittning ges den
dag en patient avlider trots att vrdplatsen da inte kan anvandas till nagon
annan. Det ar en detalj som i praktiken slar hart mot vardgivarna, och
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indirekt mot patienterna. Detta borde ha rattats till for 1ange sedan, men nu
ar situationen akut.

Att lata vardgivare g& pa knéna, att 1ata vardplatser forsvinna och att lata
patienter sta utan vard i livets slutskede det ar ett svek mot den
medmaénsklighet som var vilfard bygger pa. Vi behover en ersiattning som
speglar det faktiska varduppdraget. Vi behover politiska beslut som satter
patientens behov framst.

Vi maéste ta ett gemensamt ansvar — inte for vardgivarnas skull, inte for
systemets skull, utan for mianniskan. For ingen ska lamnas ensam nér livet
gar mot sitt slut. Det ar det minsta vi kan begéra.

Moderaterna foreslar regionfullméiktige besluta foljande:

1. Regionfullmiktige uppdrar till Halso- och sjukvardsnamnden att
revidera nuvarande ersiattningsmodell sa att vardgivare ersatts dven
den dag en patient avlider, for att motverka risk for forsamrad
kontinuitet, stingda vardplatser och patienternas tillgang till vard i
livets slutskede.

2. Regionfullmiktige uppdrar till Halso- och sjukvardsnamnden att
sdkerstilla att ersattningsnivan inom vardval specialiserad palliativ
slutenvard hojs till en nivad som motsvarar vardformens faktiska
kostnader och komplexitet, i syfte att garantera tillgang, kvalitet och
vardighet for patienter i livets slutskede.

Kristoffer Tamsons Axel Conradi
Moderaterna Moderaterna
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