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Stockholms lans sjukv%rdsomr%de BESLUTSUNDERLAG SLSO 20-198
Sjukv8rdsdirektéren 2020-04-16

Yttrande 6ver Motion 2019:68 av Jonas Lindberg (V) om att
infora dldrecentraler i Region Stockholm

Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade (SLSO) har av Rotel V —
Vardutvecklingsroteln, getts mdjligheten att yttra sig om att infora
aldrecentraler i Region Stockholm.

Arendet

I motionen framfors forslag att inrdtta geriatriska 6ppenvardsmottagningar
med egen ASiH-verksamhet, kallade dldrecentraler, dir samma geriatriska
lakare kan vara fullt ansvarig for sina patienter i en sammanhéllen
vardkedja med mottagningsverksamhet och avancerad hemsjukvéard i
samma struktur. Likasa bor dldrecentralerna sta i nira forbindelse med
geriatrisk slutenvard pa négra av de redan 12 existerande klinikerna da
behov om slutenvard kan uppsta.

Forvaltningens yttrande

Region Stockholm har en bestéllar-/utforarmodell som innebar att halso-
och sjukvardsnamnden (HSN) har ett 6vergripande ansvar for de olika
behov som befolkningen inom Stockholms lan har. SLSO ar en av ménga
vardgivare som via avtal med HSN bedriver vard till innevanarna och det ar
dessa avtal som styr vilka vardtjanster som SLSO kan erbjuda.

Forslag till beslut

Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade foreslas besluta

att avge Yttrande 6ver Motion 2019:68 av Jonas Lindberg (V)
om att infora dldrecentraler i Region Stockholm enligt
ovanstaende.
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Motion av Jonas Lindberg (V) om att inféra ldrecentraler i Region Stockholm

Region Stockholm har idag 12 geriatriska kliniker. Det &r en vardniva som inte finns uttalad pa det
sattet pd alla omraden i landet utan ofta far geriatriska patienter sin vard p& medicinska kliniker pa
sjukhusen. Det &r positivt att det i Stockholm finns uppbyggda geriatriska kliniker dér till exempel
specialistldkare i geriatrik kan verka inom sin specialitet. Idag bestar varden i huvudsak av
slutenvardsplatser, vissa har tillhdrande minnesmottagningar. | dvrigt skéts den mesta av varden for
geriatriska patienter av vardcentraler. En del av dessa har inbyggda &ldremottagningar.

Regionens revisionsrapport ”Geriatrisk vard” rapport nr 1/2019 pavisar stora brister i st'yfningen av
den geriatriska varden i Region Stockholm. Det &r tydligt att det saknas sammanhélina vérdkedjor,
vilket &r ett aterkommande problem. Akutsjukhusens kroniska vardplatsbrist drabbar ocksa de
geriatriska patienterna i synnerhet dé aterinldggningsgraden for denna patientgrupp efter utskrivning
fortfarande &r véldigt hog. De geriatriska slutenvardsplatserna &r ofta inriktade p4 att ta hand om
patienter efter akutsjukvard och dérefter slussa patienten vidare.

Till 8ldremottagningarna kan patienterna ofta ringa ett nummer och fa direktkontakt med en
distriktsskéterska utan att behtva géra massa knappval. Det dr dock oklart hur manga likare med
geriatrisk specialistkompetens som idag bemannar dldremottagningarna. | huvudsak skéts varden av
allménlakare under samma férutsittningar som ordinarie vardbestk pé en vardcentral.

De geriatriska patienter som behdver mer extensiv och avancerad vérd i sitt hem dér den basala -
hemsjukvarden inte récker till kan anslutas till avancerad sjukvard i hemmet (ASIH). Detta innebir
ofta vardoverflyttning mellan primérvard och ASIH, ofta flertalet gnger. ASIH kan inte vara
patientansvarig likare for geriatriska patienter.

En modell for att battre knyta ihop vardformer och kunna nyttja specialistldkare med
geriatrikkompetens fullt ut vore att inrdtta geriatriska 6pbenvérdsmottagnihgar med egen ASIH-
verksamhet, ndgot som vi véljer att kalla dldrecentraler. Har kan samma geriatriska ldkare vara fullt
ansvarig for sina patienter i en sammanhallen vardkedja med mottagningsverksamhet och avancerad
hemsjukvard i samma struktur. Likasa bor dldrecentralerna st i nira forbindelse med geriatrisk
slutenvérd pd nagra av de redan 12 existerande klinikerna d& behov av slutenvard kan uppsta. Denna
verksamhet ligger vl i linje med att stdrka den néra varden och ge sérskilda férutsittningar till den
delen i primérvarden som ansvarar for 4ldre patienter med multisjuklighet.



Med bakgrund i detta yrkar jag

Att det inom Region Stockholm i samrad med geriatriska klinikerna inférs lampligt antal
aldrecentraler, dvs. geriatriska bppenvardsmottagningar med egen ASIH-verksamhet, i egen regi i
lanet

Att vardcentraler kan utgdra en dldrecentral
Att dldrecentralerna ska ha egen avancerad hemsjukvérd (ASIH) med inriktning mot geriatrik

Att dldrecentralerna ska ha ndra samarbete med geriatrisk slutenvard for snabb tillgang till
slutenvardsplatser
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