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§ 47 
Upprop och val av justerare 
Upprop genomförs och närvaro noteras till protokollet. 
 
2:e vice ordförande Edvin Bernhardsson (KD) utses att tillsammans med ordförande 
Christine Lorne (C) justera dagens protokoll. 
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§ 48 
Godkännande av dagordning 
Primärvårdsnämnden godkänner utsänd dagordning till dagens sammanträde. 
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§ 49 
Revidering av vårdval primär hörselrehabilitering 
PVN 2026-0022 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag till revidering av förfrågningsunderlag enligt lag (2008:962) om 
valfrihetssystem (LOV) för vårdval primär hörselrehabilitering. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Förfrågningsunderlag för vårdval primär hörselrehabilitering inklusive bilagor. 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 
2.Edvin Bernhardsson (KD), Charlotte Broberg (M) och Margareta Hamark (L) yrkar bifall 
till eget förslag till beslut vilket innebär återremiss, (bilaga). 
 

Beslutsgång 
1. Ordförande Christine Lorne (C) ställer först frågan om ärendet ska avgöras idag 
 eller återremitteras och finner att ärendet ska avgöras idag. 
 
 2. Ordförande Christine Lorne (C) frågar därefter om ärendet kan beslutas enligt 
 ordförandes yrkande och finner att primärvårdsnämnden beslutar enligt det. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Förfrågningsunderlag för vårdval primär hörselrehabilitering godkänns. 
  

2. Förfrågningsunderlaget gäller från och med 1 juni 2026. 
 
Reservation 
Edvin Bernhardsson (KD), Charlotte Broberg (M) för M-ledamöterna och Margareta Hamark 
(L) reserverar sig till förmån för eget yrkande om återremiss. 
 

Deltar ej i beslut 
Edvin Bernhardsson (KD), Charlotte Broberg (M) för M-ledamöterna och Margareta 
Hamark (L) deltar inte i beslutet när yrkandet om återremiss har fallit. 
 

Särskilt uttalande 
Gary Aelius (SD) lämnar ett särskilt uttalande, (bilaga). 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



Förslag till beslut med anledning av revidering av vårdval primär 

hörselrehabilitering 

 

Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna föreslår primärvårdsnämnden besluta 

följande: 

 

• Att ärendet återremitteras för ytterligare beredning med fördjupad dialog med 

vårdgivarna.  

Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna anser att ärendet om revidering av vårdval 

för primär hörselrehabilitering inte har beretts på ett lämpligt sätt. De förändringar som 

föreslås riskerar att få betydande konsekvenser för både patienter och vårdgivare. Vi menar 

att dialogen med vårdgivarna har varit otillräcklig och att deras perspektiv inte i tillräcklig 

utsträckning har beaktats i beredningen av ärendet. För att säkerställa ett välgrundat 

beslutsunderlag för hörselrehabiliteringen, med patienternas behov och perspektiv i 

centrum, är det viktigt att berörda aktörer ges möjlighet till dialog och delaktighet. 

 

Mot denna bakgrund anser vi att ärendet bör återremitteras för ytterligare beredning och 

fördjupad dialog med vårdgivarna. Skulle återremissyrkandet inte bifallas avstår våra partier 

från att delta i beslutet. 

 

Moderaterna 

Kristdemokraterna 

Liberalerna 

  

      

Moderaterna 

Kristdemokraterna  

Liberalerna 

  

  

Förslag till beslut 

2026-03-18  

Primärvårdsnämnden 

Ärende 3  



 

  

 SÄRSKILT UTTALANDE 
2026-03-18 
 

 
 PVN 2026-0022 

 

 

Primärvårdsnämnden 
Ärende 3 

 

 

1 (1) 

Revidering av vårdval primär hörselrehabilitering 
 
Sverigedemokraterna ser positivt på att regelverket för vårdval 
primär hörselrehabilitering nu skärps. Det är rimligt att Region 
Stockholm tydligare skiljer offentligt finansierad vård från 
privatfinansierad försäljning och säkerställer att patienterna får 
korrekt information inför val av hörapparat. 
 
Samtidigt är det anmärkningsvärt att denna revidering blivit 
nödvändig först efter att problemen redan fått tydligt genomslag. Av 
handlingarna framgår att antalet besök har minskat kraftigt, att 
patienter upplevt sig ha blivit förledda att betala höga belopp för 
privat finansierad vård och att begäran om rättelse till stora aktörer 
inte lett till någon märkbar förändring. Det visar att regionens 
uppföljning och styrning inte har varit tillräckligt skarp. 
 
Vårdval kan fylla en viktig funktion, men det måste präglas av 
ordning, ansvar och tydlig uppföljning. Patienten får aldrig möta 
otydlighet, ekonomiska incitament som drar åt fel håll eller en osund 
sammanblandning mellan offentligt uppdrag och privat försäljning. 
 
Vi noterar också att förvaltningen själv beskriver en risk för att vissa 
leverantörer kan lämna vårdvalet till följd av de nya reglerna. Därför 
är det avgörande att denna revidering följs upp noggrant, inte bara 
avseende informationsgivning och avtalsefterlevnad utan också när 
det gäller faktisk tillgänglighet, geografisk närvaro och patienternas 
möjlighet att få regionfinansierad hörselrehabilitering utan att 
vilseledas in i privata merkostnader. 
 
Sverigedemokraterna anser därför att den föreslagna revideringen är 
ett steg i rätt riktning, men också ett tydligt tecken på att Region 
Stockholms styrning och kontroll av vårdvalet hittills inte har varit 
tillräcklig. 
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§ 50 
Revidering av förfrågningsunderlag för vårdval vaccination - kostnadsfri TBE-
vaccination till fler åldersgrupper 
PVN 2026-0034 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag till reviderat förfrågningsunderlaget för vårdval vaccination för att 
införa kostnadsfri vaccination mot Fästingburen hjärninflammation (TBE) till fler 
åldersgrupper. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Reviderat förfrågningsunderlag för vårdval vaccination. 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Edvin Bernhardsson (KD) yrkar bifall till eget förslag till tilläggsbeslut, (bilaga). 
3. Margareta Hamark (L) yrkar bifall till eget förslag till tilläggsbeslut, (bilaga). 

 

Propositionsordning 
1. Ordförande Christine Lorne (C) ställer först bifall mot avslag på hälso- och 

sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande och finner att primärvårdsnämnden 
beslutar att bifalla det. 

2. Ordförande Christine Lorne (C) ställer därefter bifall mot avslag på 
Kristdemokraternas tilläggsyrkande och finner att primärvårdsnämnden avslår 
det. 

3. Ordförande Christine Lorne (C) ställer därefter bifall mot avslag på Liberalernas 
tilläggsyrkande och finner att primärvårdsnämnden avslår det. 

 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Förfrågningsunderlag för vårdval vaccination, avseende utökad målgrupp för 
kostnadsfri TBE-vaccination (barn födda 2018–2021), godkänns. 
  

2. Förfrågningsunderlaget gäller från och med den 1 maj 2026. 
  

Reservation 
Edvin Bernhardsson (KD) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Margareta Hamark (L) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



 

1 (1)  
 

 

  

Kristdemokraterna  FÖRSLAG TILL TILLÄGGSBESLUT 

2026-03-18 

 

PVN 2026–0034 

 Primärvårdsnämnden  

Ärende 4  

Revidering av förfrågningsunderlag för vårdval 
vaccination - kostnadsfri TBE-vaccination till fler 
åldersgrupper  
 

Antalet anmälda fall av fästingburen hjärninflammation (TBE) har ökat de 

senaste åren, och cirka en tredjedel av fallen återfinns i Stockholms län. 

Majoriteten av dem som insjuknar är helt ovaccinerade. Därför menar 

Kristdemokraterna att avgiftsfri TBE-vaccination ska erbjudas alla barn och 

unga 3 - 18 år, för att skydda mot svår sjukdom.  

 

Fästingar gör inte skillnad på ålder, och därför är det orimligt att vissa barn 

ska ha tillgång till vaccinet medan andra inte får det. Det är en rättvisefråga, 

alla barn och unga ska ha samma möjlighet att skydda sig oavsett familjens 

ekonomiska förutsättningar. Att utöka vaccinationerna mot TBE minskar 

risken för svår sjukdom och bidrar samtidigt till att avlasta sjukvården.   

 

Med anledning av ovanstående föreslår Kristdemokraterna att 

primärvårdsnämnden beslutar följande: 

 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen får i uppdrag att utöka 

kostnadsfri TBE-vaccination till barn födda 2008–2020.  

 

Edvin Bernhardsson 

Kristdemokraterna 

 



 

1 (1)  
  

 FÖRSLAG TILL TILLÄGSBESLUT  

2026-03-18 

 

PVN 2026-0034 

 

Primärvårdsnämnden  

Ärende 4 

Revidering av förfrågningsunderlag för vårdval 
vaccination - kostnadsfri TBE-vaccination till fler 
åldersgrupper 
 
Sjukdomsförebyggande vaccinationer är en grundpelare för god hälsa och 
skapar större frihet samt bättre möjligheter att leva ett gott liv. Sverige har i 
dag ett välfungerande nationellt vaccinationsprogram för barn, som 
effektivt begränsar spridningen av flera allvarliga sjukdomar. Samtidigt står 
vissa sjukdomar fortfarande utanför programmet, och 
vaccinationstäckningen varierar tydligt beroende på bostadsort och 
föräldrarnas ekonomiska förutsättningar. Liberalerna anser att skydd mot 
allvarliga sjukdomar aldrig ska avgöras av plånbokens storlek. Därför vill vi 
se en utvidgning av det kostnadsfria vaccinationsutbudet, så att fler får 
tillgång till livsviktigt skydd. 
 
Att styret väljer att utöka den tidigare satsningen på TBE-vaccination för 
barn är i sig positivt och ett steg i rätt riktning. Men, liksom vid den 
ursprungliga satsningen, menar vi att åtgärden fortfarande är alltför 
begränsad och otillräcklig. 
 

I vår budget för 2025 och 2026 föreslog vi ett införande av avgiftsfritt TBE-
vaccin för alla barn och unga 1–18 år, något som redan erbjuds i flera 
angränsande regioner. Genom att inkludera även de minsta barnen kan vi 
säkerställa ett fullgott skydd redan från tidig ålder; en investering i barns 
framtid och en viktig åtgärd för att stärka folkhälsan.  

 

Med anledning av ovanstående förslår Liberalerna att primärvårdsnämnden 
beslutar följande:  

 

att primärvårdsnämnden skyndsamt återkommer med ett reviderat 

underlag för införandet av avgiftsfritt TBE-vaccin, där alla barn och unga, 

1–18 år, inkluderas.  
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§ 51 
Ändring av planerad insats för organisationen MusikBojen 2026 
PVN 2025-0186 

Sammanfattning 
I ärendet föreslås en ändring av planerad insats för organisationen MusikBojen vilka beviljats 
verksamhetsbidrag 2026. Detta är tjänsteutlåtande är ett tillägg till PVN 2025–0186. 
Primärvårdsnämndens (PVN) verksamhetsbidrag syftar till att stödja och 
stimuleraverksamhetersomfrämjarjämlikochförbättradhälsaochbidra till att minska 
hälsoklyftorna i regionen. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Bilaga1.Riktlinjerförprimärvårdsnämndens(PVN)bidragtill organisationer i Stockholm län, 
PVN 2024–0157 
Bilaga 2. Sammanfattning av organisationens ansökan och fördelning av medel 2026.  
Bilaga 3. Intyg Stockholms länssjukvårdsområde, BUP Stockholm 
Bilaga4. Ansökan om finansiering för musikterapiprojektet på Lilla Erstagården. 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-03-09, §26 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande 
 
Beviljad aktivitet för Stiftelsen MusikBojen omfördelas till aktivitet inom Lilla Erstagården 
med den redan beviljade summan 175 000 kronor, enligt tjänsteutlåtande med bilagor. 
 

 

Skickas till 

Akten 
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§ 52 
Godkänna ansökan från Filippas Fysioterapi AB inom vårdval specialiserad 
fysioterapi 
PVN 2025-0481 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
ansökan från Filippas Fysioterapi AB avseende verksamhet på Lidingö inom vårdval 
specialiserad fysioterapi. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande:  
 

1. Ansökan från Filippas Fysioterapi AB inom vårdval specialiserad fysioterapi 
godkänns. 
  

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att teckna avtal med godkänd 
vårdgivare. Om avtal inte tecknats inom fyra veckor från beslutsdatum ska 
ansökan och beslut anses ha förfallit. 

 
 

 

Skickas till 

Filippas fysioterapi AB 
Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 53 
Godkänna ansökan från Barnlogopederna Sverige AB inom vårdval logopedi 
PVN 2025-0468 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem 
(LOV), godkänna ansökan från Barnlogopederna Sverige AB avseende verksamhet inom 
vårdval logopedi. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Ansökan från Barnlogopederna Sverige AB inom vårdval logopedi godkänns. 
  

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att teckna avtal med godkänd 
vårdgivare. Om avtal inte tecknats inom fyra veckor från beslutsdatum ska 
ansökan och beslut anses ha förfallit. 

 

 

Skickas till 

Barnlogopederna Sverige AB 
Akten 
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§ 54 
Godkänna ansökan från Vårdval Sigtuna AB inom vårdval barnavårdscentral 
PVN 2025-0460 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
ansökan gällande vårdval barnavårdscentral. Sökanden avser att bedriva verksamhet i 
Sigtuna. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Ansökan från Vårdval Sigtuna AB inom vårdval barnavårdscentral godkänns. 
  

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att teckna avtal med godkänd 
vårdgivare. Om avtal inte tecknats inom fyra veckor från beslutsdatum ska 
ansökan och beslut anses ha förfallit. 

 

 

Skickas till 

Vårdval Sigtuna AB 
Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 55 
Godkänna förtida upphörande av avtal med Arsenals dentalklinik HB inom 
vårdval allmän barn- och ungdomstandvård 
PVN 2026-0014 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
förtida upphörande av avtal med Arsenals dentalklinik HB inom vårdval allmän barn- och 
ungdomstandvård. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-03-09, §28 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan om förtida upphörande av avtal med Arsenals dentalklinik HB inom vårdval allmän 
barn- och ungdomstandvård godkänns. 
 

 

Skickas till 

Arsenals dentalklinik HB 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 56 
Godkänna förtida upphörande av avtal med Tandhalsen AB inom vårdval 
allmän barn- och ungdomstandvård 
PVN 2025-0499 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
förtida upphörande av avtal med Tandhalsen AB inom vårdval allmän barn- och 
ungdomstandvård. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-03-09. §32 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan om förtida upphörande av avtal med Tandhalsen AB inom vårdval allmän barn- och 
ungdomstandvård godkänns. 
 

 

Skickas till 

Tandhalsen AB 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 57 
Godkänna förtida upphörande av avtal med Sundenta inom vårdval allmän 
barn- och ungdomstandvård 
PVN 2024-0605 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
förtida upphörande av avtal med Sundenta inom vårdval allmän barn- och 
ungdomstandvård. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-03-09. §31 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan om förtida upphörande av avtal med Sundenta inom vårdval allmän barn- och 
ungdomstandvård godkänns. 
 

 

Skickas till 

Sundenta 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 58 
Godkänna förtida upphörande av avtal med Tandläkare Elisabeth 
Himmelstrand AB inom vårdval allmän barn- och ungdomstandvård 
PVN 2024-0687 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
förtida upphörande av avtal med Tandläkare Elisabeth Himmelstrand AB inom vårdval 
allmän barn- och ungdomstandvård. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-03-09, §30 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan om förtida upphörande av avtal med Tandläkare Elisabeth Himmelstand AB inom 
vårdval allmän barn- och ungdomstandvård godkänns. 
 

 

Skickas till 

Tandläkare Elisabeth Himmelstrand AB 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 59 
Godkänna förtida upphörande av avtal med Solna tandhälsa AB inom vårdval 
allmän barn- och ungdomstandvård 
PVN 2025-0369 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
förtida upphörande av avtal med Solna tandhälsa AB inom vårdval allmän barn- och 
ungdomstandvård. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-03-09, §29 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan om förtida upphörande av avtal med Solna tandhälsa AB inom vårdval allmän barn- 
och ungdomstandvård godkänns. 
 

 

Skickas till 

Solna tandhälsa AB 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 60 
Avslå ansökan från Tandtråden AB inom vårdval tandregleringsvård för barn 
och ungdomar 
PVN 2025-0352 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), avslå 
ansökan från Tandtråden AB inom vårdval tandregleringsvård för barn och ungdomar. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-03-09. §27 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Ansökan från Tandtråden AB inom tandregleringsvård för barn och ungdomar avslås. 
 

 

Skickas till 

Tandtråden AB 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 61 
Uppsägning av avtal med Stockholms Kiropraktor & Rehabklinik & Förvaltning 
AB inom vårdval specialiserad fysioterapi 
PVN 2023-0052 

Sammanfattning 
Ärendet innehåller förslag att enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV), godkänna 
uppsägning av avtal med Stockholms Kiropraktor & Rehabklinik & Förvaltning AB inom 
vårdval specialiserad fysioterapi i Norra Innerstaden. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Uppsägning av avtal med Stockholms Kiropraktor & Rehabklinik & Förvaltning AB inom 
vårdval specialiserad fysioterapi från och med 19 mars 2026 godkänns. 
 

 

Skickas till 

Stockholms Kiropraktor & Rehabklinik & Förvaltning AB 
Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 62 
Yttrande över motion 2025:40 av Kristoffer Tamsons, Axel Conradi och 
Charlotte Broberg (M) om att minska krånglet med patientavgifter i vården 
PVN 2025-0167 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen har begärt att primärvårdsnämnden ska yttra sig över motion 2025:40 om 
att minska krånglet med patientavgifter i vården. I motionen föreslår Kristoffer Tamsons, 
Axel Conradi och Charlotte Broberg (M) att centralisera hanteringen av patientavgifter i 
vården.  
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Charlotte Broberg (M) yrkar med instämmande av Edvin Bernhardsson (KD) och 

Margareta Hamark (L) bifall till motionen. 
 

Beslutsgång 
Ordförande Christine Lorne (C) ställer förslagen mot varandra och finner att 
primärvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 
 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Tjänsteutlåtande över motion 2025:40 om att minska krånglet med patientavgifter i vården 
överlämnas till regionstyrelsen som nämndens yttrande. 
 

Reservation 
Charlotte Broberg (M) anmäler att M-ledamöterna reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Edvin Bernhardsson (KD) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Margareta Hamark (L) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
 

 

Skickas till 

Regionstyrelsen 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 63 
Yttrande över motion 2025:42 av Kristoffer Tamsons (M), Axel Conradi (M) och 
Lars Rådén (M) om att införa ett byråkratitak i Region Stockholm 
PVN 2025-0168 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen har begärt att primärvårdsnämnden ska yttra sig över motion 2025:42 om 
att införa ett byråkratitak i Region Stockholm. I motionen föreslår Kristoffer Tamsons (M), 
Axel Conradi (M) och Lars Rådén (M) att Region Stockholm ska införa ett byråkratitak.  
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Motion 2025:42 av Kristoffer Tamsons m.fl. (M) 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Charlotte Broberg (M) yrkar med instämmande av Edvin Bernhardsson (KD) och 

Margareta Hamark (L) bifall till motionen. 
 

Beslutsgång 
Ordförande Christine Lorne (C) ställer förslagen mot varandra och finner att 
primärvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 
 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Tjänsteutlåtande över motion 2025:42 om att införa ett byråkratitak i Region Stockholm 
överlämnas till regionstyrelsen som nämndens yttrande. 
 

Reservation 
Charlotte Broberg (M) anmäler att M-ledamöterna reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Edvin Bernhardsson (KD) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Margareta Hamark (L) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
 

 

Skickas till 

Regionstyrelsen 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 64 
Yttrande över motion 2025:50 av Amelie Tarschys Ingre (L) om tydligare 
statistik och uppföljning av andel läkarlistade invånare i Region Stockholm 
PVN 2025-0310 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen har begärt att primärvårdsnämnden ska yttra sig över motion av Amelie 
Tarschys Ingre (L) om tydligare statistik och uppföljning av andel läkarlistade invånare i 
Region Stockholm. I motionen föreslår Amelie Tarschys (L) att Region Stockholm 
kontinuerligt ska redovisa tydlig och transparent statistik över andelen patienter med fast 
läkarkontakt.  
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Motion 2025:50 av Amelie Tarchys Ingre (L) 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Margareta Hamark (L) yrkar med instämmande av Edvin Bernhardsson (KD) och 

Charlotte Broberg (M) bifall till motionen. 
 

Beslutsgång 
Ordförande Christine Lorne (C) ställer förslagen mot varandra och finner att 
primärvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 
 
 

Beslut 

Primärvårdsnämndenbeslutar följande: 
 
Tjänsteutlåtande över motion 2025:50 överlämnas till regionstyrelsen som nämndens 
yttrande. 
 

Reservation 
Margareta Hamark (L) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Edvin Bernhardsson (KD) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
Charlotte Broberg (M) anmäler att M-ledamöterna reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
 

Särskilt uttalande 
Margareta Hamark (L) lämnar ett särskilt uttalande, (bilaga). 
Gary Aelius (SD) lämnar ett särskilt uttalande, (bilaga). 
 

 

Skickas till 

Regionstyrelsen 
Akten 
 

  



 

1 (1)  
  

 SÄRSKILT UTTALANDE  

2026-03-18 

 

PVN 2025-0310 

 

Primärvårdsnämnden  

Ärende 18 

Yttrande över motion 2025:50 av Amelie Tarschys 
Ingre (L) om tydligare statistik och uppföljning av 
andel läkarlistade invånare i Region Stockholm  
 

Liberalerna yrkar bifall till motionen.  

Vi vill också framhålla att det är ytterst bekymmersamt att det fram tills 

nyligen saknats tillförlitliga och kvalitetssäkrade system för uppföljning av 

andel läkarlistade och antal patienter varje läkare faktiskt ansvarar för.  

Det är likaså bekymmersamt att Region Stockholm fortfarande ligger långt 
från målen i regionens handlingsplan för fast läkarkontakt. I dag ansvarar 
varje specialist i allmänmedicin i genomsnitt för 2 099 patienter – en bra 
bit över målet för 2025 på 1 704 patienter per läkare, och ännu längre från 
Socialstyrelsens långsiktiga riktmärke om cirka 1 100 patienter per 
specialist. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 SÄRSKILT UTTALANDE 
2026-03-18 
 

 
 PVN 2025-0310 

 

 

Primärvårdsnämnden 
Ärende 18 

 

 

1 (1) 

Yttrande över motion 2025:50 av Amelie Tarschys Ingre (L) om 
tydligare statistik och uppföljning av andel läkarlistade 
invånare i Region Stockholm 
 
Sverigedemokraterna vill understryka att fast läkarkontakt och 
personkontinuitet är grundläggande för en fungerande primärvård. 
Den patient som möter samma läkare över tid får bättre kontinuitet, 
ökad trygghet och en mer sammanhållen vård. 
 
Av förvaltningens yttrande framgår samtidigt att den öppna 
redovisningen av andelen patienter med namngiven läkare tidigare 
har tagits bort från den samlade årsuppföljningen och först nu 
planeras att återinföras. Att uppgifterna funnits tillgängliga i interna 
system är inte samma sak som tydlig och transparent uppföljning. 
För Sverigedemokraterna är det självklart att så centrala mått ska 
kunna följas öppet och återkommande. 
 
Det är också anmärkningsvärt att regionens eget utgångsvärde anges 
till 2 099 invånare per specialistläkare, vilket visar att Region 
Stockholm fortfarande befinner sig långt från Socialstyrelsens 
riktvärde på 1 100. Just därför behövs inte mindre uppföljning, utan 
mer.  
 
Sverigedemokraterna delar målsättningen om tydligare uppföljning, 
men menar att ärendet också blottlägger ett större problem. Region 
Stockholm har under lång tid talat om fast läkarkontakt utan att 
öppet och återkommande redovisa hur långt det faktiskt är kvar till 
målet. Det behöver nu förändras. 
 
 
 



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 65 
Svar på skrivelse från Edvin Bernhardsson (KD) och Anna-Lena Johansson (L) 
om fast läkarkontakt för alla invånare i Region Stockholm för ökad kontinuitet 
och trygghet inom primärvården 
PVN 2025-0412 

Sammanfattning 
I en skrivelse till primärvårdsnämnden beskriver Edvin Bernhardsson (KD) och Anna-Lena 
Johansson (L) vikten av fast läkarkontakt för regionens invånare. De ställer ett antal frågor 
kring hur många invånare som idag har en fast läkarkontakt, när alla regionens invånare 
kommer att ha en fast läkarkontakt, hur många läkare som idag har 1100 patienter på sin 
lista samt införande av listningstak för läkare. Ärendet behandlades på primärvårdsnämnden 
den 17 december 2025 och återremitterades till förvaltningen då det inte var möjligt att ta 
fram svar på de frågor som ställts i skrivelsen. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Skrivelse från Edvin Bernhardsson (KD) och Anna-Lena Johansson (L) 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Gary Aelius (SD) yrkar bifall till eget förslag till beslut, (bilaga). 

 

Beslutsgång 
Ordförande Christine Lorne (C) ställer förslagen mot varandra och finner att 
primärvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Skrivelsen från Edvin Bernhardsson (KD) och Anna-Lena Johansson (L) anses besvarad. 
 

Reservation 
Gary Aelius (SD) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 
 

Särskilt uttalande 
Edvin Bernhardsson (KD) och Margareta Hamark (L) lämnar ett gemensamt särskilt 
uttalande, (bilaga). 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



 

  

 FÖRSLAG TILL BESLUT 
2026-03-18 
 

 
PVN 2025-0412 

 

 

 
Primärvårdsnämnden 
Ärende 19 

 

 

1 (1) 

Svar på skrivelsen från Edvin Bernhardsson (KD) och Anna-Lena 
Johansson (L) om fast läkarkontakt för all invånare i Region 
Stockholm för ökad kontinuitet och trygghet inom 
primärvården 
 
Fast läkarkontakt och god personkontinuitet i primärvården är 
avgörande för trygghet, kvalitet och patientsäkerhet. Det framgår 
samtidigt att Region Stockholm alltjämt befinner sig långt från 
Socialstyrelsens riktvärde om 1 100 invånare per specialistläkare i 
allmänmedicin. Endast 73 procent av invånarna är listade på en 
namngiven läkare, snittet uppgår till 2 099 invånare per 
specialistläkare och måluppfyllelse väntas först år 2034. Detta visar 
att utvecklingen går för långsamt och att frågan om fast läkarkontakt 
inte kan lösas enbart genom hänvisning till befintliga 
handlingsplaner. 
 
Sverigedemokraterna delar uppfattningen att fler invånare ska få 
tillgång till fast läkarkontakt, men menar att nyckelfrågan i första 
hand är kompetensförsörjning och möjligheten att behålla 
specialister i allmänmedicin på vårdcentralerna. Om Region 
Stockholm menar allvar med ökad kontinuitet måste regionen också 
skapa skarpare incitament för att stärka bemanningen i 
primärvården. Region Örebro län har genomfört en särskild satsning 
på läkare vid regiondrivna vårdcentraler med syfte att få fler läkare 
till primärvården, stärka arbetsmiljön, skapa stabilitet och minska 
beroendet av hyrläkare. En liknande modell, inriktad på 
kvarstannande och långsiktig bemanning av vårdcentralerna, bör 
därför utredas även i Region Stockholm. 
 
Sverigedemokraterna föreslår primärvårdsnämnden besluta: 
 

1. att hälso- och sjukvårdsförvaltningen ges i uppdrag att utreda 
förutsättningarna för en särskild kvarstannandesatsning för 
specialister i allmänmedicin som stannar kvar och arbetar 
långsiktigt på sin vårdcentral i Region Stockholm. 

 

 

 

 



 

 

1 (1)  
   

Kristdemokraterna  

Liberalerna 

SÄRSKILT UTTALANDE 

2026-03-18 

 

PVN 2025–0412 

 Primärvårdsnämnden  

Ärende 19   

Svar på skrivelse från Edvin Bernhardsson (KD) och 
Anna-Lena Johansson (L) om fast läkarkontakt för alla 
invånare i Region Stockholm för ökad kontinuitet och 
trygghet inom primärvården  
 

Den 17 december 2025 beslutade en enig nämnd att återremittera svaret till 

förvaltningen, då flera frågor inte hade besvarats. När förvaltningen nu 

återkommer, 3 månader senare, är det fortfarande inte med ett fullständigt 

svar på alla frågor. Det är anmärkningsvärt.  

 

I dagsläget är 79 procent av de som är listade på en vårdcentral i Region 

Stockholm också listade på en namngiven läkare. Räknas även de invånare 

som inte är listade på en vårdcentral med så sjunker andelen till 73 procent. 

Det innebär att var fjärde stockholmare saknar en fast läkarkontakt, vilket 

Kristdemokraterna och Liberalerna menar är oacceptabelt. En fast och 

namngiven läkarkontakt är avgörande för att skapa kontinuitet och trygghet 

inom primärvården. Forskning visar tydligt att kontinuitet i läkarkontakt 

leder till färre besök på akutmottagningar och minskad dödlighet. Det är 

därför angeläget att alla invånare får tillgång till en fast läkare. 

 

För år 2025 är utgångsvärde för budgetindikatorn invånare i snitt per 

specialistläkare till 2 099. Det är nästan dubbelt så många patienter per 

läkare jämfört med riktvärdet om i snitt 1 100 listade patienter per 

specialistläkare. Därtill är det endast knappt tio procent av de 

heltidsarbetande specialisterna i allmänmedicin på länets vårdcentraler 

som har maximalt 1100 listade patienter på sin lista. Det innebär alltså att 

nio av tio specialistläkare har för många patienter på sina listor.  

 

Primärvården ska utgöra navet i hälso- och sjukvården. För att det ska vara 

möjligt måste vårdcentralerna och de läkare som arbetar där ges rimliga 

förutsättningar och tillräckliga resurser.   

 

Edvin Bernhardsson Margareta Hamark  

Kristdemokraterna  Liberalerna 



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 66 
Svar på skrivelse från Jonas Lindberg (V) om etableringsrätten 
PVN 2025-0492 

Sammanfattning 
I en skrivelse till primärvårdsnämnden önskar Jonas Lindberg (V) svar från förvaltningen 
angående hur etablering av nya vårdcentraler och barnavårdscentraler (BVC) speglar det 
faktiska vårdbehovet. Finns legala möjligheter att neka vårdbolag auktorisering i områden 
där behov och tillgång till vårdcentral och barnavårdscentral redan bedöms vara 
tillgodosedda. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Skrivelse från Jonas Lindberg (V) 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Skrivelsen om etableringsrätten anses besvarad. 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 67 
Svar på skrivelse från Charlotte Broberg (M), Edvin Bernhardsson (KD) samt 
Anna-Lena Johansson, (L) om att säkra viktig vård inom primärvården 
PVN 2025-0491 

Sammanfattning 
I en skrivelse till primärvårdsnämnden föreslår Charlotte Broberg (M) Edvin Bernhardsson 
(KD) samt Anna-Lena Johansson (L) att medel i budget 2026 ska fördelas till vårdval 
primärvårdsrehabilitering, vårdval specialiserad fysioterapi samt vårdval barnavårdscentral. 
I skrivelsen anges att författarna önskar återkoppling på hur medel fördelas för att höja 
ersättningarna. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Skrivelse från Charlotte Broberg (M) Edvin Bernhardsson (KD) samt Anna-Lena Johansson 
(L) om att säkra viktig vård i primärvården 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Charlotte Broberg (M), Edvin Bernhardsson (KD) och Margareta Hamark (L) yrkar 

bifall till skrivelsen. 
 

Beslutsgång 
Ordförande Christine Lorne (C) ställer förlagen mot varandra och finner att 
primärvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Skrivelsen att säkra viktig vård inom primärvården anses besvarad. 
 

Reservation 

Charlotte Broberg (M) anmäler att M-ledamöterna reserverar sig till förmån för eget yrkande. 

Edvin Bernhardsson (KD) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 

Margareta Hamark (L) reserverar sig till förmån för eget yrkande. 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 68 
Svar på skrivelse från Charlotte Broberg (M) om behov av rättssäker och 
lagenlig tillämpning av heltidskravet inom LOF 
PVN 2025-0493 

Sammanfattning 
I en skrivelse till primärvårdsnämnden framför Charlotte Broberg (M) att den modell Region 
Stockholm tillämpar för bedömning av heltids-verksamhet inom LOF bör ändras så att 
bedömningen inkluderar en individuell prövning av faktisk arbetstid och en redovisning av 
konsekvenser för vårdutbud och patientsäkerhet. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Skrivelse från Charlotte Broberg (M) 
 

Yrkanden 
1. Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 

tjänsteutlåtande. 
2. Charlotte Broberg (M) yrkar bifall till skrivelsen. 

 
Beslutsgång 
Ordförande Christine Lorne (C) ställer förslagen mot varandra och finner att 
primärvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Skrivelsen från Charlotte Broberg (M) om behovet av rättssäker och lagenlig tillämpning av 
heltidskravet inom LOF anses besvarad.  
 

Reservation 

Charlotte Broberg (M) anmäler att M-ledamöterna reserverar sig till förmån för eget yrkande. 

 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 69 
Anmälan av månadsrapport för februari 2026 för primärvårdsnämnden 
PVN 2026-0027 

Sammanfattning 
I månadsrapport för februari 2026 för primärvårdsnämnden redovisas bland annat 
ekonomiskt utfall och vårdkonsumtion. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Månadsrapport för februari 2026 för primärvårdsnämnden 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Anmälan av månadsrapport för februari 2026 för primärvårdsnämnden godkänns och läggs 
till handlingarna. 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 70 
Anmälan av delegationsbeslut mars 2026 för primärvårdsnämnden 
PVN 2025-0470 

Sammanfattning 
I det här ärendet anmäls beslut, som har fattats på primärvårdsnämndens vägnar. En 
sammanställning av besluten bifogas. För ytterligare information om besluten hänvisas till 
nämndens registrator.  
Enligt kommunallagen kan en nämnd uppdra åt ett utskott, åt en ledamot eller ersättare eller 
åt en anställd i Region Stockholm att besluta på nämndens vägnar. Beslut som fattas på en 
nämnds vägnar ska anmälas till nämnden. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Sammanställning delegationsbeslut mars 2026 för PVN 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Anmälan av delegationsbeslut godkänns och läggs till handlingarna. 
 
 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 71 
Övriga anmälningsärenden mars 2026 för primärvårdsnämnden 
PVN 2025-0471 

Sammanfattning 
I det här ärendet anmäls för kännedom vissa övriga uppgifter, som har anknytning till 
primärvårdsnämndens verksamhet. För ytterligare information om punkterna i bifogade 
sammanställning hänvisas till hälso- och sjukvårdsförvaltningens registrator. 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande 
Sammanställning övriga anmälningsärenden mars 2026 för PVN 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande. 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Anmälan av övriga anmälningsärenden godkänns och läggs till handlingarna. 
 
 
 

 

Skickas till 

Akten 
 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 72 
Anmälan av inkomna skrivelser från nämndens ledamöter 
 

Sammanfattning 
• Skrivelse av Jonas Lindberg (V) angående primärvårdens remisser till 

specialistpsykiatrin 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 
Inkommen skrivelse lämnas till förvaltningen för beredning. 
 

 

 

  



 

Primärvårdsnämnden

 2026-03-18 

 

Vänsterpartiet    SKRIVELSE 

 

Skrivelse av Jonas Lindberg (V) angående primärvårdens remisser till 
specialistpsykiatrin 

På senare tid har Vänsterpartiet fått signaler från vårdcentraler i flera olika geografiska 
områden som, oberoende av varandra, indikerar att det upplevs mycket svårt att få en remiss 
till specialistpsykiatrin beviljad. Vissa uppger att detta har varit ett problem under lång tid, 
andra påtalar att det blivit avsevärt svårare sedan den senaste upphandlingen av 
vuxenpsykiatrisk specialistpsykiatri i öppenvård. Konsekvensen har blivit att man upplever att 
patienter fastnar i primärvården även i fall där patientens problem är så komplexa att de vida 
överskrider primärvårdens förmåga att erbjuda fullgod hjälp. Vi har även fått signaler om att 
patienter som tidigare tillhört specialistpsykiatrin i ökande omfattning remitteras ut till 
vårdcentralerna, även om de exempelvis fortfarande står på relativt tung medicinering som 
normalt inte brukar följas upp i primärvården. 

Flera vårdcentraler vittnar om att man får ägna väldigt mycket tid åt de remisser som ska till 
specialistpsykiatrin. De förekommer att man låter stödfunktioner specialisera sig på uppgiften 
så att de kan assistera läkarna att skriva så perfekta remisser som möjligt, för att det inte ska 
finnas några ”kryphål” som gör att den kan avslås. Detta upplevs som överdrivet rigoröst 
eftersom det ofta handlar om angelägna fall, som bör kunna förvänta sig specialistpsykiatrins 
engagemang, men där remissförfarandet har kommit att handla om att ta sig igenom ett 
”nålsöga”. 

Med anledning av ovanstående vill jag fråga följande: 

• Har antalet/andelen remisser från primärvården till specialistpsykiatrin som avslås 
ökat i en jämförelse med de senaste åren? 

• Har antalet patienter som tidigare tillhört specialistpsykiatrin men som blivit 
utremitterade till primärvården ökat och i så fall i vilken omfattning? 

• Bedömer hälso- och sjukvårdsförvaltningen att det finns ett problem med att 
primärvården får hantera patienter med allt för komplicerade psykiatriska problem? 
Vad vidtas i så fall för åtgärder för att hänvisningen till rätt vårdnivå ska fungera 
bättre? 

 
Jonas Lindberg (V) 

http://www.vansterpartiet.se/


   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 73 
Förvaltningen informerar 
Hälso- och sjukvårdsdirektör Anders Ahlsson informerar om aktuella händelser inom 
förvaltningen. 
 

 

 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 74 
Övriga frågor 
Bo Magnusson (MP) har anmält följande fråga: 
"Resultat från Nationella patientenkäten" 
 
Thomas Emilsson, handläggare systemanalys och kvalitetsuppföljning på avdelningen 
kunskapsutveckling ger en muntlig redovisning av resultaten. 
 

 

 

  



   
Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL  2025-0028 

2026-03-18   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 75 
Upphandlingsdokument enligt lagen om offentlig upphandling – upphandling 
av socialt utfallskontrakt avseende deltagande i tjock- och 
ändtarmscancerscreening för invånare i Södertälje 
PVN 2025-0309 

Sammanfattning 
Regionfullmäktige beslutade den 13 november 2024 om budget 2025, i vilken det uppdrogs 
åt Primärvårdsnämnden att genomföra en folkhälsoinsats genom ett socialt utfallskontrakt. I 
ärendet redovisas ett förslag till upphandlingsdokument enligt lagen om offentlig 
upphandling, LOU (2016:1145). 
 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande  
Upphandlingsdokument enligt LOU med följande handlingar: 
Bilaga 1 Anbudsinfordran  
Bilaga 2 Förlaga till avtal (I underlaget benämnd Bilaga 0) 
Bilaga 3 Uppdragsbeskrivning (I underlaget benämnd Bilaga 1) 
Bilaga 4 Ersättningsvillkor (I underlaget benämnd Bilaga 2) 
Bilaga 5 Referensformulär 
Bilaga 6 Försäkran enligt 13 kap. LOU 
Protokollsutdrag från folkhälso- och tandvårdsberedningen 2026-03-09, §25 
 

Yrkanden 
Ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till folkhälso- och tandvårdsberedningens förslag. 
 
 
 

Beslut 

Primärvårdsnämnden beslutar följande: 
 

1. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att upphandla ett socialt 
utfallskontrakt avseende deltagande i tjock- och ändtarmscancerscreening för 
boende i Södertälje enligt bifogade upphandlingsdokument. 
  

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att besluta om antagande av 
leverantörer samt ingå avtal med antagen leverantör. 
  

3. Paragrafen justeras omedelbart. 
 
 

 

Skickas till 

Akten  
 




