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Auktorisation inom vårdval Hörselrehabilitering  

Ärendebeskrivning 
I Region Stockholms budget för 2025 uppdrogs åt Stockholms läns 
sjukvårdsområde (SLSO) att påbörja arbetet och vidta nödvändiga åtgärder för 
att möjliggöra öppnandet av en mottagning inom primär hörselsrehabilitering 
under 2026. I ärendet föreslås att ansöka om auktorisation i enlighet med 
gällande förfrågningsunderlag. 

Bakgrund 
Primär hörselrehabilitering har som övergripande mål att personer med 
hörselnedsättning utifrån dennes behov och förutsättningar, återvinner eller 
bibehåller bästa möjliga funktionsförmåga samt skapar goda villkor för ett 
självständigt liv och att aktivt kunna delta i samhällslivet. I uppdraget ingår 
behovsbedömningar, grundläggande rehabiliteringsinsatser, patientutbildning 
och serviceinsatser av hörhjälpmedel. Undersökningar som ingår är 
tonaudiometri, tympanometri, taluppfattningsmätningar, hörselgångsmätning 
samt bedömning av tinnitus. Uppdraget utförs av audionomer. 
 
Inom Region Stockholm finns idag 48 mottagningar inom vårdval 
hörselrehabilitering. Samtliga av dessa mottagningar drivs idag i privat regi. 
 
Uppdraget för primär hörselrehabilitering i Stockholms län regleras sedan 
2011 enligt lagen om valfrihetssystem (LOV). 
 
Ersättningsmodellen enligt gällande förfrågningsunderlag för primär 
hörselrehablitering ger dels en produktionsrelaterad ersättning, en 
uppdragsrelaterad ersättning med kapiteringsersättning kopplat till care need 
index (CNI) samt en målrelaterad ersättning.  
 
I budget för 2023 fick hälso- och sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att under 
mandatperioden avveckla Fritt val av hjälpmedel inom hörselområdet. Vid 
hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde den 21 november 2023 beslutades 
att Fritt val av hjälpmedel inom hörselområdet upphör från och med 1 januari 
2025. Därefter har ett antal mottagningar avauktoriserats. Enligt hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen finns trots nedläggningarna idag inga ”vita fläckar” i 
Region Stockholm.  
 
I Region Stockholms budget för 2025 tillförs Vårdval primär 
hörselrehabilitering 34 miljoner kronor i syfte att förstärka vårdområdet. 
Medlen ska användas för att underlätta omställningen som ett reviderat vårdval 
innebär samt säkerställa en fortsatt tillgång till hörselvård efter behov för länets 
invånare.  
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Förvaltningens motivering till förslaget 
Förvaltningen inom SLSO har genomfört en utredning om förutsättningar att 
starta en mottagning för primär hörselrehabilitering utifrån nu givna 
förutsättningar. Eftersom SLSO idag inte har kunskap eller audionomer 
anställda har diskussioner startats med Karolinska Universitetssjukhuset. 
Sjukhuset driver en mottagning för utvidgad hörselrehabilitering vid 
Rosenlunds sjukhus. Deras uppdrag är att ge en utvidgad hörselrehabilitering 
till patienter som är över 18 år och har: 

• omfattande besvär av hörselnedsättning och/eller tinnitus 
• ytterligare funktionsnedsättning som påverkar kommunikationen 
• en nytillkommen/hastigt förvärrad ensidig hörselnedsättning/dövhet 

För att komma till mottagningen krävs remiss. 
 
Förvaltningens förslag är att starta en mottagning inom primär 
hörselrehabilitering i samverkan med och om möjligt i geografisk närhet med 
mottagningen på Rosenlund. Detta skulle kunna innebära att SLSO kan dra 
nytta av den erfarenhet som finns på Karolinskas mottagning samt öka 
sannolikheten för att kunna rekrytera audionomer och samverka om resurser. 
 
Förvaltningen avser återkomma till nämnden med information inför driftstart 
när auktorisationen är godkänd. 
 
Förslaget kommer att slutbehandlas i central samverkan 2025-12-17. 
 
Konsekvenser för patienter och personal 
SLSO har idag inga audionomer anställda.  De flesta mottagningar inom Region 
Stockholm idag är små med 2–3 medarbetare, vissa kopplade till ett större 
vårdföretag. För att säkra en god arbetsmiljö ser SLSO att öppnande av en 
mottagning kräver en grupp minst om 4–6 audionomer.  
 
Ekonomiska konsekvenser 
Då alla förutsättningar ännu inte är fullständigt utredda råder det osäkerhet 
kring det ekonomiska resultatet. 
 
Miljökonsekvenser 
Förslaget bedöms inte medföra några negativa miljöeffekter jämfört med i dag. 
 
Folkhälsokonsekvenser 
Förslaget bedöms inte medföra några negativa effekter för patienter. Öppnandet 
medför att invånarna ges ett alternativ till privat verksamhet. 
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Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att uppdra åt närsjukvårdsdirektören att ansöka om auktorisation 

avseende en mottagning för primär hörselrehabilitering, samt 
 
att uppdra åt närsjukvårdsdirektören att återrapportera uppdraget 

efter godkänd auktorisation. 
 
 
 
 
 
 
Maria Ohlson Andersson 
Närsjukvårdsdirektör  
 
 Johan Nordén  
                                                                           Verksamhetsområdeschef Primärvård 
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