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Primarvardsnamnden

Atgiirder for att minska antalet listade per liikare

Primérvarden och sarskilt vardcentralerna ska utgora navet i hilso- och
sjukvarden. For att klara sitt breda uppdrag behover primarvarden okade
resurser och en storre andel av halso- och sjukvardens budget.

Ett led i att sdkerstilla en god tillgdnglighet och 6kad kontinuitet i
primarvarden ar att alla lanets invanare ar listade pa en fast och namngiven
lakare som ansvarar for patienten. Detta stiarker inte bara relationen mellan
lakare och patient, utan bidrar ocksa till battre vardresultat och minskar
onodig vardkonsumtion genom att tidigt upptacka och hantera
hélsoproblem. Forskning visar tydligt att kontinuitet i lakarkontakt minskar
behovet av akutsjukvard och till och med minskar dodligheten.

Arbetsmiljon behover ocksa bli battre pa vardcentralerna, fler behover
utbildas till allméanspecialister och det behover skapas battre
forutsattningar att arbeta heltid.

Ett mycket viktigt verktyg och matt for att uppna dessa ting ar att arbeta
mot Socialstyrelsens riktvarde 1100 patienter per specialist i
allmdnmedicin. Snittet i Region Stockholm for en heltidsarbetande
specialist ar 2099, alltsa langt ifran att na malet. Kristdemokraterna och
Liberalerna har i olika variationer foreslagit inforandet av listningstak, som
ytterligare atgéard for att arbeta mot riktviardet. For incitamenten verkar inte
vara tillrackliga, eftersom variationen ar sa stor. Det finns dessutom
rapporter om att vardcentraler "spoklistar” patienter pa ldkare som inte ar i
tjanst for att fa ned listningstalet per ldkare och darigenom uppné béttre
statistik. Men det finns alltsa inget tak hur ménga listade det kan finnas per
lakare.

Forfragningsunderlaget stiller idag ett krav pa det minsta antalet
specialister (2,25) som skall vara anstillda pa en vardcentral, utan att det
finns en koppling till enhetens storlek.

Det kan finnas flera skal till att en vardcentral inte uppnar riktvardet for
sina lakare. Svarighet att rekrytera nya lakare och bristande ekonomi for att
betala specialistloner kan vara skal. Bristande arbetsmiljo ytterligare ett
skil. Men det forefaller finnas ett samband mellan att vardcentralen arbetar
malmedvetet mot Socialstyrelsens riktvarde och att faktiskt uppna det.

Vi menar darfor att fler atgiarder behover vidtas for att uppna riktvardet.
Darfor undrar vi hur forutsiattningarna ar att vardcentralerna ska avkravas
att mer intensivt arbeta mot riktviardet som ett eget sjalvindamal, med
sarskilt fokus pa de som ligger langst ifrén.

Med anledning av ovanstdende undrar Kristdemokraterna och Liberalerna:
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e Finns det forutsiattningar att identifiera de vardcentraler som har
fler an 2300 personer listade per ldkare i snitt?

e Hur ser hélso- och sjukvardsférvaltningen pa forutsattningar att
namnda vardcentraler ska alaggas att inkomma med atgardsplan
eller annan kravspecifikation for att redogora for vilka hinder de
sjalva identifierat for att na Socialstyrelsen riktviarde samt hur de
arbetar for att na det?

e Har hélso- och sjukvardsférvaltningen identifierat forslag pa
atgarder for hur fler vardcentraler kan né Socialstyrelsens
riktvarde?
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