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Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Skrivelse av Amelie Tarschys Ingre (L) om kostnadsfri 
vaccination mot mässling 

Sverige befinner sig just nu i ett ovanligt stort mässlingsutbrott. Sedan 
mitten av augusti har smittan spridits efter festivalen Urkult i 
Västernorrland. Den 24 augusti hade 30 fall med koppling till festivalen 
rapporterats i nio regioner. Majoriteten av de smittade är barn i skolåldern 
och unga vuxna och de flesta har varit ovaccinerade. Region Stockholm är 
den region som har flest konstaterade fall. 

Mässling är en av världens mest smittsamma sjukdomar. Det räcker att 
vistas i samma rum som en smittad person, eller komma in i rummet upp 
till två timmar senare, för att riskera att smittas. Sjukdomen kan också 
orsaka allvarliga komplikationer, såsom lunginflammation och 
hjärninflammation.

I Sverige erbjuds alla barn kostnadsfri vaccination genom det nationella 
barnvaccinationsprogrammet. Vaccinationstäckningen är hög, omkring 95 
procent, och två doser ger ett mycket gott och långvarigt skydd. Det är en 
viktig anledning till att större mässlingsutbrott hittills har varit ovanliga i 
Sverige.

Samtidigt finns det människor som saknar skydd. Det kan handla om barn 
vars föräldrar valt bort vaccination, men också om vuxna som inte har 
vaccinerats, endast fått en dos eller är osäkra på sitt vaccinationsskydd. När 
mässling börjar spridas innebär det en risk inte bara för den som själv 
saknar skydd, utan också för människor som av medicinska skäl inte kan 
vaccineras eller har ett sämre skydd. 

Region Stockholm har tidigare meddelat att kostnadsfri kompletterande 
vaccination mot mässling ska införas, men något datum för införandet har 
ännu inte fastställts. Med anledning av det pågående utbrottet har andra 
regioner på kort tid fattat beslut om tillfälliga erbjudanden om kostnadsfri 
vaccination. Region Sörmland införde den 19 augusti kostnadsfri 
vaccination för ovaccinerade som uppmanats att vaccinera sig med 
anledning av utbrottet. Region Västmanland beslutade den 21 augusti att 
tillfälligt erbjuda kostnadsfri vaccination till vuxna som saknar eller är 
osäkra på sitt skydd. Även Västra Götalandsregionen erbjuder sedan 
tidigare ovaccinerade vuxna kostnadsfri vaccination.

Det pågående utbrottet visar hur snabbt mässling kan få fäste när smittan 
når grupper där vaccinationsskyddet är otillräckligt. Region Stockholm bör 
därför skyndsamt gå från planering till genomförande. Det ska vara enkelt 
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Fel! Hittar inte referenskälla.

att komplettera sitt skydd, och kostnaden ska inte vara ett hinder för 
vaccination mot en så smittsam och potentiellt allvarlig sjukdom.

Med anledning av ovanstående föreslår Liberalerna hälso- och 
sjukvårdsnämnden att: 

1. Vaccination mot mässing skyndsamt ska införas kostnadsfritt för 
personer som saknar ett fullgott vaccinationsskydd.
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