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TIANSTEUTLATANDE/YTTRANDE  PaN A1910-00139
Handldggare: Maja Wessel 2019-11-03

Svar pa motion 2019:44 av Ing-Marie Elfstrom m.fl. (S) om
att utreda behoven av utbildning och 6kade insatser for

patienter med vestibulit

Patientnamnden Stockholm har av regionledningskontoret fatt mojlighet
att inkomma med ett yttrande géllande forslaget att utreda behoven av
utbildning och 6kade insatser for patienter med vestibulit.

Bland de invénare som vénder sig for att fa stod och hjélp pa
Patientndmnden Stockholm utg6r kvinnor i 8ldrarna 20-49 &r en
overrepresenterad grupp jamfort med 6vriga befolkningen. Deras
synpunkter kan till viss del harledas till kvinnosjukvard.

Patientndmnden registrerar inte medicinska diagnoser men nés varje ar av
ett tiotal arenden fran kvinnor i fertil dlder dar det framkommer att de lider
av samlagssmarta av obestamd typ, utéver drenden som beror andra
relaterade omréden exempelvis endometrios eller komplikationer till f6ljd
av forlossningsskador. Merparten av anmélarna beskriver svarigheter i att
bli tagna pé allvar eller att fa rétt diagnos, och att behandling har fordrojts
eller uteblivit pa grund av detta. Gemensamt for manga av berattelserna ar
ofta att bade vardgivare och patient haft bristande kinnedom om
vulvovaginala tillstdnd samt 14g kinnedom om den majlighet till vrd som
faktiskt kan erbjudas.

Patientndmnden anser att det &r viktigt att ta tillvara den kunskap om
vulvovaginala sjukdomar som redan genererats och att en systematisk
spridning av denna kunskap kan bidra till minskat lidande for ett stort antal
individer i befolkningen. Eftersom mélgruppen dessutom till stor del bestar
av ungdomar och unga vuxna, ar 6kad kunskap inom detta och relaterade
tillstdnd angeldgna.
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Patientndmnden tror att forslaget kan komma att stiarka kvinnosjukvard
och kvinnors hilsa samt bidra till ett mer jamstallt vardutbud.

Forslag till beslut
Patientnamnden forslas besluta

1. Motion 2019:44 (RS2019-0907) av Ing-Marie Elfstrom (S) m.fl. om
att utreda behoven av utbildning och 6kade insatser for patienter
med Vestibulit, anses besvarad

2. Ge forvaltningen i uppdrag att 6versidnda drendets tjansteutldtande
till regionledningskontorets registrator.

Stetd AratioAidu
Steinunn Asgeirs/dc’)ttir
Forvaltningschef

Bilaga
1. Motion 2019:44
2. Remiss av motion 2019:44
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