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Regionrddsberedningen SKRIVELSE
2021-09-01 RS 2020-0789

Regionstyrelsen

Motion 2020:55 av Staffan Norberg (V) om att hjart-
och kiarlsjukdomar ér en av vara stora
folkhiilsoproblem och utmaningar

Foredragande regionrad: Anna Starbrink

Arendebeskrivning

Staffan Norberg (V) har vackt en motion i regionfullmaktige, i vilken det
foreslas att ett hjart- och kirlcentrum, som drivs i egen regi, inrattas vid
Sodertalje sjukhus.

Forslag till beslut
Regionradsberedningen foreslar regionstyrelsen foresla att
regionfullmaktige beslutar foljande.

1. Motion 2020:55 av Staffan Norberg (V) anses besvarad med
hanvisning till vad som séags i regionradsberedningens skrivelse.

Regionradsberedningens motivering

Hilso- och sjukvardsnamnden bedomer att tillgangligheten for patienter i
behov av kardiologisk vard inom lanet ar god och att patienter alltid har
nira till en vardinrittning for en forsta undersékning.

I Region Stockholm omhéndertas patienter i behov av kardiologisk vard pa
olika vardnivaer, inom primarvarden, pa akutsjukhusen och pa LOU-
upphandlade specialistmottagningar, dar storre delen av patienterna ska fa
sitt vardbehov tillgodosett inom priméarvarden. I Sodertalje finns saval
huslakarmottagningar som akutsjukhus med uppdraget att omhanderta
patienter med kardiologiska sjukdomar. Avtalen for akutsjukhusen justeras
arligen och i den processen kan volymer justeras om behovet 6verstiger
befintlig bestéllning. Vid behov kan remiss skickas till ndgon av de tva
upphandlade specialistmottagningarna som finns i centrala Stockholm.

Hailso- och sjukvardsndamnden bedomer ocksé att primarvardens
kompetensniva for att hantera patienter i behov av kardiologisk vard har
starkts genom det nyligen avslutade kardiologiprojektet.
Regionradsberedningen delar hilso- och sjukvirdsnimndens bedémning
och anser att motionen darmed kan anses besvarad.
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Beslutsunderlag

1. Motion 2020:55

2. Halso- och sjukvardsnamndens yttrande den 25 maj 2021

3. Karolinska Universitetssjukhusets yttrande den 30 april 2021

4. Vardens kunskapsstyrningsndmnds yttrande den 14 april 2021

Irene Svenonius Anna Starbrink
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Motion 2020:55 av Staffan Norberg (V) om att hjért-
och kiarlsjukdomar ér en av vara stora
folkhalsoproblem och utmaningar

Regionledningskontorets forslag till beslut
Regionradsberedningen foreslar regionstyrelsen foresla att
regionfullmaiktige beslutar foljande.

Motion 2020:55 av Staffan Norberg (V) anses besvarad med
hanvisning till vad som sigs i regiondirektorens tjansteutlatande.

Sammanfattning
Staffan Norberg (V) har vickt en motion i regionfullmaiktige, i vilken det
foreslas att ett hjart- och kiarlcentrum, som drivs i egen regi, inrattas vid
Sodertalje sjukhus.

Halso- och sjukvardsndamnden bedomer att tillgangligheten for patienter i
behov av kardiologisk vard inom lanet ar god och att patienter alltid har
néra till en vardinrattning for en férsta undersokning. I Sodertilje finns
savil huslakarmottagningar som akutsjukhus med uppdraget att
omhainderta patienter med kardiologiska sjukdomar. Vid behov kan remiss
skickas till nagon av de tva upphandlade specialistmottagningarna som
finns i centrala Stockholm. Regionledningskontoret delar hilso- och
sjukvardsnamndens bedémning och anser att motionen darmed kan anses
besvarad.

Bakgrund

Staffan Norberg (V) harviackt en motion i regionfullmaktige, i vilken det
foreslas att ett hjart- och karlcentrum, som drivs i egen regi, inrittas vid
Sodertilje sjukhus i syfte att skapa en jamlik vard for alla invanare i ldnet.
Motionen har remitterats till hdlso- och sjukviardsniamnden, vardens
kunskapsstyrningsnamnd, Karolinska Universitetssjukhuset och Sodertilje
Sjukhus AB. Sodertilje Sjukhus AB har avstatt fran att yttra sig.
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Regionledningskontorets forslag och motivering

I Sodertilje finns elva huslakarmottagningar och for patienter som ar i
behov av sjukhusens resurser finns en kardiologimottagning pa Sodertalje
sjukhus. Inom specialiteten kardiologi fanns fram till viren 2018 darutover
ett avtal med Hjart- och karlcentrum i Sodertilje som var forlangt utover
tillaten tidsram och darfor riskerade att bedomas som ett olagligt
direktavtal. Hjart- och kirlcentrum i Sodertilje deltog i upphandlingen
gillande kardiologi ar 2017, men var inte en av de leverant6rer som
lamnade ett vinnande anbud.

I samband med att Hjart- och kirlcentrum i Sodertéilje avslutade sin
verksamhet uppmirksammades att det funnits en andel patienter som
remitterats till mottagningen, som egentligen borde ha omhandertagits
inom primarvarden. Med anledning av detta startades ett kardiologiprojekt
i Sodertélje. Syftet med projektet, som pégick under perioden maj 2018 till
och med maj 2020, var att stirka primarvardens forméga att omhénderta
patienter i behov av kardiologisk vérd, till exempel genom utbildning och
sakkunnig kollegial granskning. Samtliga vardcentraler i Sodertélje,
Nykvarn och Salem har erbjudits utbildning och stod genom projektet.
Halso- och sjukvardsndamndens bedomning ar att kompetensen inom
primarvarden i Sodertilje har hojts. Det finns ocksa ett sarskilt uppdrag till
husldkarmottagningar verksamma i socioekonomiskt utsatta omraden.
Uppdraget "Halsoframjande befolkningsinriktade insatser” ar tankt att
bidra till att ge battre forutsiattningar for en god och jamlik halsa.
Malsattningen ar att fysisk och psykisk hilsa ska forbattras hos invanarna.
Idag ar fyra husldkarmottagningar i Sodertilje verksamma inom uppdraget.

Hailso- och sjukvardsndamndens bedomning &r dven att tillgdngligheten for
patienter i behov av kardiologisk vdrd inom lanet ar god och att patienter
alltid har néra till en vardinrattning for en forsta undersokning. I Region
Stockholm omhéndertas patienter i behov av kardiologisk vard pa olika
vardnivaer, inom primarvarden, pa akutsjukhusen och pa LOU-
upphandlade specialistmottagningar. Storre delen av de kardiologiska
patienterna ska fa sitt virdbehov tillgodosett inom primarvéarden. I
Sodertilje finns saval huslakarmottagningar som akutsjukhus som har i
uppdrag att omhinderta patienter med kardiologiska sjukdomar.
Akutsjukhusets avtal justeras arligen och i den processen kan volymer
justeras om behovet 6verstiger befintlig bestallning. Halso- och
sjukvardsnamnden bedomer ocksé att primarvardens kompetensniva for
att hantera patienter i behov av kardiologisk vard har starkts genom det
nyligen avslutade kardiologiprojektet. Vid behov kan remiss skickas till
nagon av de tva upphandlade specialistmottagningarna. Dessa
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mottagningar dr placerade i centrala Stockholm, vilket innebar en resvig
for samtliga invdnare som bor utanfor stadskarnan.
Regionledningskontoret delar hilso- och sjukvardsndimndens bedomning
och anser att motionen darmed kan anses besvarad.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut forvantas inte ge ndgra ekonomiska konsekvenser.

Hans-Erik Malmros Katarina Holmgren
Tf. regiondirektor Ekonomidirektor
Beslutsunderlag

1. Motion 2020:55

2. Halso- och sjukvardsnidmndens yttrande den 25 maj 2021

3. Karolinska Universitetssjukhusets yttrande den 30 april 2021
4. Vardens kunskapsstyrningsndmnds yttrande den 14 april 2021

Beslutsexpediering

1. Halso- och sjukvardsndmnden

2. Karolinska Universitetssjukhuset
3. Vardens kunskapsstyrningsnimnd
4. Sodertilje Sjukhus AB

Godkand av Hans-Erik Malmros, 2021-08-13
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Region Stockholm 2020-10-13
Motion av Staffan Norberg (V)

Hjirt- och kirlsjukdomar ér en av vira stora folkhéilsoproblem och utmaningar.

Specialisthjartvarden lades ned och flyttades fran Luna 1 S6dertdlje 2017. Nedldggningen
berdrde tusentals Sodertdljebor mycket negativt. Omkring 5000 patienter inskrivna i
Sodertélje, hinvisades dé till mottagningar 1 Stockholms city eller Handen istéllet. Detta
innebar stora problem for alla de Sodertéiljebor som nu tvingas till 1&nga och omsténdliga
resor vid sina virdbesok.

Nu kommer nésta slag mot alla dldre med hjartproblem. Det kardiologiprojekt som delvis
underlattat situationen for alla virdcentraler i Sodertélje, Nykvarn och Salems kommuner (14
stycken) laggs ned. Kardiologiprojektet har erbjudit medborgare med hjértsvikt och hogt
blodtryck konsultation. Utan att undersdka om alternativet kostnadseffektiva
hjartsviktsmottagningar &r en mgjlighet.

Det giller att inte l1dimna den hér stora patientgruppen i sticket. Behovet av ett Hjéirt- och
Kaérlcentrum 1 denna del av S6dra regionen dr bevisligen mycket stort

Inréttande av ett modernt Hjért- och kirlcentrum vid Sodertélje sjukhus 1 egen regi. Det skulle
vara till stor hjdlp for alla medborgare i sddra linsdelen som lider av dessa sjukdomar.
Folkhélsotalen i regionen for denna typ av sjukdomar har mycket dvrigt att onska.

Engagemanget bland invénare och boende i frdgan har varit massivt och den upphandling som
gjordes senast det begav sig blev ndrmast fiaskoartad. Nu behdvas en rejél uppryckning av
vérden for alla Hjart-och kérlsjuka i Sodertilje och sddra regionen i Stockholms ldn
Vinsterpartiet i Region Stockholm foreslir

Att 1 syfte att bota och forebygga Hjért- och kérlsjukdomar inrétta ett Hjért-och

kdrlcentrum vid Sodertélje sjukhus som drivs 1 egen regi for att skapa en jamlik vard for alla
lanets och regionens invénare.

Staffan Norberg (V)


http://www.vansterpartiet.se/
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§ 104
Yttrande over motion 2020:55 av Staffan Norberg (V)
om Hjirt- och Kkiirlsjukdomar ér en av vara stora

folkhilsoproblem och utmaningar
HSN 2020-1629

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har begirt att hédlso- och sjukvirdsnamnden ska yttra sig
over motion 2020:55 om Hjirt- och kirlsjukdomar ar en av vara stora
folkhzlsoproblem och utmaningar. I motionen foreslar Staffan Norberg (V)
att Region Stockholm skall inrétta ett Hjart-och kirlecentrum vid Sodertélje
sjukhus som drivs i egen regi.

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
Motion 2020:55 av Staffan Norberg (V)

Yrkande
1. Ordforande Anna Starbrink (L) yrkar bifall till férvaltningens
forslag.

2. Talla Alkurdi (S) yrkar med instimmande av Jonas Lindberg (V)
bifall till motionen.

Propositionsordning
Ordforanden Anna Starbrink (L) stiller proposition pa forslagen och finner
att hilso- och sjukvardsndmnden beslutar enligt ordférandens forslag.

Beslut
Hailso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Tjansteutlatande 6ver motion 2020:55 6verlamnas till regionstyrelsen som
namndens yttrande.

Reservation
Talla Alkurdi (S) anmaler att S-ledamoterna reserverar sig mot beslutet.
Jonas Lindberg (V) anmaéler att V-ledamoterna reserverar sig mot beslutet.

Paragrafen ir justerad

Expedieras till

Regionstyrelsen
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Halso- och sjukvardsnamnden TIANSTEUTLATANDE HSN 2020-1629
Hélso- och sjukv8rdsférvaltningen 2021-03-23
Planeringsenhet

Fanny Larsdotter

Halso- och
sjukvardsnamnden

Yttrande 6ver motion 2020:55 av Staffan Norberg (V)
om Hjart- och kirlsjukdomar ar en av vara stora
folkhilsoproblem och utmaningar

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har begirt att hédlso- och sjukvardsnamnden ska yttra sig
over motion 2020:55 om Hjirt- och kirlsjukdomar ar en av vara stora
folkhalsoproblem och utmaningar. I motionen foreslar Staffan Norberg (V)
att Region Stockholm skall inratta ett Hjart-och karlcentrum vid Sodertilje
sjukhus som drivs i egen regi.

Beslutsunderlag
Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
Motion 2020:55 av Staffan Norberg (V)

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Tjansteutlatande 6ver motion 2020:55 6verlamnas till regionstyrelsen som
namndens yttrande.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

I Region Stockholm omhéndertas patienter i behov av kardiologisk vard pa
olika vardnivaer. Patienter omhandertas i primarvarden, pa akutsjukhusen
och pd LOU-upphandlade specialistmottagningar. Utover tva likvardiga
LOU-upphandlade mottagningar i centrala Stockholm har Ersta sjukhus ett
LOU-upphandlat kardiologiuppdrag som dven innefattar slutenvard.
Viss.nu ger anvisningar om vilken vardniva som &ar lamplig utifran olika
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akommor och ger anvisningar kring &kommor som kan behandlas inom
icke-sjukhusansluten specialistvard och primarvard.

Det 6vervagande antalet patienter i behov av kardiologisk vard kan ha sin
huvudsakliga vardkontakt i primarvarden. Vid behov kan ansvarig
husldkare vianda sig till de tvA LOU-upphandlade mottagningarna for
konsultation, vilket ingar i LOU-mottagningarnas uppdrag. Patienter som
husldkaren bedomer har behov av specialistvard men som kan hanteras
utanfor akutsjukhusens uppdrag, ska remitteras till nagon av de LOU-
upphandlade mottagningarna som finns i centrala Stockholm. En mindre
grupp patienter har behov av att regelbundet besoka specialistvarden.

Avtalen for tva av de tre kardiologimottagningar som LOU-upphandlades ar
2017 forlangdes ar 2020 (HDIR 20291). Att enbart tva av tre avtal
forlangdes berodde pé sviktande remissflode till mottagningarna. For att
tids- och resursmaissigt majliggora ytterligare uppfoljning av avtalen och en
utredning av det LOU-upphandlade varduppdraget beslutades att de tva
avtalen skulle forlangas i tre ar.

Kardiologi i Sodertdlje

I Sodertilje finns elva huslakarmottagningar och for patienter som ar i
behov av sjukhusens resurser finns en kardiologimottagning pa Sodertélje
sjukhus. Inom specialiteten kardiologi fanns fram till viren 2018 déarutover
ett avtal med Hjart- och kirlcentrum i Sodertilje (HKC) som var forlangt
utover tilldten tidsram och darfor riskerade att bedomas som ett olagligt
direktavtal. HKC deltog i LOU-upphandlingen géllande kardiologi ar 2017
men var inte en av de leverantorer som ldmnade ett vinnande anbud.

I samband med att HKC avslutade sin verksamhet uppmirksammades att
det funnits en andel patienter som remitterats till mottagningen som borde
omhindertagits inom primarvarden. Det startades darfor ett
kardiologiprojekt i Sodertilje. Syftet med projektet var att starka
primarvardens forméga att omhénderta patienter i behov av kardiologisk
vard, till exempel genom utbildning och sakkunnig kollegial granskning.
Under perioden maj 2018 - maj 2020 genomfordes 2088 konsultationer
inom projektet. Samtliga vardcentraler i Sodertilje, Nykvarn och Salem har
erbjudits utbildning och stéd genom projektet och hilso- och
sjukvérdsforvaltningens bedomning ar att kompetensen hos priméarvéarden i
Sodertilje har hojts. Projektet avslutades i september 2020. Det finns ocksa
ett sarskilt uppdrag till huslakarmottagningar verksamma i
socioekonomiskt utsatta omraden. Uppdraget "Hélsoframjande
befolkningsinriktade insatser” ska bidra till att ge battre forutsattningar for
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en god och jamlik hélsa och malet ar att fysisk och psykisk hilsa ska
forbattras hos invinarna. Idag ar fyra huslakarmottagningar i Sodertilje
verksamma inom uppdraget.

Sodertilje sjukhus har i sitt avtal ett internmedicinskt uppdrag dar
kardiologin ar en del. Uppdraget omfattar saval slutenvard som
oppenvardsmottagning. Den sjukhusanslutna specialistmottagningen pa
Sodertalje sjukhus utreder och behandlar patienter med hjartsvikt, hogt
blodtryck, arytmier, kranskarlssjukdom som hjartinfarkt och karlkramp.

Overviganden

Forvaltningen har lyft motionens innehall med det regionala
programomradet (RPO). Det regionala programomradet (RPO) framhaéller
att kardiovaskular sjuklighet ar starkt kopplad till socioekonomiska
forhallanden och att Sodertilje ur den aspekten ar sarskilt utsatt.
Forvaltningens bedomning ar att tillgangligheten till omhéandertagande av
kardiologiska besvar/sjukdomar inom regionen ar god och en patient har
alltid néra till en vardinrattning for den forsta undersokningen. I Sodertalje
finns saval huslakarmottagningar som akutsjukhus som har i uppdrag att
omhénderta patienter med kardiologiska sjukdomar. Akutsjukhusets avtal
justeras arligen och i den processen kan volymer justeras om behovet
overstiger bestillning. Forvaltningen bedomer ocksa att primarvardens
kompetensniva for att hantera patienter i behov av kardiologisk vard har
starkts genom det nyligen avslutade kardiologiprojektet. Vid behov kan
dven remiss skickas till nagon av de LOU-upphandlade mottagningarna.
Dessa mottagningar ar placerade i centrala Stockholm, vilket innebar en
resvag for samtliga regioninvanare som bor utanfor centrala Stockholm.

Forvaltningen har genom uppfdljning av den LOU-upphandlade virden
kommit fram till att det finns ett behov av ytterligare uppfoljning och
utredning av det LOU-upphandlade varduppdraget. Den planerade
utredningen kommer att ligga till grund for utformning av framtida
varduppdrag och dven inventera behovet av geografisk spridning av varden.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet forvantas fa oforandrade ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for patientsdkerhet
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Beslutet innebar inga konsekvenser for patientsikerheten. Den planerade
utredningen av den LOU-upphandlade kardiologin forvintas i sin
forlangning leda till positiva konsekvenser for patientsakerheten.

Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard

Beslutet innebar inga konsekvenser for jamlik och jamstilld vard. Den
planerade utredningen av den LOU-upphandlade kardiologin forvéntas i
sin forlangning leda till positiva konsekvenser for jaimlik och jamstalld véard.

Miljokonsekvenser
Beslutet forvintas fa oféorandrande konsekvenser f6r miljo.

Administrativa konsekvenser
Beslutet innebar inga administrativa konsekvenser. Den planerade
utredningen innebdr en tillfallig 6kning av administration.

Johan Bratt

Tf. hilso- och sjukvardsdirektor
Lena Hanberg
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Regionstyrelsen

Godkand av Johan Bratt, 2021-03-23
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UNIVERSITETSSJUKHUSET

Regionledningskontoret
registrator.Isf{@sll.se

Remissyttrande avseende Motion 2020:55 av Staffan Norberg (V) om att
hjért- och kiirlsjukdomar &r en av vara stora folkhilsoproblem och
utmaningar (RS2020-0789)

Motionen syftar till att inrétta ett modernt hjért- och kérlcentrum vid Sédertélje sjukhus. Det
papekas att hjartkidrl-patienter boendes i1 Sédertéljes upptagningsomrade idag hinvisas till
specialistmottagningar i Stockholm city och att behovet av ett hjért- och

kérlcentrum 1 Sydvéstra Regionen &dr mycket stort.

Karolinska Universitetssjukhuset tillstyrker forslaget att inrétta ett hjirtkirlcentrum
vid Sodertilje sjukhus.

Scirskilda synpunkter

I fraga om behovet av en hjértkérl-mottagning i Sodertilje haller Karolinska med sokanden.
Ett flertal rapporter har faststéllt mérkbara regionala hélsoskillnader i Region Stockholm.
Okad tillgang till specialistvard inom kardiovaskulidr medicin 4r en viktig forutsittning for
jamlik hjértsjukvérd 1 denna del av regionen.

Det planerade centrum bedéms kunna bidra till en forbéttring av diagnos och behandling vid
hjéartkérlsjukdom och skapa béttre forutséttningar att bedriva effektiv primér- och
sekundérprevention.

Genom inférandet av 24/7 hjdrtinfarktvard pd Huddinge sjukhus 2019 gjordes en langsiktig
satsning som bland annat resulterat i att Huddinge i ar rankats pa andra plats i Swedeheart
registrets nationella kvalitetsindex. Kvalitén pd hjértinfarktvérden i sydvéstra Regionen
forvintas kunna forbattras ytterligare genom ett lokalt hjértkédrlcentrum i Sodertilje och
intensifierat samarbete med kardiologen vid Karolinska. Samma synergivinster forutspas
inom andra omraden sdsom hjértsvikt, hjdrtklaffsjukdom, arytmivérd och
pacemakerbehandling med kort- och langsiktiga vinster for patienterna.

Generellt forvintas ett hjartkdrlcentrum i Sddertélje forbattra majligheter till gemensamma
satsningar inom vard, forskning och utbildning med positiva effekter pa hjértsjukvarden i
Sodertilje och omgivning.

POSTADRESS KAROLINSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET, HUDDINGE KAROLINSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET, SOLNA
SE-17176 STOCKHOLM BESOKSADRESS HALSOVAGEN, FLEMINGSBERG BESOKSADRESS KAROLINSKA VAGEN, SOLNA
TELEFON VX 08-585 800 00 TELEFON VX 08-517 70000

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM
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Beslut om detta yttrande har fattats av sjukhusdirektéren pa delegation av styrelsen for
Karolinska Universitetssjukhuset. Yttrandet har foredragits av verksamhetschef Frieder
Braunschweig, Tema Hjdrta, Kérl, Neuro/Med enhet kardiologi.

Beslutat dag som ovan

U

Bjorn Zoéga
Sjukhusdirektor
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§ 59
Yttrande over motion 2020:55 av Staffan Norberg (V)

om Hjirt- och Kkiirlsjukdomar ér en av vara stora

folkhilsoproblem och utmaningar
VKN 2020-0185

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har begirt att virdens kunskapsstyrningsnamnd ska yttra
sig 6ver Motion 2020:55 om Hjart- och kirlsjukdomar ar en av vara stora
folkhzlsoproblem och utmaningar. I motionen foreslar Staffan Norberg (V)
att Region Stockholm skall inrétta ett Hjart-och kirlecentrum vid Sodertélje
sjukhus som drivs i egen regi.

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande
Motion 2020:55 av Staffan Norberg (V)

Yrkanden

Ordforande Désirée Pethrus (KD) yrkar bifall till forvaltningens forslag.
Jonas Lindberg (V) yrkar med instimmande av Lars Bryntesson (S) bifall
till motionen.

Propositionsordning
Ordforande stiller proposition pa yrkanden och finner att vardens
kunskapsstyrningsnamnd besluter enligt ordférandes yrkande.

Beslut
Vardens kunskapsstyrningsndmnd beslutar f6ljande:

Tjansteutlatande 6ver motion 2020:55 6verlamnas till regionstyrelsen som
namndens yttrande.

Reservation
Jonas Lindberg (V) reserverar sig till forman for eget yrkande.

Paragrafen ér justerad

Expedieras till

Regionstyrelsen
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Fanny Larsdotter

Vardens
kunskapsstyrningsnamnd

Yttrande 6ver motion 2020:55 av Staffan Norberg (V)
om Hjart- och kirlsjukdomar ar en av vara stora
folkhilsoproblem och utmaningar

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har begirt att vardens kunskapsstyrningsnamnd ska yttra
sig 6ver Motion 2020:55 om Hjart- och kérlsjukdomar ar en av véra stora
folkhalsoproblem och utmaningar. I motionen foreslar Staffan Norberg (V)
att Region Stockholm skall inratta ett Hjart-och karlcentrum vid Sodertilje
sjukhus som drivs i egen regi.

Beslutsunderlag
Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
Motion 2020:55 av Staffan Norberg (V)

Forslag till beslut
Vardens kunskapsstyrningsnamnd beslutar f6ljande:

Tjansteutlatande 6ver motion 2020:55 6verlamnas till regionstyrelsen som
namndens yttrande.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

I Region Stockholm omhéndertas patienter i behov av kardiologisk vard pa
olika vardnivaer. Patienter omhéndertas i primérvarden, pa akutsjukhusen
och pa LOU-upphandlade specialistmottagningar. Utover tva likvardiga
LOU-upphandlade mottagningar i centrala Stockholm har Ersta sjukhus ett
LOU-upphandlat kardiologiuppdrag som aven innefattar slutenvard.
Viss.nu ger anvisningar om vilken vardniva som &ar lamplig utifran olika
dkommor och ger anvisningar kring &kommor som kan behandlas inom
icke-sjukhusansluten specialistvard och primarvard.
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Det 6vervigande antalet patienter i behov av kardiologisk vard kan ha sin
huvudsakliga vardkontakt i primarvarden. Vid behov kan ansvarig
husldkare vianda sig till de tvd LOU-upphandlade mottagningarna for
konsultation, vilket ingar i LOU-mottagningarnas uppdrag. Patienter som
husldkaren bedomer har behov av specialistvird men som kan hanteras
utanfor akutsjukhusens uppdrag, ska remitteras till nagon av de LOU-
upphandlade mottagningarna som finns i centrala Stockholm. En mindre
grupp patienter har behov av att regelbundet besoka specialistvirden.

Avtalen for tva av de tre kardiologimottagningar som LOU-upphandlades ar
2017 forlangdes ar 2020 (HDIR 20291). Att enbart tva av tre avtal
forlangdes berodde pé sviktande remissflode till mottagningarna. For att
tids- och resursmassigt mojliggora ytterligare uppfoljning av avtalen och en
utredning av det LOU-upphandlade varduppdraget beslutades att de tva
avtalen skulle forlangas i tre ar.

Kardiologi i Sodertdlje

I Sodertélje finns 11 huslakarmottagningar och for patienter som ar i behov
av sjukhusens resurser finns en kardiologimottagning pa Sodertélje
sjukhus. Inom specialiteten kardiologi fanns fram till viren 2018 darutover
ett avtal med Hjart- och kirlcentrum i Sodertilje (HKC) som var forlangt
utover tillaten tidsram och darfor riskerade att bedomas som ett olagligt
direktavtal. HKC deltog i LOU-upphandlingen géllande kardiologi ar 2017
men var inte en av de leverantérer som lamnade ett vinnande anbud.

I samband med att HKC avslutade sin verksamhet uppmérksammades att
det funnits en andel patienter som remitterats till mottagningen som borde
omhandertagits inom primarvarden. Det startades darfor ett
kardiologiprojekt i Sodertilje. Syftet med projektet var att starka
primarvardens formaga att omhénderta patienter i behov av kardiologisk
vard, till exempel genom utbildning och sakkunnig kollegial granskning.
Under perioden maj 2018 - maj 2020 genomfordes 2088 konsultationer
inom projektet. Samtliga vardcentraler i Sodertélje, Nykvarn och Salem har
erbjudits utbildning och stod genom projektet och hilso- och
sjukvardsforvaltningens bedomning &r att kompetensen hos primarvéarden i
Sodertilje har hojts. Projektet avslutades i september 2020. Det finns ocksa
ett sarskilt uppdrag till huslakarmottagningar verksamma i
socioekonomiskt utsatta omraden. Uppdraget "Halsofraimjande
befolkningsinriktade insatser” ska bidra till att ge battre forutsattningar for
en god och jamlik hélsa och malet ar att fysisk och psykisk hilsa ska
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forbattras hos invinarna. Idag ar fyra huslakarmottagningar i Sodertilje
verksamma inom uppdraget.

Sodertilje sjukhus har i sitt avtal ett internmedicinskt uppdrag dar
kardiologin ar en del. Uppdraget omfattar saval slutenvard som
oppenvardsmottagning. Den sjukhusanslutna specialistmottagningen pa
Sodertilje sjukhus utreder och behandlar patienter med hjartsvikt, hogt
blodtryck, arytmier, kranskarlssjukdom som hjartinfarkt och karlkramp.

Overvéiganden

Forvaltningen har lyft motionens innehall med det regionala
programomradet (RPO). Det regionala programomréadet (RPO) framhaéller
att kardiovaskular sjuklighet ar starkt kopplad till socioekonomiska
forhallanden och att Sodertilje ur den aspekten ar sarskilt utsatt.
Forvaltningens bedomning ar att tillgangligheten till omhéandertagande av
kardiologiska besvir/sjukdomar inom regionen dr god och en patient har
alltid néra till en vardinrattning for den forsta undersokningen. I Sodertilje
finns savil huslakarmottagningar som akutsjukhus som har i uppdrag att
omhainderta patienter med kardiologiska sjukdomar. Akutsjukhusets avtal
justeras arligen och i den processen kan volymer justeras om behovet
overstiger bestillning. Forvaltningen bedémer ocksa att primarvardens
kompetensniva for att hantera patienter i behov av kardiologisk vard har
starkts genom det nyligen avslutade kardiologiprojektet. Vid behov kan
aven remiss skickas till nagon av de LOU-upphandlade mottagningarna.
Dessa mottagningar ar placerade i centrala Stockholm, vilket innebar en
resvag for samtliga regioninvanare som bor utanfor centrala Stockholm.

Forvaltningen har genom uppf6ljning av den LOU-upphandlade varden
kommit fram till att det finns ett behov av ytterligare uppfoljning och
utredning av det LOU-upphandlade varduppdraget. Den planerade
utredningen kommer att ligga till grund f6r utformning av framtida
varduppdrag och dven inventera behovet av geografisk spridning av varden.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet forvantas fa oforandrade ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for patientsdkerhet

Beslutet innebar inga konsekvenser for patientsiakerheten. Den planerade
utredningen av den LOU-upphandlade kardiologin forviantas i sin
forlangning leda till positiva konsekvenser for patientsiakerheten.
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Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard

Beslutet innebar inga konsekvenser for jamlik och jamstalld vard. Den
planerade utredningen av den LOU-upphandlade kardiologin forvéntas i
sin forlangning leda till positiva konsekvenser for jaimlik och jamstalld vard.

Miljokonsekvenser
Beslutet forvantas fa oférandrande konsekvenser for miljo.

Administrativa konsekvenser
Beslutet innebir inga administrativa konsekvenser. Den planerade
utredningen innebar en tillfallig 6kning av administration.

Magnus Thyberg

Avdelningschef
Lena Hanberg
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Regionstyrelsen

Godkand av Magnus Thyberg, 2021-03-23
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