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Övertag av huvudmannaskapet för Nynäshamns 
ungdomsmottagnings medicinska del 
 

Ärendebeskrivning 
Övertagande av huvudmannaskapet för Nynäshamns ungdomsmottagnings 
medicinska del till Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO). 
 

Bakgrund 
En förfrågan från hälso- och sjukvårdsförvaltningen (HSF) har ställts till 
Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) där man önskar att SLSO tar 
över driften av Nynäshamns ungdomsmottagnings medicinska del. 
Verksamheten drivs idag av Capio som har sagt upp avtalet från den 1 
januari 2025. Mottagningen har ett delat huvudmannaskap med 
Nynäshamns kommun som handhar mottagningens psykosociala arbete. 
Nynäshamns kommun kommer fortsatt att ansvara för denna del av 
verksamheten. 
 
Ungdomsmottagningen riktar sig till ungdomar i åldersgruppen 12 - 22 år.  
 
Uppdraget är att bland ungdomar främja en god och säker sexuell hälsa, 
stärka identitets- och personlighetsutveckling samt förebygga och tidigt 
upptäcka psykisk ohälsa och sociala problem. Uppdraget omfattar även att 
bedriva ett utåtriktat hälsofrämjande arbete.  
 
Under 2019 tillsatte hälso- och sjukvårdsförvaltningen (HSF) en utredning 
för att se över hur man kan ha ett enhetligt system för huvudmannaskapet 
på ungdomsmottagningarna i Stockholm. Utifrån utredningens 
rekommendation beslutade hälso- och sjukvårdsnämnden (HSN 2018–
0560), att verksamheten på länets 31 ungdomsmottagningar ska bedrivas 
av Region Stockholm och kommunerna i samverkan med ett delat 
huvudmannaskap. Endast två perifera mottagningar i Ekerö och i 
Nynäshamn undantogs beslutet. 
Ett nämndbeslut i SLSO 2020 (diarienr: 2020-0615) accepterade och 
godkände att SLSO skulle ta över den medicinska delen av de kommunala 
ungdomsmottagningarna. 
 
Aleris avsade sig senare uppdraget för Ekerö ungdomsmottagning fr.o.m. 
2022-12-31 och frågan ställdes av HSF till SLSO att inkludera 
verksamheten med övriga ungdomsmottagningar i SLSO. Förfrågan 
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accepterades av nämnden hösten 2022 (diarienr: 2022-2481) och 
övertagande genomfördes 1 januari 2023.  

Förvaltningens motivering till förslaget 
Övertaget av Nynäshamns ungdomsmottagning är den sista pusselbiten i 
den stora och utdragna processen för Region Stockholm och SLSO att ta 
över ansvaret för hela den medicinska delen av ungdomsmottagningarna i 
hela Stockholm. Under arbetet har det varit tydligt att sammanfogande av 
alla mottagningarna har stärkt patientsäkerheten och ökat tillgängligheten 
för ungdomarna i Stockholm. Verksamheten har även kunnat ge enhetlig 
och behovsstyrd kompetensutveckling. 
 
Konsekvenser för patienter och personal 
Patienterna kommer inte märka någon skillnad. Arbetet fortgår som 
tidigare. SLSO driver idag 30 ungdomsmottagningar och är bekant med hur 
arbetet ska bedrivas på ett tillgängligt och patientsäkert sätt. Utmaningarna 
ligger i det delade huvudmannaskapet. För att undvika missförstånd finns 
lokala samverkansavtal mellan kommuner och SLSO för att underlätta 
arbetet och säkra en bra arbetsmiljö för medarbetarna. 
I dagsläget finns det en fast anställd barnmorska och en läkare som arbetar 
som konsult på timmar på Nynäshamns ungdomsmottagning. Kommunen 
har en kurator anställd på mottagningen. 
 
Risk-och konsekvensanalys är genomförd och slutbehandlad i lokal 
samverkansgrupp 2024-08-19. 
 
Ekonomiska konsekvens 
 
Ett business Case är genomfört och visar på negativa ekonomiska 
konsekvenser för resultatenheten (RE). Detta är oundvikligt i 
handhavandet av en liten en mottagning med få personal. Utmaningen är 
densamma som på ett flertal av SLSO:s övriga små mottagningar i 
Stockholm:  
 

• vårdproduktionsbortfall och bristande tillgänglighet på 
mottagningen vid oförutsedda förändringar 

• utmaningar med kompetensförsörjning och upprätthålla 
stabil bemanning på en ytterstadsmottagning 

• upprätthålla ett gott ledarskap på distans med en chef som 
jobbar på andra mottagningar och utmanar därmed 
ledarskapsstrukturen i ledningsgruppen 
 

 
I samtal mellan SLSO och HSF har beställarna varit införstådda med de 
ekonomiska utmaningarna att ta över ytterligare en liten mottagning och 
varit villiga att ekonomiskt kompensera för detta 2025. 
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Ungdomsmottagningarna kommer att få ett extra tillskott på 1,5 mkr för 
2025 för att täcka upp underskottet.  
Inför 2026 planerar Region Stockholm att se över vårdavtalet och 
finansieringen av egendrivna ungdomsmottagningar. Förvaltningen vet 
därför inte i dagsläget hur de ekonomiska förutsättningarna kommer att bli 
för verksamheterna 2026. 
 
Miljökonsekvenser 
Förslaget bedöms inte medföra några negativa miljöeffekter jämfört med i 
dag. 
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att godkänna övertag av Nynäshamns ungdomsmottagning 

medicinska del av verksamheten och fortsätta dela 
huvudmannaskapet på mottagningen med Nynäshamns 
kommun, samt 

 
att uppdra åt närsjukvårdsdirektören att genomföra 

ovanstående. 
 
 
 
Maria Ohlson Andersson 
Närsjukvårdsdirektör  
 
 Suzana Björnstedt Buhovac 
 Närsjukvårdschef Primärvård 
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