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Svar på interpellation 2020:0532 av Talla Alkurdi (S) 
om uppskjuten vård, personalbrist och sparkraven på 
akutsjukvården 
 
Frågor till ansvarigt regionråd:  

- Hur planerar Region Stockholm att genomföra all uppskjuten vård till följd av 
coronapandemin samtidigt som akutsjukhusen ska spara och varsla personal? 

- Hur stor är den så kallade överkapaciteten inom akutsjukvården mot bakgrund av 
coronapandemin och månader av uppskjuten vård i regionen? 

- Hur ämnar Region Stockholm bemanna upp för att hantera vårdbehovet till följd av 
coronapandemin och vårdskulden? 

 
Som svar vill jag anföra följande: 
 
För att tillgängliggöra personal till vården av patienter med covid-19 beslutade 
Regionens särskilda sjukvårdsledning (RSSL) i mitten av mars att all planerad vård, så 
kallad elektiv vård, inom hela Region Stockholm skulle skjutas upp. Olika typer av 
elektiv vård har sedan startats igång i omgångar under den tidiga sommaren. Från och 
med den 1 september togs beslut om att ingen elektiv vård längre ska skjutas upp.  
 
Pandemin har medfört uppdämda vårdbehov. Det omfattar både sådan vård som skjutits 
upp och sådana vårdbehov som inte identifierats på grund av att invånare sökt mindre 
vård. I och med pandemin har det också uppkommit en ny patientgrupp som behöver 
eftervård och rehabilitering efter covid-19.  
 
För att ta fram strategier för det totala vårdbehovet inom den specialiserade vården 
arbetar Hälso- och sjukvårdsförvaltningen med att ta fram en beställarplan. 
Beställarplanen ska innehålla en lägesbild av vården i Region Stockholm för att 
identifiera områden i behov av extra fokus och insatser, samt generera och analysera 
olika strategier samt möjliggöra horisontella prioriteringar. Prioriteringar kommer att bli 
nödvändiga inom hela hälso- och sjukvårdssystemet för att säkerställa en patientsäker 
vård som ges på lika villkor och att företräda ges den som har störst behov. 
 
Akutsjukhusen prioriterar och använder sina resurser på det sätt som de bedömer är 
mest effektivt för uppdraget. Det kan innebära ökningar inom vissa verksamheter, och 
minskning inom andra.  
 
Det finns ingen, och har heller inte funnits någon, överkapacitet i akutsjukvården. 
Akutsjukhusen har under hela pandemin arbetat intensivt med att tillgängliggöra fler 



vårdplatser för människor som har insjuknat i covid-19 och är i behov av vård på 
akutsjukhus. Däremot finns det en viss överkapacitet i hälso- och sjukvårdssystemet i 
stort, framförallt inom öppen specialistvård och tandvård. Under pandemin har RSSL 
gett utökade uppdrag till ett flertal privata och idéburna vårdgivare i syfte att avlasta 
akutsjukhusen och säkerställa tillgången till god vård för regionens invånare. 
Möjligheten att utöka uppdrag för privata och idéburna vårdgivare är fortfarande 
aktuellt och kan komma att användas i syfte att arbeta ned vårdskulden. Frågan om 
bemanning kommer i vanligt ordning de privata och offentliga vårdgivarna som arbetar 
på regionens uppdrag att ansvara för.  
 
Region Stockholm står inför ett ansträngt ekonomiskt läge, och prioriteringar kommer 
att behövas för att hantera situationen. Den 7 september gav regeringen besked att 
Region Stockholm får 920 miljoner i ersättning för uppskjuten vård under 2021 och lika 
mycket under 2022. Vår bedömning är att vårdskuldens totala kostnad kommer uppgå 
till närmare två miljarder kronor. Dock måste ambitionen vara att så snart som möjligt 
”betala tillbaka” vårdskulden så att merparten av patienterna inte behöver vänta så länge 
som till 2022, även om statens finansiering tyder på nationellt lägre ambitioner.  
 
Därmed anser jag interpellationen besvarad.  
 
Anna Starbrink 
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