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Samverkansavtal mellan Region Stockholm och Region Gotland 

Ärendebeskrivning 

Regionledningen har tillfrågat akutsjukhusen och Stockholms läns 
sjukvårdsområde (SLSO) om deltagande i arbetet med att ta fram 
samverkans- och samarbetsavtal mellan Region Stockholm och Region 
Gotland. 

För Stockholms läns sjukvårdsområde innebär deltagande att erbjuda vissa 
tjänster inom psykiatrisk vård, främst avseende ätstörningar och 
könsdysfori. 

Bakgrund 

Regionerna Stockholm och Gotland ingår i samma sjukvårdsregion, och har 
ett mångårigt samarbete inom hälso- och sjukvård, framförallt tjänster från 
Karolinska universitetssjukhuset. 

Regionerna träffade 2016 en avsiktsförklaring om samarbete. Från vård- 
givarsidan i Stockholm ingår akutsjukhusen, S:t Eriks ögonsjukhus samt 
psykiatrisk vård inom Stockholms läns sjukvårdsområde. 

Inom regionledningarna pågår arbete med att ta fram ett övergripande 
samverkansavtal mellan regionerna. Till samverkansavtalet ska olika 
samarbetsavtal fogas, vilka mer i detalj reglerar samarbetet.  

De förändringar av vårdstrukturen som pågår inom Region Stockholm 
innebär förändrade uppdrag för sjukhusen/vårdgivare, vilket i sin tur 
förändrar etablerade samarbeten, och i vissa fall kan leda till nya 
samarbetsformer med Region Gotland. 

De vårdtjänster från Region Gotland som efterfrågas från Stockholms läns 
sjukvårdsområde avser psykiatrisk vård vid ätstörningar och könsdysfori. 
Förvaltningen bedömer att det kommer avse ett relativt litet antal patienter. 
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Förvaltningens motivering till förslaget 

Förvaltningen är positiv till att delta i arbetet med att ta fram samverkans- 
och samarbetsavtal mellan regionerna Stockholm och Gotland, och att 
förvaltningen därefter ingår som part i avtalen. 

En förutsättning för deltagande är dock att Stockholms läns 
sjukvårdsområde ges kostnadstäckning för de tjänster inom psykiatrisk 
vård som kan bli aktuella.   

Förslag till beslut 

Styrelsen för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 

att för egen del godkänna SLSO:s delar i Region Stockholms 
vårderbjudande till Region Gotland, 

att uppdra åt sjukvårdsdirektören att utarbeta former och 
teckna avtal för samverkan avseende psykiatrisk 
specialistvård.  

Mikael Ohrling 
Sjukvårdsdirektör 
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