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Allmant

Kort bakgrund

Den 1 januari 1999 reformerades det statliga stodet till tandvard for vuxna genom
andringar av tandvardslag och lagen om allmén forsakring. Ett vasentligt inslag i
reformen, tandvardsreform 1999, var regionernas utékade ansvar.

I dessa anvisningar redovisas tillampningen av tandvardsreform 1999/2013,
tandvardslag (1985:25) och tandvardsférordning (1998:1338) for Stockholms lan.

Foljande ingar i det tandvardsstod som finansieras av regionen:

Uppsokande verksamhet

Ska bedrivas bland dem som har ett varaktigt behov av omfattande vard- och
omsorgsinsatser. Personer som omfattas ska erbjudas avgiftsfri uppsokande
munhélsobedémning. Munhilsobedomningen ska innefatta en bedomning av behovet
av munhygieninsatser och en preliminar bedomning av behovet av nédvandig
tandvard. Den uppsokande verksamheten utfors av vardgivare som regionen har
tecknat avtal med. Tandvardsstodsintyg kravs.

N-tandvard

Nodviandig tandvard ska erbjudas dem som omfattas av personkretsen for uppsokande
verksamhet. Detta giller oavsett om patienten tackat ja eller nej till
munhélsobedé6mning. Tandvardsstodsintyg kravs.

S-tandvard

Tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling under en begréansad tid, ska erbjudas
dem som har behov av detta.

F-tandvard

Omfattar tandvardsbehandling till personer med stora svarigheter att skota sin
munhygien eller genomga tandvardsbehandling till foljd av 1angvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning. Intyg om F-tandvard kravs.

Avgifter

For N-, S- och F-tandvéard betalar patienten samma avgift som for 6ppen hélso- och
sjukvard enligt bestimmelser i hilso- och sjukvardslagen, det vill siga med hogst 1 450
kronor under en 12-ménadersperiod. Besoksavgiften riaknas in i patientens
hogkostnadsskydd.
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Uppsokande verksamhet

Bestammelser om uppsokande verksamhet finns i 8 a § tandvardslag (1985:125). I
uppsokande verksamhet ingadr munhélsobedémning till beréttigad person och
munvardsutbildning till vird- och omsorgspersonal.

Personkretsen
Berittigade till munhilsobedomning ar de personer som:

N1 omfattas aven kommuns ansvar for hilso- och sjukvard enligt 12 kap. 1 §
halso- och sjukvardslagen (2017:30),

N2 far varaktig och omfattande hemsjukvard,

N3 omfattas av lagen (1993:387) om st6d och service till vissa
funktionshindrade (LSS), och samtidigt har en beviljad insats,

N4 bor i egen bostad och har ett varaktigt behov av omfattande vard- och
omsorgsinsatser.

Grupp 4 omfattar ocksa personer med psykossjukdom eller annan grav
psyKkisk storning som varat langre 4n ett ar. Den diagnosticerade psykiska
sjukdomen ska ha medfort ett omfattande funktionshinder som gor att
man av egen kraft inte kan uppsoka tandvarden eller inse behovet av
tandvard.

Det dr inte boendeformen som &r avgorande for om en person omfattas, utan det
individuella behovet av omvardnad.

Omvardnad innebir i detta sammanhang att personal inom hemtjénst, sjukvard eller
narstdende, rent praktiskt ger vard eller omsorg till ndgon annan person. Det ar den
samlade bedomningen av omvardnadsbehovet som avgor om en person ar berattigad.

Behovet av omvardnad ska vara omfattande och varaktigt:

e Med omfattande, menas personlig omvardnad under storre delen av dygnet, det vill
sdga minst tre ganger/dygn samt tillsyn under natten. "Tillsyn under natten” kan
likstdllas med trygghetslarm, forutsatt att omvardnadsbehovet ar varaktigt och
omfattande. Det kan finnas personer som uppfyller kraven avseende
omvardnadsbehov, men avbgjt nattillsyn. Aven dessa personer har ritt till
tandvardsstodsintyg.

e Med varaktigt, menas ett behov som forvantas kvarsta minst ett ar.
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Personer som ingar i personkretsen identifieras i forsta hand av personal inom
kommunernas ildre- och handikappomsorg till exempel chefen for ett sirskilt boende,
kommunens bistdindsbedomare eller LSS-handlaggare.

Munhilsobed6mning

Syftet med munhalsobedomningen, ar att den berattigade ska fa god daglig omvardnad
avseende mun och tinder.

Personer som ar berattigade ska arligen erbjudas en avgiftsfri munhalsobedomning.
Om personen tackar nej till munhilsobedomning ska personen fi ett nytt erbjudande
aret darpa. Munhilsobedémning dr en forenklad kontroll av munhéla, tdnder och
tandersattningar, som utfors av legitimerad tandhygienist eller legitimerad tandlakare i
patientens hem eller i det sarskilda boendet. Ansvarig vard- och omsorgspersonal ska
finnas med for att ge information om personens allméantillstand och speciella problem
samt ta emot praktiska rad om hur den dagliga munhygienen ska skotas. Individuella
instruktioner om munvard upprattas pa ett munvardskort som ger stod at vard- och
omsorgspersonal/anhorig/berittigad att utféra den dagliga munvéarden.

For de personer dar det vid munhélsobedomningen konstaterats behov av nodvandig
tandvard, akut eller planerad, ska vardgivaren, om den beréttigade sa onskar, antingen
sjalv utféra denna vard eller hanvisa/remittera till annan vardgivare som ska kunna ata
sig att utfora tandvard. I samtliga fall ska den berittigades fria val av
tandvardsvardgivare gilla oavsett vem som genomfor munhélsobedémningen.

Munvaéardsutbildning

Munvardsutbildning till vard- och omsorgspersonal innebar att tandhygienisten eller
tandlakaren ger teoretisk och praktisk information om munvérd som en del i
helhetsvarden. Utbildningstillfallena ska planeras i samverkan med ansvarig for vard-
och omsorgspersonalen och denne ska tillse att personalen erbjuds och erhéller
munvardsutbildning. Munvardsutbildning sker i regel i grupp och ska ge mojlighet till
fragor och diskussion. Utbildningen ska f6lja nationella riktlinjer for vuxentandvard.

Vardgivare
Region Stockholm har upphandlat och tecknat avtal med vardgivare som utfér den
uppsokande verksamheten.

For mer information se Uppsokande verksamhet pa Vardgivarguiden
www.vardgivarguiden.se
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N - Nodvandig tandvard

Tandvardsforordning (1998:1338)

9 § Nodvandig tandvard enligt 8 a § forsta stycket tandvardslag (1985:125) omfattas av
bestammelserna om avgifter som avser 6ppen hilso- och sjukvard.

Behovet av nodvindig tandvard ska bedomas med utgangspunkt i den enskildes
allméntillstand.

Med nodvindig tandvard avses sddan tandvard som i det enskilda fallet patagligt
forbattrar formagan att dta eller tala. Vid val mellan behandlingar som bedoms ge ett
godtagbart resultat ingdr den mest kostnadseffektiva behandlingen i nodvéndig
tandvard. I nodvandig tandvard ingér inte behandling med fastsittande protetik bakom
kindtanderna (premolarerna). Om allméantillstindet hos patienten inte medger nagon
mer omfattande behandling ska denna i stillet inriktas pa att motverka smairta och
obehag genom att hélla patienten fri fran sjukliga forandringar i munnen. Forordning
(2010:273).

De som ar berattigade till nodvandig tandvard ar samma personer som omfattas av den
uppsokande verksamheten. Det ar patientens behov av omvardnad som avgor ratten till
nodvandig tandvard, inte patientens alder, behov av tandvard eller den privata
ekonomin. For personkrets N3 LSS kravs beslut om beviljad insats for att vara
beriattigad till tandvardsstodet.

Behandlingens malsittning

Den nodvandiga tandvarden ska utformas i enlighet med vetenskap och beprovad
erfarenhet. Tandvarden ska, i det enskilda fallet, patagligt forbattra formégan att dta
eller tala. Om allméntillstdndet hos patienten inte medger ndgon mer omfattande
behandling ska denna i stillet inriktas pa att halla patienten fri fran sjukliga
forandringar i munnen samt motverka smarta och obehag.

Vid bedomningen av vad som i det enskilda fallet ska anses som nodvandig tandvard,
ska patientens behandlingsbehov sittas i relation till personens allméntillstand.
Allmént kan sigas att behovet av omfattande reparativ tandvard ar viasentligt mindre
for manga i den aktuella malgruppen. Bedomningen ska vara att konserverande och
protetisk behandling patagligt ska forbattra patientens formaga att ata och tala och
medfora vasentligt forhojd livskvalitet och vilbefinnande. Befintliga protetiska arbeten
ska i forsta hand forbattras sé att de kan fortsitta fungera &ndamalsenligt for patienten.

Nodvandig tandvard ska utforas med god teknisk kvalitet. Kan en behandling inte

utforas med godtagbar teknisk kvalitet pa grund av svarigheter som ar relaterade till
den aktuella patienten bor en alternativ behandling viljas.
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Vid val mellan olika behandlingar véljs alltid den mest kostnadseffektiva behandlingen,
enligt 9 § tandvardsforordning (1998:1338). En kostnadseffektiv behandling utmarks
av att den till lagsta kostnad atgardar ett behandlingsbehov med ett acceptabelt
resultat. Resultatet bedoms inte enbart i ett kortsiktigt perspektiv utan dven 6ver en
langre tidsperiod. Sammantaget ska det finnas en rimlig relation mellan kostnader och
effekt matt i forbattrad munhalsa och f6rhojd livskvalitet.

Malgruppens tandhélsotillstdnd formodas vara saddant, att forebyggande atgirder ar en
viktig del av den nodvandiga tandvarden. Detta for att tandstatus inte ytterligare ska
forsdmras pa grund av minskad formaga att sjilv skota sin munhygien, medicinering
eller forsamrat allmantillstand.

Denna del av den nodvandiga tandvarden far daremot inte ta 6ver den dagliga hjalpen
med munhygienen som omvardnadspersonalen férvantas utfora, utan ska understodja
denna. Stora delar av den forebyggande nodvandiga tandvarden bor kunna utforas av
tandhygienist.

Personkretsen

De som ar berattigade till nodvandig tandvard ar samma personer som omfattas av den
uppsokande verksamheten, se sida 5 Personkretsen.

Tandvardsstodsintyg

De personer som bedoms vara berittigade till uppsokande verksamhet ar ocksa
berittigade till n6dvindig tandvard. Det finns inga krav pa att en person tidigare ska ha
fatt uppsokande verksamhet for att vara berattigad. Berattigade personer ska forses
med ett tandvardsstodsintyg. Intyget finns digitalt i IT-systemet Symfoni.

For nodvandig tandvard betalar patienten samma avgift som enligt regelverket for
oppen halso- och sjukvard. Avgifterna raknas in i hogkostnadsskyddet for sjukvard.

Enligt 15a § tandvardslag (1985:125) har patienten ratt att valja vardgivare forutsatt att
vardgivaren ar ansluten till det statliga tandvardsstodet via Forsakringskassan.

Tandvéardsstodsintyg kan utfardas av till exempel chefen eller sjukskoterskan for ett
sarskilt boende, kommunens bistindsbedémare eller LSS-handlidggare. Den som
utfardar intyget ska kénna till personens omvardnadsbehov i den dagliga livsforingen
val och bedoma om personen ingar i den personkrets som omfattas av stodet.

Intygsinnehavaren kan logga in pa 1177.se och se sitt intyg digitalt.
Lakare, sjukskoterska, patient eller patientens anhoriga har ocksd majlighet att direkt

hos tandvéardsenheten ansoka om intyg. Kontakt bor dock i forsta hand ske med berord
handlédggare i kommunen/stadsdelen.
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Tandvardsstodsintyg som utfardats pa felaktiga grunder dras in. Kommunens utfardare
av tandvardsstodintyg meddelar skriftligt den som fatt felaktigt tandvardsstodsintyg
och kopian skickas till tandvardsenheten.

Vardgivarens ansvar

Vardgivare ska kontrollera patientens legitimation och att giltigt intyg finns vid
utforande av tandvard. Intyget finns i IT-systemet Symfoni, se manual i Symfoni.
Tandvardsbehandling som utfors utan giltigt intyg ersatts inte.

Forutsattningar

Vardgivarkontinuitet och vardambitionsniva ar en forutsiattning for hog och god
vardkvalitet till de patienter som har ritt till n6dvandig tandvard. Dokumenterat
samtycke av patientens val av vardgivare ska finnas. Patientansvarig tandldkare (fast
vardkontakt) ska finnas och vederborande ska tillsammans med patient eller
nirstdende, om patientens autonomi ar nedsatt, komma Gverens om lamplig
vardambitionsniva. Rehabiliteringen ska utga fran basta tillgingliga kunskap samt
patientens situation, erfarenheter och 6nskemal. Vardambitionen behover inte vara att
forbattra patientens munhélsa — den kan ocksa vara att bevara den befintliga hilsan,
eller att acceptera viss sjukdom men fordroja forloppet eller lindra symtomen.
Behandlaren ska dokumentera i patientjournalen och motivera valet av
vardambitionsnivd. Om behov av behandling pa mottagning eller specialistmottagning
finns ska detta prioriteras. For varje patient ska det dven finnas ett mal for
behandlingen, en behandlingsstrategi och en adekvat behandlingsplan.

Undersokningen ska innefatta en dokumenterad, individanpassad behandlingsplan:

e vardambitionsniva,

¢ behandlingsmal,

e tidigare utford tandvard,

e angivna diagnoser,

e patientens allménna halsotillstand,

e patientens 6nskeméal med uppgift om nér och hur atgirderna ska utforas,

e uppgift om patientansvarig tandlakare och patientansvarig tandhygienist,

e planerade atgarder, om ett virdbehov finns men inga atgarder planeras ska detta
stallningstagande tydligt framga i journalen,

o iforekommande fall vard hos tandhygienist och/eller behandling inom
specialisttandvarden.

Omfattande och tidskriavande behandlingar inom nédvéandig tandvard ska planeras
med stor hansyn till patientens allmantillstdnd och omvardnadsbehov s att en vard av
individanpassad god kvalitet uppnas.

I undantagsfall kan patienten behandlas av annan &n patientansvarig tandliakare.

Dokumenterad motivering krivs. Vid byte av patientansvarig tandldkare ska anledning
till detta dokumenteras i patientjournalen.
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Planerad tandvard utformas i samrad med patient eller narstdende och med hansyn
tagen till patientens 6nskemal och halsotillstand. Utford tandvard ska utvarderas och
resultatet dokumenteras. Vid behov motiveras dndring i terapiplanen.

Nodvindig tandvard kan bedrivas pa olika vardnivaer/besokstyper

M. Mottagningsbesok
Stationar tandvardsmottagning, klinik.

Fullt utrustat behandlingsrum pa annan plats: annexklinik, buss eller en fullstandig
tandlakarutrustning som monteras upp tillfalligt i en lamplig lokal. Utrustningen ska
vara motsvarande den pa ett behandlingsrum pé stationir mottagning dar all slags
tandvard kan utforas:

¢ Ordinir unit

e Operationsbelysning

e Sugutrustning

e ”Brygga” med borr, highspeed, trevigsspruta etc.

e Rontgenutrustning

e Hardljuslampa

e Adekvata instrument och material for att utféra den ersattningsberittigande
tandvarden och uppritthalla adekvat hygienisk standard

e Vid behov maskinell utrustning for rengoring av instrument

H. Hembesok

Mobil nodvandig tandvard. Utrustningskrav stills, se sidan 15. De dtgarder som ar
ersiattningsberattigande listas pa sida 16

Behandlingar som ingar utan forhandsbedomning

e Bastandvard ar ersiattningsberattigande i de flesta fall.

e Hogst 1 gang per patient och 12 ménaders period ersitts respektive av foljande
atgirder (Observera att minst 6 manader ska ha forlopt mellan ersittningsbegiran
av basundersokning 101 och 111/112):
- 101
— 111eller112
— 311 (ddr det av journalen ska framga till vem radgivningen/informationen har

givits)

e Hogst 2 ganger per patient och 12 ménaders period ersatts respektive av foljande
atgarder:
— 107 eller 107-0 (Atgiird 107/107-0 ska inte anvindas som basundersokning)
- 113
- 114
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o Hogst 4 ganger per patient och 12 manaders period ersitts sjukdomsforebyggande
alternativt sjukdomsbehandlande atgirder med maximalt 2 atgirdskoder per
besok. De atgarder som avses ar:

— 201, 205, 206, 207, 208, 209, 311, 312, 321, 340, 341 och 342

— Atgdrderna kan anvindas enskilt eller i kombination av hégst tvd dtgdrder
enligt Tandvdrds- och ldkemedelsformansverkets (TLV) gdllande foreskrift,
forutom atgdrd 321 som inte kan kombineras med dtgdrd 207, 208, 209, 341
respektive 342.

— Nar atgard 342 anvdnds krdvs aktuellt fullstdandigt fickstatus vid
terapiplanering.

o Hogst 6 ganger per patient och 12 manaders period ersitts atgidrderna:

— 301, 302, 303 alternativt 304.
— Atgdrd 301, 302, 303 kan inte tillimpas ndr specifik dtgérd for denna finns
inom aktuellt tillstand.

o Atgird 124 ersitts max 1 ging/halvar per vardgivare. Vid ytterligare behov ska detta
forhandsbedomas.

Observera att dtgardskoder summeras oavsett om de utfors pa mottagning eller vid
hembesok. Innehallet i samtliga tillstand- och dtgardskoder ska f6lja Tandvards- och
lakemedelsforméansverkets vid var tid gillande forfattningssamling avseende
foreskrifter och allmidnna rad om statligt tandvardsstod.

Begransningar

e Tandstodda kronor och broar ingar normalt inte.

e Fastsittande protetik bakom premolarerna ingar inte.

o Implantatstodd behandling godkanns endast i mycket sillsynta fall.

e Tandvard utford i patientens hem/boende medfor ytterligare begransningar, se
avsnitt Mobil nédvindig tandvard pa sidan 14—17.

Behandlingar som alltid ska forhandsbedémas

e Utredning inklusive undersokning, utford av tandlikare, atgiard 108 ar
ersattningsberattigande hogst 1 gang per patient och 12 ménaders period. Utforlig
motivering kravs.

o Kvalificerat rddgivande samtal for sjukdoms- eller smartprevention, atgard 213 och
214

e Kuvalificerat radgivande samtal vid sjukdoms- eller smarttillstind, atgiard 313 och
314.

e Fast protetik.

e Partialproteser: atgard 824, partiell protes med metallskelett och dtgard 825,
komplicerad partiell protes med metallskelett.

o I enstaka fall kan ytterligare dtgéard 107 och 107—0 férhandsbedomas.

e Om ytterligare atgiard 113 kravs, ska det finnas en atgard 101, 111 eller 112 utford
inom den senaste 12 manaders perioden. Journalanteckningar ska bifogas.

e Om ytterligare atgird 301, 302, 303 och 304 kravs ska dessa forhandsbedémas.
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e Vid grav parodontit kan ytterligare atgard 342 forhandsbedomas. Ange vilken 12
manaders period som avses. Fullstandigt aktuellt fickstatus och rontgenbilder som
pavisar parodontiten samt en individuell behandlingsplan for patienten ska bifogas
forhandsbedomningen.

Forhandsbedomning — FHB

Forhandsbedomning ska goras elektroniskt i IT-systemet Symfoni. Lis vidare under
rubriken Forhandsbedomning pa sidan 50.

FHB ska innehélla:

e beskrivning av patientens allméntillstand, sjukdomar och funktionshinder,

e terapiforslag med atgardskod pa tandniva,

o tidigare utford tandvard av betydelse for den provade behandlingen,

e profylaxplan,

e prognosbedomning,

e rontgenbilder och foton, markta med datum och personuppgifter, relevanta for
drendet.

o Aktuellt fullstandigt fickstatus, markt med datum och personuppgifter, om det
bedoms som relevant i det specifika drendet.

Fakturering

Den nodvandiga tandvarden kan utforas pa en stationar tandklinik eller i mobil form.
Vid fakturering ska vald besokstyp M eller H uppges. Mer information finns under
avsnittet Mobil nodvandig tandvard pa sidan 14—17. For den mobila tandvérden finns
krav pa utrustning och begransningar avseende ersattningsberittigande atgiardskoder.
Den utforda varden ska faktureras omgéende.

Kontroll och uppfoljning

Vérdgivaren ar, enligt 11 § tandvardsforordning 1998:1338, skyldig att pa begaran av
regionen for uppfoljning och utvardering lamna uppgifter om munhilsobedomning,
undersokning och/eller behandling.

Tandvardsforordningen 1998:1338:

11§ En vardgivare ar pa begiran av regionen skyldig att i ett &rende om provning enligt
10 § eller for kontroll av debiterade atgarder lamna upplysningar samt visa journal och
ovrigt material som ror munhéalsobedomning, undersokning eller behandling av en
patient. Vardgivaren ar ocksa skyldig att pa begiran av regionen for uppfoljning och
utvardering lamna uppgifter om munhélsobedéomning, undersokning eller behandling
enligt denna forordning. Férordning (2019:1033).
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Uppgiftsskyldighet till tandhilsoregistret

Fran 1 januari 2013 ar vardgivare skyldig att lamna uppgifter till Socialstyrelsens
tandhalsoregister via Forsakringskassan om personer som fatt nodvandig tandvard
eller tandvard pa grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning.
Uppgiftsskyldighet giller inte for personer som fatt tandvard som led i
sjukdomsbehandling. Vardgivaren ska ange N grupp (N1-4) for personer som fatt
nodvindig tandvard, F-grupp (F1-11) for personer som fatt tandvérd pa grund av
langvarig sjukdom eller funktionsnedséttning och dessutom ange antal kvarvarande
och intakta tdnder, 11 a § tandvardsforordning (1998:1338), pa ett sddant sitt som
anges i 2 och 3 §8. (SOSFS 2008:13 Socialstyrelsens foreskrifter

om uppgiftsskyldighet till tandhilsoregistret).

Uppgifterna lamnas for vidarebefordran till tandhalsoregistret inom tva veckor fran det
att vardatgarden slutforts, (SOSFS 2008:13).
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Mobil nédvandig tandvard

Mobil nodviandig tandvard ar ett komplement till den stationara
tandvardsmottagningen. Med mobil nodvandig tandvard avses det som Socialstyrelsen
bendmner som tandvard i boendemiljo. Syftet ar att kunna ge ett enklare utbud av
munhélsovard och tandvard da den enskilde patientens allménhilsa avsevart forsvarar
eller gor det omojligt att ta sig till en tandvardsmottagning.

Vardambitionsnivaer inom nédviandig tandvard

Vardambitionsnivderna delas in enligt f6ljande:

o Forbittra. Oral hilsa efterstravas. Patienten ska ha fullstindig behandling.
Symtom pa sjukdom accepteras inte.

* Bevara. Bibehédllandet av en forhallandevis god oral hilsa efterstravas. Mindre
symtom pa sjukdom accepteras, men inte att dessa symtom forvirras.

e Fordroja. Acceptans av att relativt grava sjukdomssymtom férekommer, liksom
att dessa langsamt forvarras, utan att akut smarta eller akut infektion uppstar.

e Lindra. Efterstravan ar att endast avhjialpa smarta och lindra de ogynnsamma
tillstdnd i munhalan som paverkar patienten.

Inom den mobila nédvindiga tandvarden behandlas foretradesvis patienter dar
vardambitionsnivan bestams till lindra eller fordrgja. Avvaktan med behandling
(exspektans) vid diagnostiserat tillstand eller sjukdom i munnen, med inga eller
lindriga symtom, ska dokumenteras noggrant i journalen. Lika viktigt som att
dokumentera val av vard ar det att dokumentera varfor man avstar vard. Det ska finnas
ett informerat samtycke dar virdambitionsnivan har forankrats med patient eller
anhorig och dokumenterats i journalen. Behandlingsplan f6r uppf6ljning ska finnas dar
vardambitionsnivan beaktas och justeras efter behov.

Behandlingar inom mobil nodvindig tandvard

Vuxna, som har forlorat eller riskerar att forlora kontakten med tandvarden och som ar
i behov av sarskilt stod, bor i forsta hand undersokas och behandlas pa en stationir
mottagning. Generellt bedoms tandvard utford pa mottagning ge battre forutsattningar
for god kvalitet.

Mobil nodvandig tandvard lampar sig for dtgarder sdsom profylaktiska behandlingar,
enklare lagningar och protesjusteringar.

Om en behandlingsétgérd inte bedoms kunna utféras med god kvalitet, ska den inte
utforas.
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Exempel pa behandling inom mobil nodvdndig tandvard:

Stod- och profylaxbehandling utefter patientens behov och vardambitionsniva.
Komfortbehandling av frakturerade tinder/provisoriska och langtidstemporara
lagningar.

Proteslagningar/justeringar i syfte att avhjilpa sar och skav samt forhindra
framtida besvar.

Avlagsna krustor som kan inhaleras.

Extraktion av mobila tdnder som utgor en aspirationsrisk.

Mobil nodvindig tandvard pa sirskilt boende

Forutsattningar

1.
2.

Sl

Kontakta ansvarig for boendet. Presentera dig och ditt foretag.

Boka alltid in dina besok och informera om vilka patienter du ska besoka med den
person som ansvarig for boendet har hanvisat dig till.

Din nirvaro pa boendet ska alltid dokumenteras.

Efter avslutad behandling ska sjukskoterska alltid informeras om vad du har gjort,
om nagot nytt besok ar planerat och nar detta kommer att ske.

H. Hembesok — mobil nodvandig tandvard

Utrustning

Tekniskt svar och avancerad tand- och munhélsovard kraver tandldkarutrustning,
motsvarande den som finns vid en stationir tandvardsmottagning. Avsaknad av
fullstandig tandlakarutrustning paverkar valet av den terapi som kan utféras. Om
behov av behandling pa mottagning eller specialistmottagning finns ska detta
prioriteras.

For att utfora tandvard inom kategorin mobil nodvandig tandvard kravs att den
utrustning som behovs, for att god vard ska kunna ges, finns tillgédnglig vid samtliga
uppdrag (4a § tandvardslagen 1985:125). Foljande utrustning ska finnas vid mobil
nodvindig tandvard:

Sugutrustning for dentalt bruk.

Highspeed-borrmaskin eller uppvixlat vinkelstycke. Giller inte som krav for
tandhygienist.

Léagvarvs-borrmaskin.

Trevagsspruta for blastring med luft, vatten och spray.

Adekvat operationsbelysning.

Rontgenutrustning. Det antal rontgenbilder som kravs ska kunna tas och
omedelbar granskning ska vara mojlig.
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e Adekvata instrument, som mgjliggor utforandet av den ersiattningsberattigande
tandvarden.

e Materialtillgdng, som mojliggor utforandet av den ersattningsberattigande
tandvarden.

e Fullgoda anestesimojligheter.

Aven patientsikerhet i form av hygien, strilskydd, och adekvat hantering av
komplikationer under behandlingens géng kan vara svart att sikerstilla vid mobil
nodvandig tandvard. Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien i vard och omsorg
(SOSFS 2015:10) ska foljas.

Ersittningsberittigande atgirdskoder

For begransningar i antal dtgardskoder per 12-manadersperiod och godkanda
kombinationer, se sida 10.

Kravstdllning vid mobil nodvdndig tandvard: Vid all planerad mobil nodvandig
tandvard ska fluorlackning utforas i samtliga fall dar risk for, eller diagnostiserad,
kariessjukdom foreligger.

Tandhygienist
° 113,121,127
° 312, 340, 341

Tandldkare

* 101,103, 107-0, 121, 127
Det ska med motivering framga i journalen varfor atgdrd 107-0 anvdnds i stdllet
for 103. Atgdrd 107-0 far inte kombineras med dtgcéird 101.

— For ny patient for vardgivaren ska tandldkarundersékning (101) utforts
Jor att tandhygienistbehandling ska vara ersdttningsberdttigande.

— For befintlig patient ska tandldkarundersokning (101) utforts inom de
senaste 24 manaderna for att tandhygienistbehandling ska vara
ersdttningsberdttigande.

— For tandhygienister i egen verksamhet ska samverkan med vardgivare,
ddr tandldakarundersokning genomfors och behandlingsplan uppridittas,
bekrdftas. Detta utfors i IT-systemet Symfoni

* 301,302, 303, 304, 312
— 301 - foljande strecksatser inom dtgardskoden ar ersiattningsberittigande inom
mobil nodvandig tandvérd:
» enkel temporar fyllning
* spolning vid perikoronit eller abscess
» behandling av kinsliga tandhalsar
» slipning av enstaka tand/tander
* justering vid dekubitus annat dn protesskavsar
* mindre korrigering av dldre laboratorieframstalld hard bettskena
— 302 - Foljande strecksatser inom atgardskoden ar ersiattningsberattigande inom
mobil nédviandig tandvéard:
* en langtidstemporar fyllning
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incision, spolning och tamponad vid abscess inklusive bed6vning

en temporar krona

behandling av postoperativa besvar (med villkoret att primaringreppet
ar utfort pa annan mottagning)

behandling vid dry socket

overkappning eller partiell pulpotomi vid tandfraktur inklusive
temporar fyllning

bonding av extraherad tand till granntand

avlagsnande av vivnadsskadande extensionsled inklusive puts

— 303 - Foljande strecksatser inom atgardskoden ar ersattningsberattigande inom
mobil tandvard:

tva langtidstemporara fyllningar

tva temporara kronor

temporar mjukbasning av protes (inte ersittningsberattigande
tillsammans med dtgard 831 under samma dag med samma vardgivare)
behandling av omfattande postoperativ blodning (med villkoret att
primaringreppet ar utfort pd annan mottagning)

splintning vid parodontit nar mobila tander bondas till varandra

— 304 - Foljande strecksatser inom atgardskoden ar ersattningsberittigande inom
mobil tandvard:

tre eller fler langtidstemporara fyllningar

tre eller fler temporara kronor

ombyggnad av laboratorieframstilld hard bettskena fér annan funktion,
med tandteknisk insats

tidskravande behandling vid trauma

° 401,403, 410, 480

* 520,521

e 811, 822, 823, 829, 831, 832, 833, 834

Fakturering

Innehallet i samtliga atgirder ska folja TLV:s gillande foreskrifter.

Ange besokstyp M eller H pa fakturan. Om fel besokstyp faktureras kommer ersittning
innehaéllas eller aterkravas.
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S - Tandvard som ettled i en
sjukdomsbehandling

Behandlingar som ett led i en sjukdomsbehandling dr som regel sidana behandlingar
dar sjukvarden remitterat patienten till tandvarden for undersokningar, utredningar
och eventuella behandlingar innan eller i samband med att olika medicinska ingrepp
ska foretas samt dar den odontologiska utredningen och/eller behandlingen ar en
vasentlig forutsittning eller diagnostisk hjilp for den medicinska behandlingen.
Initiativet till den odontologiska behandlingen kommer saledes fran sjukvarden. Den
odontologiska behandlingen forutsitts ske under begriansad tid.

For tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling betalar patienten samma avgifter
som giller for 6ppen hilso- och sjukvard och avgifterna far riknas in i
hogkostnadsskyddet. Tandvarden ska utformas i enlighet med vetenskap och beprévad
erfarenhet.

Endast de sirskilda tandvardsinsatser som ingar som ett led i en sjukdomsbehandling
omfattas av hilso- och sjukvardens avgiftssystem. For de behandlingsatgarder som inte
ryms inom S-tandvarden betalar patienten enligt reglerna for det statliga
tandvardsstodet.

Handlingar som styrker att patienten har ratt till vard som ersétts inom den 6ppna
hélso- och sjukvirdens avgiftssystem ska finnas i journalen och kunna uppvisas pa
begiran. Nodviandiga tillstand, som till exempel att inhdmta patientens samtycke till att
uppgifter lamnas till tandvardsenheten for bedomning, ombesorjs av vardgivaren.

Begransad tid

Enligt 3 § tandvardsférordning (1998:1338), framgar att tandvard som ar ett led i
sjukdomsbehandling under en begrinsad tid omfattas av bestimmelserna om avgifter
som avser 6ppen hilso- och sjukvard. Begransad tid 4r normalt upp till ett ars
behandlingstid, dar vissa kroniska tillstind kan ta langre tid att behandla och dé inte
overforas till andra stod forran behandlingen ar avslutad.

Det vill sdga att for patienter 3 § tandvardsforordning (1998:1338) dar behandlingar
slutforts har den begransade tiden forbrukats och patientens fortsatta behandlingar
ingar i det statliga tandvardsstodet (2008:145) och/ eller andra av de regionala
tandvardsstoden for vuxna. Slutford dtgard ersitts inte igen. Ersattning ar aktuell om
sjukdom/defekt orsakar nytt tillstdnd som tidigare ej ersatts.
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S 1. Tandvardsbehandling av missbildning i
kikomradet eller ansiktet, om inte
missbildningen endast ar av ringa omfattning

Foljande missbildningar kan raknas i detta avseende:

e lapp-, kak- och gomdefekter

e kikanomalier

e maxillar- och mandibular prognati
e maxillar- och mandibular retrognati
e hemifacial atrofi

e unilateral hyperplasi av condylen

e aplasier

e amelogenesis imperfekta

e dentinogenesis imperfekta

e hereditar hypofosfatemi

e tandanomalier vid dysostosis cleidocranialis
e omfattande fluoros

Behandlingens malsittning

Behandlingen ska syfta till att aterstilla godtagbar funktion och viss estetik.

Begransningar

Anomalier som dr begransade till felstallda tander eller onormalt ssmmanbitningsliage
och som kan atgardas med enbart tandreglering ersétts inte.

Missbildningar av ringa omfattning, till exempel emaljhypoplasier pé enstaka tander
ersatts inte.

Diagnoserna omfattande fluoros, amelogenesis imperfecta, dentinogenesis imperfecta
och hereditar hypofosfatemi ska vara faststilld av specialisttandlakare med bevis om
specialistkompetens i pedodonti eller oral protetik.

Vid aplasier ar kravet att minst tre tdnder i en kvadrant eller minst fyra tinder i en kike
saknas och har medfort tandluckor. Aplasi av visdomstiander riknas inte. Ur
ersattningssynpunkt betraktas fronten, framténder och horntander, som en kvadrant.
Enstaka tandlucka inom tandposition 3—3 omfattas till och med det ar patienten fyller
24 ar. Retinerad tand som ortodontiskt bedoms oldmplig att dra fram, likstélls med
aplasi for samma &ldersgrupp. Andring av tinders form eller storlek med fyllning eller
protetisk terapi ersitts inte, till exempel tapptander.

Preprotetisk tandregleringsbehandling med syfte att vidga tandluckor infor
implantatbehandling ar inte ersattningsberattigande.
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Behandlingsbehovet ska ha ett direkt samband med missbildningen/defekten. For
ovrig tandvard sdsom arlig undersokning, profylax och behandling av 6vriga tander
giller det statliga tandvardsstodets regelverk.

Vem far utfora behandlingen?

Behandlingen ska utforas vid mottagning for specialisttandvard eller av tandlakare med
bevis om specialistkompetens.

Forhandsbedomning - FHB
FHB kravs alltid och ska innehélla:

¢ handlingar som styrker att patienten hor till patientkategorin,
e behandlingsforslag inkl. atgardskod relaterad till tand,

e prognosbedomning for foreslagen terapi,

e rontgenbilder, markta med datum samt personuppgifter,

e foto, markta med datum samt personuppgifter.

Vid tandregleringsbehandlingar i kombination med ortognatkirurgi kravs dessutom:

e Panorama- och profilrontgen med tillhorande kefalometrisk analys.

e Ev. apikalbilder och enface rontgen.

¢ Ortodontistens journalanteckning fran utredningstillfallet.

o Kakkirurgens journalanteckning fran utredningstillfillet och anomalikonferensen.

Det ar kiakkirurgens ansvar att avgora om den kakkirurgiska behandlingen ska utforas
till halso- och sjukvardsavgift enligt gillande forfattningar sdsom 2 §
tandvardsforordning (1998:1338). Inom grupp S1 bedoms endast om tandregleringen
eller ovrig aktuell tandvardsbehandling ar ersattningsberattigande inom led i
sjukdomsbehandling.

Regionernas kriterier for ersittning vid behandling av kiikkanomalier inom
tandvardsstodet tandvard som led i en sjukdomsbehandling grupp S1
Kriterierna som anges avgor inte om det ar relevant att behandla kikanomalin utan
anger endast om ersittning utges av regionen for behandlingen.

Generellt bor patientens alder beaktas vid forhandsbedémning om behandlingen ska
vara ersattningsberattigande. En ung patient far anses ha ett stérre behov av
behandling 4n en patient som har levt med anomalin under ménga ar. Behandling av
bettavvikelse som inte beror pa missbildning eller behandling d& bettavvikelse av ringa
omfattning som oOver tid accentuerats av exempelvis tandforluster, ersétts inte inom
tandvardsstodet.
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Patienter indelas i foljande grupper med ovanstdende som grund:
Unga patienter med bett relativt opdverkade av tandsjukdom
Aldre patienter med obehandlade bettanomalier

1.
25

a) Bett opaverkade av tandsjukdom
b) Bett paverkade av tandsjukdom

Aldre patienter som behandlats for bettanomali

a) Bett opaverkade av tandsjukdom
b) Bett paverkade av tandsjukdom

En bettanomali som ar sa ringa att den inte dr ersattningsberattigande, kan forvarras
pa grund av tandsjukdom.
Denna nya situation ska inte utgora grund for ersiattning, eftersom bettanomalin da
maste anses som forvarvad.

Bettanomalier indelas har i foljande huvudgrupper:

Prenormala bett
Postnormala bett
Oppna bett
Djupa bett

Laterala asymmetrier

For grupperna foljer nedan gransvarden och kriterier som ska tjaina som en vagledning
for att avgora om ersattning ska erhallas eller inte. Detta ska varderas tillsammans med
faktorer som estetisk virdering och risken for framtida bettdysfunktioner, dar den
sammantagna bilden vigs in i beslut om ersattning.

Prenormala bett: Minst tre av griansviardena ska vara 6verskridna.

Variabel Griansvirde
1. Negativ 6verbitning >3 mm (beakta incisivernas lutning)
2. Tuggning/avbitning Ej normalt beteende, objektivt kraftigt forsvarat
3. Korsbett/invertering Samtliga tdnder
4. Sagitell avvikelse ANB <-20
5. Anterior tvangsforning Kan inte behandlas med tandreglering.
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Postnormala bett: Minst tre av gransvardena ska vara overskridna.

Variabel Virde

Overbitning >6 mm

Tuggning/avbitning Ej normalt beteende, objektivt kraftigt forsvarat
Lappdysfunktion Tydligt ofullstandigt 1appslut

Sagitell avvikelse

ANB >6°

Gingival pabitning

Impressioner med sargorning

Oppna bett, frontalt 6ppna: Minst fem av grinsvirdena ska vara éverskridna.

Variabel Varde

Omfattning Inga tandkontakter framfor 5:or
Tuggning/avbitning Ej normalt beteende, objektivt kraftigt forsvarat
Lappdysfunktion Tydligt ofullstéandigt lappslut

Exterior N-Sp:Sp-Me <73%

Vertikal relation ML-NL >30°

Tungrelation Synlig tunga, ej tungpress

Vertikalt avstind >3mm

Lateralt 6ppna, enkelsidiga: Samtliga griansviarden ska vara 6verskridna.

Variabel Virde

Omfattning Ingen tandkontakt bakom 3:or
Tuggning/avbitning Ej normalt beteende, objektivt kraftigt forsvarat
Vertikalt avstand >3 mm

Lateralt 6ppna, dubbelsidiga: Samtliga gransvirden ska vara overskridna.

Variabel Virde

Omfattning Ingen tandkontakt bakom 3:or
Tuggning/avbitning Ej normalt beteende, objektivt kraftigt forsvarat
Vertikalt avstand >3 mm
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Djupa bett: Minst tre av gransviardena ska vara overskridna.

Variabel Virde
1. Vertikal relation ML-NL<16°
2. Exterior N-Sp:Sp-Me>91%
3. Exterior Kraftigt markerad sulcus mentolabialis
4. Gingival pabitning Impressioner med sargorning

Laterala asymmetrier: Minst tvd av gransviardena ska vara 6verskridna.

Variabel Virde
1. Exterior Medellinje / Sp-Me >4°
2. Tuggning/avbitning Ej normalt beteende, objektivt kraftigt forsvarat
a1 Occlusionsplan Estetisk och funktionell virdering
Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 2. Behandling av defekt som orsakats av
sjukdom i kakomradet eller ansiktet

Foljande sjukdomar kan orsaka sidana defekter som avses:

e osteoradionekros/osteonekros

o akromegali

e osteomyelit

e tumorer eller tumorliknande forandringar
e reumatoid artrit

® Dpsoriasisartrit

Behandlingens malséttning

Skapa godtagbar funktion och i viss man estetik.

Vem far utfora behandlingen?

Behandlingen ska utforas vid mottagning for specialisttandvard eller av tandldkare med
bevis om specialistkompetens.

Begriansning

Behandlingsbehovet ska ha ett direkt samband med den forviarvade defekten. For 6vrig
tandvard sasom &rlig undersokning, profylax och behandling av 6vriga tander galler det
statliga tandvardsstodets regelverk.

Defekter som uppkommit vid olycksfall eller tandvard som foljd av olycksfall omfattas
inte.

Forhandsbedomning - FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

o liakarintyg fran specialist i reumatologi vid diagnoserna reumatoid artrit och
psoriasisartrit,

¢ behandlingsforslag inklusive atgardskod relaterad till tand,

e prognosbedomning av foreslagen terapi,

e rontgenbilder, markta med datum samt personuppgifter,

o foto, markta med datum samt personuppgifter.

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 3. Tandskada som uppkommit vid epileptiskt
anfall

Forutsattningarna for ersiattning ar dels att det géller en patient med konstaterad
epilepsi, dels att det gors troligt att skadan uppkommit vid ett epileptiskt anfall.

Behandlingens malséittning

Behandlingen bor aterstélla tander och bett till det tillstdnd som forelag fore anfallet.

Begransning

Endast behandling av skador som uppkommit vid fall eller pa grund av kraftiga
sammanbitningar under anfallet ersitts. Tandbehandlingen ska ske i ndra anslutning
till skadetillfallet och tandsjukdomar ska inte vara en bidragande orsak till tandskadan.

Behandling som kan inga

For patient med grava problem med sammanbitningar under anfall kan ett tandskydd
medges profylaktiskt for att skydda tanderna.

Forhandsbedomning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

e Intyg fran ldkare med specialistkompetens i neurologi eller fran en annan ldkare
som kinner patienten vil och dir diagnosen epilepsi framgar.

e Behandlingsforslag inklusive dtgardskod relaterad till tand eller tandposition.

e Prognosbedémning for foreslagen terapi.

e Rontgenbilder, markta med datum samt personuppgifter.

e Foto, markta med datum samt personuppgifter.

Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 4. Patienter som ska genomga kirurgiskt
ingrepp eller medicinsk behandling dar
fullstandig infektionsfrihet ar ett medicinskt krav

Utredning och infektionssanering ar aktuell:
e infor att patienten ska genomga planerad organtransplantation

infor att patienten ska genomga planerad hjartklaffskirurgi
o f{or personer som ska behandlas for malign blodsjukdom
o f{Or personer som ska genomga intensiv cytostatikabehandling med héga doser

* infor att patienten ska genomga intravenos behandling med bisfosfonat- eller
injektioner med denosumab likemedel eller motsvarande pa grund av malignitet

Exempel pa behandlingar som inte omfattas ar:
e tandvard infor en ortopedisk operation, t.ex. hoftled eller kndled som sétts in

e tandvard infor bisfosfonatbehandling av osteoporos

Behandlingens malsittning

Avléagsna infektioner i munhélan si att dessa inte forsdmrar resultatet av den
medicinska behandlingen.

Forutsiattning

Det medicinska kravet ska vara styrkt genom att sjukvarden remitterat patienten till
tandvarden for infektionssanering. Remissen ska ocksa innehélla diagnos och planerad
medicinsk behandling.

Detta ingar

Ersittning for infektionssanering pa patienter som ska genomga transplantation utgar
fran tidpunkten da patienten utreds for att foras upp pa kolista for dessa ingrepp fram
till det att det kirurgiska ingreppet utforts.

For patienter som ska erhélla cytostatikabehandling med hoga doser mot
tumorsjukdom medges ersattning fore, under och max tre (3) manader efter avslutad
behandling.

I infektionssaneringen ingar undersokning, nodvandiga rontgen, extraktioner, lagning
av tander dar pulpaskador hotar samt oralkirurgiska, endodontiska och
sjukdomsbehandlande atgarder.

Temporar protes, eller justering av befintlig protes, kan ingé om infektionssanering
medfor besvarande tandluckor i framtandsomradet.
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Forhandsbedomning — FHB

Behandling ska i forvig bedomas av tandvardsenheten om den sammanlagda kost-
naden beraknas uppga till mer dn 10 000 kronor.

FHB ska innehélla:

e ldkarremiss som visar nar i tiden och vilken typ av behandling som ska genomforas,
o behandlingsforslag med atgardskod pa tandniva,
e rontgenbilder, mirkta med datum samt personuppgifter.

Fakturering

Lakarremissen ska alltid bifogas fakturan vid tandvard utan forhandsbedomning. Las
vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 5. Patienter som pa grund av sjukdom,
medicinering eller allmant nedsatt immunforsvar
har fatt munslemhinneférandringar

Exempel pa sjukdomar och tillstind som kan ge forandringar i
munslemhinnan:

o allvarliga blodsjukdomar

¢ immunologiska sjukdomar

¢ patient med tumorsjukdom som behandlas med cytostatika
e symptomgivande HIV-infektion

Behandlingens malsittning

Behandlingen ska syfta till att behandla munslemhinneférandringar for att minska
risken for vidare komplikationer till f6]jd av den medicinska behandlingen, eller den
allvarliga sjukdomen.

Forutsiattning

En forutsattning for att tandvarden ska inga i den 6ppna hélso- och sjukvardens
avgiftssystem ar att ldkare remitterat patienten till tandvarden som ett led i en
sjukdomsbehandling.

Begransningar

Tandvard i form av utredning och vard av skador pa munslemhinnan ingar i denna
kategori. Tandvardsbehandlingen ska ske i anslutning till den intensiva
sjukvardsbehandlingen. Efterfoljande kontroller hanvisas till det statliga

tandvardsstodet.

Forhandsbedomning — FHB

FHB ska innehalla:
o lakarremiss som visar nir i tiden och vilken typ av sjukdomsbehandling som
genomfors,

e behandlingsforslag med atgardskod pa tandniva,
o eventuella rontgenbilder och foto, mirkta med datum samt personuppgifter.

Behandling ska i forvig bedomas av tandvardsenheten om den sammanlagda
kostnaden berdknas uppga till mer dn 10 000 kronor.

Fakturering

Lakarremissen ska alltid bifogas fakturan vid tandvard utan forhandsbedomning. Las
vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 6. Patienter som genomgar utredning dar det
finns misstanke om ett odontologiskt samband
med patientens grundsjukdom

Odontologisk utredning av personer vars grundsjukdom utreds eller behandlas av
lakare och dar remitterande likare misstanker att det finns tillstdnd i tinder och
munhéala som paverkar sjukdomsfoérloppet.

Begransning

Utredning och rontgen ersitts. Ovrig tandvard debiteras enligt reglerna for det statliga
tandvardsstodet.

FHB krévs alltid och ska innehalla
e lakarremiss dar fragestillning och patientens tillstand framgar,
e utredningsforslag med atgardskoder pa tandniva.

Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 7. Patienter som genomgar stralbehandling i
oron-, nds-, mun- eller halsregionen

Behandlingens malséittning

Behandlingen ska syfta till att avligsna infektioner i munhalan si att dessa inte
forsamrar resultatet av den medicinska behandlingen.

Forutsattning

Det medicinska kravet ska vara styrkt genom att sjukvarden remitterat patienten till
tandvarden for infektionssanering.

Begransningar

Hiélso- och sjukvardens avgiftssystem géller endast infektionssanering och behandling
av slemhinnor som sker i anslutning till strdlbehandlingen. Med detta avses tre (3)
manader fore, under och max tre (3) manader efter den intensiva
sjukvardsbehandlingen.

Detta ingar

e Undersokning, utredning, rontgen, oralkirurgiska ingrepp, sjukdomsbehandlande
och sjukdomsforebyggande atgarder

e Lagning av tinder dar pulpaskador hotar

¢ Endodontisk behandling

¢ Profylaxskenor

o Temporar protes, eller justering av befintlig protes, kan ingéd om infektionssanering
medfor besviarande tandluckor i framtandsomradet

Forhandsbedomning — FHB

Behandlingen ska i forvag bedomas av tandvardsenheten om den sammanlagda
kostnaden berdknas uppga till mer dn 10 000 kronor.

FHB ska innehélla:

o Lakarremiss som visar nar i tiden stradlbehandlingen ska genomforas samt nar det
ar mojligt ett stralschema.

e Behandlingsforslag med atgdrdskod pa tandniva.

e Rontgenbilder, markta med datum samt personuppgifter.

Fakturering

Lakarremissen ska alltid bifogas fakturan vid tandvéard utan forhandsbedémning. Lés
vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 8. Patienter med langvariga och svara smartor i
ansikts- och kakregionen (orofacialt
smartsyndrom).

Malsittning

Att tillsammans med ldkare utreda langvarig och svar smarta dar diagnos inte finns.

En utredning och en eventuell sonderande behandling beridknas inte ta langre tid 4n
sex manader och ska resultera i ett remissvar till sjukvirden dar smartbehandlingen
fortsatter.

Forutsattning:

patienter tillhorande denna grupp ska remitteras till tandvarden av ldkare och vara
ett led i en padgdende smartutredning som genomfors av lakare med bevis om
specialistkompetens i 6ron- nis och halssjukdomar, neurologi eller vid smartklinik,
patienter tillhorande denna grupp ska ha haft langvariga och svara smartor i
ansikts- eller kakregionen,

med ldngvarig smirta avses smirta som har pagatt mer dn tre ménader fore
remissdatum,

odontologisk utredning ska goras av tandlakare med bevis om specialistkompetens i
bettfysiologi,

en grundlaggande forutsiattning for att bestimmelserna om vardavgift for 6ppen
halso- och sjukvard ska gilla ar att bAde medicinsk och odontologisk personal
medverkar. Den bettfysiologiska diagnostiken och sonderande behandlingen gors
for att hjalpa halso- och sjukvarden i pagdende smartutredning och for att ta reda
pa om det finns bettfysiologiska orsaker till smarttillstandet.

Begransningar

Behandlingen avser utredning av patienter med ldngvariga, svara smartor i ansikts-
eller kikregionen, som inte ar att hanfora till enstaka tand eller tandgrupp, allman
stress, spanning, tandpressning eller tandgnissling.

Detta ingar

Bettfysiologisk utredning, bettskena och 6vriga bettfysiologiska behandlingsmoment
kan ersittas.

Detta ingar inte

Utredning av tinnitus.

Protetisk behandling.

Remiss fran tandldkare berattigar inte till tandvard med 6ppen hilso- och
sjukvardsavgift.

Recidivbehandling av utredd smartproblematik med omgorning av bettskena.
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Forhandsbedomning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehalla:
e remiss fran ldkare dir det framgar vad som utretts inom hilso- och sjukvarden av
lakare med bevis om specialistkompetens i 6ron- nis och halssjukdomar, neurologi

eller vid smartklinik,
¢ behandlingsforslag inklusive atgardskod.

Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 9. Patienter som utreds och behandlas for
allvarlig somnapné

Vilka patienter omfattas

Patienter som har andningsuppehall under somnen i sddan omfattning att
allmantillstdndet paverkas, obstruktivt somnapnésyndrom (OSAS).

Vem fir utfora behandlingen

Tandlakare som utfor apnébettskenor inom ramen for Sg ska:

e Dbesitta basala kunskaper i respiration och somnmedicin samt de specifika problem
som ar associerade med snarkning och sémnapné,

e odontologiskt kunna omhénderta dessa patienter samt kidnna till samspelet mellan
medicin och tandvérd,

e kunna identifiera de biverkningar som kan uppkomma vid behandling med
apnébettskena exempelvis kdkfunktions-, tand- och ocklusionsproblem.

En utbildning som uppfyller dessa krav dr "Grundkurs i odontologiskt
omhéindertagande vid obstruktiv somnapné och snarkningsproblematik” som ges av
Svensk Forening for Somnforskning och Somnmedicin (SFSS).

Bevis pa kompetens, i form av kursintyg skickas till regionen. Tandldkare med bevis om
specialistkompetens i bettfysiologi ar per automatik godkanda.

Tandldkaren bor gora minst tio (10) apnébettskenor per ar for att bibehélla
kompetensen.

Forutsittningar

Utredning och behandlingsplanering ska ha genomforts av ldkare med bevis om
specialistkompetens i anestesi- och intensivvard, klinisk fysiologi, lungmedicin,
kardiologi, neurofysiologi eller 6ron-nésa och halssjukdomar.

Lakarremissen ska beskriva att ovriga symptom med troligt samband till somnapnén
foreligger, sdsom vialdokumenterad dagtidstrotthet, samsjuklighet (hjart-och
karlsjukdomar som paverkar) samt motivering till valet av apnébettskena som
behandling.

Lakarintyget eller remissen ska visa resultatet av somnregistreringen, ODI ska vara
minst 5/h eller AHI ska vara minst 10/h, samt att lakaren ordinerar apnébettskena.
Viarden for AHI och ODI avser viarden berdknade pa hela indextiden.

Vid AHI >30/h rekommenderas apnébettskena endast vid avsaknad av andra
terapialternativ, till exempel vid terapisvikt eller icke-acceptans av CPAP-behandling,

vilket ska framkomma i remissen.

Patienten ska vara sanerad och bettrehabiliterad innan apnébettskenan utfors. Den
tandvarden ersitts inte inom grupp S9.
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Om lakarremissen med somnregistrering ar dldre an tva ar ska lakaren kontaktas av
tandvarden. Likaren avgor om ny somnutredning ar nodvandig eller om den gamla ar
adekvat, detta ska framga av den nya remissen som sedan skickas till regionen.

Liakaren som remitterat patienten bor kalla patienten for utvirdering inom en ur
medicinsk synpunkt lamplig tid efter det att apnébettskenan lamnats ut.

Vid utlamning av apnébettskena ska ansvarig tandldkare informera patienten och
journalféra om vad som ingar och inte ingar samt vad som giller vid forlust eller annan
averkan pa apnébettskenan.

Detta ingar

e Apnébettskena. Apnébettskena ersatts med dtgard 08 eller 08S. I dtgarden ingar
samtliga moment som kravs for att framstilla en apnébettskena exempelvis
tandteknik, justeringar, lagningar, rebaseringar och kontroller upp till ett ar efter
utlimnandet. Patienten far inte belastas med ytterligare kostnader utover
patientavgift.

o Fornyelse av utsliten apnébettskena om det dr medicinskt indicerat.

Detta ingar inte

o Apnébettskena som framstills mot socialt storande snarkning utan
somnapnésyndrom.

¢ Behandling av oonskade ortodontiska effekter pa grund av
apnébettskenabehandling.

o Ersattning for apnébettskena vid fungerande behandling med CPAP om inget
medicinskt behov anges av ldkaren.

e Om apnébettskenan utséitts for onormalt slitage, egen adverkan, blir borttappad eller
blir stulen kan regionen 6vervaga att inte betala ut ersattning for en ny
apnébettskena. Det ar darfor viktigt att vardgivaren/behandlaren, i samband med
utlimnandet av apnébettskenan, informerar patienten om att se over sitt
forsakringsskydd.

* Ny apnébettskena om patienten inte var sanerad och bettrehabiliterad fore
framstillning av apnébettskenan.

e Merkostnad for tandteknik.

* Kontroll och justeringar efter omgorningstidens slut.

Forhandsbedomning — FHB

Apnébettskena behover inte bedomas av tandvardsenheten i forvig om adekvat remiss
finns att bifoga fakturan. Om patienten erhallit en apnébettskena tidigare som inte
langre omfattas av omgorningstiden ett (1) r, men dr mindre dn fem (5) ar gammal
kravs forhandsbedémning.
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FHB kravs vid:

Apnébettskena (ny patient inom grupp S9 eller vid ny apnébettskena ildre dn fem
(5ar).

Omgorning eller byte av apnébettskenan under omgorningstiden ska alltid
forhandsbedomas med angivande av orsak. Endast tandteknikerkostnaden ersitts.
Modifiering av laget (exempelvis framjumpning enligt ldkares ordination) under
och efter omgorningstiden. Ersattning kan medges for:

— hogst en timme tandlakartid,

— eventuell kostnad for tandteknik.

Motivering om vad som ska goras och typ av apnébettskena ska anges. Lakarremiss
kravs.

Om patienten erhallit en apnébettskena tidigare som inte lingre omfattas av
omgorningstiden ett (1) ar, men ar mindre an fem (5) ar gammal kravs
forhandsbedomning. Motivering till omgorning kravs.

Reparationer efter omgorningstidens slut som kraver tandteknisk insats.
Fotodokumentation kravs vid ny apnébettskena pa grund av slitage eller skada.

SESAR Svenska Somnapnéregistret ar ett kvalitetsregister 6ver vardprocessen for
somnapnépatienter. Tandvardspersonal kan ansluta sin enhet till registret och
registrera utford vard, Svenska Somnapnéregistret (registercentrum.se).

Fakturering

Fakturering

Lakarremiss ska bifogas vid samtlig fakturering eller eventuell férhandsbedomning.
Allmantandlidkare ska anvanda pris- och atgardslista for allmantandvard.

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 10. Behandling vid extrem tandvardsradsla

Den som ar extremt tandvardsradd har under vissa forutsattningar ratt till
fobibehandling och viss tandvérd till hdlso- och sjukvardstaxa inom grupp S10.

Som extremt tandvardsradd ska personen:

e trots ett stort objektivt och subjektivt behandlingsbehov under ett stort antal ar
avhallit sig fran tandbehandling, bortsett fran kortvariga, akuta ingrepp,

e vid utredning hos bade tandlakare och legitimerad psykolog, legitimerad
psykoterapeut eller legitimerad psykiater bedomts lida av extrem tandvardsradsla.

Patienten kan en eller flera gdnger ha fatt tandvard under narkos pé grund av sin
tandvardsradsla.

Behandlingens malsittning

Malet ar att patienten ska bli av med sin extrema tandvardsriadsla under en
fobibehandling, sa att patienten i fortsattningen kan ga till en vanlig
tandvardsmottagning.

Forutsattningar

e Odontologisk behandling ska utforas av tandldkare eller tandhygienist med
dokumenterad erfarenhet av patienter med mycket svar tandvardsradsla.
o Tandldkare och tandhygienist ska hos tandvardsenheten préva sin kompetens och
erfarenhet av tandvard at extremt tandvardsradda patienter.
Detta sker genom att till tandvardsenheten inkomma med:
— CV (Curriculum Vitae),
— Personligt brev,
— Brev fran arbetsgivare som beskriver lampligheten (om applicerbart),
— Diplom, kursbevis och dylikt som styrker ansokan,
— Handledning och liknande som kommer ges, i vilken utstrackning och av vem.
» Specialister inom orofacial medicin ar per automatik godkdnda som behandlare
inom grupp S10.
e Tandlidkare eller tandhygienist utfor behandlingen i nira samverkan med psykolog,
psykoterapeut eller psykiater i ett team.
¢ En behandlingsplan for fobiteamets insatser ska finnas och vara accepterad av
patienten.
e Om patientens fobi inte kan botas eller fobibehandlingen avbryts av patienten

upphor ritten till tandvard enligt den 6ppna halso- och sjukvardens avgiftssystem i
grupp S10.
Begransningar

e En del av patientens behov av tandbehandling kan dtgardas i samband med
behandlingen av patientens fobi, men en del kan atersta sedan behandlingen av
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tandvardsradslan ar avslutad. For den resterande delen hanvisas till det statliga
tandvardsstodet.

o Ersattning lamnas for behandling av den extrema tandvardsradslan och det
tandvardsbehov som atgardas under fobibehandlingen.

— Fobibehandling inklusive utredning och terapikonferenser ersitts med hogst
atta (8) timmar.
— Tandvardsbehovet ersatts med hogst atta (8) timmar tidsdebitering.

o Det ar fobibehandlingen som ar den mest visentliga vid denna stodform.
Psykologen, psykiatern eller psykoterapeuten maste vara inkopplad fran forsta
borjan och utfarda ett intyg.

e Fobibehandling inklusive utredning och terapikonferenser ersitts med hogst atta
timmar.

Forhandsbedomning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

e Intyg fran psykolog att patienten ar extremt tandvardsradd.

o Psykologens behandlingsplan.

o Tandldkarens behandlingsplan for den tandvard som ska ske under
fobibehandlingen.

e Rontgenbilder, markta med datum samt personuppgifter.

Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 11. Utbyte av tandfyllningar pa grund av
avvikande reaktioner mot dentala material

Allergiutredning

Vid befarad allergi mot dentalt material ska en allergiutredning goras. En sddan
utredning ska goras av en ldkare med bevis om specialistkompetens i dermatologi eller
allergologi.

Lichenforandring

Vid lichenforandringar eller lichenoida reaktioner i anslutning till dentala material ska
utredning om ett eventuellt samband mellan lichenférandringarna och det dentala
materialet goras av en likare eller tandldkare med bevis om specialistkompetens som
har sirskilda kunskaper inom omradet.

Vid lichen kravs att forandringen ar lokaliserad till tungranden eller att forandringen ar
av erosiv eller symptomgivande typ samt att kontakt finns med dentalt material.

Forutsiattning

En forutsattning for ersiattning ar att det finns ett verifierat samband mellan den
avvikande reaktionen, lichenforandringen eller allergin, och det dentala materialet. Det
ska dven framga att det dentala materialet finns i anslutning till den avvikande
reaktionen. Vid guldallergi kravs orala slemhinneforandringar i direkt kontakt med
guld.

Detta ingar

o utbyte av felfri tandfyllning/krona till annat material av samma omfattning som
den ursprungliga,

e ersittning ges for utbyte av fyllning mot fyllning, krona mot krona,

e ivissa fall kan utbyte av protesmaterial ersattas, men med likvardigt utforande av
protesen,

e ersittning for utbyte ges endast en gang.

Detta ingar inte

¢ undersokning,

e utbyte av fyllning/krona pa tand med sekundirkaries, fraktur, rotfraktur, periapikal
forandring eller andra defekter,

e underarbete till exempel omgorning av tidigare rotfyllning,

e utbyte vid radsla for vissa material.
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Forhandsbedomning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

e Likarutredning och/eller oralmedicinsk utredning.

e Behandlingsplan med atgardskod pa tandniva.

¢ Rontgenbilder, markta med datum samt personuppgifter.
e Foto, mirkta med datum samt personuppgifter.

Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 12. Utbyte av tandfyllningar som ettled i en
medicinsk rehabilitering

Medicinsk utredning

Vid langvariga sjukdomssymtom kan tandfyllningar bytas ut som ett led i den
medicinska rehabiliteringen. Detta forutsatter att symtomen funnits i flera ar och varit
foremal for medicinska utredningar och behandlingar utan resultat. Utredningen ska
ske som ett led i en behandlingsplan upprattad av lakare med specialistkompetens
inom ett omrade med anknytning till patientens symtom. Innan utbyte av
tandfyllningar kan bli aktuellt ska utredningen ha kommit si l&ngt att de flesta andra
faktorer som forknippas med sjukdomstillstand eller symtom har uteslutits eller
atgardats. Samband mellan symptom och fyllningsmaterial behéver inte vara
sakerstallt.

Utrednings- och behandlingsplanen upprittas i samarbete mellan ldkare och den
tandlakare som ska utféra behandlingen. Av lakarutlatandet ska framga att utbytet av
tandfyllningarna ar ett led i patientens rehabilitering och att patientens symptom med
stor sannolikhet kommer att forbattras/forsvinna genom fyllningsbyte.

Blankett for lakarremiss till tandlakare for “Utbyte av tandfyllningar” finns pa
www.vardgivarguiden.se

Detta ingar

e utbyte av felfri tandfyllning/krona till annat material av samma omfattning som
den ursprungliga,

e ersidttning ges for utbyte av fyllning mot fyllning, krona mot krona,

e ivissa fall kan utbyte av protesmaterial ersattas, men med likvardigt utférande av
protesen,

e ersittning for utbyte ges endast en gang.

Detta ingar inte

¢ undersokning,

e utokning av befintliga brokonstruktioner,

e underarbete tex. omgorning av tidigare rotfyllning,

o framtida tandvard till f6ljd av behandling, som utforts pa grund av avvikande
reaktion mot dentala material,

e utbyte av fyllning/krona pa tand med sekundirkaries, fraktur, rotfraktur, periapikal
forandring eller andra defekter.
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Forhandsbedomning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

¢ lakarremiss som beskriver patientens hilsotillstind och genomférda behandlingar
dar det framgar att utbytet av tandfyllningarna ar ett led i patientens rehabilitering,

o sjukvardens utrednings- och behandlingsplan gillande den aterstdende varden,

e tandldkares behandlingsplan med atgardskod pa tandniva,

e rontgenbilder, markta med datum samt personuppgifter.

Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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S 15. Behandling av fratskador pa tanderna som
orsakats av anorexia nervosa, bulimia nervosa
eller gastroesofageal refluxsjukdom, pa patienter
som ar medicinskt rehabiliterade

Vilka patienter omfattas

Har avses bettrehabilitering av patient som fatt omfattande erosionsskador efter
genomgangen refluxsjukdom eller dtstorningssjukdom. Endast rehabilitering som har
ett direkt samband med patientens diagnos omfattas. Patienten ska, av lakare, bedomas
vara medicinskt fardigbehandlad innan bettrehabiliteringen paborjas.

Av lakarintyget, som inte far vara édldre dn sex (6) manader, ska det framga under
vilken tidsperiod atstorningen/refluxsjukdomen pagick. Vid refluxsjukdom ska det
ocksa framga vilken behandling rehabiliteringen bestod av och om patienten
fortfarande medicinerar.

Behandlingens malsittning

Syftet med behandlingen &r att patienten inte ska ha svarigheter att dta och att de inte
ska ha ett estetiskt storande utseende efter sjukdomen.

Detta ingar

* Rehabilitering av etablerade fratskador under en behandlingsomgang.
e Tandstodd protetik/tandfyllningar.

Detta ingar inte

e Undersokning och utredning,
e Kontroller och efterbehandling.

Vem far utfora behandlingen?

Behandlingen ska utforas vid mottagning for specialisttandvard eller av tandlikare med
bevis om specialistkompetens.

Forhandsbedomning — FHB
Forhandsbedomning avseende tandvardsbehandling ska ha inkommit till
tandvardsenheten inom fem (5) ar fran det att patienten bedomts medicinskt

rehabiliterad.

FHB kravs alltid och ska innehélla:

e Lakarintyg som bekraftar att patienten ar medicinskt rehabiliterad.
e Behandlingsplan med atgirdskod pa tandniva.

Region Stockholms tandvéardsstdd till vuxna Sida 42



e Rontgenbilder och foton dar samtliga erosionsskador tydligt framgéar, méarkta med
datum samt personuppgifter.

Fakturering
Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 52.
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F - Tandvard vid langvarig sjukdom
eller funktionsnedsattning

F-tandvarden omfattar personer som:

e har stora svarigheter att skota sin munhygien eller genomga tandvardsbehandling
pa grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning,

e pagrund av en sallsynt diagnos har stora svarigheter att skota sin munhygien, att
genomga tandvardsbehandling eller har orofaciala symtom.

Enligt 3 a § tandvardsférordningen (1998:1338) omfattas féljande sjukdomar och
funktionsnedsattningar:

F1 Svar psykisk funktionsnedsittning

F2 Parkinsons sjukdom

F3 Multipel skleros (MS)

F4 Cerebral pares

F5 Reumatoid artrit (RA)

F6 Systemisk lupus erythematosus (SLE)

F7 Sklerodermi

F8 Amyotrofisk lateralskleros (ALS)

Fo Orofacial funktionsnedsattning

F10 Symtom som kvarstar sex manader efter hjarninfarkt eller
hjarnblodning (stroke)

F11 Sallsynt diagnos

Forutom diagnos skall ldkare styrka att det finns en svér till fullstindig funktions-
nedsittning som antingen leder till stora svarigheter att skota sin munhygien eller
genomga behandling inom tandvarden. Funktionsbedémningen gors enligt
International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF).

ALS (F8) - fortydligande
For patienter med ALS behover lakarintyget endast bekrafta diagnosen.

Orofacial funktionsnedsittning (F9) — fortydliganden

Personer som ingar i denna grupp kan ha foljande funktionshinder:

o Kraftigt inskrankt gapforméga <=25mm.

e Kvarstiaende facialispares med péaverkan pa oral motorik och sensorik, oavsett
orsak.

e Fibrotiserad orofacial viavnad som vid till exempel brannskador.
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o Forlust av delar av mandibeln eller maxillan efter behandling av orofaciala tumorer.
e Medfodda defekter, deformiteter eller kraniofaciala missbildningar.
e Forvarvade defekter i ansikte/kiakomrade efter till exempel trauma.

Siallsynta diagnoser (F11) - fortydliganden

Sallsynta diagnoser (sillsynta hilsotillstdnd) finns kartlagda pa Socialstyrelsens
hemsida Startsida - Socialstyrelsen.

Som végledning kan forekomst hos farre &n 5 av 10 000 invénare anses som

lag prevalens och inklusion i gruppen. Aven orpha.net anvdnds som killa for sillsynta
halsotillstand.

Orofaciala symptom kan vara svarigheter att tala, ata, svilja eller nedsatt salivkontroll.

Sallsynta diagnoser delas upp i tva kategorier:

e Med orofaciala symptom: For F-tandvard krivs att likaren beskriver patientens
symptom.

e Utan orofaciala symptom: For F-tandvard maste patienten ha en svar till fullstindig
funktionsnedsittning som antingen leder till stora svarigheter att skota sin
munhygien eller genomga behandling inom tandvarden.

Arbetsgang vid ansokan angaende intyg om F-tandvard

1.

Likare intygar patientens sjukdom och funktionsnedsittning pa en av
Socialstyrelsen faststilld blankett: “Lakarintyg vid ldngvarig sjukdom eller
funktionsnedsittning enligt 3 a § tandvardsforordning (1998:1338)”. Blanketten
finns pa Socialstyrelsens hemsida och pa Véardgivarguiden:
www.vardgivarguiden.se.

Lakarintyget skickas till tandvardsenheten, Box 30202, 104 25 Stockholm.

Tandvardsenheten granskar och tar beslut om personen har ritt till intyg om F-
tandvard.

Beviljade personer far ett digitalt intyg utfardat, informationsbrev skickas till
intygsinnehavaren. Intyget finns digitalt pa 1177.se.

Patienten bokar sjalv tid hos valfri tandvardsvardgivare, forutsatt att
vardgivaren ar ansluten till det statliga tandvardsstodet via Forsakringskassan.

Vérdgivare ska kontrollera patientens legitimation och att giltigt intyg finns vid
utforande av tandvard. Intyget finns digitalt i IT-systemet Symfoni, se manual
pa Vardgivarguiden (Symfoni | Vardgivarguiden (vardgivarguiden.se)).

Patienter med intyg om F-tandvard betalar samma avgifter som giller for 6ppen
hélso- och sjukvard och avgifterna riknas in i hgkostnadsskyddet.
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8. Intyget om F-tandvard giller sa lange innehavaren tillhor personkretsen och ar
folkbokford i den region som intyget utfardats.

9. Giltighetstid for intyg om F-tandvard ar beroende av patientkategori, vid
utganget intyg kravs ny ansokan enligt punkt 1.

10. Intyg om F-tandvard som utfardats pa felaktiga grunder dras in.

Behandlingens malséittning

Den tandvard som omfattas av stodet till dessa personer bor fraimst vara sddan
tandvard som syftar till att halla munnen infektionsfri. Tandvarden ska utformas i
enlighet med vetenskap och beprovad erfarenhet samt utforas med god teknisk kvalitet.
Kan en behandling inte utféras med godtagbar teknisk kvalitet pa grund av svarigheter
som ir relaterade till den aktuella patienten bor en alternativ behandling viljas.

Vardgivarens ansvar

Vardgivare ska kontrollera patientens legitimation och att giltigt intyg finns vid
utforande av tandvard. Intyget finns i IT-systemet Symfoni, se manual i Symfoni.
Tandvardsbehandling som utfors utan giltigt intyg ersitts inte.

Forutsattningar

Vardgivarkontinuitet ar en forutsattning for hog vardkvalitet till de patienter som har
ratt till F-tandvard. Patientansvarig tandlakare (fast vardkontakt) ska finnas.
Undersokningen ska innefatta en dokumenterad, individanpassad behandlingsplan:

¢ Behandlingsmal.

o Tidigare utford vard.

e Angivna diagnoser.

e Patientens allménna halsotillstdnd.

e Uppgift om patientansvarig tandldkare och patientansvarig tandhygienist.

e Planerade atgarder.

e I forekommande fall vard hos tandhygienist och/eller behandling inom
specialisttandvarden.

Omfattande och tidskravande behandlingar inom F-tandvard bor planeras med stor

hansyn till patientens allmantillstdnd sa att en vard av individanpassad god kvalitet
uppnas.
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Behandlingar som ingar utan forhandsbedomning
e Bastandvard ar ersiattningsberattigande i de flesta fall.

e Hogst 1 gang per patient och 12 méanaders period ersitts respektive av foljande
atgiarder (Observera att minst 6 manader ska ha forlopt mellan ersattningsbegaran
av basundersokning 101 och 111/112):
- 101
— 111eller 112
— 311 (ddr det av journalen ska framgas till vem radgivningen/informationen har
givits)

e Hogst 2 ganger per patient och 12 ménaders period ersitts respektive av foljande
atgarder:
— 107 eller 107-0 (Atgdird 107/107-0 ska inte anvindas som basundersokning)
- 113
- 114

o Hogst 4 ganger per patient och 12 manaders period ersitts sjukdomsférebyggande
alternativt sjukdomsbehandlande atgarder med maximalt 2 atgardskoder per
besok. De atgarder som avses ar:

— 201, 205, 206, 207, 208, 209, 311, 312, 321, 340, 341 och 342

— Atgdrderna kan anvéindas enskilt eller i kombination av hégst tvd dtgdrder
enligt Tandvdrds- och ldkemedelsformansverkets (TLV) gdllande foreskrift,
forutom atgdrd 321 som inte kan kombineras med datgdrd 207, 208, 209, 341
respektive 342.

— Nar atgadrd 342 anvdnds krdvs aktuellt fullstdandigt fickstatus vid
terapiplanering.

o Hogst 6 ganger per patient och 12 manaders period ersatts atgiarderna:
— 301, 302, 303 alternativt 304.
— Atgird 301, 302, 303 kan inte tillimpas ndr specifik dtgdrd for denna finns
inom aktuellt tillstdnd.

o Atgird 124 ersiitts max 1 gang/halvdr per vardgivare. Vid ytterligare behov ska
detta forhandsbedomas.

Innehallet i samtliga tillstdnd- och atgiardskoder ska folja Tandvards- och

lakemedelsforméansverkets vid var tid gillande forfattningssamling avseende
foreskrifter och allmidnna rad om statligt tandvardsstod.

Detta ingar inte
e Fast tandstodd protetik.

e Implantatbehandling (avser savil kirurgisk som protetisk behandling, samt
eventuella komplikationer).
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Utredningskostnad och rontgenundersokning infor implantatbehandling och
fastsittande protetik.

Trauma/olycksfall.

Forhandsbedomning — FHB

Forhandsbedomning ska goras elektroniskt i IT-systemet Symfoni. For information
kontakta SFIT IT support pa telefon 08-123 133 00, knappval 1. Lis vidare under
rubriken Forhandsbedomning pa sidan 46.

Foljande behandlingar ska alltid forhandsbed6mas:

Utredning inklusive undersokning, utford av tandldkare, atgard 108 ar
ersattningsberattigande hogst 1 gdng per patient och 12 ménaders period. Utforlig
motivering kravs.

Kvalificerat radgivande samtal for sjukdoms- eller smirtprevention, dtgird 213 och
214

Kvalificerat radgivande samtal vid sjukdoms- eller smarttillstand, atgard 313 och
314.

Partialprotes med metallskelett, 824.

I enstaka fall kan ytterligare atgiard 107 och 107—-0 forhandsbedomas.

Om ytterligare atgird 113 krivs, ska det finnas en atgard 101, 111 eller 112 utford
inom den senaste 12 manaders perioden. Journalanteckningar kravs.

Om ytterligare atgéard 301, 302, 303 och 304 krivs ska dessa forhandsbedomas.
Vid grav parodontit kan ytterligare atgard 342 forhandsbedomas. Ange vilken 12
maénaders period som avses. Fullstandigt aktuellt fickstatus och rontgenbilder som
pavisar parodontiten samt en individuell behandlingsplan for patienten ska bifogas
forhandsbedomningen.

FHB ska innehélla:

Beskrivning av patientens allméntillstand, sjukdomar och funktionshinder,
terapiforslag med dtgardskod pa tandniva,

tidigare utford tandvard av betydelse for den provade behandlingen,
profylaxplan,

prognosbedomning,

rontgenbilder och foton relevanta for arendet, markta med datum samt
personuppgifter.

Aktuellt fullstandigt fickstatus, markt med datum och personuppgifter, om det
bedoms som relevant i det specifika drendet.

Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 48.
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Uppgiftsskyldighet till tandhilsoregistret

Fran 1 januari 2013 ar vardgivare skyldig att lamna uppgifter till Socialstyrelsen via
Forsakringskassan om personer som fatt nodvandig tandvard eller tandvard pa grund
av langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning. Uppgiftsskyldighet giller inte for
personer som fatt tandvard som led i sjukdomsbehandling. Vardgivaren ska ange N
grupp (N1-4) for personer som fatt nodvandig tandvard, F-grupp (F1-11) for personer
som fatt tandvard pa grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning och
dessutom ange antal kvarvarande och intakta tinder, 11 a § tandvardsférordning
(1998:1338) pa ett sadant sitt som anges i 2 och 3 §§. (SOSFS 2008:13).

Uppgifterna lamnas for vidarebefordran till tandhalsoregistret inom tva veckor fran det
att vardatgirden slutforts, (SOSFS 2008:13).
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Administration

Kontaktuppgifter

For att sdkerhetsstilla att all kommunikation fran tandvardsenheten nar vardgivaren ar
det vardgivarens ansvar att vid forandrade foretagsuppgifter andra det i Menuett Portal
alternativt meddela dessa omgaende till tandvardsenhetens funktionsbrevlada:
tandvardsenheten.hsf@regionstockholm.se.

Forhandsbedomning

Forhandsbedomningen ska goras elektroniskt och syftar till att i huvudsak prova om:

* behandlingen ska omfattas av reglerna om vardavgift for 6ppen hilso- och sjukvard,

¢ en foreslagen behandling dr odontologiskt motiverad och acceptabel samt anpassad
till patientens halsotillstand,

e munhygienstandarden ar tillrackligt god for att behandlingsresultatet ska besta
over en rimlig tidsperiod,

o det ar sakerstallt att patienten far hjalp med den dagliga munhygienen eller sjalv
klarar av att skota denna,

e nodvindiga forbehandlingar finns medtagna i terapiplaneringen

» en foreslagen behandling har en godtagbar prognos vad géller forvantad
funktionstid.

Huvudregeln for att varden ska omfattas av reglerna om vardavgift for 6ppen halso-
och sjukvérd ar att tandvardsenheten har l1amnat besked i bedomningsirendet innan
behandlingen paborjas. Om patientens tillstdnd sa kraver kan behandling inledas utan
att tandvardsenheten ldmnat besked i bedomningsarendet. Motivering om detta ska
lamnas av vardgivaren till tandvardsenheten snarast mojligt. I de fall efterhands-
bedomning forekommer ska det framga nir den provade varden ar utford.

Till hjalp vid bedomningen kan tandvardsenheten anlita utomstaende odontologisk och
medicinsk expertis.

En vérdgivare ar pa begaran av tandvardsenheten skyldig att limna upplysningar samt
tillhandahalla journal och 6vrigt material som ror undersokning eller behandling av en
patient. Detta for kontroll av att en patient har ritt till ersattning enligt hilso- och
sjukvardens avgiftsregler, for kontroll av debiterade atgarder och dylikt. Vardgivaren ar
skyldig att formedla beslut kring férhandsbedomning till patienten.

For patienter med skyddad identitet giller att patientens namn och adress inte far
rojas. Vid behandling av patient med skyddad identitet far endast personnummer anges
pé alla handlingar som kommuniceras med tandvardsenheten.

Finns en godkind forhandsbedé6mning ska patienten inneha giltigt tandvardsstodintyg
alternativt intyg om F-tandvard nir varden utfors.
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Giltighetstiden i arendet for respektive S-grupp (Led i sjukdomsbehandling) framgar i
beslutet, vilket kan ses i IT-systemet Symfoni. Patienten ska tillhora och uppfylla
kraven for respektive S-grupp nar varden utfors.

Las aven om forhandsbedomning under respektive kategori.

Fler an en vardgivare

Nar behandling ska utforas av fler an en vardgivare bor forhandsbedomning endast ske
pa foljande satt:

e Alla behandlare som medverkar ska skicka in varsin forhandsbedémning,
e varje behandlare fr ett eget Arendenummer,
o utbetalning sker till varje vardgivare vid fakturering.

Ny behandling av tidigare forhandsbed6md patient

D& ny tandvardsbehandling provas for tidigare forhandsbedomd patient kravs ny
forhandsbedomning.

Aliiggande om obligatorisk forhandsbedémning

I de fall tandvardsenheten har skilig anledning att anta att en vardgivare eller
legitimerad behandlare inte foljer de regler som stipuleras i dessa anvisningar har
tandvardsenheten ritt att krava att all tandvard inom Region Stockholms
tandvardsstod till vuxna ska forhandsbedomas.

Patientavgifter — besoksavgifter

Patienter som har ratt till n6dvéandig tandvard, tandvéard som ett led i en
sjukdomsbehandling eller tandvérd vid langvarig sjukdom eller funktionsnedséttning
betalar samma avgifter som giller for 6ppen hilso- och sjukvard. Avgifterna raknas in i
hogkostnadsskyddet. Det innebar att avgiften for viss tandvard och/eller sjukvard for
narvarande aldrig kan bli hogre dn 1 450 kronor under en 12-ménadersperiod.
Patientavgiften ska tas ut vid varje patientbesok och samma dag registreras i e-
frikortssystemet.

Foljande patientavgift/besoksavgift giller frdn 2024-01-01.

Besok hos tandhygienist 275 kronor

Besok hos allmantandlakare 275 kronor

Besok hos specialisttandlakare 275 kronor

Personer> 85 ar ingen avgift fr.o.m. dagen
patienten fyller 85 ar

Patientavgifter kan forandras. Aktuella prislistor for patientavgifter se:
www.vardgivarguiden.se.
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Patient som uteblir fran besok

Vid uteblivande debiteras patienten enligt halso- och sjukvardens avgiftsregler och inte
enligt respektive vardgivares egen prislista. Uteblivandeavgift betalas av patienten och
ingdr inte i det frikortsgrundande beloppet, se: www.vardgivarguiden.se.

Hogkostnadskort och frikort (e-frikort)

Hogkostnadskort och frikort ar elektroniska, e-frikort. For information och anslutning
se: www.vardgivarguiden.se.

Fakturering

Ersittning lamnas endast for sddan behandling som beskrivs i dessa anvisningar. Om
tandvard utforts som strider mot vetenskap och beprovad erfarenhet ersitts varken den
eller efterfoljande tandvardsbehov. Om en patient begar ytterligare eller annorlunda
behandling, och vardgivaren anser att hen bor tillmotesga begaran, lamnar
tandvardsenheten inte ersattning for denna behandling. Sidan behandling hanvisas till
det statliga tandvardsstodet.

Patienter som far tandvard enligt regionens tandvardsstod omfattas av samma
regelverk for patientavgifter som vid vard inom 6ppen hilso- och sjukvard. Det innebar
att patienten inte sjalv kan betala mellanskillnaden for dyrare behandling eller for
dyrare material.

Fakturering ska alltid goras elektroniskt i IT-systemet Symfoni. Varje faktura ska ha ett
unikt nummer som inte ar detsamma som personnumret.

Innehallet i samtliga tillstdnd- och atgiardskoder ska folja Tandvards- och
lakemedelsforméansverkets vid var tid gillande forfattningssamling avseende
foreskrifter och allmanna rad om statligt tandvardsstod for att vara
ersiattningsberattigande. Utford atgard ska registreras pa tandniva nar sé ar mojligt.
Vid felaktigt fakturerad vard innehalls eller aterkravs ersittning.

Atgirder for specialisttandvard ersitts enligt 5a8 HSLF-FS 2025:46. Observera att 5 §
ska vara uppfylld.

Pa fakturan ska erlagda patientavgifter (besoksavgifter) dras av. Om patienten har
frikort ska frikortsnummer med giltighetstid anges pa fakturan.

Nar kan fakturering ske?

Fakturering ska goras sa snart atgarden ar utford, dock senast tre manader efter utford
atgird. Atgiardskod ska dokumenteras pa korrekt behandlingsdatum och
overensstimma med vardgivarens journal.

Villkor for fakturering

For att bedriva regionfinansierad vuxentandvard kravs att vardgivaren ar ansluten till
det statliga tandvardsstodet hos Forsakringskassan da tandvard utfors och fakturering
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sker (15a§ tandvardslag (1985:125)). Tandvardsenheten betalar faktura senast pa
forfallodagen. Forfallodag ar den dag som infaller 30 dagar fran fakturans datum. Om
den dag da betalning ska ske ar en arbetsfri dag ar nastkommande arbetsdag
forfallodag.

Vid forsenad betalning tillampas rantelagens regler.

Region Stockholm ar befriad fran att fullgora atagande om ersittning/tandvards-
ersittning for utford tandvard enligt tandvardsenhetens anvisningar f6r vuxentandvard
vid hiandelse som dr utanfor Region Stockholms kontroll och utgor omstiandighet av
extraordinér natur ("Force Majeure”). Med Force Majeure avses sddana
omstindigheter av extraordinir natur som Region Stockholm inte skiligen kunde
forvantas ha riaknat med och vars foljder Region Stockholm inte heller skaligen kunde
ha undvikit eller 6vervunnit, sisom laglig arbetskonflikt, naturhéndelse av extraordinar
karaktar, eldsvada, krig, mobilisering, civil oordning, terrordad, energiavbrott,
myndighetsingripande och dirmed jamforbara handelser.

Kvittning och aterkrav

Om en vardgivare har fatt tandvardsersiattning med for hogt belopp eller vid aterkrav
far regionen aterkrava ersattning som felaktigt har utbetalats via kvittning mot
kommande utbetalningar. Om kvittning inte 4r mdjlig kommer aterkravet faktureras.

Ersattning vid omgorning

Ett omgorningsbehov maste vara objektivt pavisbart. Nar vissa behandlingar behover
goras om inom omgorningstiden, far en vardgivare inte debitera tandvardsenheten
eller ta ut patientavgift.

Den vardgivare som utfort den ursprungliga behandlingen far sjalv sta for kostnaderna
for omgorningen. Om en annan vardgivare dn den som utforde den ursprungliga
behandlingen utfor omgorningen ska vardgivarna sinsemellan i forvig komma 6verens
om den ekonomiska ersittningen for omgorningen.

Nir en protetisk behandling behover goras om, och den nya behandlingen utgors av en
mer omfattande eller dyrare konstruktion dn den ursprungliga, far vardgivaren efter
bedomning av tandvardsenheten fakturera mellanskillnaden.

Omgorningstider

Tandvérdsenheten ersétter inte vardgivaren och vardgivaren far inte av patient begéira
ersiattning enligt foljande tidsintervall fran slutférandedatum av atgard:

e Langtidstemporira fyllningar 6 manader
e Apnébettskenor 14r
¢ Fyllning (permanent) 14r
e Avtagbar protetik 1ar
e Fast protetik 3ar
e Implantat 3 ar
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Efterhandsgranskning

Tandvardsforordning (1998:1338)

11 § Envardgivare ar pa begiran av regionen skyldig att i ett arende om provning
enligt 10 § eller for kontroll av debiterade atgiarder lamna upplysningar samt visa
journal och 6vrigt material som ror munhilsobedomning, undersokning eller
behandling av en patient.

Vérdgivaren ar ocksa skyldig att pa begiran av regionen for uppfoljning och
utvirdering lamna uppgifter om munhélsobedé6mning, undersokning eller
behandling enligt denna forordning. Forordning (2019:1033).

Efterhandsgranskningar enligt ovan gors kontinuerligt och inkluderar samtlig
fakturerad vard. Beslut i efterhandsgranskningar grundas pa inkommen
dokumentation, som ska styrka att rapporterad vard ar utférd och
ersattningsberattigande enligt gillande regelverk. Insdnda fakturor viljs ut, slumpvis
eller riktat, och dokumentation begars in. Om dokumentation inte inkommer sker
aterkrav. Rontgenbilder och foton som inkommer utan mirkning med datum samt
personuppgifter beaktas inte. Beslut grundas pa insand dokumentation,
kompletteringar beaktas inte. Hanteringen sker digitalt i IT-systemet Symfoni.
Observera att det aligger vardgivaren att utse ansvarig for efterhandsgranskning for
respektive mottagning i IT-systemet Menuett. Se manual pa Vardgivarguiden.

Kommunikation gillande efterhandsgranskning sker via funktionsbrevladan
tandvardsenheten.hsf@regionstockholm.se med hanvisning till aktuellt
drendenummer/rakningsnummer.

Tandteknik och fakturering av material

Véardgivaren ska sikerstilla att det tandtekniska laboratorium som anlitas ar registrerat
hos Likemedelsverket. Pa sa sitt forsiakrar tillverkaren att produkterna uppfyller
kraven i Likemedelsverkets foreskrifter om medicintekniska produkter.
Lakemedelsverket ar enligt forordningen om medicintekniska produkter (LVFS
2003:11) ansvarigt for tillsynen av de medicintekniska produkterna och deras
tillverkare. Hit hor aven specialanpassade produkter sdsom tandtekniska produkter.

Standardmaterial ingdr i kostnaden for respektive atgard vilket giller dven for klammer
i draget material.

Utomlinspatienter

Forhandsbedomning och faktura ska skickas till den region dar patienten ar
folkbokford. Hemregionens regler for dar intyget ar utfardat géller for vad som ersitts.
Intyg som utfiardats i Region Stockholm ar giltiga nationellt och vardgivare utomlans
skickar forhandsbedomning och faktura till tandvardsenheten Region Stockholm.
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Ovrigt

Arbetsplatskod

Information om arbetsplatskod finns pa Vardgivarguiden, se blankett for att ansoka om
arbetsplatskod www.vardgivarguiden.se

Asyl/flyktingfragor

Information om asyl/flyktingfragor hanvisas till:

Flyktingfragor.hsf@regionstockholm.se

Kunskapsstyrning (RPO)

Sveriges regioner driver i samverkan ett nationellt system for kunskapsstyrning
avseende hilso- och sjukvard. Det finns 26 nationella programomraden (NPO) som
leder kunskapsstyrningen inom sitt respektive omrade, diar tandvérden ar ett.
Programomradet innefattar allt inom omradet for tandvéard, dar mélet ar att utveckla
och sprida kunskap sé att den finns tillginglig och anvinds i varje patientmote. Under
NPO finns regionala programomréaden (RPO) for implementering pa regional niva.

NPO tandvard | Kunskapsstyrning vard | SKR (kunskapsstyrningvard.se)

Tandvéard - Regionalt programomréde | Vardgivarguiden

Nationella riktlinjer for tandvard

Socialstyrelsen har tagit fram nationella riktlinjer for tandvérd. Den senaste versionen
frdn 2022 finns har:

Nationella riktlinjer for tandvérd - Socialstyrelsen

Prislistor

Prislistor avseende allmén- och specialisttandvard finns i IT-systemet Symfoni eller pa
Vardgivarguiden www.vardgivarguiden.se

Sjukresor vid tandvard

Information om sjukresor vid tandvard finns pa Vardgivarguiden
www.vardgivarguiden.se eller www.sjukresor.regionstockholm.se

Tolk

Information om bokning av tolk finns pa Vardgivarguiden www.vardgivarguiden.se
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