J& Region Stockholm

Hélso- och sjukvardsndmnden
PROTOKOLLSUTDRAG HSN 2025-0072

2025-08-26

§ 166

Yttrande 6ver motion 2025:12 av Edvin Bernhardsson och Thomas Nyman
(bada KD) om att styra hjilpmedelstillgangen efter vardbehov
HSN 2025-0181

Sammanfattning

Regionstyrelsen har begirt att hdlso- och sjukvardsnamnden ska yttra sig 6ver motion
2025:12 om att styra hjalpmedelstillgdngen efter vardbehov. I motionen foéreslar Edvin
Bernhardsson och Thomas Nyman (bada KD) att en avgift ska inforas nar hjalpmedel inte
aterlamnas da vardbehovet bedoms ha upphort.

Beslutsunderlag
1. Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
2. Motion 2025:12 av Edvin Bernhardsson och Thomas Nyman (bada KD)

Yrkanden
1. Ordforande Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till halso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutlatande.

2. Carl-Johan Schiller (KD) yrkar med instimmande av Amelie Tarschys Ingre (L)
bifall till motionen.

Beslutsgang
Ordforande Talla Alkurdi (S) stéller forslagen mot varandra och finner att hilso- och
sjukvardsnamnden beslutar enligt ordférandens forslag.

Beslut
Hailso-och sjukvardsndmnden beslutar foljande:

Tjansteutlatande 6ver motion 2025:12 dverlamnas till regionstyrelsen som nimndens
yttrande.

Reservation

Carl-Johan Schiller (KD) anmaler att KD-ledamoterna reserverar sig mot beslutet till formén
for eget yrkande.

Amelie Tarschys Ingre (L) reserverar sig mot beslutet till forméan for eget yrkande.

Paragrafen ir justerad

Skickas till
Regionstyrelsen
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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FORSLAG TILL BESLUT
2025-08-26 HSN 2025-0181

Hélso- och sjukvdrdsndmnden
Arende 10
Bilaga § 166 HSN 250826

Yttrande over motion 2025:12 av Edvin Bernhardsson
och Thomas Nyman (KD) om att styra
hjialpmedelstillgangen efter vardbehov

Hjalpmedel ar en viktig del av halso- och sjukvardens uppdrag. De bidrar
till en okad sjalvstandighet med forbattrad livskvalitet for den enskilde.
Regionen har ett ansvar att sdkerstilla att hjalpmedel anvinds effektivt. Det
finns idag med sannolikt ett morkertal av hjalpmedel som inte dterlamnas
efter att behovet upphort. Det innebar att hjalpmedel riskerar att ligga
oanvinda, samtidigt som andra patienter har behov av dem. Regionen gor
idag for lite for att folja upp och sékerstilla dterlamning.

For att forbattra ateranviandningen och hushalla med skattemedel foreslar
vi att regionen infor en avgift vid utebliven aterlamning.

Kristdemokraterna foreslar Hilso- och sjukvardsndmnden att besluta:

1. Motion 2025:12 bifalles.
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Halso- och sjukvardsnamnden TIANSTEUTLATANDE HSN 2025-0181
Hélso- och sjukv8rdsférvaltningen 2025-08-13
Rehab habilitering férsdkringsmedicin
hjalpmedel

Anna Breuer

Godkiand av Anders Ahlsson, 2025-08-13
Halso- och
sjukvardsnamnden

Yttrande over motion 2025:12 av Edvin Bernhardsson
och Thomas Nyman (bada KD) om att styra
hjialpmedelstillgangen efter vardbehov

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har begirt att hilso- och sjukvardsndmnden ska yttra sig
over motion 2025:12 om att styra hjalpmedelstillgdngen efter vardbehov. I
motionen foreslar Edvin Bernhardsson och Thomas Nyman (bada KD) att
en avgift ska inforas nér hjalpmedel inte aterlimnas da vardbehovet
bedoms ha upphort.

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande
Motion 2025:12 av Edvin Bernhardsson och Thomas Nyman (béda KD)

Forslag till beslut
Halso-och sjukvardsndmnden beslutar foljande:

Tjansteutlatande 6ver motion 2025:12 om att styra hjalpmedelstillgangen
efter vardbehov 6verlamnas till regionstyrelsen som namndens yttrande.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

I motionen lyfter Edvin Bernhardsson och Thomas Nyman (badda KD) att
hjalpmedel till stor del bekostas av regionen och ska aterlamnas nar
behovet inte lingre kvarstar. De menar att hjalpmedel sjialvklart ska
aterlamnas efter att ett behov tillgodosetts men att det inte alltid ar fallet.
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Motiondrerna framhaller att det ar viktigt att vi ar sparsamma med vara
resurser och att hjalpmedel kommer s& manga som mojligt till del.
Hjalpmedlen bor dterlamnas i hogre utstrackning dn idag.

Edvin Bernhardsson och Thomas Nyman (bada KD) foreslar i motionen att
en avgift ska inforas nar hjalpmedel inte aterlimnas da vardbehovet
bed6ms ha upphort.

Bakgrund

Region Stockholm har avtal med Sodexo Hjialpmedelsservice om
hjalpmedelsverksamhet i norra lanet och i sodra ldnet har SLSO samma
uppdrag genom sin hjalpmedelsverksamhet Hjalpmedel Stockholm. SLSO
har aven tre lansovergripande hjalpmedelsverksamheter; Medicinteknisk
apparatur i hemmet (MAH), KommSyn Stockholm samt Forbruknings-
hjalpmedel i hemmet (FHH).

I hjalpmedelsverksamheternas uppdrag ingar att upphandla, kopa in och
tillhandahalla de hjalpmedel som forskrivs pa regionens bekostnad. De
hjalpmedel som forskrivs pa regionens bekostnad &dgs och forvaltas av
hjalpmedelsverksamheterna.

I ersattningsmodellen for hjdlpmedelsverksamheterna delas hjalpmedel
upp i kategorierna hyreshjalpmedel och bashjalpmedel. Region Stockholm
betalar en ersittning per dygn for hyreshjalpmedel och en ersiattning per
hjalpmedel for bashjalpmedel till hjalpmedelscentralsverksamheterna.
Ersiattningen for hyrhjalpmedel upphor nar hjalpmedlet aterlamnas av
brukaren, nar brukaren flyttar frdn Stockholms l4n och nir brukare avlider.
Ersattningen for bashjalpmedel betalas ut vid ett engangstillfille nar
hjalpmedlet forskrivs.

2024 forskrevs det 371 000 hjalpmedel (exklusive forbrukningshjialpmedel)
i Region Stockholm. Av dessa hjidlpmedel var 281 700 bashjialpmedel och
89 300 hyreshjalpmedel.

Varje vardgivare har mojlighet att ha ett bashjalpmedelsforrad med ett
forutbestamt sortiment som bestills fran bestallningssystemet
Bestillningsportalen. 2024 fick drygt 48 000 unika personer tillsammans
cirka 118 000 bashjidlpmedel direkt fran vardgivarens bashjalpmedels-
forrad. Hjalpmedel fran bashjalpmedelsforradet forskrivs bade for tillfalliga
behov, sé kallad korttidsforskrivning, och for varaktiga behov. Vid korttids-
forskrivning betalar hjailpmedelsanvindaren en avgift.
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Forskrivarna ska vid varje forskrivning f6lja Socialstyrelsens
forskrivningsprocess, Forskrivning av hjalpmedel. Det géller dven vid
utlamning av hjalpmedel fran bashjalpmedelsforrad. Att folja upp
forskrivningen och informera om att hjalpmedlet ar ett 1an och att det ska
aterlamnas nir behovet upphor ingér i forskrivningsprocessen.
Hjialpmedelsanvindaren kan lamna tillbaka hjalpmedel till forskrivaren, till
annan vardgivare eller direkt till hjalpmedelsverksamheten.

Vid forskrivning av individnummermarkta hjalpmedel, som hyrhjalpmedel
och horapparater, ar forskrivaren skyldig att limna ut en ldneférbindelse
med information om att hjalpmedlet ar ett 1an och att det ska ldmnas
tillbaka nér det inte langre anvands eller nar forskrivaren uppmanar till
aterlimning. Laneforbindelsen innehéller 4ven information om att
brukaren kan bli ersattningsskyldig vid forlust eller skada och att
hjalpmedlet ska aterlamnas vid flytt fran lanet.

Nar hyreshjalpmedel inte aterlimnas av hjalpmedelsanvindaren vid flytt
fran Stockholm eller vid dodsfall ersétter hilso- och sjukvéardsférvaltningen
hjalpmedelsverksamheten for hjalpmedlets restvarde. Hilso- och
sjukvardsforvaltningen fakturerar sedan hjalpmedelsanvindaren eller
dodsboet for restviardet. For bashjalpmedel har hjalpmedels-
verksamheterna redan har fatt full ersiattning for hjalpmedlet i samband
med forskrivningen och ersattning utgar inte till hjalpmedels-
verksamheterna for bashjalpmedel som inte dterlamnas.

For att sikerstilla att regionen inte har kostnader for hyrhjalpmedel som
inte anvidnds, men som fortfarande finns kvar hos hjalpmedelsanviandaren,
har hjalpmedelsverksamheterna i uppdrag att kontrollera att forskrivna
hyrhjalpmedel anviands. Ersiattningen avslutas automatiskt om det inte
skett en hdandelse av hjdlpmedlet pa fem ar. En hindelse kan t ex vara
reparation, besiktning, byte av reservdelar eller annan tjanst pa
hjalpmedelscentralen.

For att motverka 6verforskrivning av hjalpmedel har halso- och
sjukvardsforvaltningen implementerat en begransning av antal hjalpmedel
med samma funktion som kan forskrivas per hjalpmedelsanvindare. Innan
ny forskrivning av ett hjalpmedel gors maste forskrivaren sakerstilla att
redan forskrivna hjalpmedel fortfarande anvands.

Overvdganden
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Alla patienter far information om att hjdlpmedel ska aterlimnas nar
behovet upphort. Uppfoljning gors vid behov, men det finns ingen tidsgréans
eller fast tidsintervall for nar uppfoljningen ska goras.

Det finns rutiner for hur hjalpmedel ska aterlamnas och det ar
forskrivarens och hjalpmedelsverksamheternas ansvar att se till att
hjalpmedel l1amnas tillbaka och ateranviands i den man det ar mojligt. For
de hjalpmedel som aterlamnas ska hjalpmedelsverksamheterna verka for
ateranviandning i den mén det gar att forena med siakerhets- och
kvalitetskrav.

Det finns ingen statistik pa hur ménga bashjalpmedel som star oanvinda
hemma hos brukare. Halso- och sjukvardsférvaltningen kan inte bevaka om
hjalpmedel anvands eller inte anviands, och darmed inte heller fakturera
brukare, utan litar pa professionens uppfoljningsansvar och information vid
forskrivningstillfallet.

Halso- och sjukvardsforvaltningens bedomning ar saledes att det finns
praktiska hinder for att infora en avgift for hjalpmedel som inte aterlamnas.
De informationsinsatser och uppf6ljning som genomfors for att hjalpmedel
ska aterlamnas bedéms som tillrackliga atgirder.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut far oférandrade ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for patientsdikerhet
Forslag till beslut far oférandrade konsekvenser for patientsikerheten.

Konsekvenser for jamlik och jamstdalld vard
Forslag till beslut far oférandrade konsekvenser for jamlik och jamstalld

véard.

Miljokonsekvenser
Forslag till beslut far oférandrade konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser
Forslag till beslut far oférandrade administrativa konsekvenser.

Anders Ahlsson
Hailso- och sjukvardsdirektor
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2025-08-13
Christoffer Bernskold
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Regionstyrelsen
Akten
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