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Motion av Carl-Johan Schiller (KD), Edvin
Bernhardsson (KD) och Eva von Wowern (KD) om
inforande av ett generellt fotograferings- och
filmningsforbud i psykiatrins verksamheter.

Psykisk ohilsa ar en av de storsta folkhidlsoutmaningarna. Sarskilt bland
barn och unga 6kar psykisk ohilsa.

Nationellt har Kristdemokraterna lyft problematiken kring anvandningen
av sociala medier bland barn och unga. Regeringen gor flera satsningar for
att vinda trenden, bland annat skrimtidsrekommendationer och en
utredning for skarp aldersgrans pa sociala medier.

I takt med att fler unga mar samre har allt fler valt att dela sitt
sjukdomsforlopp och sedermera behandling inom psykiatrin pé sociala
medier. Dessa unga kan ha tusentals foljare och far hundratusentals
visningar pa foton och filmklipp inifran stingda vardavdelningar.
Publiceringen av denna typ av material kan ha stor paverkan pé barn och
unga. Innehallet kan vara destruktivt och kan normalisera eller romantisera
beteenden som ir skadliga. Manga videos markeras av skaparen sjilv med
“hashtag triggerwarning”, en signal om att innehallet kan vacka starka
kanslor eller vara potentiellt skadligt att ta del av.

Kristdemokraterna stiller sig mycket kritiska till publicering av innehall
med minderariga som genomgar en behandling mot exempelvis dtstorning.
Som ett steg i att regionalt motverka detta vill vi anvinda de medel som stér
oss till buds genom inférande av ett generellt fotograferings- och
filmningsforbud for privat bruk i psykiatrins verksamheter.

Det centrala for inlagda ska vara att bli friska fran svar sjukdom, inte att
fokusera pé sin sjukdom genom att publicera material pa sociala medier.
Att konsumera sociala medier ar inte heller 1ampligt. Sociala mediers
negativa inverkan ar ett faktum, exempelvis uppger sex av tio tjejer i
arskurs sju att de upptéackt nya fel pa sin kropp via bilder pa sociala medier.
Darfor behover dven anvandningen av sociala medier i sig i barn- och
ungdomspsykiatrins verksamheter ses 6ver och regionen behover fora en
dialog med regeringen i den fragan.

Mot bakgrund av ovanstaende foreslar Kristdemokraterna att
regionfullmaktige beslutar:

1. Infor ett generellt fotograferings- och filmningsférbud for
privat bruk i psykiatrins verksamheter.
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2. Regionstyrelsen ges i uppdrag att uppvakta regeringen
med forslaget att infora ett generellt forbud av
anvandningen av sociala medier for de patienter som ar
inlagda pa psykiatriska avdelningar.
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