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§41
Yttrande over principidrende om brister i
informationen om vilken behandling som ingar i

landstingsfinansierad vard
HSN 2019-2212

Arendebeskrivning

Patientndmnden har inkommit med fragor till halso- och
sjukvardsforvaltningen om vilka behandlingar som ingér i den
landstingsfinansierade varden. Patientnimnden bedomer denna fraga vara
ett principarende da det ar principiellt angeldget ur ett patientperspektiv for
att fraimja en siker och jamlik vard. Bakgrunden till detta principarende ar
tva anmaélningar fran patienter som har fatt vard pa Urologspecialisterna i
Sodra Stockholm. Patienterna gor gillande i sina anmalningar att de inte
har fatt information om den vard och behandling som de har behovt ingér i
den landstingsfinansierade varden eller om de har varit tvungna att betala
for den privat via vardgivarens privata klinik Edenkliniken.

Det forsta drendet giller en patientinformation om sjukdomen kronisk
prostatit och fragestillningen ar dar om informationen har varit tillracklig
tydlig for att patienten skall ha haft mgjlighet att ta stillning till olika
behandlingsalternativ och huruvida patienten har fatt tillracklig vigledning
i detta beslut.

Det andra drendet giller vilka regler som galler for mojligheten for en
patient att fa behandling med ett likemedel, Xiapex, inom vardvalet i
Region Stockholm. Patienten hade fatt information om att eftersom
behandlingen inte kunde ges inom vardval urologi vid kliniken erbjods han
en behandling via en privat urologklinik till en hog kostnad, trots att
ldkemedlet ingar i hogkostnadsskyddet.

Beslutsunderlag

Hailso- och sjukvardsdirektorens tjansteutldtande

Principarende om brister i informationen om vilken behandling som ingér i
landstingsfinansierad vard PaN A1908-00106

Protokollsutdrag valfrihet- och tillgédnglighetsberedningen 2020-02-13 § 7

Yrkanden
1. Ordforanden Anna Starbrink (L) yrkar bifall till valfrihet- och
tillgdnglighetsberedningens forslag.
2. Jonas Lindberg (V) yrkar bifall till eget forslag till beslut (bilaga).
3. Talla Alkurdi (S) yrkar bifall till eget forslag till beslut (bilaga).

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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2020-02-18

Propositionsordning

Ordforanden Anna Starbrink (L) stiller forst proposition pa Vansterpartiets
forsta yrkande om aterremiss. Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar att
avgora arendet i dag.

Ordféranden Anna Starbrink (L) stiller darefter proposition pa
Vinsterpartiets andra yrkande och finner att hilso- och sjukvardsnamnden
beslutar att avsla det.

Ordforanden Anna Starbrink (L) stiller darefter proposition pa
Socialdemokraternas yrkande och finner att halso- och sjukvardsnamnden
beslutar att avsla det.

Ordféranden Anna Starbrink (L) stiller darefter eget yrkande under
proposition och finner att hilso- och sjukvardsndmnden beslutar enligt
ordforandens yrkande.

Beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Halso- och sjukvardsndmnden antar hilso- och sjukvéardsdirektérens
tjansteutlaitande som ndmndens yttrande och 6verlamnar detta till
patientnamnden.

Reservation
Talla Alkurdi (S) anmaler att S-ledamoterna reserverar sig mot beslutet.
Jonas Lindberg (V) anmaler att V-ledamoterna reserverar sig mot beslutet.

Expedieras till

Patientndmnden
Akten

Ordférande Justerare Exp. datum Sign.
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Bilaga HSN 200218 § 41

Yttrande over principirende om brister i informationen om vilken
behandling som ingér i landstingsfinansierad vard

Det dr uppenbart att det r en inbyggd risk att vardgivare som lyder under aktiebolagslagen,
med frimsta syfte att generera vinst till sina dgare, och som ger bade privat finansierad och
regionfinansierad vard, kommer att reckommendera sina patienter att kopa dyr vard privat.
Detta oavsett nyttan for patienten. Vi ser det pd minga olika omraden, exempelvis pa de
privata horcentralerna som gérna sdljer en dyrare horapparat dn patienten kanske hade behovt.

Det dr otroligt viktigt att informationen till patienten blir saklig och att det tydligt framgar
vilka behandlingar som kan bekostas av regionen och vilka som patienten sjdlv behdver sté
for.

Urologspecialisterna i Sodra Stockholm skriver pé sin hemsida att de utreder och behandlar
“sned penis”. Alltsa ar det rimligt att anta att sddan behandling sker inom vardvalets avtal.
Lakemedlet Xiapex omfattas av ldkemedelsforménen om penis har en kurvaturdeformitet pa
minst 60 grader, men inte annars. Lakemedlet kostar cirka 7000 kr per dos och en patient
behover flera doser for sin behandling. Den enda behandlingen som har viss bevisad effekt &r
just behandling med Xiapex. Det vore alltsa rimligt att anta att en patient som besvéras av
sned penis kan fa hjilp dir och fa denna behandling bekostad av regionen. Att likemedlet
dessutom maste administreras av specialist innebér att mottagningen borde rekvirera
lakemedlet och sta for kostnaden. Det &r inrdknat 1 avtalet att mottagningen kommer att ha
kostnader for ldkemedel, och att det innebér en forlust for mottagningen &r alltsa inget rimligt
argument. Att erbjuda ett kirurgiskt ingrepp som innebdr att penis forkortas, nér det finns
medicinsk behandling, kan rimligtvis inte vara ett forstahandsalternativ for behandling.

Istdllet hanvisar Urologspecialisterna till att patienten ska f& behandling p deras privata del,
Edenkliniken, som ocksad séljer vard gillande “Sned penis”. Dessutom ska patienten bekosta
lakemedlet sjilv, enligt dem. Deras hemsida (http://www.edenkliniken.se) dr ofullstdndig och
ger ingen information om vilken vard de kan erbjuda eller vad denna vérd kostar, samt om det
finns likvérdig vard inom regionens sjukvéirdssystem. Patienter ar alltsd helt beroende av
lakarens information, d& de inte kan ta reda pa informationen sjilva genom hemsidan.

Forvaltningen skriver att kliniken inte anser att vinkeln pa penis ar tillrdckligt stor for att
behandla med Xiapex, men underlag till detta pastaende fattas bland dokumenten.


http://www.vansterpartiet.se/
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Patienter med kronisk prostatit erbjuds uppenbarligen en stor méngd olika behandlingar,
varav vissa dr tickta av regionens avtal, och andra méste bekostas privat. En ldkares uppgift ar
att rekommendera en patient relevant vérd, inte att ge ett (dyrt) smorgasbord av olika
behandlingar dér patienten sjilv ska vélja vilken vird hen behdver. Sammanblandningen av
privat finansiering och offentlig finansiering gor att denna princip uppenbarligen har frangatts
i fallet for patienten med kronisk prostatit. Det blir otroligt svart for en patient att sdga nej till
dyra behandlingar som erbjuds utover de som kan ges inom regionfinansierad vérd, oavsett
hur stark evidens det finns for dessa behandlingars effektivitet eller ej. Forvaltningen havdar
att patienten hade fatt tillricklig information genom att hdnvisa till bilaga 1, men det ar av
dokumentationen oklart ndr bilaga 1 skrevs och om den patient drendet géller har fatt ta del av
den informationen.

Aven Urologspecialisternas svar, dir de anser att patienten borde f4 en reprimand for att han
kontaktade patientndmnden, dr hdpnadsviackande. Den instidllning de visar till sina patienter i
och med detta svar ér bortom all kritik.

HSF borde se dver vilka mottagningar som skrivit ut ldkemedlet pa recept istéllet for att
rekvirera det, och meddela dessa mottagningar att de strider mot riktlinjerna, samt dvervéiga
sanktioner mot de vardgivare som inte foljer fastslagna riktlinjer.

Med detta sagt s& dr virdgivarnas kostnadsansvar for administrerade 1dkemedel ett
aterkommande problem i Stockholms hélso- och sjukvérd. Vi hor exempelvis om vardgivare
pa sjukhus som inte vill administrera nddvéindiga likemedel utan istillet hinvisar patienten
till en vérdcentral for att fi lakemedlet pa recept dérifrén istéllet. Vi hor om vardvals-
BUMMar som skickar patienter som berdknas bli for kostsamma géllande behandling och
medicinsk service till sjukhus-BUMMarna, och s vidare och sa vidare. Det behdvs goras en
utredning for att undersdka hur kostnader for ldkemedel och medicinsk service ska fordelas
for att undvika dessa effekter, som forsvarar for patienter och kostar regionen onddiga pengar.
Det ér positivt att HSF d&mnar se over riktlinjerna for lakemedelsforskrivning, men vi tror att
det behovs en storre utredning kring denna fraga.

Forvaltningens yttrande indikerar att man inte tinker gora nagot alls i drendet. Det anser vi &r
otillrackligt.

Forslag till beslut

Hiélso- och sjukvardsndmnden foreslas besluta

Att aterremittera forvaltningens yttrande och ge hilso- och sjukvardsdirektoren i
uppdrag att &terkomma med en beskrivning av hur férvaltningen &mnar hantera
drendet med Urologspecialisterna 1 S6dra Stockholm

Att ge hilso- och sjukvardsdirektdren 1 uppdrag att utforma ett fortydligande till
ovriga vardvalsaktorer for att undvika situationer som dessa 1 framtiden
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Forslag till beslut gillande principirende om brister i informationen
om vilken behandling som ingér i landstingsfinansierad vard

Fragan om vérdgivare som bedriver privatfinansierad véard har pa senare tid
uppméirksammats sedan Dagens Nyheter avslojat att privata vardbolag
erbjuder snabbare tider for forsdkringspatienter i jaimforelse med
regionfinansierade patienter.

Nu hor vi berittelser fran patienter som menar att de inte fatt tillrdcklig
information om att den vérd och behandling som de sjdlva fitt finansierat
privat inom vardvalet, erbjuds subventionerat inom den offentligt
finansierade virden

Niér det géller drendet kring injektion av ldkemedlet Xiapex svarar hélso-
och sjukvardsforvaltningen att regelverket sidger att patienten ska remitteras
till specialistvard pa sjukhuset ifall den enskilda vardvalskliniken av
budgetskil inte anser sig kunna béra kostnaden. Trots detta har kliniken inte
remitterat patienten vidare utan patienten ska istéllet ha fétt beskedet att
hans enda alternativ var att sjilv finansiera injektionen privat.

Socialdemokraterna menar att det maste tydliggoras for patienter vilken
véard som ingar i den regionfinansierade varden och att patienter aldrig ska

ges felaktig information for att uppmanas att betala for varden ur egen ficka.

Mot bakgrund av den senaste tidens skandaler kring graddfiler i varden for
forsakringspatienter, menar vi att regionen borde granska vardomréadet
noggrant for att se huruvida patienter uppmanas finansiera sin vard privat
ndr samma vard erbjuds subventionerat pa annat héll i regionen.

Mot bakgrund av ovanstiende foreslir Socialdemokraterna hélso- och
sjukviardsnidmndens ledarméten besluta:

att ge forvaltningen i uppdrag att gora en fordjupad granskning
kring vardgivaren for att utreda om det ar vanligt
forekommande att patienter uppmanas att sjalv finansiera

1(2)



att

2(2)
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sadan vard som erbjuds inom den offentligt finansierade
regionvarden

ge forvaltningen i uppdrag att granska vdrdgivare inom
vérdval urologi for att se om liknande handelser ar vanligt
forekommande hos andra vérdgivare samt granska huruvida
forsakringspatienter ges fortur till vard inom vardvalet
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