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Interpellation av Samuel Klippfalk (KD) om vården av 
patienter med ME 
 
 
Sedan vänsterstyrets beslut i HSN i februari 2023 om att lägga ner vårdval 
smärta har den privata kliniken Bragée avslutat sitt avtal i december 2023 
där de fram till dess behandlat ME-patienter. Patienter från såväl Region 
Stockholm som övriga landet har behandlats på kliniken. Ca 40% av 
patienterna har kommit från andra län än Stockholm. 
 
ME-patienter i Region Stockholm ska nu istället utredas inom Karolinskas 
mottagning för postinfektiösa sjukdomar och få sin behandling i 
primärvården. 
 
Kristdemokraterna såg i samband med beslutet i februari 2023 flera risker 
ur ett patientsäkerhetsperspektiv där patienter skulle riskera att falla 
mellan stolarna. Tyvärr verkar våra farhågor nu besannas. En vecka in i 
mars 2024 har Patientnämnden redan tagit emot fler anmälningar (18 st.) 
inom området ME/CFS än under hela år 2023 (16 st.). 
 
Anmälningarna till Patientnämnden under 2024 visar primärt på bristen av 
kunskap inom primärvården för målgruppen ME/CFS, att man inte får 
tillgång till mediciner som man tidigare fått som har en symtomlindrande 
effekt, samt att remisser inte behandlas. Bilden som anmälningarna målar 
upp bekräftas i kontakter med företrädare för patientföreningen för ME i 
Stockholm, som visar på stor oro inför utvecklingen inom vårdområdet. 
 
Sammantaget känner sig många i målgruppen med ME/CFS bortglömda 
och att de inte får den vård de behöver. Personer som tidigare kunnat 
arbeta i någon omfattning vittnar i anmälningar till Patientnämnden nu om 
att de istället är sjukskrivna. 
 
Med anledning av ovanstående ställer jag följande frågor till ansvarigt 
regionråd: 
 

1. Hur avser ansvarigt regionråd säkerställa att ME-patienter kan få 
symtomlindrande medicinsk behandling? 

2. När kommer vårdsystemet att vara utbyggt på sådant sätt att 
patientgruppen med ME/CFS får patientsäker vård och behandling? 

 
 
 
Samuel Klippfalk 
Kristdemokraterna 
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