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Primärvårdsnämnden TJÄNSTEUTLÅTANDE PVN 2025-0162
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2025-12-22
Enskilda vårdgivare och Vårdstödjande 
tjänster
Susanna Widell

Primärvårdsnämnden

Yttrande över motion 2025:28 av Britt Mari Canhasi 
(SD), Msciwoj Swigon (SD) och Samuel Stephan (SD) 
om att återta kontrollen över den digitala vården 

Ärendebeskrivning
Regionstyrelsen har begärt att primärvårdsnämnden ska yttra sig över 
motion om att återta kontrollen över den digitala vården. I motionen 
föreslår Britt Mari Canhasi m.fl. (SD) att Region Stockholm utvecklar och 
implementerar ett regelverk som kräver att all digital vård för personer 
folkbokförda i Stockholm ska faktureras genom vårdcentraler med avtal 
inom Region Stockholm samt att Region Stockholm inför krav på att 
samtliga digitala vårdkontakter för stockholmare ska vara knutna till en 
fysisk vårdcentral i Region Stockholm, antingen som en del av 
verksamheten eller som godkänd digital resursenhet kopplad till en 
huvudenhet med listade patienter.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Motion 2025:28 av Britt Mari Canhasi m.fl. (SD)

Förslag till beslut
Primärvårdsnämnden beslutar följande: 

Tjänsteutlåtande över motion 2025:28 om att återta kontrollen över den 
digitala vården överlämnas till regionstyrelsen som nämndens yttrande.

Förvaltningens motivering till förslaget

Bakgrund
Region Stockholm har sedan år 2020 sett en kraftig ökning av kostnader för 
digital vård som faktureras via andra regioner, så kallad utomlänsvård. 
Digitala vårdgivare som har avtal med Region Stockholm har fakturerat 
regionen för digitala vårdkontakter genom sina avtal i andra regioner, trots 
att patienterna är folkbokförda i Stockholm. Detta har lett till att betydande 
resurser har lämnat regionen utan att Region Stockholm har haft möjlighet 
till full kontroll över vårdens kvalitet, uppföljning eller kostnadseffektivitet.
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För att begränsa ökningen av digitala utomlänskontakter beslutade 
avtalsutskottet den 6 maj 2020 (HSN 2020-0670) om en ändring i 
förfrågningsunderlaget för dåvarande vårdval husläkarverksamhet med 
basal hemsjukvård (nuvarande vårdval vårdcentral), att gälla från och med 
den 10 juli 2020. Innebörden av beslutet var att digitala vårdkontakter med 
invånare folkbokförda i Stockholms län som tillhandahålls av vårdgivare 
med avtal med Region Stockholm, där denna vårdtjänst ingår i uppdraget, 
inte ska rapporteras som utomlänsbesök. Sedan år 2020 råder således ett 
förbud för vårdgivare med avtal inom vårdval vårdcentral mot att fakturera 
digitala vårdkontakter tillhandahållna invånare i Stockholm med 
utomlänstaxa.

Två stora vårdkoncerner med digital profil har avtal med Region Stockholm 
inom vårdval vårdcentral. Dessa vårdgivare har inte följt de bestämmelser 
som nämns ovan, trots att de tycks göra det i Region Skåne, som de också 
har avtal med och som har liknande krav i sina avtal. Region Stockholm har 
sökt rättelse och riktat krav mot vårdgivarna, som nekar till att de brutit 
mot avtalen och därför har bestritt kraven. 

Överväganden 
Det första förslaget som lyfts i aktuell motion; att Region Stockholm 
utvecklar och implementerar ett regelverk som kräver att all digital vård för 
personer folkbokförda i Stockholm ska faktureras genom vårdcentraler med 
avtal inom Region Stockholm, har, mot ovanstående bakgrund, redan 
implementeras i avtalen inom Region Stockholms vårdval vårdcentral. 
Effekten av dessa åtgärder är dock begränsade till vårdkoncerner som har 
vårdcentralsavtal med Region Stockholm. 

Det andra förslaget som lyfts i aktuell motion; att Region Stockholm inför 
krav på att samtliga digitala vårdkontakter för stockholmare ska vara 
knutna till en fysisk vårdcentral i Region Stockholm, antingen som en del av 
verksamheten eller som godkänd digital resursenhet kopplad till en 
huvudenhet med listade patienter, går inte att genomföra på grund av att en 
stor del av den digitala utomlänsvården bedrivs av vårdgivare som endast 
har vårdavtal/underleverantörsavtal med en annan region (i de flesta fall 
Sörmland). För dessa kan inte Region Stockholm själv påverka, utan det 
krävs ändrad lagstiftning och/eller mellanregionala överenskommelser. 

Region Stockholm har nyligen bistått Region Sörmland i genomförandet av 
en granskning av digital utomlänsvård till patienter folkbokförda i 
Stockholm, utförd av de två vårdkoncerner som hänvisas till ovan. Region 
Stockholm avser för övrigt att fortsatt arbeta aktivt för att stävja den typ av 
digital utomlänsvård som inte bedöms vara behovsbaserad och 
kostnadseffektiv. 
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Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet förväntas inte innebära några ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser för patientsäkerhet 
Beslutet får oförändrade konsekvenser för patientsäkerheten.

Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Beslutet förväntas få oförändrade konsekvenser för jämlik och jämställd 
vård.

Miljökonsekvenser 
Beslutet förväntas få oförändrade konsekvenser för miljön.

Administrativa konsekvenser 
Beslutet förväntas få oförändrade administrativa konsekvenser.

Anders Ahlsson                                                           
Hälso- och sjukvårdsdirektör

Christoffer Bernsköld
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Regionstyrelsen
Akten

Godkänd av Anders Ahlsson, 2025-12-22
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