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Projektstöd kultur och hälsa 2022 

Ärendebeskrivning 

I detta ärende tar kulturnämnden ställning till sex ansökningar gällande 
Projektstöd kultur och hälsa. Detta i enlighet med den av nämnden beslutade 
verksamhetsplan 2022 för kulturnämnden (KN 2021/1251).  

Beslutsunderlag 

Föreliggande tjänsteutlåtande KN 2021/1335 
Villkor Projektstöd kultur och hälsa 2022 

Förslag till beslut  

Kulturnämnden beslutar följande.  
 

Projektstöd kultur och hälsa bifalles enligt följande: 
 

1. KUN 2021/1281 AktiVRa, ALB Solna & Huddinge 300 000 kr 
2. KUN 2021/1282 AktiVRa Lilla Ersta hospice      50 000 kr 
3.  KUN 2021/1286 Kultursjukhuset, SÖS Sachsska,  

ALB Solna & Huddinge   600 000 kr 
4. KUN 2021/1314 Musikbojen, SÖS Sachsska, ALB Huddinge,  

BUP Rosenlunds sjukhus och Center för sinnestimulering   490 000 kr 
5. KUN 2021/1327 Clownmedicin-Glädjeverkstan, ALB Solna  

& Huddinge           700 000 kr  
6. KUN 2021/1329 Pysselbyrån, ALB Solna & Huddinge 500 000 kr 

 

Kulturförvaltningens förslag och motivering  
Sammanfattning 

Projektstöd kultur och hälsa syftar till att vårdtagare och anhöriga inom 
regionfinansierad vård ska erbjudas en återkommande kulturverksamhet. 
Projekten ska ge ett varierat utbud och stor vikt läggs vid aktivt deltagande. 
Barn och unga är prioriterad målgrupp. Stödet kan sökas och beviljas 
fortlöpande under året under förutsättning att budget så medger. Beslut om 
stöd över 300 000 kronor fattas av kulturnämnden. Stöd till och med 300 000 
kronor fattas av förvaltningschefen på delegation.  
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Kulturnämnden beslutade i verksamhetsplan för 2022 att inga medel kommer 
att återkrävas för verksamhet som inte kunnat genomföras eller anpassats och 
genomförts på annat sätt än planerat på grund av covid-19. Stödet ska 
dock redovisas som vanligt enligt ordinarie redovisningskrav. Beslutet 
gäller nämndens kulturstöd (Verksamhetsstöd, Projektstöd, 
Scenkonststöd och Projektstöd kultur och hälsa) samt stöd till 
föreningslivet (ungdoms- och pensionärsorganisationer samt idrotts och 
friluftsliv). 
 
Corona-pandemins effekter har fortsatt en betydande inverkan på länets 
kulturliv vilket även starkt påverkat verksamheterna inom ramen för 
Projektstöd kultur och hälsa. De aktörer som föreslås stöd i ärendet har alla på 
olika vis i dagsläget anpassat sin verksamhet. Anpassningarna har gjorts då 
man inte haft möjlighet att gå in i vårdens lokaler och verksamheten har 
därmed avståndsanpassat. Exempelvis har kulturupplevelsen skett via digitala 
plattformar med stöd av ordinarie personal och andra har uppfört musikaliska 
verk utanför fönstren. Andra anpassningar har gjorts genom individmöten i 
stället för grupper. För personer i livets slutskede, vid palliativ vård har vården 
gjort individuella avvägningar och ibland bedömt att kulturupplevelsen har 
prioriterats. Viss verksamhet har varit nedstängd. För 2022 ser förvaltningen 
såväl planer på, om fortsatt nödvändigt, anpassad verksamhet som digitala 
lösningar i viss skala.  
 
AktiVRa, Kultursjukhuset Clownmedicin-Glädjeverkstan och Pysselbyrån som 
under 2022 respektive enligt förslaget får ett belopp om mer än 500 000 kr, 
har enligt kulturnämndens miljökrav bifogat sin miljöplan. 
Ansökningshandlingar finns tillgängliga på kulturförvaltningen. 
 
Två ansökningar avser AktivVRa enskild firma som arbetar med VR-
upplevelser (Virtual Reality) riktat till barn och unga på lekterapins 
verksamhet Astrid Lindgrens Barnsjukhus i Huddinge och i Solna, samt på 
Lilla Ersta hospice. 
 
En ansökan avser Kultursjukhuset ideell förenings clown-, musik- och 
berättarverksamhet på SÖS Sachsska barnsjukhus och Astrid Lindgrens 
Barnsjukhus i Solna samt Huddinge.  
 
En ansökan avser Stiftelsen Musikbojens musikterapeutiska verksamhet på 
SÖS Sachsska barnsjukhus neonatalavdelningen, Astrid Lindgrens 
Barnsjukhus i Huddinge neonatalavdelningen, BUP traumaenhet Rosenlunds 
sjukhus och Center för sinnestimulering Korallen och Lagunen.  
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En ansökan avser Clownmedicin-Glädjeverkstan ideell förenings clown-
verksamhet på Astrid Lindgrens Barnsjukhus i Solna respektive Huddinge.  
 
En ansökan avser ideella föreningen Pysselbyråns kreativa skapande 
verksamhet för sin verksamhet på Astrid Lindgrens barnsjukhus i Solna och 
Huddinge.  
Förvaltningen tillstyrker  

 
AktivVR enskild firma                  KUN 2021/1281 

Förvaltningens förslag        300 ooo kr 

Sökt belopp   
 

320 000 kr 

Stöd 2021 300 000 kr 

 
AktivVRa enskild firma                  KUN 2021/1282 

Förvaltningens förslag        50 ooo kr 

Sökt belopp   
 

50 000 kr 

Stöd 2021 100 000 kr 

 
AktivVRa arbetar med VR-upplevelser riktat till barn och unga på Astrid 
Lindgrens Barnsjukhus i Huddinge och Solna samt Lilla Ersta hospice. Arbetet 
med VR-upplevelser för barn och unga har visat goda resultat och öppnar upp 
för möjlighet till mobilisering, lust och aktivering på flera plan, allt viktigt i 
processen för tillfrisknande eller för att avleda tankarna. AktiVRa samarbetar 
med andra professioner för att möta barnets behov i vården exempelvis med 
sjukhusens fysioterapeuter. Patienterna kan för en stund få förflytta sig till en 
annan inspirerande miljö under en sjukdomsvistelse. Särskilt de äldre barnen 
kan erbjudas en aktivitet som för dem kan kännas attraktiv. Insatserna har visat 
ett gott resultat för barn med smärtproblematik.  
 
Ansökan 2021/1298 avser verksamhet på pedagogiskt resurscentrum Astrid 
Lindgrens Barnsjukhus i Huddinge och Solna och ansökan 2021/1282 avser 
verksamhet på Lilla Ersta Hospice 
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Kultursjukhuset ideell förening                 KUN 2021/1286 

Förvaltningens förslag  600 ooo kr 

Sökt belopp 
 

750 000 kr 

Stöd 2021 600 000 kr 

 
Ansökan avser Kultursjukhuset ideell förenings clown-, musik- och berättar-
verksamhet på SÖS Sachsska barnsjukhus och Astrid Lindgrens Barnsjukhus i 
Solna samt Huddinge. Kultursjukhuset träffar inneliggande barn, deras syskon 
och familjer som får ta del av möten som ger såväl glädje, skratt och ges 
möjlighet att uttrycka tankar och frågor. Verksamhetens kontinuitet är en 
viktig faktor då Kultursjukhuset lär känna barn och familjer väl och finns med 
under hela sjukdomsförloppet. För barnet innebär igenkännandet en känsla av 
trygghet och minnen av att sjukhusbesök kan ramas in av positiva upplevelser. 
Syftet med besöken är även att underlätta för personalens arbete, så att vissa 
behandlingsmomentet ska gå så smidigt som möjligt. 
 
Stiftelsen Musikbojen                  KUN 2021/1314 

Förvaltningens förslag        490 ooo kr 

Sökt belopp   
 

490 000 kr 

Stöd 2021 450 000 kr 

 
Stiftelsen Musikbojen planerar att bedriva musikterapeutisk verksamhet på 
SÖS Sachsska barnsjukhus neonatalavdelningen, Astrid Lindgrens 
Barnsjukhus i Huddinge neonatalavdelningen, BUP traumaenhet Rosenlunds 
sjukhus och Center för sinnestimulering Korallen och Lagunen.  
 
Musikbojens musikterapeuter träffar barn och ungdomar samt deras anhöriga 
som får lyssna, spela, sjunga, röra på sig och utveckla sina egna resurser och 
sätt att kommunicera samt utrycka sig genom musik. De får ta del av 
musikaliska möten som ger såväl glädje, kommunikation, ökat välmående 
samt en lugnande effekt.  
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Clownmedicin-Glädjeverkstan ideell förening                               KUN 2021/1327 

Förvaltningens förslag 700 000 kr 

Sökt belopp 
 

1 080 840kr 

Stöd 2021 700 000 kr 

 
 
Clownmedicin-Glädjeverkstan söker för clownverksamhet på Astrid Lindgrens 
Barnsjukhus i Solna respektive Huddinge. Clownerna träffar inneliggande 
barn på de avdelningar som besöks. Clownerna riktar sig mot hela familjen 
eftersom även föräldrar kan behöva hjälp att slappna av i en för dem stressad 
situation, vilket också har betydelse för barnen. Även syskon är en viktig 
målgrupp för clownverksamheten. Syftet med besöken är även att underlätta 
för personalens arbete, så att vissa behandlingsmomentet ska gå så smidigt 
som möjligt.  
 
Ideella föreningen Pysselbyrån                                                         KUN 2021/1329 

Förvaltningens förslag 500 000 kr 

Sökt belopp 
 

1 177 739 kr 

Stöd 2021 600 000 kr 

 
Ideella föreningen Pysselbyrån erbjuder barn- och ungdomspatienter material 
och inspiration för skapande stunder inom bild- och form tillsammans med 
anhöriga. Pysselbyråns skapande verksamhet för såväl barn, föräldrar och 
syskon bidrar till avkoppling under en social stund med skapandet i centrum. 
Pysselbyrån består av fyra personer som arbetar på Astrid Lindgrens 
barnsjukhus i Solna och Huddinge. 
 
Jäv 
Riktlinjer för jäv är fastställda av kulturförvaltningen 2019-01-18 (KN 
2018/1274). Samtliga personer som är med i beredningen av ärendet uppger 
eventuella jäv så fort inkomna handlingar i ärendet är upprättade och 
registrerade. Jävig person ingår då inte vidare i beredningen av ärendet. Se 
vidare Beredning. 
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Beredning 

I beredning av ärendet har strategerna Malin Anclair och Ulrika Lindblad på 
Kompetenscentrum för kultur och hälsa samt från Enheten för stödgivning 
handläggare Nina Andersson Tallec och enhetschef Ann Larsson deltagit.  
 

Beslutets konsekvenser för barn och unga 

Genom stödet främjas barn och ungas möjligheter till en aktiv fritid och 
tillgång till kulturaktiviteter under sjukhusvistelse. 
 

Beslutets konsekvenser för folkhälsa 

Genom att möjliggöra en aktiv fritid och möte med kulturupplevelser under 
sjukhusvistelse bidrar stödet till stärkt folkhälsa för regionens invånare, inte 
minst barn och unga. 
 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

I föreliggande ärende tas beslut om 2 640 000 kronor. Beloppet belastar 
kostnadsställe 603 och ryms inom ram. Beslutet ger inga övriga ekonomiska 
konsekvenser för kulturnämnden. 
  
 
 
 
 
Eva Bergquist   
Förvaltningschef  Ann Larsson 
                         Enhetschef  



 

Villkor Projektstöd kultur och hälsa 2022 

Projektstöd kultur och hälsa ges för kulturverksamhet inom vårdverksamhet 
finansierad av Region Stockholm i Stockholms län. Stödet medges inte till projekt som 
genomförs i kommunalt finansierad vård eller helt privat vård. Projekten ska ge 
vårdtagare, personal och anhöriga en kulturverksamhet som är återkommande. 
Projekten måste redan vara förankrade hos en vårdverksamhet som finansieras av 
Region Stockholm. Projekten ska erbjuda ett så varierat utbud som möjligt och stor 
vikt läggs vid aktivt deltagande. 

Vilka kan söka? 
Sökande ska 

• vara juridisk person (förening, bolag, stiftelse etc.) eller inneha enskild firma 
• arbeta i enlighet med kulturnämndens fastställda kriterier och följa de regler 

och villkor som finns tillgängliga på kulturförvaltningens webb. 

Ansökan 
Ansökan görs på kulturförvaltningens webbplats 
https://kultur.regionstockholm.se/sok-projektstod-kultur-och-halsa. Ansökningar 
om Projektstöd till kultur och hälsa sker löpande hela året. Stöd ges inte till projekt 
som genomförs innan beslutsdatum. 

Firmatecknare ska intyga att inlämnade uppgifter är korrekta. Om verksamheten har 
avdragsrätt för moms ska budgeten vara upprättad utan moms. 

Bilagor till ansökan: 
• Undertecknat intyg av ansvarig chef bifogas från vårdverksamheten, med 

kort beskrivning av projektet samt omfattning (antal tillfällen och veckor). 
• Aktuell miljöplan godkänd av styrelsen (gäller vid ansökan om 500 000 

kronor eller mer per år, inkluderat tidigare beviljade stöd för samma 
budgetår). Dessutom ska frågor om miljöarbetet besvaras i 
ansökningsformuläret. 

Utbetalning 
Utbetalning sker endast till sökandens bankgiro eller plusgiro. Stöd om 500 000 
kronor eller mer utbetalas vid två tillfällen. 

Redovisning av Projektstöd kultur och hälsa 

Redovisning sker endast via e-tjänsten på kulturförvaltningens webbplats: 
https://kultur.regionstockholm.se/sok-projektstod-kultur-och-halsa 

Redovisningen ska ha inkommit till kulturförvaltningen senast två månader efter 
projektets slutdatum. 

Redovisningen ska bland annat innehålla beskrivning av genomfört projekt, 
ekonomisk redovisning, besökar-/deltagar-/publikantal uppdelat i åldrarna 0-5 år, 6- 
12 år, 13-18 år, 19-25 år samt 26 år och uppåt. 

Om redovisningen uteblir eller är ofullständig kan hela eller del av stödet komma att 
återkrävas av kulturnämnden. 



Ansökan om nytt kulturstöd kommer inte att handläggas om redovisning av tidigare 
stöd är försenad. 

Revisor 
Om aktörens totala kulturstöd från Region Stockholms kulturnämnd under ett 
budgetår uppgår till 500 000 kr eller mer ska årsredovisningen granskas av en 
auktoriserad revisor. 

Uppföljning 
Kulturförvaltningen gör årligen uppföljningar av ett antal av de organisationer som 
får stöd där Projektstöd kultur och hälsa kan ingå. Företrädare från Region 
Stockholm måste ges rätt att ta del av de handlingar som behövs för att kunna 
granska hur stödet har använts i vårdverksamheten. 

Återbetalning samt indragen utbetalning 
Om projekt som beviljats stöd skjuts upp eller förändras avsevärt ska förvaltningen 
meddelas omgående. Kulturnämnden förbehåller sig rätten att begära återbetalning 
av stödet. 

Kommunikationsmaterial och webb 
Alla som beviljats stöd ska i sitt kommunikationsmaterial tydligt tala om att projektet 
stöds av Region Stockholm. Anledningen till det är att visa länets invånare hur 
skattepengarna används. 

Skriv i kommunikationsmaterialet: Med stöd av Region Stockholm. 

Övrigt 
Lagar och förordningar ska följas. 
Sökande organisation har som arbetsgivare skyldighet att ha en policy kring och följa 
arbetsmiljölagen och dess föreskrifter gällande exempelvis sexuella trakasserier, 
övergrepp, hot och våld. Om organisation visar sig inte uppfylla villkor om policy och 
aktivt arbete med arbetsmiljöfrågor gällande exempelvis sexuella trakasserier, 
övergrepp, hot och våld kan stödet komma att återkrävas. 

Kulturnämnden förutsätter att de verksamheter som kulturnämnden stöder är 
tillgängliga så att personer med olika funktionsnedsättningar kan ta del av kultur. Läs 
mer på förvaltningens webbplats www.kultur.regionstockholm.se. 

Om kulturförvaltningen bedömer att mottagaren av stöd uppsåtligen lämnat felaktiga 
uppgifter som legat till grund för beslut ska åtgärder vidtas. 

Stödmottagare ska uppfylla kulturnämndens miljökrav, läs mer på förvaltningens 
webbplats www.kultur.regionstockholm.se. 

http://www.kultur.regionstockholm.se/
http://www.kultur.regionstockholm.se/
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