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Hälso- och sjukvårdsnämnden
Bilaga § 83

Skrivelse från Talla Alkurdi (S), Christine Lorne (C), 
Sandra Ivanovic Rubin (MP), Jonas Lindberg (V) om 
att utreda inrättandet av en 
patientövergångssamordnare på akutsjukhusen

I Region Stockholm finns goda möjligheter för patienter att få sjukvård i 
hemmet eller på andra instanser genom den utbyggda avancerade
sjukvården i hemmet (ASIH), den specialiserade palliativa slutenvården, 
geriatriska mottagningar och särskilda boenden. Detta skapar trygghet för 
patienten och frigör vårdplatser på akutsjukhusen till de patienter som är i 
störst behov. 

I dialog med vårdgivare och akutsjukhusen framkommer emellertid behov 
av att tidigare kunna identifiera slutenvårdspatienter som kan remitteras
till en för dessa patienter bättre vårdnivå. Det handlar om att korta
väntetiderna för patienter på akuten genom att frigöra vårdplatser samt att 
använda kapaciteten hos vårdgivarna utanför akutsjukhusen på ett 
ändamålsenligt sätt, till gagn för såväl patienter som vårdens personal.

Syftet med att utreda hur en patientövergångssamordnare kan inrättas är 
att underlätta övergången för patienter från sjukhuset till hemmet eller 
annan vård. Utredningen bör titta på goda exempel, exempelvis projektet
vid Södersjukhuset för ASIH och palliativa patienter. Utredningen ska 
också identifiera vilka vårdformer som är lämpliga att ingå, om funktionen 
kan stötta inför brytpunktssamtal när det handlar om palliativa patienter
samt hur funktionen på andra sätt kan stötta patienter i övergången från 
sjukhusen till en annan vårdnivå. Utredningen ska även göras i dialog med 
tilltänkta vårdgivare utanför akutsjukhusen. Målet är att varje patient 
snabbare ska kunna få vård i den vårdform som bäst kan möta patientens 
behov.

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta att:

Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att tillsammans med 
akutsjukhusnämnden utreda hur en patientövergångssamordnare på 
respektive akutsjukhus kan inrättas på ett ändamålsenligt sätt. 
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