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Svar på interpellation 2021:25 av Tuva Lund (S) om assisterad 
befruktning 
 

 

Tuva Lund (S) har ställt följande frågor i interpellationen  

- Kan Regionen göra undantag gällande åldersgränsen för assisterad befruktning på grund 

av de väntetider som uppstått på grund av Covid-19. 

- Kan de par och ensamstående som redan påbörjat sin behandling få ett tydligt besked om 

att de kommer att få fullfölja sina försök, trots att de fyller 40 år innan samtliga försök är 

genomförda? 

- Kan de par och ensamstående som har ett godkännande för assisterad befruktning få ett 

tydligt besked om att de kommer får påbörjat sin behandling, trots att de fyller 40 år 

innan behandlingen påbörjas? 

- Kommer par och ensamstående som hinner fylla 40 år innan utredningen hos 

Reproduktionsmedicin är klar få möjlighet att påbörja och fullfölja sin behandling, om de 

blir godkända för assisterad befruktning? 

- Hur ser det ut med väntetiderna för assisterad befruktning idag? 

 

 

Som svar vill jag anföra följande:  

Par eller ensamstående som kan vara i behov av IVF-behandling ska genomgå 

fertilitetsutredning vid någon av de 22 vårdvalsvårdgivarna med tilläggsuppdraget 

fertilitetsutredning. Utredningstiden varierar och kan inkludera fertilitetsbehandling. 

Fertilitetsutredningen kan resultera i att remiss för regionsfinansierad IVF-behandling 

skickas till Reproduktionsmedicin för bedömning. Handläggningstiden hos 

Reproduktionsmedicin är sex till åtta veckor att bedöma remiss för IVF-behandling.  

 

Hälso- och sjukvårdsförvaltning följer Sveriges kommuners och regioners rekommendationer 

gällande att IVF-behandlingar ska påbörjas innan kvinnan fyller 40 år (mannen 55 år). I 

dialog med vårdvalvårdgivare och reproduktionsmedicin är det idag inte större andel kvinnor 

som riskerar att inte erbjudas IVF-behandling jämfört med tiden innan covid-19. För de par 

och kvinnor som är i behov av donerade spermier har dock väntetiden ökat på grund av 

svårigheter att rekrytera donatorer. Reproduktionsmedicin har köpt spermier från Danmark 

för att kompensera det minskade antalet donatorer. Tillsammans med specialsakkunnig 

inom gynekologi och medicinska rådgivare har hälso- och sjukvårdsförvaltningen gjort 

bedömningen att det på grund av covid-19 inte finns tillräckliga skäl att göra ett generellt 

undantag för den övre åldersgränsen för att erbjuda regionsfinansierad IVF-behandling.  

 

Par och ensamstående med godkänd remiss kommer inte att kunna påbörja nya 

behandlingsförsök med regionsfinansierad IVF-behandling i de fall kvinnan har hunnit fylla 

40 år. Återföring av embryon kan dock ske efter det att kvinnan fyllt 40 år. 



Vårdvalsvårdgivarna uppger att de i sällan förekommande fall har kvinnor som på grund av 

ålder inte hinner genomföra samtliga tre IVF-behandlingar. Dock är det inte mer 

förekommande än innan pandemin. 

 

När det gäller interpellantens fråga om väntetider erbjuds tid för nybesök vid IVF-klinik 

inom vårdgarantin. Väntetiden är idag mellan en och fyra veckor. Aktuell tid för par att 

påbörja IVF-behandling efter nybesök hos vårdvalsvårdgivare erbjuds inom en till tre 

månader. Ensamstående och par i behov av donerade spermier erbjuds tid till behandling 

efter nybesök inom en till tre månader efter att donerade spermier rekvirerats. 

 

Därmed anser jag interpellationen besvarad. 

Stockholm den 4 maj 2021 

 

Anna Starbrink 

 


