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  Regionstyrelsen 
 
 
Revidering i Instruktion för regionstyrelsens utskott 
och beredningar 
 
Regionledningskontorets förslag till beslut 
Regionrådsberedningen föreslår att regionstyrelsen beslutar följande. 
 

Ändringar i Instruktion för regionstyrelsens utskott och beredningar i 
enlighet med bilaga Förslag till revidering i Instruktion för 
regionstyrelsens utskott och beredningar fastställs. 

Sammanfattning 
Med hänsyn till regionfullmäktiges tidigare beslut att inrätta 
ambulanssjukvårdsnämnden och revidera reglemente för regionstyrelsen 
behöver följdändringar göras i instruktionen avseende personal- och 
produktionsutskottet. Vidare bör viss praxis för utskottets arbete 
återspeglas i samma dokument. Regionledningskontoret förslår därför att 
Instruktion för regionstyrelsens utskott och beredningar revideras. 

Bakgrund 
Regionfullmäktige beslutade den 26 mars 2024 om en förändrad styrning 
av den egenägda vårdproduktionen (RS 2023-0146) och att 
ambulanssjukvårdsnämnden skulle inrättas från och med den 1 januari 
2026. 
 
Med anledning av ambulanssjukvårdsnämndens inrättande beslutade 
regionfullmäktige den 11 november 2025 om en revidering av reglemente 
för regionstyrelsen (RS 2025-0345) från och med den 1 januari 2026. 
 
Det har vidare framkommit att viss revidering bör ske för att förtydliga 
gällande praxis avseende bland annat ägardialoger som hålls av personal- 
och produktionsutskottet. 

Regionledningskontorets förslag och motivering  
Mot bakgrund av tidigare beslut av regionfullmäktige avseende inrättandet 
av ambulanssjukvårdsnämnden och revidering av reglementet för 
regionstyrelsen samt för att förtydliga gällande praxis föreslås en revidering 
av instruktionen avseende personal- och produktionsutskottet.  
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Delegationen till utskott under regionstyrelsen utgår från regionstyrelsens 
ansvar och instruktionen behöver därför revideras avseende personal- och 
produktionsutskottet för att denna ska harmonisera med den reviderade 
skrivningen i 14 § i regionstyrelsens reglemente angående styrning och 
samordning av Region Stockholms egna hälso- och sjukvårdsverksamheter.  
 
I samband med en revision av personal- och produktionsutskottet har det 
även framkommit att vissa ändringar är önskvärda mot bakgrund av 
gällande praxis avseende personal- och produktionsutskottets verksamhet. 
Av regionstyrelsens reglemente 5 § 1 p. framgår att regionstyrelsen ska ha 
fortlöpande uppsikt över verksamheten i de företag — inklusive 
handelsbolag och ekonomiska föreningar — och stiftelser som Region 
Stockholm helt eller delvis äger eller annars har intresse i, främst vad gäller 
ändamål, ekonomi och efterlevnad av uppställda direktiv, men också i 
avseende på övriga förhållanden av betydelse för regionen. Personal- och 
produktionsutskottet har enligt praxis ägardialoger även med MediCarrier 
AB, Locum AB och Film Stockholm AB men detta har inte tydligt 
återspeglats i instruktionen vilket bör förtydligas.  
 
Det har även framkommit att personal- och produktionsutskottet enligt 
gällande praxis aldrig utser ombud som äger företräda Region Stockholm 
vid bolagsstämmor i regionens hälso- och sjukvårdsproducerande bolag. En 
reglering kring detta kan dessutom riskera dubbelstyrning eftersom det 
redan finns beslut från regionfullmäktige om stämmoombud för bland 
annat regionens helägda aktiebolag. Skrivningen om detta bör därför tas 
bort.  
 
Då både ambulanssjukvårdsnämnden inrättats och regionstyrelsens 
reviderade reglemente är gällande sedan den 1 januari 2026 och övriga 
ändringar enbart innebär ett förtydligande av redan gällande praxis bedöms 
det att de föreslagna ändringarna i instruktionen bör träda i kraft 
omedelbart. 

Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet bedöms inte medföra några ekonomiska konsekvenser för Region 
Stockholm. 
 
 
Emma Lennartsson 
Regiondirektör 

Katarina Back 
Chefsjurist 
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Beslutsunderlag 
1. Förslag till revidering i Instruktion för regionstyrelsens utskott och 

beredningar 
 

Godkänd av Emma Lennartsson, 2026-02-09 


