JJ& Region Stockholm SARSKILT UTTALANDE

REGIONSTYRELSEN 2020-02-16

Vinsterpartiet @

Arende nr 4
RS 2020-0536

Avstimning av budget 2021 for Region Stockholm
Budget

Vinsterpartiet har lagt ett eget budgetforslag, om det hade gatt igenom hade malen for region
Stockholm varit vara mél och verksamheterna hade arbetat efter var budget. Detta drende ror
majoritetens budget och avstimningen av densamma. Ar 2020 priglades av pandemins utbrott och var
ett &r préglat av stora osékerheter, ett mycket hogt tryck pa vardens verksamheter, ett stort matt av
anpassning och stor ménskligt lidande. Ar 2021 kommer 4ven det att priiglas av pAgaende pandemin
och effekter av den som uppskjuten vard och stora underskott i t ex. biljettintdkter i kollektivtrafiken.
Det ar viktigt for region Stockholm att se 6ver och tdppa till alla hal som gar for att minska
kostnaderna.

Ett tydligt uppdrag i de blé-gronas budget for region Stockholm &r att alla verksamheter ska minska de
administrativa kostnaderna med 10 procent. Detta dr ett uppdrag frdn budget men det ar
verksamheterna som maéste 16sa hur minskningen ska g till. Vinsterpartiet dr inte foresprékare for en
stor och svillande administration, vi har ocksé sjédlva aterkommande foreslagit minskad
administration, men det dr viktigt att forsta att en 10 procents nedskdrning rakt av pa alla verksamheter
sjalvklart ocksa far konsekvenser for verksamheternas mojlighet att utféra och uppfylla fullméktiges
mal och driva sitt verksamhetsomrade. AISAB anger t ex. endast en minskning med étta procent som
lokalt mélvirde for administrationens andel av kostnaderna, istéllet for regionfullmiktiges mélvérde
pa tio procent. Regionledningskontoret foreslar dé att regionstyrelsen uppmanar AISAB att snarast
justera malvirdet till tio procent.

Déremot ér vi 6vertygade om att det finns andra luckor att téppa till for att spara pengar. Region
Stockholms kostnader for digital utomlédnsvérd uppgick 2019 till 6ver 200 miljoner kronor.
Kostnaderna har okat ar for &r och invénare i Region Stockholm utmérker sig ocksé genom att i hogre
grad dn andra i landet vinda sig till digital utomlénsvard (s.k nétlédkare). Detta trots att hilsan i
Stockholm generellt &r béttre &n i 6vriga delar av landet och befolkningen &r timligen ung. Det &r svért
att se att den digitala utomlansvarden har avlastat den 6vriga sjukvérden. I en rapport dver Region
Skéne har forskare pavisat att dom som i hogre grad vander sig till digital utomlansvard ocksa soker
sig till 6vrig fysisk vard i en hogre utstrackning dn andra (https://lakartidningen.se/klinik-och-
vetenskap-1/artiklar-1/originalstudie/2019/10/natvardsanvandare-i-skane-kontaktade-oftare-
vardcentral/).

Idag finns det i Region Stockholm krav pé digitala formagor till vardgivare. Pandemin har gett det
digitala arbetsséttet en rejal skjuts framét. Tillkommer gor d4ven den breda ingdngen till hdlso-
sjukvérden i form av 1177 som bedriver hélso- sjukvardsradgivning dygnet runt. Detta till mycket
lagre kostnader 4n vad digital utomlénsvard gor. Varden méste ocksé kunna prioritera sina resurser
och om det ar rimligt att fortsatt 1ata pengar forsvinna till digitala utomlénskontakter nar dessa pengar
skulle gora battre nytta hos vara egna vardcentraler.

I Vistra Gotaland har nyligen styret i Gronbla Samverkan lagt fram ett forslag i sin vardvalsberedning
om att Regionen avser att upphora med betalning till digital utomlansvard. I Vistra Gétaland innebar
det nu fattade beslutet att man slutar betala for utomlénskontakterna fran 1 januari nésta ar. I stillet vill
man alltsé att motsvarande mobilbesok hos ldkaren ska kunna géras via den egna
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vérdcentralen. Regionen har alltsa valt att utmana regelverket och vill &ven att SKR ska utreda hur en
sédan har 6vergang ska kunna ske. Region Stockholm borde helt klart ansluta sig till denna linje och
foresla samma sak i1 var egen region. Vi vill att regionstyrelsen uppdrar &t Halso-sjukvardsnamnden att
besluta att Region Stockholm frén 1 januari 2022 slutar betala for digital utomlansvéard likt det beslut
som tagits 1 Véstra Gotalandsregionen.

Verksamhetsplaner

Vi i Vénsterpartiet ar positiva till att vi far ta del av utforliga verksamhetsplaner for region Stockholm
verksamheter. Vi kommenterar lite kort ndgra av dem nedan:

Det ir ett antal viktiga reformer som vi har i vart budgetforslag for 2021 avseende trafiknimnden
men som saknas i den blagréna budgeten och ddrmed i verksamhetsplanen. For att skapa en
kollektivtrafik for alla har vi i var budget finansierade forslag om att sdnka taxenivan till den som
gillde ar 2018, samt att SL-taxan fullt ut ska gilla dven i WAAB:s trafik. Vidare har vi finansierade
forslag att barn och unga upp till 18 ar far dka avgiftsfritt, samt att pensionérer far dka avgiftsfritt alla
tider forutom i hogtrafik. For att skattepengarna ska gé till verksamheten, for att fa full radighet 6ver
systemet samt skapa goda arbetsvillkor och en attraktiv kollektivtrafik for alla vill vi ta bort
vinstintresset och ta tillbaka trafiken i egen regi. Nér det géller verksamhetsplanen for Forvaltning for
utbyggd tunnelbana kréver vi att det i upphandlingarna stélls krav pa att de som utfor arbetena ska ha
kollektivavtal och meddelarfrihet. Och att dessa krav géller ner genom hela entreprenoérskedjorna.

Det ér ett antal viktiga reformer som vi har i vart budgetforslag for 2021 avseende
firdtjinstnAmnden men som saknas i den gronblé budgeten och ddrmed verksamhetsplanen. For att
skapa en fardtjanst som ger frihet anser vi det viktigt att for de resenédrer med funktionsnedséttningar
vi inte tillrdckligt lyckats anpassa den allménna kollektivtrafiken till erbjuds samma villkor som 6vriga
kollektivtrafikresenérer. Det innebdr bland annat att fardtjédnstresenérerna ska ha fri tilldelning av
resor, att den fria tilldelningen av resor med rullstolstaxi aterinfors och att slopa den extra avgiften for
fardtjanster ldngre &n tre mil. I vart budgetforslag har vi avsatta medel till dessa reformer. For att
framja en god kvalité i fardtjansten vill vi ocksa se en tydlig strategi for hur efterfoljandet av kraven pa
schyssta villkor for forarna och utbildning i det nya fardtjanstavtalet sdkerstills.

Vinsterpartiet vill understryka de stora brister och svagheter som fanns i1 vardstrukturen redan
fore pandemin. Brister och svagheter som orsakats av bade direkt underfinansiering och av
den marknadsliberala vardmodell som de bldgrona etablerat i regionen. Vad pandemin, med
fruktansvarda konsekvenser, avslojat dr ineffektiviteten i ett system som bygger pé fri
etableringsrétt, vard for profit och just-in-time-principen.

Den stora ojdmlikheten vad géller vard och hilsa mellan olika regiondelar har synliggjorts
ytterligare av krisen. De utsatta forortsomradena, dir varden ar déligt utbyggd och dar
méinniskor bor trangt, har fitt betala ett hogt pris med manga sjuka och déda. Bristen pa
beredskap och avsaknaden av riktiga lager med vérd- och skyddsutrustning forvarrade
smittspridningen och bidrog till att ménga ménniskor, sérskilt dldre, drabbades mycket hart.

Marknadstidnkandet och konkurrensideologin forsvarar samarbetet mellan vardgivare, slar
sonder vardkedjor och motverkar dirmed det viktigaste: att ge basta mdjliga vérd till de
sjukaste. Likarstodet till dldreomsorgen ar det allvarligaste exemplet. IVO:s stenharda kritik
mot regionen i denna fréga siger allt.

IVO-rapporten ar skrimmande l4dsning. Den bekréftar till exempel att var femte person pa
dldreboende inte fatt nagon som helst individuell lakarbeddmning. Och i de flesta fall dar det
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funnits en likarbedomning, sa har den skett via telefon under ofta bristfilliga former. Bara
drygt 5 procent fick méta likare pa plats. Regelverket for vard i livets slutskede har inte f6ljts.

IVO klargor ocksé att de dldre pd sérskilt boende inte har fatt vard och behandling utifran
individuella behov vid missténkt eller konstaterad covid-19. Inte heller har de och/eller deras
nérstdende fatt information och gjorts delaktiga vad géller vard vid missténkt eller konstaterad
covid-19. Dessutom dr det sé stora brister 1 brister 1 primérvirdens patientjournaler att det inte
gér att folja varden och behandlingen till dldre med bekréftad eller misstidnkt covid-smitta som
bor pa sarskilt boende. Vi konstaterar med sorg att den svenska vélfarden inte har fungerar
vad giller vird och omsorg for de dldre 1 vdrt samhélle. Det &r en skandal som kriver
omedelbara atgérder pd kommunal, regional och nationell niva.

I arbetet mot pandemin har Region Stockholm misslyckats i frdgan om testning, tyvérr tycks
det nu ocksé ga at samma daliga resultat nir det giller vaccinationsarbetet, och da framforallt
1 de redan utsatta forortsomrddena. Huvudorsakerna till denna ineffektivitet ligger inbyggda i
hela virdsystemets organisation.

I Region Stockholm har det blagrona styret valt en dogmatisk marknadsliberal ideologi som
rittesnore for sin politik. Det dr de privata vardforetagens intresse som star intresse som star i
centrum for avgorande beslut, inte vad som &r bést for patienterna och de sjuka. Hélso- och
sjukvardslagstiftningens portalparagraf ar dsidosatt. Den lyder: ”Varden ska ges med respekt
for alla ménniskors lika virde och for den enskilda ménniskans vérdighet. Den som har storst
behov av vard ska ges foretride till varden”. For att realisera den mélséttningen kravs ett
politiskt paradigmskifte i Region Stockholm.

Idag priglas hilsan av en vixande ojdmlikhet som grundar sig pa inkomst, utbildning och
bostadsort. Vi har sett detta tydligt under Corona-krisen dir de utsatta fororterna drabbats
mycket hardare med ménga fler sjuka och doda 4n pa andra hall i regionen.
Folkhélsostatistiken talar hér sitt tydliga sprék. Hilsa 1 vdlbdrgade omrdden dr betydligt battre
an 1 socio-ekonomiskt utsatta delar av Region Stockholm.

Vardpersonalen dr regionens hjiltar. Trots att under flera &r ha blivit sd illa behandlade av
regionens styrande med nedskérningar, atstramningar och dirmed extremt stressig
arbetsmiljo, s har vardpersonalen gjort storartade arbetsinsatser under pandemin. Ménga
manniskor har dverlevt svar Covid-19 tack vare fantastisk vardpersonal. Men regionen har
inte ha ndgra planer pé att tacka genom konkreta dtgdrder som nya investeringar for att betala
tillbaka pa den arbetsmiljoskuld som nu byggts upp. Ett verkligt tack for den stora
arbetsinsatsen kriver att de virdanstillda ges mdjlighet till terhdmtning, 16nehdjningar och
battre mojligheter till fortbildning.

De bldgrona har istillet lagt sin omsorg om de privata virdforetagen. Trots skriande behov av
vardpersonal till akutsjukhusen végrade regionstyret att stilla krav pa att de privata
vardgivarna maste bidra med vardpersonal. Man ndjde sig med vinliga uppmaningar, men
den som kan aktiebolagslagen vet att privata vardforetag har sin framsta plikt till aktieigarna
och inte till vddjande politiker eller svart sjuka patienter.

Vi ser hur sjukhusen inte rdknar med 6kad vardproduktion i sin volymbudget utan riknar med
tilliggsbestillningar for att komma till ritta med det som allmént beskrivs som ”vardskulden”.
Detta &r oroande da vi inte ser ndgot utrymme for aterhdmtning for personalen. Sa vél
sjukhusen som SLSO ser att det kridvs neddragningar av vard for att hélla en budget i balans
under 2021. Minskade kostnader berdknas bland annat for nedlagda huslékarjourer och
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logopedmottagningar. Vénsterpartiet anser att det borde finnas husldkarjourer i alla
kommuner och stadsdelar. Husldkarjourerna ar viktiga i arbetet att bygga upp kontinuitet. Vi
vet att just kontinuiteten och kontakten med patienterna ér avgdrande for en langsiktigt
fungerande vard.

Planen att ndrakuterna ska kunna ersitta huslékarjourerna kommer inte att fungera.
Huslédkarjourerna har inte bara ett akutuppdrag, de har ocksa ett uppdrag att fungera for de
som inte har tid att besoka vardcentralen under kontorstid. Detta uppdrag ldggs nu ut pa
enskilda vardcentraler, ndgonting som tidigare visat sig vara svarlost vad det géller
bemanning pa obekvam arbetstid. Det finns ocksé alltfor manga exempel pé att ndrakuterna
inte underlattar vardsituationen. Nérakuterna har kanske okat tillgdngligheten av vard, men de
har inte bidragit till kontinuitet 1 vrden. Viansterpartiet vill sékra en likvéirdig och jamlik vérd.
Att ha fungerande husldkarjourer 1 alla kommuner och stadsdelar, inte minst i Spanga/Tensta
och Rinkeby/Kista, skulle bidra till det.

Det finns ménga fler delar i verksamheten under ar 2020 som skulle kunna kommenteras.
Men vi avslutar med att konstatera att under 14 ars hogerstyre har Stockholm blivit en extrem
vardregion i Sverige med rekordmanga privata vardforetag. Patienten har blivit en vara och
vérden kallas for produktion. Att ta emot minga patienter med forkylningar ger snabba
pengar. Att varda multisjuka dldre eller arbeta for battre folkhilsa i utsatta omraden ger inte
samma vinst.

Vinsterpartiets mal dr att varden ska fordelas rittvist utifran behov sa att den blir jamlik,
jamstélld och prioriterar de mest utsatta och sjuka. Vart medel att na det méilet &r att arbeta for
att hilso- och sjukvarden ska vara gemensamt dgd, i offentlig regi och demokratiskt styrd.



