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Stockholms lans sjukvardsomrade BESLUTSUNDERLAG
Sjukv8rdsdirektéren 2021-09-10

Planeringsbeslut infor for nista skede avseende
verksamhetsanpassning av nya lokaler for
rittspsykiatrisk oppenvard vid Lowenstromska
sjukhuset, Upplands Visby

Arendebeskrivning

I drendet foreslas att Stockholms lans sjukvardsomrade(SLSO) beslutar om
att g vidare med planeringen av verksamhetsanpassning av nya lokaler i
byggnad 01 vid Lowenstromska sjukhuset for den rattspsykiatriska
oppenvarden .

Bakgrund
SLSO bedriver rattspsykiatrisk vard vid Lowenstromska sjukhuset
Upplands Vasby, Helix i Huddinge kommun samt vid Karolinska Huddinge.

Antalet patienter som 6verlamnas av domstol till rattspsykiatrisk vard har
de senaste aren okat nationellt samt i Stockholm. Ett 6kat antal patienter
och langre vardtider har inneburit stora pafrestningar for den ratts-
psykiatriska varden i Stockholm.

Pa Lowenstromska sjukhuset planerar Locum att genomfora teknisk
upprustning i byggnad 02, dar Rattspsykiatri Vard Stockholm idag bedriver
heldygnsvard med 108 vardplatser och har sin 6ppenvirdsmottagning
lokaliserad. I samband med Locums kommande ombyggnadsarbeten avser
verksamheten att samtidigt gora anpassningar for att lokaler och miljo ska
bli mer &ndamalsenliga och bittre rustade for den typ av verksamhet som
bedrivs och antal patienter.

Dagens 6ppenvard vid Lowenstromska tar for narvarande emot c:a 150
patienter. Varden bedrivs genom fysiska besok av patienten, genom telefon
eller digitala moten samt besok hos patienten. Bedomningen idag ar att
nuvarande lokaler inte har forutsattningar att oka i kapacitet.

En forstudie dr genomford i Locums regi tillsammans med verksamheten.

Forvaltningens forslag och motivering

Forvaltningen stéller sig positiv till forstudiens resultat och mojligheterna
till ny lokalisering av 6ppenvéarden. Denna planerade flytt av mottagningen,
fran byggnad o2 till byggnad 01, medfér gynnsamma forutsattningar for att
frigora, utoka och modernisera vard- och aktivitetsytor for patienterna.

Nuvarande lokaler for den rattspsykiatriska 6ppenvarden behover
forbattras avseende patientsakerhet, sekretess och arbetsmiljo. Locum
beskriver problem med bade elférsérjning och ventilation som inte ar
anpassad till det antal personer som vistas dar.
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Forstudiearbetet har genererat ett par forslag/skisser dar Alternativ 2
forordas och foreslas ligga till grund for fortsatt programarbete med att
bygga ny mottagning.

Efter planerad flytt kommer 6ppenvardsmottagningen fortsatt ha narhet
och dagliga samband och fortsatta vard- och logistikfloden med ratts-
psykiatriska verksamheten i byggnad o2.

Ekonomi

Locum har lamnat en preliminar projektbedomning dar arshyran for ny
lokal om 340 m2 uppskattas uppga till 1 250 000 kronor. Befintlig yta for
oppenvardsmottagningen ar pa 174 m2 med en arshyra om 286 500 kronor.

Kostnadsokningen for ny lokal blir hela hyran eftersom den tidigare
mottagningsytan, kommer inga i planeringen av kommande anpassning av
verksamhetsyta.

Konsekvenser for patienter och personal
Ur ett patient- och verksamhetsperspektiv ses inga negativa konsekvenser,
forslaget forbattrar vardmiljon och personalens arbetsmiljo.

Ekonomiska konsekvenser
Verksamheten gor bedomningen att kostnadsokningen ryms inom anslagen
ram.

Miljokonsekvenser
Forslaget bedoms inte medfora nigra negativa miljoeffekter jamfort med i
dag.

Forslag till beslut
Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade foreslas besluta

att SLSO godkanner forstudien i sin helhet och stiller sig bakom
forordat alternativ 2, om att ga vidare med naista steg,
planering av en ny Oppenvardsmottagning i nira anslutning
till byggnad o1, Lowenstromska sjukhuset

att SLSO godkanner de okade driftskostnaderna i form av ny
hyra for nya lokaler for 6ppenvardsmottagning i byggnad o1
Lowenstromska sjukhuset,
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att den hogre hyresnivéan skall balanseras av kommande vinster

genom effektivt resursutnyttjande, 6kad flexibilitet samt
forbattrade arbetssatt inom resultatenheten, samt

att forklara paragrafen omedelbart justerad.
Mikael Ohrling
Sjukvardsdirektor

Anna Stenseth

Narsjukvardschef psykiatri

Bilaga: Forstudierapport RPO 210910
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Forstudierapport Ombyggnad av lokal i By 01
Lowenstromska for RPV

Sammanfattning av Forstudierapport

For narvarande vardas c:a 150 patienter i verksamhetens 6ppenvard. Varden bedrivs
genom fysiska besdk av patienten, genom telefon eller digitala moten samt besdk hos
patienten.

De lokaler som anvands idag ar inte andamalsenliga avseende yta, ventilation,
elforsérjning och logistik.

Den nuvarande 6ppenvardens lokaler utgérs av en tidigare vardavdelning med
patientrum. Ventilationen ar inte anpassad for det antal personer som befinner sig i
lokalen, vilket resulterar i 1ag luftkvalitet. Personal rapporterar om huvudvark och
trotthet.

| arbetsgruppen har ingatt representanter for verksamheten, Locum samt Carlstedt
arkitekter. Arbetsgruppen har sett dver mojligheten att bygga ny mottagning i BYO1 i
direkt anslutning till BYO2. Férstudiearbetet har genererat ett antal forslag/skisser dar
Alternativ 2 forordas och foreslas ligga till grund for fortsatt programarbete.
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Bestéllarens referenser

Ansvarig bestéllare. Namn, e-post, telefon:

Réattspsykiatri Vard Stockholm

Bestallarens kontaktperson. Namn, e-post, telefon:

Pehr Sandell pehr.sandell@sll.se 08-123 419 13

Kostn.Stallenr:  Division/Klinik/Sektion/Kostnadsstalle/Namn/mm:

Objekt (Site/Hus/Plan/Rum):

Lawenstromska sjukhuset

Beskrivning av verksamheten, nulage

Beskrivning av verksamheten

Réattspsykiatrisk 6ppenvard. For narvarande vardas c:a 150 patienter i verksamhetens
oppenvard. Varden bedrivs genom fysiska besok av patienten, genom telefon eller
digitala moten samt besok hos patienten

Verksamhetens lokalutnyttjande

Man-fre 08-16.30
L6r-sén Stangt
Semesterstangning, ..

St t
helgdagar ang

Behovet, bakgrund till behovet
De lokaler som anvands idag ar inte andamalsenliga avseende yta, ventilation,
elforsérjning och logistik.

Den nuvarande 6ppenvardens lokaler utgérs av en tidigare vardavdelning med
patientrum. Ventilationen ar inte anpassad for det antal personer som befinner sig i

Mall reviderad: 2019-12-16

Locum AB Besoksadress Kundtjanst 08-123 172 00 locum.se Jt
Box 17201, 104 62 Stockholm Ostgétagatan 12, Stockholm Vaxel 08-123 170 00 Org. nr 556438-7909

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM



mailto:pehr.sandell@sll.se

VARDEN FOR VARDEN 2021-07-05
Kristian Antin Forstudierapport |Projektnr: 95110593 |LOC 2020-0813
Projektledare Informationssakerhetsklass: K

Forvaltningsobjekt: Lowenstromska sjukhuset
kristian.antin@sll.se

lokalen, vilket resulterar i dalig luftkvalitet. Personal rapporterar om huvudvark och
trotthet.

Elen ar underdimensionerad saval gillande effekt som antalet eluttag.

Da patienter kan rora sig nara de administrativa delarna finns stor risk att exempelvis
telefonsamtal kan 6verhoras. | de administrativa utrymmena sitter dven dorrklocka med
[3s6ppning och larm vilket upplevs stérande. Fem personer delar ett mindre rum och
stor varandra vid telefonsamtal och vid besok av andra professioner. Det enda
motesrummet ar trangt och har undermalig ventilation. Medicinrummet ar inhyst i en
tidigare toalett. Utrymmet medger inte plats fér en ldkemedelsdator annat 4n om
beredningsytan offras. Det medfdr att man inte kan dela medicin och samtidigt
kontrollera att man féljer ordinationen. Man behdver komma ihag eller skriva ut
ordinationen vilket medfor en allvarlig patientsakerhetsrisk genom att fel medicin delas
eller ineffektivt arbete. Medicinrummets brister kritiseras i den senaste
lakemedelsrevisionen.

Det finns enbart tva behandlingsrum. Da manga patienter har svart att passa tider
betyder detta att saval patienter som personal maste vanta pa tillgang till ett
behandlingsrum.

Patienternas vantrum dr mycket trangt och varms vintertid upp med en kupévarmare.
Vantrummet har stora glasytor, delvis vanda at séder vilket gor det mycket varmt
sommartid nar solen ligger pa.

Verksamhetsutveckling — framtidsbild

For narvarande vardas c:a 150 patienter i den rattspsykiatriska 6ppenvarden. Med tanke
pa att antalet patienter som 6verlamnats till rattspsykiatrisk vard har 6kat kraftigt de
senaste aren kan man inom nagra ar anta att det blir fler 6ppenvardspatienter nar dessa
slussas ut fran slutenvarden.

Nya lokaler behéver ha tydligt atskilda administrativa ytor och patientytor. De
administrativa ytorna behoéver vara flexibla for att mojliggéra en eventuell utokning av
antalet medarbetare och mdjlighet till tillfalliga arbetsplatser for de som har delar av sitt
ansvarsomrade vid 6ppenvarden, exempelvis ldkare och paramedicinare. Samtidigt bor
det finnas maojlighet att exempelvis tala ostort i telefon eller i digitala moten.

Vantrummet for patienter behéver vara dndamalsenligt.

Styrande forutsattningar och avgransningar

Krav
Verksamheten maste forlaggas i mycket nara anslutning till by 02 pa Lowenstromska
sjukhuset.
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Viktning av styrande kriterier

Kvalitet Ekonomi Tid
25% 25% 50%
Avgransningar

Verksamhetsanpassning och teknisk upprustning som finns planerad for by-02 ska inte
avhandlas i projektet. Daremot bér verksamheten finnas i ndra anslutning till by02 och
kunna innefattas i den byggnadens eventuellt kommande skalskydd.

Den fortsatta anvandningen av rattspsykiatriska 6ppenvardens nuvarande lokaler ska
inte avhandlas i projektet.

Syfte och effektmal

Syfte

Syftet med forandringen ar att astadkomma en forbattrad vardmiljo for patienter, att
forbattra arbetsmiljon, att minska risken for brytande av sekretess genom att patienter
overhor telefonsamtal eller digitala moten.

Effektmal

Antalet arbetsmiljoavvikelser gallande fysisk arbetsmiljo ska minska. Resultaten i
patientenkaten avseende fragan “Skulle Du rekommendera mottagningen till nagon i Din
situation?”, ska 6ka. Antalet KVA-kodade vardplaneringar ska oka.

Risker
Risk sannolikhet | Effekt/Konsekvens Atgird
Hog hyra Lag Kostnaderna for Noggrann kalkylering innan
projektet blir hogre an | genomfdrande.
vantat vilket leder till
hogre hyra
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Risk sannolikhet | Effekt/Konsekvens Atgird

Att Locum Medel Forgavesinvestering, Att bevilja undantag

genomfor alternativt att fran/andra i

foreslagen bemanningen maste fastighetsutvecklingsplanen

utveckling i hojas av eller bortse fran den.

FUPen och tar sakerhetsmassiga skal. | Verksamheten och Locum

bort passagen Patientflodet genom by | gemensamt uppréattar en

mellan by 01 01 blir dessutom hogre | handlingsplan for att andra

och 02 for att fastighetsutvecklingsplanen

mojliggora eller géra undantag for den

passage inom ramen for projektet

mellan husen. teknisk upprustning och
verksamhetsanpassning av
BY02.
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Alternativa losningar

Alternativ 0 — Verksamhet i befintliga lokaler

Alt 0 ar att behalla verksamheten i nuvarande lokaler som finns utférligt beskrivet ovan
och i behovsanalysen.

Alternativ 1

Verksamheten ar uppdelad mellan en behandlingsdel och en personaldel med
administrationslokaler. Forslaget visar fem behandlingsrum med tillhérande funktioner
sasom reception, vantrum, provtagnings-wc, lakemedelsrum och konferensrum.
Personalytor inrymmer tva expeditioner, personalrum, konferensrum, wc,
kopiering/férrad samt konferensrum.

T e e e e e T ]
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Alternativ 2

| detta forslag ar personaldelen avgransad till enbart personalrum och férrad/kopiering.
All 6vrig yta anvands till sex behandlingsrum inklusive administrationsplatser. Ett
gemensamt expeditionsrum for tre personer finns inne pa behandlingsdelen.
Konferensrummet nyttjas gemensamt av personal och patienter. WC for provtagning
med analysrum har flyttats in i behandlingsdelen och har tillgdnglighetsanpassats.
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Analys och jamforelse mellan alternativ

De framtagna alternativen ar forhallandevis lika med en tydlig uppdelning mellan
patient- och personalytor. Under arbetets gang blev det tydligt for verksamheten att
utforma avdelningen sa flexibelt som majligt for att pa basta satt kunna moéta ett
framtida behov. Av denna anledning har de framtagna alternativen baserats pa 5 till 6
behandlingsrum med olika disposition.
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Styrgrupp
Namn Roll Organisation
Linus Kjelleras Forvaltare Locum
Kristian Antin Projektledare Locum
Pehr Sandell Sektionschef Réattspsykiatri Vard Stockholm
Camilla Peterzén FOC Locum
Joacim Lilja POC Locum
Projektgrupp
Namn Roll Organisation
Linus Kjelleras Forvaltare Locum
Kristian Antin Projektledare Locum
Christina Lorenzen Lokalutveckling Locum

Pehr Sandell Sektionschef Réattspsykiatri Vard Stockholm
Camilla Notklev Bitr. Sektionschef Réattspsykiatri Vard Stockholm
Leonardo de la Cruz Stefoni | Ldkare Réattspsykiatri Vard Stockholm
Mikael Miettinen Sakerhetssamordnare Réattspsykiatri Vard Stockholm
Kerstin Eken Arkitekt Carlstedt
Kajsa Blohm Arkitekt Carlstedt

Beskrivning av valt alternativ

Alternativ 2 uppfyller verksamhetens 6nskemal och krav pa utformning. Alternativet ar
framtaget for att vara en flexibel avdelning dven anpassad for framtidens behov.
Forslaget innehaller en reception med vantrum, sex mottagningsrum, tre
expeditionsplatser, lakemedelsrum samt ett litet forrad pa patientsidan. Genom att
patienternas vantrum inte delar yta med behandlingsdelen samt att expedition och
behandlingsrum har mojlighet att stanga dorren ar risken att patienter hor exempelvis
telefonsamtal minimerad. P personalsidan finns konferensrum, RWC/omkI,
personalrum samt en yta for kopiatorer och annan kontorsmaterial.
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Underskrift

Ovanstaende Forstudie ar framtagen i samarbete mellan foretradare for verksamhet och
ansvarig hos Locum.

Verksamhetsforetradare (namn och funktion)

Pehr Sandell

Verksamhet

Réattspsykiatri Vard Stockholm

Ort och datum:

Namnfortydligande Namnfértydligande
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Nasta steg

Genomforande av valt alternativ

Om programarbete och projekteringen kan genomfdéras under hésten 2021 kan
produktionen paborjas i mars-22 beddéms en inflyttning kunna ske sommaren 2022.

Da lokalen ligger isolerad fran 6vriga verksamheter bedéms projektet kunna genomforas
utan att stora andra kringliggande verksamheter.

Projektets resursbehov for valt alternativ

Kostnad for programarbete uppskattas till 450 tkr. Projektgruppen kvarstar och
kompletteras med konsulter for framtagande av program- och systemhandling.

Totalkostnad fér genomférande av projektet bedoms fortfarande till 15 mkr.

Rekommendation till beslut

Styrgruppen rekommenderas att fatta beslut om att driva projektet vidare och ga in i ett
programskede.

Underskrift

Ansvarig

Delges
Registratur/Akten
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