
   
Regionstyrelsen 

PROTOKOLLSUTDRAG RS 2025-0015 
2025-02-11   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

§ 41 
Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) om tillgängliggörande av Naloxon i 
kollektivtrafiken 
RS 2024-0793 

Sammanfattning 
Daniel Adborn m.fl. (L) har väckt en motion i regionfullmäktige, i vilken det föreslås att 
regionfullmäktige beslutar att trafiknämnden och hälso- och sjukvårdsnämnden uppdras att 
utreda möjligheterna att utrusta stationsvärdar, ordningsvakter och trygghetsvakter med 
Naloxon. Vidare föreslås att trafiknämnden uppdras att följa och analysera utvecklingen i 
städer där Naloxon tillgängliggjorts i kollektivtrafiken, för att dra lärdomar som kan 
appliceras i Stockholms kollektivtrafik. Det föreslås även att regionstyrelsen uppdras att 
identifiera och bedöma möjliga platser inom regionens lokaler, utöver kollektivtrafiken, där 
Naloxon kan placeras. Slutligen föreslås att Region Stockholm utarbetar riktlinjer och 
utbildningsmaterial för användandet av Naloxon i enlighet med förslaget.  
 

Beslutsunderlag 
• Regionrådsberedningens skrivelse - Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) om 

tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken 
• Regiondirektörens tjänsteutlåtande - Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) om 

tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken 
• Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) om tillgängliggörande av Naloxon i 

kollektivtrafiken 
• Hälso- och sjukvårdsnämndens yttrande över  motion 2024:37 av Daniel Adborn 

m.fl. (L) om tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken 
• Trafiknämndens yttrande över motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) om 

tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken 
• Fastighets- och servicenämndens yttrande över  motion 2024:37 av Daniel Adborn 

m.fl. (L) om tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken 
 

Yrkanden 
2:e vice ordförande Kristoffer Tamsons m.fl. (M) och ledamoten Amelie Tarschys Ingre 
(L) yrkar bifall till eget förslag till återremiss (bilaga). 
 
Ledamoten Sandra Ivanovic Rubin (MP) yrkar bifall till återremissyrkandet. 
 

Beslutsgång 
Ordförande Aida Hadzialic (S) frågar först om ärendet ska avgöras idag eller återremitteras 
 och finner att ärendet ska återremitteras. 
 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar följande. 
 

Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) återremitteras till regionledningskontoret 
för beredning. 



   
Regionstyrelsen 

PROTOKOLLSUTDRAG RS 2025-0015 
2025-02-11   

 
Ordförande Justerare Exp. datum Sign. 

  
Sverigedemokraterna och Kristdemokraterna deltar inte i beslutet. 
 

Särskilda uttalanden 
Ledamoten Anna Sehlin m.fl. (V) anmäler ett särskilt uttalande från Vänsterpartiet. 
 

_______________________________________________ 

Paragrafen är justerad 
 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Trafiknämnden 
Fastighets- och servicenämnden 
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Regionrådsberedningen 
 

SKRIVELSE 
2025-01-29 

RS 2024-0793 
 

 Regionstyrelsen 
 
 
Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) om 
tillgängliggörande av Naloxon i kollektivtrafiken 
 
Föredragande regionråd: Anton Fendert  och Talla Alkurdi 
 
Ärendebeskrivning 
Daniel Adborn m.fl. (L) har väckt en motion i regionfullmäktige, i vilken det 
föreslås att regionfullmäktige beslutar att trafiknämnden och hälso- och 
sjukvårdsnämnden uppdras att utreda möjligheterna att utrusta 
stationsvärdar, ordningsvakter och trygghetsvakter med Naloxon. Vidare 
föreslås att trafiknämnden uppdras att följa och analysera utvecklingen i 
städer där Naloxon tillgängliggjorts i kollektivtrafiken, för att dra lärdomar 
som kan appliceras i Stockholms kollektivtrafik. Det föreslås även att 
regionstyrelsen uppdras att identifiera och bedöma möjliga platser inom 
regionens lokaler, utöver kollektivtrafiken, där Naloxon kan placeras. 
Slutligen föreslås att Region Stockholm utarbetar riktlinjer och 
utbildningsmaterial för användandet av Naloxon i enlighet med förslaget.  
 
 
Förslag till beslut 
Regionrådsberedningen föreslår regionstyrelsen föreslå att 
regionfullmäktige beslutar följande. 

Motion 2024:37 av Daniel Adborn m.fl. (L) anses besvarad med 
hänvisning till vad som sägs i regionrådsberedningens skrivelse. 

 
Regionrådsberedningens motivering 
Naloxon nässpray är sedan 19 mars 2024 godkänt för receptfri försäljning 
på öppenvårdsapotek. Godkännandet är dock förenat med vissa krav på 
apotekens hantering och rådgivning. Information och rådgivning till 
konsument får endast lämnas av personal med tillräcklig kompetens för 
uppgiften (2 kap 6 § 11. Lag 23009:366 om handel med läkemedel). 
Läkemedelsverkets föreskrifter slår fast att personal som ska ge 
rådgivningen om naloxon måste vara farmaceut, och att receptfria 
läkemedel med naloxon ska förvaras bakom disk på apotek.  
 
Mittenkoalitionen ser behovet av att stärka vården för personer med 
beroendesjukdom, och har tagit ett flertal beslut som syftar till att förbättra 
omhändertagandet för denna grupp. Men som framgår av redogörelsen för 
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nuvarande regelverk skulle det krävas förändringar i lagar och förordningar 
för att det skulle vara möjligt att genomföra förslagen i motionen.  
 
Lika glädjande som det är att Liberalerna delar Mittenkoalitionens 
engagemang för beroendepatienter, lika beklämmande är det att det tagit 
regeringen över två år att börja ta resultaten av samsjuklighetsutredningen 
vidare. Den nya samsjuklighetsdelegationens arbete har avgörande 
betydelse för många patienters liv och hälsa, och kommer följas med stort 
intresse.  

Beslutsunderlag 
1. Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
2. Motion 2024:37 
3. Hälso- och sjukvårdsnämndens yttrande den 19 november 2024 
4. Trafiknämndens yttrande den 26 november 2024 
5. Fastighets- och servicenämndens yttrande den 26 november 2024 

 
 
Aida Hadžialić Anton Fendert Talla Alkurdi 
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TN 2024–0793 

Liberalerna  

Moderaterna 

 

Regionstyrelsen 
Ärende 15 

Motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper 
Svensson (L) om motion om tillgängliggörande av 
Naloxon i kollektivtrafiken 

Den ökande narkotikadödligheten, särskilt från opioidöverdoser, är en akut 
samhällsutmaning som kräver omedelbara åtgärder och är följaktligen 
bakgrunden till motionen. Regeringen har redan vidtagit viktiga åtgärder 
för att minska narkotikadödligheten, men det är avgörande att alla nivåer i 
samhället arbetar aktivt för att uppnå verkliga resultat. Att tillgängliggöra 
Naloxon inom kollektivtrafiken, och andra offentliga miljöer där risken för 
överdoser är hög, är en viktig del i detta arbete. 
 
I regionledningskontorets yttrande över motionen hänvisas det till juridiska 
begränsningar som påstås omöjliggöra det som föreslås i motionen. Ett 
exempel på detta är följande motivering: Gällande lagrum gör att det inte 
är möjligt att naloxon ges av exempelvis stationsvärdar, trygghetsvakter 
och ordningsvakter. Därmed bedöms det inte aktuellt att gå vidare med 
att utreda frågan vidare i nuläget 

Vi finner detta mycket märkligt eftersom mobila ordningsvakter och 
väktare i Stockholms stad är utrustade med läkemedlet sedan några veckor 
tillbaka. Om Stockholms stad inte har funnit några begränsningar i 
nuvarande regelverk borde det rimligtvis inte finnas några hinder i Region 
Stockholm heller. 
 
Med anledning av ovanstående föreslår Liberalerna och Moderaterna 
regionstyrelsen att besluta följande: 

1. Regionstyrelsen föreslår för regionfullmäktige att motion 2024:37 
återremitteras för att kompletteras enligt vad som framförs ovan. 
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 Regionstyrelsen 
Ärende 15 

Motion 2024:37 av Daniel Adborn (L) och Jesper 
Svensson (L) om tillgängliggörande av Naloxon i 
kollektivtrafiken 
 
Vänsterpartiet ställer sig bakom förvaltningens yttrande över Liberalernas 
motion. Med detta särskilda uttalande vill vi markera att vi uppskattar 
tröskelsänkande politiska initiativ vad gäller att sänka dödligheten i gruppen 
droganvändare. Vänsterpartiet har som mål att Sverige blir ett samhälle med 
minskade skador av droger utifrån en restriktiv syn. Det finns tyvärr ett flertal 
lagliga hinder för att genomföra tröskelsänkande narkotikapolitik i Sverige, 
hinder som våra nordiska grannländer Danmark och Norge lyckats 
överbrygga. Med liberalernas förslag skulle fler personer än de som enligt 
gällande lagutrymme får ge läkemedel mot opioidöverdoser, ha tillgång till 
preparatet. Det är inte lämpligt att fatta förhastade beslut politiskt som berör 
potenta läkemedel utan att ha varken lagligt utrymme för åtgärderna, eller 
tillgång till utbildad personal med kännedom om överdoser och dess 
behandlingar, som administrerar läkemedlet. Vänsterpartiet kommer med 
stort intresse följa hur Liberalerna i sin regeringsställning ändrar lagutrymmet 
för att verka för ett samhälle där fler droganvändare överlever sin 
missbrukssjukdom. 

http://www.vansterpartiet.se/
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