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Särskilt uttalande gällande Yttrande över motion 2020:36 av Jonas 
Lindberg m fl. (V) om att lämna köp-säljsystemet i vården bakom oss, 
för en styrmodell som håller ihop och samarbetar

Region Stockholm har 39 vårdval och över 4000 vårdavtal skapar en 
omfattande mängd administration och uppföljning. För att säkerställa att 
denna stora mängd aktörer gör det som förväntas och levererar den vård 
skattebetalarna har betalat för krävs en stor mängd reglering och 
uppföljning. Ett vårdvalssystem kräver även en stor mängd inrapportering 
och mätning för att kunna göra jämförelser mellan vårdgivare. Sedan 
Moderaterna kom till makten 2006 och började införa vårdval har antalet 
administratörer i regionen ökat med hela 60%, antalet chefer med 30% - 
samtidigt som antalet sjuksköterskor faktiskt har minskat.

Samtidigt riskerar den omfattande detaljregleringen att snedvrida vården. 
2017 uppmärksammades att en privat vårdgivare inom gynekologi gett 
gynekologerna bonus efter hur många ingrepp de gör, delvis på grund av 
hur regionen då ersatte större ingrepp. I VGR har liknande så kallad 
diagnosglidning uppmärksammats, där vårdgivare överdiagnostiserat 
patienter i syfte att komma åt mer ersättning från regionen. En omfattande 
detaljstyrning riskerar att skapa ett fokus på att jaga rätt ersättning istället 
för rätt vård. Vårdpersonal beskriver även hur detaljstyrningen hämmar 
utvecklingsarbete och innovation. 

Styrning och organisering av vården måste i högre utsträckning hanteras av 
de som kan den bäst. Professionerna behöver ges ett utökat inflytande och 
regionen måste komma bort från detaljstyrning och pinnjakt. I grunden 
handlar det om att våga visa tillit till medarbetarna och ge ett utökat 
utrymme för personalen att göra sin röst hörd. Den styrning och 
uppföljning som sker i vården ska vara ändamålsenlig och fånga det viktiga 
– inte generera onödig administration. Rätt använd finns det många 
positiva fördelar med uppföljning, genom att vi får bättre insikter i vården 
och därigenom kan stärka kvalitén. Politiken ska därav styra på rätt saker 
genom att styrning och uppföljning går hand i hand med hälso- och 
sjukvårdens övergripande mål om vård efter behov. 
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Socialdemokraterna menar att den demokratiska och behovsstyrda vården 
måste återupprättas. Personalens inflytande måste stärkas och 
transparensen utökas. Även om vi delar många delar av Vänsterpartiets 
problembeskrivning vill vi hänvisa till våra egna förslag i vår budget.

Med anledning av detta deltar inte Socialdemokraterna i beslutet. 
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