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Förändring av upptagningsområde för Norra Stockholms 
Psykiatri och Psykiatri Nordväst - heldygnsvård 
 
I ärendet föreslås att förändra utbudspunkterna för att samla invånarna 
inom det nya geografiska ansvarsområdet Barkaby-Jakobsberg (Upplands 
Bro, Järfälla, Sundbyberg och Järva) vid Norra Stockholms Psykiatris 
verksamhet inom Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) på S:t Görans 
sjukhus från den 1 mars 2025. 

Beslutsunderlag/bakgrund 
Utifrån Beställarplan – specialistpsykiatri för vuxna (hälso- och 
sjukvårdsnämnden, HSN, 2023-0204) har det fastslagits att den öppna 
specialistpsykiatrin för vuxna med områdesansvar delas in i tio geografiska 
ansvarsområden samt att all slutenvård ska bedrivas av Stockholms läns 
sjukvårdsområde (SLSO). 
 
I utformningen av ansvarsområdena har förvaltningen utgått från de 
geografiska principer för närsjukvården som beslutats av hälso- och 
sjukvårdsnämnden (HSN 2021-0365). 
 
Region Stockholm har 689 platser för vuxenpsykiatrisk slutenvård 
(exklusive för beroende-, ätstörning- och rättspsykiatriskvård). 
Slutenvården – både enligt HSL och LPT - bedrivs av SLSO vid 637 av 
platserna belägna på olika ställen i länet. Slutenvård, enligt HSL, bedrivs av 
Aleris Nordost vid 32 platser, belägna på Danderyds sjukhus och av Capio 
Stockholm vid 20 platser, belägna på Jakobsbergs sjukhus. 
 
År 2022 var beläggningsgraden, exkl. utomläns- och utrikes patienter, vid 
SLSO:s slutenvårdsplatser, cirka 86 procent, exkl. Psykiatriska 
akutmottagningen, medan den var knappt 62 procent vid de privata 
slutenvårdsplatserna (32 av 52 platser var belagda). Hsf gör mot 
den bakgrunden bedömningen att 52 platser kan avvecklas. Det innebär att 
vårdavtalen för Aleris och Capio upphör den sista februari 2025. Deras 
avdelningar vid Danderyds sjukhus och Jakobsbergs sjukhus kommer 
således inte att drivas vidare. 

Förvaltningens motivering till förslaget 
Utifrån ovanstående beslut från HSN föreslår SLSO att förändra 
utbudspunkterna för att samla invånarna inom det nya geografiska 
ansvarsområdet Barkaby-Jakobsberg (Upplands Bro, Järfälla, Sundbyberg 
och Järva) vid Norra Stockholms Psykiatris verksamhet på S:t Görans 
sjukhus. Norra Stockholms Psykiatri kommer att få uppdrag att öppna 
ytterligare en vårdavdelning med inriktning på psykosvård.  
 
Förändringen innebär också att Psykiatri Nordväst får större möjlighet att 
ta emot HSL patienter från geografiska ansvarsområdena Täby-Arninge 
(Österåker, Waxholm, Vallentuna, Danderyd, Täby och Lidingö) och 
Sollentuna-Häggvik (Sigtuna, Upplands-Väsby, Sollentuna och Solna)  
 
Förändringen kommer senast att träda i kraft 2025-03-01.  
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Risk- och konsekvensanalyser har genomförts av respektive resultatenhet 
och förslaget har slutbehandlats i central samverkan 2024-10-16. 
 
Konsekvenser för patienter och medarbetare 
Beslutet innebär positiva effekter för patienter genom att heldygnsvården 
harmoniseras med de av HSN beslutade geografiska områdena för 
öppenvård. Samtidigt som Nordvästra Stockholms psykiatri får möjlighet 
att ta emot HSL patienter. 
 
Avdelningen som öppnar på Norra Stockholms psykiatri kommer behöva 
rekrytera medarbetare. 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Ökade kostnader utifrån förslaget förhandlas i samband med 
vårdöverenskommelse för 2025.  
 
Den nya avdelningen för psykosvård på S:t Görans sjukhusområde har 
tidigare varit en avdelning med psykiatrisk vård, vilket innebär att 
ytterligare investeringar inte görs. 
 
Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Beslutet innebär förbättrade förutsättningar att erbjuda heldygnsvård för 
befolkningen i det geografiska området. 
 
Miljökonsekvenser 
Beslutet innebär oförändrade konsekvenser för miljön. 
 
Administrativa konsekvenser 
Beslutet förväntas inte få några administrativa konsekvenser.  
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att                    uppdra åt närsjukvårdsdirektören att påbörja arbetet med 

föreslagen förändring av utbudspunkter enligt 
tjänsteutlåtandet, för att harmonisera 
med hälso- och sjukvårdsnämndens beslutade geografiska 
principer och nya ansvarsområden. 

 
 
 
 
Maria Ohlson Andersson 
Närsjukvårdsdirektör 
 Anna Stenseth 

 Verksamhetsområdeschef Psykiatri och 
Habilitering 
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