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Stockholms lans sjukv@rdsomrdde TIANSTEUTLATANDE
Né&rsjukv8rdsdirektéren 2025-11-18

Overenskommelse med hiilso- och
sjukvardsforvaltningen gillande samordning,
fordelning och hantering av medel for léikares
specialiseringstjanstgoring i vissa specialiteter

Arendebeskrivning

I drendet foreslas att uppdra Narsjukvardsdirektoren for Stockholms lans
sjukvardsomrade (SLSO) att teckna 6verenskommelse med hilso- och
sjukvardsforvaltningen (HSF) gillande samordning, fordelning och
hantering av medel for 1dkares specialiseringstjanstgoring (ST) i
allmanmedicin, geriatrik och palliativ medicin for aren 2026 och 2027. 1
overenskommelsen ingar ocksa uppdrag att fordela och hantera medel for
ST i psykiatriska specialiteter hos privata vardgivare, samt att hantera
loneadministrationen for den del av lakares allméantjanstgoring (AT) som
sker pa vardcentral, oavsett driftsform.

Beslutsunderlag/bakgrund

Lakares allmantjanstgoring (AT) och specialiseringstjanstgoring (ST) ar
utbildningstjanster for lakare, med reglering i lag, forordning och
foreskrifter fran Socialstyrelsen.

Hailso- och sjukvardsforvaltningen ansvarar for regional ledning,
samordning och uppfoljning av lakarnas AT och ST i Region Stockholm och
fordelar AT- och ST-ersittning till vardgivarna. Férdelningen av ST-
ersittning till akutsjukhusen och till vardgivare och specialiteter utanfor
akutsjukhusen faststalls drligen i Region Stockholms utbildningsdirektiv.

Stockholm léns sjukvardsomréade (SLSO) har sedan 2019 haft i uppdrag
fran halso- och sjukvardsforvaltningen att fordela och administrera
ersittningar till vardgivare for ST-1dkare i nirsjukvardens specialiteter
oberoende av driftsform hos vardgivaren (HSN 2018—0492). Under
perioden 2019 till 2025 omfattade uppdraget allmdnmedicin, arbets- och
miljomedicin, socialmedicin, geriatrik, psykiatriska specialiteter, samt
palliativ medicin.

SLSO har ocksa sedan manga ar haft i uppdrag att hantera lonekostnader
och administration for AT-lakares placering pa vardcentral, oavsett
vardcentralens driftsform (HSN 2025-0136).

Efter en omorganisation inom SLSO hanteras bada uppdragen sedan
hosten 2024 av SLSO Verksamhetsstod Kvalitet och FoUUI.
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Nérsjukvrdsdirektéren 2025-11-18

Forvaltningens motivering till forslaget

Framaét foreslas ett fortsatt uppdrag for samordning, fordelning och
hantering av ST-ersattning for specialiteterna allmadnmedicin, geriatrik och
palliativ medicin. Uppdraget motiveras av att det inom dessa specialiteter
finns ett flertal vardgivare med olika driftsformer och relativt fa ST-lakare
hos varje vardgivare. Fordelning, administration och uppfoljning av ST-
ersittning till dessa specialiteter kraver darfor sarskilda resurser och
behover ske i kontinuerlig kontakt med vardgivarna.

Ersattningsniva och maximalt antal ersatta ST-tjanster i allmadnmedicin,
geriatrik och palliativ medicin faststallts fortsatt arligen i Region
Stockholms utbildningsdirektiv. Den vidare fordelningen och utbetalningen
av ST-medel for dessa specialiteter foreslas fortsatt hanteras av SLSO
Verksamhetsstod Kvalitet och FoUUI, enligt bifogat forslag till
overenskommelse.

Vad giller ST i psykiatriska specialiteter bedoms det framat lampligast att
ledningen for SLSO Verksamhetsomrade (VO) Psykiatri ansvarar for
samordning, planering och uppf6ljning av sitt ST-uppdrag, inklusive
fordelningen av ST-medel till respektive verksamhet. Fordelningen av ST-
ersattning mellan SLSO VO Psykiatri och privata vardgivare inom
psykiatrin faststills fran och med 2026 i Region Stockholms
utbildningsdirektiv.

Fordelning och hantering av den ST-ersattning som i utbildningsdirektivet
avsitts till privata vardgivare inom psykiatrin foreslas fortsatt hanteras av
SLSO Verksamhetsstod Kvalitet och FoUUL.

ST i arbets- och miljomedicin respektive socialmedicin bedrivs vid Centrum
for arbets- och miljomedicin respektive Centrum for epidemiologi och
samhaillsmedicin. Fordelning av ST-medel for respektive specialitet
faststills i utbildningsdirektivet. Dessa specialiteter bedoms darfor inte
langre behdva ingd i samordningsuppdraget.

I forslaget till 6verenskommelse regleras ocksa SLSO:s fortsatta uppdrag att
hantera l6nerna for AT-lakares placering pa vardcentral. AT-ldkarna i
Region Stockholm ar anstillda vid sex akutsjukhus. AT-lakarnas
anstillning kvarstar pa sjukhuset under hela AT-tjanstgoringen, men efter
de initiala placeringarna pa sjukhus foljer saval central AT-ersdttning som
lonekostnaden med AT-lakarna fran akutsjukhus till psykiatri och sedan till
primérvard. AT-lakarnas psykiatriplaceringar sker sedan sommaren 2025
enbart inom SLSO:s eller Tiohundras verksamheter, och kraver dirmed
ingen sarskild hantering.
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De avslutande vardcentralsplaceringarna om 6 manader sker dock hos ett
stort antal vardcentraler, varav majoriteten bedrivs i privat regi.

For att sdkerstilla en samlad och likviardig hantering av AT-lakarnas 16ner
aven under vardcentralsplaceringen hanteras l16neadministrationen sedan
manga ar av SLSO, oavsett vardcentralens driftsform. Undantaget ar AT-
lakarna anstillda vid Tiohundra/Norrtilje sjukhus som hanteras av
Tiohundra for hela anstallningen.

Uppdraget att hantera I6nerna for AT-ldkarnas vardcentralsplaceringar
foreslas kvarsta hos SLSO Verksamhetsstod Kvalitet och FOUUI for aren
2026 och 2027, och regleras i samma 6verenskommelse som ST-
samordningen.

Halso- och sjukvardsforvaltningen har sedan tidigare tackt
mellanskillnaden mellan den centrala AT-ersittningen och de faktiska
lonekostnaderna for AT-lakares placering pa vardcentraler i privat regi, da
det inte har bedomts vara genomforbart att krava in denna kostnad fran de
privata vardgivarna inom vardvalet. Fran 2026 och framat foreslas hilso-
och sjukvardsforvaltningen tacka motsvarande kostnad dven for AT-
lakarnas placeringar vid vardcentraler i SLSO:s regi.

Ekonomiska konsekvenser

Forslaget forviantas inte innebara nagra nya ekonomiska konsekvenser i de
delar som ror ST, d& det innebar en fortsattning av pagadende uppdrag och
ryms inom befintlig budget. Att uppdraget utfors av SLSO Verksamhetsstod
Kvalitet och FOUULI istéllet for inom halso- och sjukvardsforvaltningen eller
serviceforvaltningen bedoms kostnadseffektivt och kvalitetshojande.

I de delar som rér hantering av AT tillkommer ca 15 miljoner kronor arligen
for att ge de vardcentraler som bedrivs i SLSO:s regi samma forutsattningar
som de som bedrivs i privat regi. Detta utgor en del av den starkta
finansieringen av vardcentralernas uppdrag.

Konsekvenser for patientsdkerhet
Forslaget forviantas inte fa nagra konsekvenser for patientsakerheten.

Konsekvenser for jamlik och jamstdalld vard
Forslaget forvantas inte fa nadgra konsekvenser for jamlik och jamstalld
vard.

Miljokonsekvenser
Forslaget forvintas inte fa nagra konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser
Den administrativa tyngden ar ofordndrad da det innebér en fortsittning av
pagaende uppdrag
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Konsekvenser for patienter och medarbetare

De foreslagna uppdragen forvantas gynna kompetensforsorjning och
utbildning genom att bibehélla den kompetens och de strukturer for
samverkan som byggts upp under den period som SLSO har ansvarat for
ST-samordning och for hantering av AT-lakares loner under
vardcentralsplacering.

Vad géller fordelning av ST-medel i psykiatriska specialiteter gors dock
bedomningen att det d&r mer gynnsamt for kompetensférsorjningen att
ledningen for SLSO VO Psykiatri sjdlva ansvarar for samordning av sitt ST-
uppdrag och fordelning av medel mellan kliniker. Detta omrade utgar
darmed ur 6verenskommelsen. Hilso- och sjukvardsforvaltningen bedomer
inte heller att det finns anledning till fortsatt samordningsuppdrag for ST i
arbets- och miljomedicin respektive socialmedicin. Dessa specialiteter utgar
darfor ur uppdraget.

Forslag till beslut
Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade foreslés besluta

att overenskommelse med hilso- och sjukvardsforvaltningen
gillande samordning, férdelning och hantering av medel for
lakares specialiseringstjanstgoring med giltighetstid fran och
med 2026-01-01 till 2027-12-31 godkanns, samt

att narsjukvardsdirektoren far i uppdrag att teckna
overenskommelsen.
Maria Ohlson Andersson

Narsjukvardsdirektor
Carina Lamroth
Kvalitets- och utvecklingsdirektor
Verksamhetsstod Kvalitet och FoUUI

Bilaga 1: Forslag till overenskommelse



:JJ& Region Stockholm

Halso- och sjukvardsnamnden OVERENSKOMMELSE
Hélso- och sjukv8rdsférvaltningen 2025-11-06

Overenskommelse om samordning,
fordelning och hantering av medel for
likares ST i vissa specialiteter

Mellan
1. Region Stockholm, organisationsnummer 232100—-0016, genom
Hilso- och sjukvardsforvaltningen (Bestillaren), samt
2. Stockholms lans sjukvardsomrade, organisationsnummer 232100—
0016 (Leverantoren)

har slutits foljande

Overenskommelse om samordning, fordelning och hantering av
medel for likares ST i vissa specialiteter

1. Forutsattningar och bakgrund
Lakares allméantjanstgoring (AT) och specialiseringstjanstgoring (ST) ar
utbildningstjanster for lakare, med reglering i lag, forordning och
foreskrifter fran Socialstyrelsen. Halso- och sjukvardsforvaltningen
ansvarar for regional ledning, samordning och uppf6ljning av lakarnas AT
och ST i regionen och férdelar AT- och ST-ersittning till vardgivarna.

Stockholm Lins sjukvardsomréade (SLSO) har under perioden 2019 till
2025 haft i uppdrag fran hilso- och sjukvardsforvaltningen att fordela och
administrera ersattningar till vardgivare for ST-1dkare i narsjukvardens
specialiteter oberoende av driftsform hos vardgivaren (HSN 2018-0492).
Uppdraget har omfattat allmanmedicin, arbets- och miljomedicin,
socialmedicin, geriatrik, psykiatriska specialiteter, samt palliativ medicin.

SLSO har ocksa haft i uppdrag att hantera lonekostnader och
administration for AT-ldkares placering pa vardcentral, oavsett
vérdcentralens driftsform (HSN 2025-0136).

Efter en omorganisation inom SLSO hanteras bada uppdragen sedan
hosten 2024 av SLSO Verksamhetsstod Kvalitet och FoUUi.

I denna 6verenskommelse regleras ett fortsatt uppdrag for samordning och
hantering av ST-ersattning for ST i specialiteterna allmdnmedicin, geriatrik
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och palliativ medicin. Uppdraget motiveras av att det inom dessa
specialiteter finns ett flertal vardgivare med olika driftsformer och relativt
sma volymer ST hos varje vardgivare. Administration, fordelning och
uppfoljning av ST-ersittning till dessa specialiteter och vardgivare behover
darfor sarskilda resurser. Antal ersatta ST-utrymmen och ersattningsniva
for respektive specialitet faststallts arligen i region Stockholms
utbildningsdirektiv.

I denna 6verenskommelse regleras ocksa det fortsatta uppdraget att
hantera lonerna for AT-ldkares placering pa vardcentral samt att hantera
ST-ersattning till privata vardgivare inom psykiatrin.

2. Avtalsperiod
Overenskommelsen omfattar perioden 1 januari 2026 t o m 31 december
2027.

3. Uppdraget
I uppdraget ingar att fatta beslut om fordelning av de medel som i Region
Stockholms utbildningsdirektiv avsatts for ST i allmédnmedicin, geriatrik
och palliativ medicin till vardgivare som har ST-ldkare i dessa specialiteter,
oavsett driftsform. I uppdraget ingér ocksa att fatta beslut om férdelning av
medel som avsatts for ST i psykiatriska specialiteter hos privata vardgivare.

I fordelningen ska hiansyn tas till storleken pa vardgivarnas varduppdrag
och till forutsattningarna att bedriva utbildning av hog kvalitet.

I uppdraget ingar ocksa att administrera utbetalningen av ST-ersittning till
de vardgivare som beviljas ersattning for ST i ovan nimnda specialiteter.

Uppdraget ska genomforas i samverkan med 6vergripande studierektorer,
vardgivare och hilso- och sjukvardsforvaltningen. I uppdraget ingar att
stotta, framja och folja upp det kontinuerliga kvalitetsarbetet som bedrivs
inom respektive specialitet, inklusive att folja att externa
kvalitetsgranskningar (SPUR) genomfors i enlighet med Socialstyrelsens
krav och det avtal som hilso- och sjukvardsforvaltningen tecknat med
Lipus.

Eventuella signaler om bristande kvalitet i vardgivarnas genomférande av
ST eller andra brister i genomforande av uppdrag och regelefterlevnad ska
foljas upp och vid behov rapporteras till hilso- och sjukvardsforvaltningen.

I forekommande fall ska SLSO Verksamhetsstod Kvalitet och FoUUi
medverka till sanktioner mot vardgivare som bryter mot berérda regelverk.
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For respektive del av uppdraget giller ocksa foljande:

ST allmanmedicin

Fordelning av ST-erséttning till virdcentraler sker genom enskilda beslut i
samband med tillsattande av ST-tjanster. Godkdnnande av tillsattningar vid
vardcentraler som tidigare har godkints for ST far delegeras till
studierektor. Ett ST-avtal skrivs med berérd vardgivare och utgor underlag
for fakturering. Saval den enskilda ST-lakaren som berord studierektor och
verksamhetschef undertecknar en kravspecifikation.

Uppfoljning av antal pagaende ST och ekonomiskt utfall ska ske tertialvis
och redovisas till hilso- och sjukvardsforvaltningen.

Uppdraget genomfors i nara samverkan med studierektorsorganisationen
for allmanmedicin, som Akademiskt primarvardscentrum (APC) har det
operativa ansvaret for.

ST geriatrik
Fordelning av ST-ersittning till vardgivare i geriatrik faststalls arligen efter
beredning med beroérda verksamheter och studierektorer.

I uppdraget ingar att bitrdda de geriatriska verksamheterna och
studierektorerna med ekonomisk hantering avseende budget och ersittning
for studierektorsuppdragen och med kursadministrativt stod.

Uppfoljning av antal pagaende ST och ekonomiskt utfall ska ske tertialvis
och redovisas till hilso- och sjukvardsforvaltningen.

ST palliativ medicin

Fordelning av ST-ersittning till vardgivare med ST-ldkare i palliativ
medicin faststélls arligen efter beredning med berérda verksamheter och
studierektorer.

Uppfoljning av antal pagaende ST och ekonomiskt utfall ska ske tertialvis
och redovisas till hilso- och sjukvardsférvaltningen.

ST i psykiatriska specialiteter hos privata vardgivare
Fordelning av ST-ersittning till privata vardgivare med ST-ldkare i
psykiatriska specialiteter sker genom enskilda beslut.

Uppf6ljning av antal pagaende ST och ekonomiskt utfall ska ske tertialvis
och redovisas till halso- och sjukvardsforvaltningen.
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AT-léikares placering pa vardcentral.

I uppdraget ingér att hantera lonekostnader for AT-ldkarnas placeringar pa
véardcentralerna, oavsett vardcentralernas driftsform. SLSO mottar AT-
ersittning for de sista 6 ménaderna av AT och ansvarar for 16nekostnader
for AT-ldkare med placering savil pa vardcentraler i SLSO:s regi som i
privat regi.

SLSO far fakturera hilso- och sjukvardsforvaltningen, for den del av de
uppkomna lonekostnaderna for AT-ldkarnas vardcentralsplaceringar som
overstiger AT-ersattningen.

4. Uppfoljning
Uppfoljning sker genom regelbundna avstimningsméten mellan
Bestillaren och Leverantoren samt genom skriftliga rapporter i anslutning
till tertial- delérs- och arsrapport. I uppfoljningen ska uppgifter om
volymer, genomstromning och ekonomiskt utfall inga.

5. Ersittningar

SLSO erhaller den ST-ersittning som i utbildningsdirektivet avsitts for ST i
allmanmedicin, geriatrik och palliativ medicin, och fordelar denna vidare
till vardgivarna.

SLSO far ocksa fakturera halso- och sjukvardsforvaltningen for den ST-
ersattning som i utbildningsdirektivet avsatts for ST i psykiatriska
specialiteter, och fordela denna vidare till berérda vardgivare.

Utover dessa kostnader far SLSO fakturera HSF for de administrativa
kostnader som ST-samordningsuppdraget medfor. Dessa administrativa
kostnader far for helaret 2026 uppga till maximalt 1 400 000 kronor.

SLSO erhaller den AT-ersittning som i utbildningsdirektivet avsitts for AT-
lakarnas placeringar pa vardcentral.

SLSO far ocksa fakturera Hélso- och sjukvardsforvaltningen, avdelningen
for Kunskapsutveckling, enheten Utbildning, for de uppkomna
lonekostnader for AT-lakarnas vardcentralsplaceringar som overstiger AT-
ersattningen.

Utover dessa kostnader far SLSO fakturera HSF for de administrativa
kostnader som uppdraget att hantera AT-ldkarnas lIoner medfor. Dessa
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administrativa kostnader far for helaret 2026 uppga till maximalt
1 000 000 kronor.

Erhallet belopp som ej forbrukats ska vid arsbokslutet omgaende redovisas
for Bestallaren och aterbetalas.

Leverantoren fakturerar Bestillaren méanadsvis eller tertialvis i efterskott
till:

Region Stockholm, Halso- och sjukvardsforvaltningen

Ref. 1500/115, Avdelning kunskapsstyrning, Enheten utbildning

Ovrigt

Lokaler
Leverantoren ska tillhandahalla arbetsplatser och lokaler for det
administrativa uppdraget.

Kontaktpersoner
Parterna ska utse varsin kontaktperson. Vid byte av kontaktperson ska
detta meddelas utan drojsmal.

Kontaktperson Halso- och sjukvardsforvaltningen:
Anna-Clara Olsson, Avdelning Kunskapsutveckling, enheten Utbildning

Kontaktperson Stockholms ldns sjukvardsomréde:
Pia Sondell, Verksamhetsstod Kvalitet och FOUUI
Halso- och sjukvardsforvaltningen Stockholms ldns sjukvardsomrade

Anders Ahlsson Maria Ohlson Andersson
Hailso- och sjukvardsdirektor Narsjukvardsdirektor



	p 9 Överenskommelse med hälso- och sjukvårdsförvaltningen gällande samordning, fördelning och hantering av medel för läkares specialiseringstjänstgöring i vissa specialiteter
	Ärendebeskrivning
	Beslutsunderlag/bakgrund
	Förvaltningens motivering till förslaget
	Förslag till beslut

	p 9 Bilaga 1 Överenskommelse med hälso- och sjukvårdsförvaltningen gällande samordning, fördelning och hantering av medel för läkares specialiseringstjänstgöring i vissa specialiteter
	Överenskommelse om samordning, fördelning och hantering av medel för läkares ST i vissa specialiteter
	1. Förutsättningar och bakgrund
	2. Avtalsperiod
	3. Uppdraget
	För respektive del av uppdraget gäller också följande:
	ST allmänmedicin
	ST geriatrik
	ST palliativ medicin
	ST i psykiatriska specialiteter hos privata vårdgivare
	AT-läkares placering på vårdcentral.

	4. Uppföljning
	5. Ersättningar
	Lokaler
	Kontaktpersoner




