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Ärende 2

Förslag till beslut gällande Framtidens förlossningsvård i 
Region Stockholm

Förlossningsvården i Region Stockholm genomgår en allvarlig kris. Vården 
har länge saknat marginaler och varit underfinansierad genom vårdval 
förlossning och generella nedskärningar på sjukhusen. Dessutom drabbades 
specifikt kvinnosjukvården på Södersjukhuset hårt av stora besparingskrav i 
våras. 

Efter sommaren har läget blivit allt allvarligare inom förlossningsvården. 
Hittills i år har 840 kvinnor fått föda på en överfull mottagning. Väntrum 
görs om till undersökningsrum och vaginala undersökningar görs i fåtöljer. 
Förlossningar sker på löpande band. Födande kvinnor lämnas ensamma och 
patientsäkerheten hotas. Detta drabbar nyblivna föräldrar och deras bebisar. 
Utredningar visar att den höga arbetsbelastningen för personalen är 
bidragande orsak till att bebisar har skadats allvarligt eller till och med 
avlidit på grund av detta. Personalen sliter ut sig och gradvis har allt fler 
barnmorskor lämnat förlossningsvården. Detta har pågått under flera år.

Nu eskalerar krisen och hittills har närmare 150 barnmorskor sagt upp sig på 
förlossningsmottagningarna i regionen och över 70 tjänster är obemannade – 
trots att det utbildas fler barnmorskor tack vare den statliga satsningen på 
specialistutbildning för sjuksköterskor. Flera chefer har nu lämnat sina 
uppdrag i protest eftersom de inte kan stå för den patientosäkra vård som 
bedrivs eller den orimliga arbetsmiljö som personalen har.

Moderaternas förlossningsplan från 2019 [HSN 2019-0701] skar kraftigt ner 
kapaciteten för antalet planerade födslar de kommande åren. Uppdraget på 
Karolinska Huddinge sänktes med 2000 förlossningar från och med år 2021 
samt med 1000 förlossningar på S:t Görans sjukhus från år 2023. Förra året 
avbröts planerna helt på en ny förlossningsmottagning på Capio S:t Görans 
sjukhus år 2022 med kapacitet för 3000 nya förlossningsplatser. Prognosen 
från den tidigare förlossningsplanen från år 2017 bedömde att antalet 
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förlossningar skulle öka med 2 procent, istället minskade de med 3 procent. 
Detta visar på osäkerheten i prognoser likt denna. Hittills i år har 486 fler 
barn fötts i regionen jämfört med motsvarande period förra året – trots att 
prognosen var att färre barn skulle födas i år. Vi menar därför att regionen i 
den framtida utbyggnaden av förlossningsvården behöver ta höjd för den 
osäkerhet som prognosen innebär. Osäkerheten i förlossningsprognoserna 
ska inte kunna äventyra en trygg och säker förlossningsvård. Regionen 
måste kunna garantera en förlossningskapacitet som ger marginaler där 
patientsäkerhet och personalens hälsa går först.

Den politiska ledningen i Region Stockholm har låtit situationen inom 
förlossningsvården gå för långt. År ut och år in har inga åtgärder 
presenterats och nu har vården hamnat i en fullständig kris. I den 
moderatledda koalitionens budgetförslag inför år 2022 som presenterades i 
oktober fanns inga egna satsningar på förlossningsvården. Den politiska 
ledningen har helt saknat insikt om hur verkligheten ser ut inom 
förlossningsvården. Att det har behövt gå såhär långt är beviset på ett 
bristande ledarskap och en oförmåga att säkerställa vård efter behov.

Nu måste regionen ta ansvar för situationen och omedelbart tillföra resurser 
och genomföra åtgärder som löser krisen på kort och lång sikt för att säkra 
patientsäkerheten och vårdpersonalens hälsa. Med anledning av detta har vi 
socialdemokrater begärt ett extra regionstyrelsemöte. Vi socialdemokrater 
föreslår ökade resurser till förlossningsvården med 210 miljoner kronor 
vilket är mer realistiskt för att kunna finansiera införandet av en barnmorska 
per födande både enligt förvaltningens tidigare beräkningar för mindre än en 
månad sedan. I samtal med fackligt förtroendevalda och personal har vi fått 
information om att det krävs minst 25 ytterligare barnmorskor enbart på 
Danderyds förlossningsmottagning för att få upp bemanningen tillräckligt. 
Det vill säga utöver de 44 barnmorskor som nyligen sagt upp sig respektive 
de 20 barnmorsketjänster som redan är vakanta. På Södersjukhuset behövs 
ytterligare 40 barnmorskor för att garantera en barnmorska per födande. 
Därtill kommer finansieringen av fler undersköterskor som måste öka om 
arbetssättet med parvård ska garanteras inom förlossningsvården. Dessutom 
behövs finansiering av de övriga åtgärder för förbättrad arbetsmiljö som 
föreslagits av förlossningssamordnaren. Därför är förslaget om knappt 150 
miljoner till förlossningsvården inte tillräckligt. 

Vi socialdemokrater har under många år bedrivit en politik för en 
barnmorska per födande, utökad förlossningskapacitet och en sammanhållen 
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vårdkedja för förlossningsvården. Dessutom vill vi att vården utvecklas 
genom fler moderna arbetssätt som allt mer efterfrågas av både personal och 
blivande föräldrar. Det moderatledda regionstyret har inte lyssnat på våra 
krav. Det är huvudorsaken till att krisen inom förlossningsvården i Region 
Stockholm är så allvarlig som den är nu.

Med anledning av detta föreslår vi Socialdemokraterna regionstyrelsen 
besluta

att hälso- och sjukvårdsnämnden tillförs 210 miljoner kronor i 
utökat anslag till regionens förlossningsenheter för att höja 
ersättningen till förlossningsvården, inklusive eftervården, och 
därmed stoppa den nuvarande regionledningens långvariga 
underfinansiering av ersättningen till vårdval förlossning som 
pågått sedan införandet år 2009.

att hälso- och sjukvårdsnämndens anslag utökas med 265 
miljoner kronor per år 2023 och 2024 för att finansiera 
ytterligare förstärkning av förlossningsvården.

att Region Stockholms resultat 2022 fastställs till 141,5 miljoner 
kronor och för planeringsåren 2023 och 2024 till 86,5 miljoner 
kronor.

att hälso- och sjukvårdsnämnden tillförs 440 miljoner extra i 
utökat anslag till regionens akutsjukhus för 2022

att hälso- och sjukvårdsnämnden tar fram en plan för införandet 
av en barnmorska per födande i aktiv fas i förlossningsvården 
och två familjer per barnmorska inom eftervården innan 
årsskiftet 2021/22 samt planerar för införande under våren 
2022.

att hälso- och sjukvårdsnämnden får i uppdrag att revidera planen 
för förlossningsvården [HSN 2019-0701] för att öka antalet 
förlossningsplatser utifrån en uppdaterad förlossningsprognos 
som skapar marginaler inom förlossningsvården.

att hälso- och sjukvårdsnämnden får i uppdrag att återkomma, 
senast innan årsskiftet, med en plan om att öka antalet 
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vårdplatser för att möta det faktiska behovet i regionen. I 
uppdraget ska möjligheten att öppna en 
förlossningsmottagning på Capio St. Görans sjukhus så 
skyndsamt som möjligt ingå.

att                 hälso- och sjukvårdsnämnden ges i uppdrag att påbörja en 
avveckling av vårdval förlossning i syfte att säkerställa en 
långsiktigt hållbar finansiering av förlossningsvården där 
behov går före lönsamhet
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