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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

1 Uppdrag 

1.1 Hälso- och sjukvården är behovsstyrd, jämlik och 

förebygger ohälsa 

1.1.1 Tillgänglig hälso- och sjukvård på rätt nivå utifrån patientens behov 

Uppdrag Status Kommentar 

Utreda närakutsstrukturen samt 
fortsätta arbetet med att 
samlokalisera närakuter och 
akutmottagningar 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att utreda 
närakutsstrukturen i sin helhet i 
syfte att säkerställa en god 
kontinuitet och vård på rätt 
vårdnivå samt fortsätta arbetet 
med att samlokalisera närakuter 
och akutmottagningar i syfte att 
möjliggöra samordnad triagering. 
Diarienr 
RS 2022-0123 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2023 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående med 
avvikelse 
 

Tertial 1 2026 
 

Arbetet med att utreda närakutsstrukturen, i syfte att 
säkerställa en god kontinuitet och vård på rätt 
vårdnivå, har pågått sedan hösten 2024. 
Utredningsarbetet har fördröjts, bland annat eftersom 
upphandlingen av närakuterna i Nacka och Sollentuna 
behövde prioriteras. Förvaltningen arbetar vidare med 
analys. 

Kartlägga problematiska områden 
för bemanning av jourlinjer samt 
föreslå åtgärder 
(samarbetsuppdrag m. RS) 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att tillsammans med 
regionstyrelsen kartlägga inom vilka 
områden det är problematiskt att 
bemanna jourlinjer samt ta fram 
åtgärdsförslag till förbättrad 
möjlighet att bemanna jourlinjer 
utifrån ett systemperspektiv 
Diarienr 
RR 2023-0160 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2024 
Uppdragstyp 
Beslut budget 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Analys av orsaker och konsekvenser av 
bemanningsutmaningarna vid akutsjukhusens 
jourlinjer har genomförts. Resultaten av arbetet 
redovisas tillsammans med rekommendationer och 
förslag till åtgärder som syftar till ett mer effektivt och 
hållbart nyttjande av regionens samlade resurser för 
jourbemanning vid akutsjukhusen. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

Införa möjlighet till att förboka 
ledsagning för personer med 
synnedsättning i samband med 
vårdbesök 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att införa möjlighet till att 
förboka ledsagning för personer 
med synnedsättning i samband 
med vårdbesök. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående med 
avvikelse 
 

Tertial 1 2026 
 

Förvaltningen har ett fortsatt och fördjupat samarbete 
med Södersjukhuset som arbetar med uppdraget lokalt 
på sjukhuset under våren 2026. Förvaltningen arbetar 
även med att förankra arbetet i samverkan med 
representanter från Synskadades Riksförbund (SRF) 
vilka även har en egen dialog med Södersjukhuset 
under pågående arbete. 

Utreda hur vårdens 
omhändertagande av personer 
utsatta för våld i nära relation kan 
stärkas 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden i 
samråd med primärvårdsnämnden 
uppdras att utreda hur vårdens 
omhändertagande av personer 
utsatta för våld i nära relation kan 
stärkas och återkomma med 
förslag. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Arbetet forlöper utifrån identifierade 
förbättringsområden. Bland annat har Akademiskt 
primärvårdscenter (APC) givits i uppdrag att ta fram en 
utbildning om skadligt bruk och beroende kopplat till 
våld i nära relation (ViNR). Vidare pågår förberedelser 
inför pilotprojekt kring samlokaliserade insatser för 
våldsutsatta i nära dialog med Stockholms stad. 

Utveckla dialogforum i samband 
med det fortsatta arbetet med 
omställningsplanen 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden i 
samråd med primärvårdsnämnden 
uppdras att utveckla dialogforum 
med vårdgivare och 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Kontinuerligt arbete pågår med att förbättra 
samverkan med vårdgivare, branschorganisationer och  
patientorganisationer. Dialog förs per vårdområde i 
samband med större utredningar, avtalsförändringar 
och utveckling av uppdrag. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

branschorganisationer, 
patientorganisationer, 
professionsorganisationer och 
fackliga organisationer i samband 
med det fortsatta arbetet med 
omställningsplanen. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

Utöka uppdraget till den 
postinfektiösa mottagningen på 
Karolinska universitetssjukhuset 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden ges i 
uppdrag att utöka uppdraget till 
den postinfektiösa mottagningen 
på Karolinska universitetssjukhuset 
för att stärka dess konsulterande 
uppdrag till primärvården samt 
utreda möjligheter för att stärka 
utbildning till primärvården. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Förvaltningen utreder på vilket sätt uppdraget till den 
postinfektiösa mottagningen på Karolinska 
universitetssjukhuset kan justeras för att stärka 
mottagningens uppdrag. Dialog förs med Karolinska 
kring hur mottagningens uppdrag skulle kunna stärkas. 

Se över det befintliga stödet till 
föräldrar till barn med ätstörningar 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att se över det befintliga 
stödet till föräldrar till barn med 
ätstörningar. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Uppdraget att se över det befintliga stödet till 
föräldrar/anhöriga till personer med ätstörningar har 
fortsatt. Under 2026 planeras en fortsättning av 
uppdraget med fokus på kompetenshöjning inom 
området ätstörningar inom psykiatrin och 
primärvården. Utöver det finns möjlighet för ideella 
organisationer att söka ett särskilt riktat statsbidrag för 
organisationer som arbetar med ätstörning. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Kartlägga och förtydliga stöd till 
personer som bevittnar eller är 
nära dödligt våld vid skjutningar 
och dyl 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden i 
samråd med primärvårdsnämnden 
uppdras att kartlägga och vid behov 
förtydliga regionens stöd till 
personer som bevittnar eller är 
nära dödligt våld vid skjutningar 
och dylika händelser.I 
kartläggningen ska särskilt 
kommunernas perspektiv beaktas 
liksom nuvarande vårduppdrag. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Arbete med kartläggning av regionens stöd till 
personer som bevittnar eller är nära dödligt våld vid 
skjutningar och dylika händelser pågår. Majoriteten av 
intervjuerna med företrädare och sakkunniga inom 
området är genomförda, men någon ytterligare 
intervju kommer behöva genomföras under det andra 
kvartalet 2026. Därefter vidtar sammanställning av 
genomförda intervjuer, sammanställning av 
kartläggningen, rapportskrivning samt framtagande av 
rekommendationer till fortsatt arbete. 

Ta fram förslag till en pilot för 
hembesöksprogram inom vården 
efter förlossning 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att ta fram förslag till en 
pilot för hembesöksprogram inom 
vården efter förlossning för vårdval 
barnmorskemottagning och vid 
behov andra berörda vårdområden. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Genomförd 
 

Tertial 1 2026 
 

Regionfullmäktige har givit hälso- och 
sjukvårdsnämnden i uppdrag att ta fram ett förslag på 
försöksverksamhet för eftervårdsbesök i hemmet inom 
ramen för vårdval barnmorskemottagning. 
Utvärderingen av det projekt som bedrevs på Rinkeby 
barnmorskemottagning föll väl ut och under 2025 
utökades projektet till att omfatta sex SLSO-
mottagningar. Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade 
i januari 2026 att införa möjligheten till 
eftervårdsbesök i hemmet i och med att de godkände 
förslag på revideringar av vårdval 
barnmorskemottagning. Förändringarna trädde i kraft 
den 1 april 2026. 

Utreda hur vården för 
endometrios och 
klimakteriebesvär kan bli mer 
tillgänglig, jämlik och adekvat 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att, i samråd med 
primärvårdsnämnden, utreda hur 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Uppdraget att utreda hur vården för patienter med 
endometrios och klimakteriebesvär kan bli mer 
tillgänglig, jämlik och adekvat pågår. Centrum för 
epidemiologi och samhällsmedicin (CES) har tagit fram 
kunskapshöjande insatser för primärvården kring 
klimakteriet och endometrios samt kunskapshöjande 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

vården för patienter med 
endometrios och klimakteriebesvär 
kan bli mer tillgänglig, jämlik och 
adekvat. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

insatser för specialistvården kring endometrios i syfte 
att stärka vårdens kunskaper kring kvinnors hälsa. 
Hittills har fokus varit på framtagandet av 
kunskapshöjande insatser utifrån identifierat behov 
hos vårdgivare. Under hösten anordnades vidare en 
utbildningskonferens om endometrios riktad till 
öppenvårdsgynekologi. Informationen på 1177.se om 
klimakteriet har reviderats med fokus på egenvård och 
ett egenvårdsprogram riktat till patienterna med 
endometrios är under arbete. 

CES kartläggningar av klimakterievården visade att det 
finns en betydande variation mellan kommuner och 
stadsdelar i uthämtade läkemedel och hur stor andel 
kvinnor som har fått en diagnos för klimakteriebesvär. 
Dessa skillnader är relaterade till socioekonomi. CES 
har därför fått i uppdrag att i samverkan med RPO:na 
ta fram kompetenshöjande insatser som är anpassade 
till socioekonomiskt svagare områden, både för 
vårdgivare och för egen vård. De kompetenshöjande 
insatserna som pågår förväntas leda till mer tillgänglig, 
jämlik och adekvat vård vid klimakteriet och 
endometrios. I samband med kommande revidering av 
vårdval barnmorskemottagning kommer förvaltningen 
att utreda möjlighet till att även erbjuda digitala besök 
vid klimakteriebesvär. I samband med kommande 
revidering av vårdval specialiserad gynekologi kommer 
förvaltningen att utreda om ytterligare åtgärder är 
motiverade gällande endometriosvården för att minska 
väntetiden till diagnos. 

Ta fram och implementera ett 
kompetensutvecklingspaket för 
medarbetare inom 
förlossningsvården tillsammans 
med den regionala 
samordningsgruppen för 
förlossningsvården 
 

Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
föreslås besluta följande: Att hälso- 
och sjukvårdsdirektören ges i 
uppdrag att uppdra åt den 
regionala samordningsgruppen för 
förlossningsvården att ta fram och 
implementera ett 
kompetensutvecklingspaket enligt 
ovan för medarbetarna inom 
förlossningsvården 
Diarienr 
HSN 2024-0672 och HSN 2024-
0060 
Beslutat av 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

En kompetensförsörjningsplan för förlossningsvården 
togs fram under 2024 och började gälla under 2025. 
Klinikerna har återrapporterat hur implementeringen 
har gått och förvaltningen kommer att återrapportera 
resultaten till nämnden. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Nämnd  2024 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

Följ upp användandet av de extra 
medlen till förlossningsvården och 
återrapportera till nämnden 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
föreslås besluta följande: Att hälso- 
och sjukvårdsdirektören ges i 
uppdrag att följa upp användandet 
av de extra medlen till 
förlossningsvården och 
återrapportera till nämnden 
Diarienr 
HSN 2024-0672 och HSN 2024-
0060 
Beslutat av 
Nämnd  2024 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Under 2025 har extra medel på 80 miljoner kronor 
tillförts till samtliga länets förlossningskliniker som ett 
omställningsbidrag. Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
fick i uppdrag att återrapportera hur 
förlossningsklinikerna har använt bidraget i arbetet 
med 8-punktprogrammet, 
kompetensförsörjningsplanering och klinikernas 
digitala förmågor och tillgänglighet. 
Förlossningsklinikerna har återrapporterat till 
förvaltningen och klinikernas användning av bidraget 
kommer att återrapporteras till nämnden. 

Inför en indexbaserad uppräkning 
inom vårdval 
barnmorskemottagning och 
vårdval obstetrisk 
ultraljudsmottagning 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören 
uppdras att i samband med 
revidering av vårdval 
barnmorskemottagning och vårdval 
obstetrisk ultraljudsmottagning 
införa en indexbaserad uppräkning 
Diarienr 
HSN 2025-0150 
Beslutat av 
Nämnd  2025 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

I samband med att hälso- och sjukvårdsnämnden antog 
sin verksamhetsplan inför 2026 beslutades att ge 
förvaltningen i uppdrag att införa en indexbaserad 
uppräkning inom vårdval barnmorskemottagning och 
vårdval obstetrisk ultraljudsmottagning. Syftet är att 
skapa långsiktiga ekonomiska förutsättningar och 
förutsägbarhet för vårdgivarna. Avtalsutskottet 
beslutade i januari 2026 att godkänna ett nytt 
förfrågningsunderlag för vårdval 
barnmorskemottagning. Den indexbaserade 
ersättningen införs från och med den 1 januari 2027. 
När det gäller vårdval obstetrisk ultraljudsmottagning 
pågår ett revideringsarbete. Ställningstagande kring 
indexering av vårdvalet ingår i utredningen. 

Överenskomma med 
vårdgivarnämnderna om att den 
regionägda vården tar fram ett 
verksamhetsförslag avseende 
mobil röntgen som hanteras i 
samberedningsprocessen inför 
nämndens budgetunderlag 
 
Beskrivning 
Hälso-och sjukvårdsdirektören får i 

 
Ej påbörjad 
 

Tertial 1 2026 
 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade den 17 mars 
2026 att ge hälso- och sjukvårdsförvaltningen i 
uppdrag att överenskomma med vårdgivarnämnderna 
om att ta fram ett verksamhetsförslag avseende mobil 
röntgen som sedan hanteras inom 
samberedningsprocessen inför nämndens 
budgetunderlag. Under första halvåret 2026 etableras 
kontakt med den regionägda vården för att kunna bistå 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

uppdrag att överenskomma med 
vårdgivarnämnderna att ta fram ett 
verksamhetsförslag avseende mobil 
röntgen som sedan hanteras inom 
samberedningsprocessen inför 
nämndens budgetunderlag 
Diarienr 
HSN 2025-0314 
Beslutat av 
Nämnd 

i arbetet med att ta fram ett verksamhetsförslag. 

1.1.2 Vården är säker, effektiv och har god kvalitet 

Uppdrag Status Kommentar 

Utreda regionalt förstärkt 
vårdgaranti för barn- och 
ungdomspsykiatrin 
 
Beskrivning 
Under året utreds hur en regionalt 
förstärkt vårdgaranti för barn- och 
ungdomspsykiatrin ska förverkligas. 
Diarienr 
LS 2017-1455 Budget 2019 för 
Region Stockholm - Budgetuppdrag 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2019 
 

 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

I samband med beslut om verksamhetsplan för 2026 
tillfördes ökade resurser till BUP SLSO motsvarande en 
volymökning om 3 760 ytterligare besök jämfört med 
2025. Förvaltningen har därutöver föreslagit ytterligare 
utökningar av volymen med 6 000 besök 2026 i 
samband med tertialbokslutet. Från januari till april 
har 600 utredningar avropats på ramavtalet för 
neuropsykiatriska utredningar för barn och unga. Från 
januari 2026 kan BUP remittera barn, som står i kö för 
neuropsykiatrisk utredning, och deras närstående till 
Habilitering & Hälsa för psykoedukativa insatser. 
Insatser kan således ges till denna målgrupp utan att 
diagnos har fastställts. Vårdgivarna inledde med 
åldersgruppen 0-6 år och från och med den 1 april 
2026 började man även att ta emot barn i åldern 6-9 
år. Under början av 2026 har SLSO fortsatt med 
implementeringen av förändrade arbetssätt för att 
erbjuda kvalificerade barnpsykiatriska bedömningar via 
”En väg in”. SLSO har bedömt att kortare väntetider, 
som ett resultat av förändringen inom "En väg in", kan 
börja synas från maj 2026. Det utökade uppdraget och 
förändrade arbetssätten har börjat ge resultat och en 
viss förbättring kan noteras från februari 2026, men en 
större effekt förväntas synas i väntetidsstatistiken 
under senvåren 2026. 

Säkerställa att relevanta avtal som 
dataskyddsförordningen kräver 
finns med alla avtalsparter 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden ska 
under 2020 säkerställa att de avtal 
som dataskyddsförordningen kräver 
finns med samtliga avtalsparter 
som hanterar person- och 
patientuppgifter samt med länets 

 
Pågående med 
avvikelse 
 

Tertial 1 2026 
 

Instruktionen är framtagna för PUB avtal liksom ett 
utkast till överenskommelse mellan regionen och 
kommunerna men det finns några punkter kvar att 
lösa. En begäran om ändrad gallringsfrist lämnades in 
till regionarkivet. Regionarkivet avslog begäran arbete 
pågår för att hitta en lösning på frågan om gallring. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

kommuner. 
Diarienr 
RS 2019-0829 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2020 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

Trappa ner det tillfälliga 
tilläggsuppdragets omfattning 
(utredning och behandling av 
ADHD samt psykologinsatser) 
inom vårdval barn- och 
ungdomsmedicinsk öppenvård 
 
Beskrivning 
1) Hälso- och sjukvårdsdirektörens 
förslag till förfrågningsunderlag för 
det nya vårdvalsområdet barn- och 
ungdomsmedicinsk öppenvård 
godkänns. Det nya 
förfrågningsunderlaget börjar gälla 
från och med 2021-06-01. 2) Att 
uppdra till hälso- och 
sjukvårdsdirektören att besluta om 
nedtrappning av tilläggsuppdragets 
omfattning. 3) Att uppdra till hälso- 
och sjukvårdsdirektören att besluta 
om justering av lista över godkända 
områden för etablering av 
tilläggsmottagning. 
Diarienr 
HSN 2021-0038 
Beslutat av 
Nämnd  2021 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Under sommaren 2022 påbörjades arbetet med att 
trappa ner det tillfälliga tilläggsuppdragets omfattning 
(utredning och behandling av adhd samt 
psykologinsatser) inom vårdval barn- och 
ungdomsmedicinsk öppenvård (BUMM). Den 
regionägda barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 
fortsätter uppbyggnaden av fler neuropsykiatriska 
enheter för att klara det utökade uppdraget kring 
neuropsykiatriska utredningar och behandling. BUP 
SLSO har hittills tagit över ansvaret för 0-13-åringar 
från de barn- och ungdomsmedicinska 
mottagningarna. Åldersgruppen 14-17 går fortsatt kvar 
på BUMM. Den äldsta åldersgruppen bör inte föras 
över till BUP förrän tillgängligheten har säkerställts. 
Arbete pågår inom flera områden för att förbättra 
tillgängligheten. 

Revidera den regionala 
överenskommelsen 
”Sammanhållen överenskommelse 
om vård och omsorg för äldre” 
 
Beskrivning 
Föreslå till Vård i samverkan (VIS) 
att ta beslut om revidering av den 
regionala överenskommelsen 
”Sammanhållen överenskommelse 
om vård och omsorg för äldre” med 
intentionen att ta med de 
synpunkter som har framkommit i 
utredningen. 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

En av de prioriterade aktiviteterna är att påbörja 
revideringen av den regionala överenskommelsen om 
vård och omsorg för äldre. Ett inventeringsarbete har 
genomförts hos både Region Stockholm och hos 
Storsthlm, som är ett samverkansorgan för länets 26 
kommuner. Arbetet ledde fram till ett förslag på 
fortsatt inriktning för arbetet. Den politiska 
styrgruppen i samverkansorganet Vård i samverkan 
(VIS) beslutade om inriktningen vid sitt möte i 
november 2025. Inriktningsbeslutet innebär att 
revideringen ska säkerställa att även samverkan kring 
äldre personer som bor i ordinärt boende inkluderas. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Diarienr 
HSN 2021-2785 
Beslutat av 
Nämnd  2022 
Uppdraget beräknas avslutas 
2028 

Samverkan ska även omfatta äldre personer i särskilt 
boende enligt LSS och socialpsykiatrin. Arbetet 
påbörjas med sex identifierade områden som kräver 
samverkan i enlighet med förslag till prioritering. 
Områdena är 1) egenvård med praktisk hjälp, 2) 
kontaktvägar, 3) korttidsboende, 4) nutrition, 5) 
samverkan kring hälso- och sjukvård på särskilt boende 
för äldre samt 6) läkemedel. Under januari-april 2026 
har förberedande arbete genomförts och respektive 
huvudman har tillsatt ansvariga representanter för 
arbetet. Tillsättning av tillfälliga arbetsgrupper för de 
sex områdena pågår. Metod- och processtöd för 
gruppernas arbete har tagits fram. 

Organisationsövertagande av 
prioriterings- och 
dirigeringstjänsten till egen regi 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att, i samråd med 
regionledningskontoret, överta 
prioriterings- och 
dirigeringstjänsten till en 
oberoende aktör i egen regi genom 
ett organisationsövertagande av 
tjänsten när avtalstiden med 
nuvarande leverantör löper ut den 
1 november 2024 
Diarienr 
HSN 2022-0551 
Beslutat av 
Nämnd  2022 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Fördjupat analys och utredningsarbete har genomförts. 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade i mars att 
föreslå regionstyrelsen att föreslå regionfullmäktige att 
Ambulanssjukvårdsnämnden får i uppdrag att ansvara 
för dirigering, väntrumshantering och 
vårdtransportbeställning. Ärendet bereds fortsatt inom 
regionen. 

Ta fram en framtidsplan för hela 
den prehospitala vården, där 
dirigeringstjänsten ingår 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att ta fram en framtidsplan 
2026–2034 för hela den 
prehospitala vården, där 
prioriterings- och 
dirigeringstjänsten i oberoende 
aktör i egen regi ska inkluderas i 
planen 
Diarienr 
HSN 2022-0551 
Beslutat av 
Nämnd  2022 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Ambulanssjukvårdsnämnden är nu bildad och det 
gemensamma arbetet mellan RLK, HSF och 
Ambulanssjukvårdsförvaltningen fortsätter för att 
tydliggöra gemensamma målsättning. Detta beaktas i 
det fortsatta arbetet med framtidsplanen. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

Ta fram prognoser över nuvarande 
och framtida behov inom 
professioner som arbetar med 
barns och ungas psykiska ohälsa 
inom första linjen och på den 
specialiserade nivån samt 
inventera befintlig kompetens 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att inventera befintlig 
kompetens samt ta fram prognoser 
över nuvarande och framtida 
behov inom professioner som 
arbetar med barns och ungas 
psykiska 
ohälsa inom första linjen och på 
den specialiserade nivån 
Diarienr 
HSN 2022-1130 
Beslutat av 
Nämnd  2022 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

I dialog mellan HSF och SLSO har ett förslag tagits fram 
på hur en kartläggning av framtida kompetensbehov 
kan genomföras. Ett uppdrag kommer att lämnas till 
Centrum för psykiatriforskning för att genomföra 
kartläggningsarbetet. 

Förstärka arbetet med 
vårdbehovsanalyser samt ta fram 
etableringsstrategier utifrån dessa 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att i samråd med 
primärvårdsnämnden förstärka 
arbetet med vårdbehovsanalyser 
samt ta fram etableringsstrategier 
utifrån dessa. 
Diarienr 
RS 2022-0123 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2023 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Förvaltningens arbete med att vidareutveckla 
vårdbehovsanalyser som underlag för planering och 
prioritering har fortsatt under 2026. Under perioden 
har fokus för arbetet legat på vårdbehovsanalys till 
förstudie närsjukhus Handen samt planering av 
fördjupad analys av vårdbehovet hos den äldre 
patienten. Uppdraget har pågått under hela 
mandatperioden och kommer att slutrapporteras 
under 2026. 

Göra en översyn av möjligheten att 
nyttja Södertälje sjukhus och 
Norrtälje sjukhus för fler 
planerade operationer 
(samrådsuppdrag m. KSoN) 
 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Inom ramen för kommande upphandlings- och 
revideringsprojekt tar förvaltningen hänsyn till frågan 
om eventuell utökning av kirurgi på Södertälje sjukhus 
är lämpligt. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att, i samråd med 
Kommunalförbundet Sjukvård och 
omsorg i Norrtälje, se över 
möjligheten att nyttja Södertälje 
sjukhus och Norrtälje sjukhus för 
fler planerade operationer. 
Diarienr 
RS 2023-0160 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2024 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
 

Utreda, tillsammans med Region 
Stockholms egna vårdgivare, hur 
akutsjukhusen kan stärka upp ett 
specialistvårdområde och bedriva 
mer öppen specialistvård 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att tillsammans med 
Region Stockholms egna vårdgivare 
utreda hur akutsjukhusen kan 
stärka upp ett 
specialistvårdsområde och bli en 
nod i systemet genom att bedriva 
mer öppen specialistvård, med 
början inom barnsjukvården. 
Diarienr 
RS 2022-0123 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2023 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Inom ramen för det fortsatta arbetet på förvaltningen 
där avtalsform ska prövas på nytt har förvaltningen 
dialog med den regionägda vården kring om det finns 
områden där akutsjukhusen kan bedriva mer öppen 
specialistvård. Inom exempelvis hudsjukvåd, allergologi 
och ögonsjukvård har arbete genomförts för att kunna 
flytta in viss öppenvård till de regionägda sjukhusen. 

Påskynda utvecklandet av 
Ungdomens hus och skyndsamt 
möjliggöra en samlad slutenvård 
för barn- och ungdomspsykiatrin, 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att, i samråd med 
fastighets- och servicenämnden 
och SLSO, påskynda utvecklandet 
av Ungdomens hus och skyndsamt 
möjliggöra en samlad slutenvård för 
barn- och ungdomspsykiatrin. 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Arbetet med att säkerställa lokaler för Ungdomens hus 
fortgår. SLSO bedriver idag psykiatrisk heldygnsvård för 
barn och unga på olika platser i regionen. Psykiatrin är 
sammantaget i behov av samordning av flera 
verksamheter och de nuvarande lokalerna motsvarar 
inte dagens krav på modern vårdmiljö och möjliggör 
inte en samlokalisering i befintliga byggnader på 
Södersjukhuset eller Capio S:t Görans sjukhus. I 
samband med förnyat planeringsbeslut 2024 fick 
Locum AB i uppdrag att utreda den permanenta 
placeringen av Ungdomens hus. Arbetet sker 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Diarienr 
RS 2022-0123 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2023 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

tillsammans med SLSO, Karolinska 
universitetssjukhuset, hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen och regionledningskontoret. I 
uppdraget ingår även att utreda omfattningen av 
tillhörande verksamheter samt att säkerställa en 
ekonomisk och verksamhetsmässigt hållbar investering 
och verksamhetsflytt över tid. Förstudiearbete för 
Ungdomens hus pågår. I dagsläget finns ingen fastlagd 
tidplan för inflyttning. 

Organiserad 
prostatacancertestning 
 
Beskrivning 
NR 112 LS 2018 att sats. att ge 
hälso- och sjukvårdsdirektören i 
uppdrag att återkomma till 
nämnden med förslag på hur 
verksamheten med PSA-testning 
kan struktureras och eventuellt 
även kompletteras med 
tilläggsdiagnostik. 
 
Beslutat av 
Nämnd  2022 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Organiserad prostatacancertestning (OPT) fortgår 
enligt plan med utökning av en åldersgrupp under 
2026. Verksamheten utvecklas löpande avseende 
tillgänglighet och arbetssätt. Arbetet bedrivs i nära 
samverkan med regionens tre prostatacancercentrum 
(PCC). Regionen samverkar också med andra regioner 
avseende forskning och utveckling, exempelvis genom 
en pågående studie som drivs av RCC norr för att 
utvärdera självtest av prostataspecifikt antigen (PSA) 
samt deltar i det nationella nätverket för organiserad 
prostatacancertestning. 

Förslag att upphandla 
ambulanshelikoptertjänst 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att upphandla  
ambulanshelikoptertjänst enligt 
lagen (2016:1145) om 
offentlig upphandling (LOU). 
2. Hälso- och sjukvårdsdirektören 
får i uppdrag att återkomma till  
hälso- och sjukvårdsnämnden med 
förslag till  
upphandlingsunderlag för 
ambulanshelikoptertjänst 
Diarienr 
HSN 2023-0059 
Beslutat av 
Nämnd  2023 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 

 

 

 
Genomförd 
 

Tertial 1 2026 
 

Beslut om tilldelning är fattat och avtal är tecknat med 
den vinnande leverantören. Ärendet är avslutat. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Skyndsamt förbättra samt 
underlätta primärvårdens 
möjlighet till snabb 
konsultationshjälp från 
specialistläkare (samrådsuppdrag 
m. PVN) 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att, i samråd med 
primärvårdsnämnden, skyndsamt 
förbättra samt underlätta, 
primärvårdens möjlighet till snabb 
konsultationshjälp från 
specialistläkare med syfte att 
snabbare kunna diagnostisera, 
sätta in rätt behandling direkt samt 
bidra till ett tätare samarbete 
mellan primärvården och den 
områdesspecifika specialistvården. 
Diarienr 
RS 2023-0160 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2024 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Genom dialog med såväl regionägda som privata 
vårdgivare har förvaltningen analyserat 
förutsättningarna ur ett systemperspektiv. Samarbete 
har skett med vårdgivarnämnderna för att utveckla 
arbetssätt som stärker primärvårdens tillgång till snabb 
specialistkonsultation. Inom samberedningsprocessen 
har en gemensam arbetsgrupp tagit fram 
åtgärdsförslag för att säkerställa tillgång till 
konsultationsstöd från akutsjukhusen. I det 
samberedda förslaget till vårduppdrag 2027 
återkommer förvaltningen med förslag med åtgärder 
inom området. 

Utveckla styrningen av RCC och 
tydligare integrering av RCC med 
berörda parter 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att utveckla styrningen av 
regionalt cancercentrum (RCC) och 
att RCC tydligare integreras med 
berörda parter, exempelvis övrig 
kunskapsstyrning, forskning och 
vårdgivare. 
Diarienr 
RS 2023-0160 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2024 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Genomförd 
 

Tertial 1 2026 
 

Uppdraget att utreda en utvecklad styrning av 
Regionalt Cancercentrum Stockholm-Gotland (RCC) har 
genomförts. Syftet med uppdraget var att åstadkomma 
en mer integrerad styrning av RCC med berörda parter, 
exempelvis övrig kunskapsstyrning, forskning och 
vårdgivare. Hösten 2024 gjordes intervjuer med 
representanter för olika verksamheter och grupper, där 
flertalet intervjuade visade sig nöjda med nuvarande 
organisation. Därefter pausades arbetet i avvaktan på 
den statliga utredarens förslag om en ny nationell 
cancerstrategi. Hälso- och sjukvårdsnämnden yttrade 
sig över utredarens förslag i mars 2025 (HSN 2024-
0995) och i januari 2026 presenterade regeringen en 
uppdaterad cancerstrategi "Ökad överlevnad och 
bättre livskvalitet - nationell cancerstrategi 2.0" . 
Strategin innehåller inga lagförslag utan framför allt 
"Exempel på insatser" som riktar sig till 
Socialdepartementet, Folkhälsomyndigheten och även 
regionerna. Dessa föranleder i sig inga behov av 
förändringar i Region Stockholms organisation och 
förvaltningen föreslår därmed ingen förändring 
gällande styrning av RCC. Regionens vårdgivare, RCC, 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Karolinska institutet (KI) och Region Gotland har tagit 
initiativ att öka samverkan och stärka forskning och 
vårdkvalitet inom cancerområdet genom att bilda ett 
så kallat Cancer Comprehensive Network, i enighet 
med förslag från EU:s cancerplan. Etablering pågår 
utifrån gällande strukturer och beslutsprocesser. Under 
2026 avser nätverket att söka Organisation of 
European Cancer Institutes (OECI)- ackreditering vilket 
är en kvalitetscertifiering för cancercentrum och 
sjukhus i Europa. 

Utreda hur patienter med stora 
behov av samordnade insatser 
inom psykiatrin kan få bättre 
samordnade insatser 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att utreda hur patienter 
med stora behov av samordnade 
insatser inom psykiatrin kan få 
bättre samordnade insatser. 
Diarienr 
RS 2025-0026 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2026 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Regionfullmäktige har givit hälso- och 
sjukvårdsnämnden i uppdrag att utreda hur patienter 
med stora behov av samordnade insatser inom 
psykiatrin kan få bättre samordnade insatser. Redan i 
december 2025 beslutade Vård i samverkan (VIS), en 
politisk styrgrupp för samverkan i länet, om en 
åtgärdsplan för att förbättra samverkan mellan 
regionen och länets kommuner för personer med 
samsjuklighet och för att utveckla samordnade 
insatser. Arbete pågår nu för att i samverkan med 
länets kommuner utreda vidare hur samordnade 
verksamheter eller team kan utformas i länet. Inom 
ramen för utredningen planeras en försöksverksamhet 
tillsammans med Stockholms stad. 

Öka antalet PTP-tjänster för att 
möta behovet av psykologer i 
primärvården och andra relevanta 
verksamheter 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att i samråd med 
primärvårdsnämnden öka antalet 
PTP-tjänster för att möta behovet 
av psykologer i primärvården och 
andra relevanta verksamheter. 
Diarienr 
RS 2025-0026 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2026 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Uppdraget att öka antalet PTP-tjänster för att möta 
behovet av psykologer i primärvården och andra 
relevanta verksamheter pågår. För att skapa 
förutsättningar för en utökning av den praktiska 
tjänstgöringen för psykologer (PTP) med god kvalitet 
har dialog förts mellan hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen, övergripande PTP-studierektor 
och ledningen för SLSO verksamhetsområde psykiatri 
och rehabilitering. Antalet tillsatta och planerade PTP-
tjänster har ökat första halvåret 2026 jämfört med 
2025. 



 
 
17 (30) 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Sjukvårdsregional cancerplan 
2024–2027 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att planera, genomföra 
och följa upp implementeringen av 
sjukvårdsregional cancerplan 2024-
2027 
Diarienr 
HSN 2023-0304 
Beslutat av 
Nämnd  2024 
 

 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Insatser fortgår inom alla de sex övergripande målen i 
cancerplanen. Särskilda vaccinationsinsatser har 
genomförts för att minska insjuknandet i HPV (Humant 
papillomvirus) -relaterad cancer, både inom det så 
kallade utrotningsprojektet (utrotning av 
livmoderhalscancer), men även för pojkar/män födda 
2005–2008 samt för riskgrupper. Försöksverksamheten 
inom lungcancerscreening fortsätter enligt plan och 
övergår i april 2026 i fas 3, där ytterligare män och 
kvinnor erbjuds deltagande samt att tidigare 
undersökta personer med fynd som kan vara förstadier 
till lungcancer återkallas. 

Inom ramen för cancerplanen och den statliga 
satsningen på cancervård har 230 ansökningar om 
förbättringsarbeten inkommit under våren 2026, varav 
121 har beviljats stöd (21 arbeten rör bilddiagnostik, 
12 inom patologi, 54 inom rehabilitering och palliativ 
vård samt 77 inom primärvård). Projekten kommer 
följas upp under året och rapporteras till 
Socialstyrelsen i december. 

Utreda hur patienter som har 
många olika vårdgivare ska kunna 
erbjudas en fast vårdkontakt inom 
Habilitering och hälsa 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att utreda hur patienter 
inom habiliteringen som har många 
olika vårdgivare ska kunna erbjudas 
en fast vårdkontakt inom 
Habilitering och hälsa. Den fasta 
vårdkontakten ska vara patienten 
och eventuella vårdnadshavare 
behjälplig med samordning mellan 
vårdgivare och vid behov även med 
andra myndigheter. 
Diarienr 
RS 2025-0026 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2026 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 

 

 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Regionfullmäktige har givit hälso- och 
sjukvårdsnämnden i uppdrag att utreda hur patienter 
inom habiliteringen, som har många vårdgivare, ska 
kunna erbjudas en fast vårdkontakt inom Habilitering & 
Hälsa. Den fasta vårdkontakten ska vara patienten och 
eventuella vårdnadshavare behjälplig med samordning 
mellan vårdgivare och vid behov andra myndigheter. 
Utredningen avser att utreda om det finns patienter 
inom habiliteringens målgrupp som har större nytta av 
en fast vårdkontakt hos Habilitering & Hälsa stället för 
på vårdcentralen. Den pågående utredningen tar 
avstamp i målbild 2040 med dess vision att personer 
med funktionsnedsättning ska få en sammanhållen 
hälso- och sjukvård som utgår från deras behov och 
förutsättningar. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Utreda hur vårdkedjan kan stärkas 
för barn som är mycket för tidigt 
födda, och/eller har alkohol- och 
drogrelaterade fosterskador 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att utreda hur vårdkedjan 
kan stärkas för barn som är mycket 
för tidigt födda, och/eller har 
alkohol- och drogrelaterade 
fosterskador. Utredningen ska 
lämna förslag på hur vården kan bli 
tillgänglig för fler i målgruppen och 
ska göras i dialog med befintliga 
vårdverksamheter samt med 
civilsamhället. 
Diarienr 
RS 2025-0026 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2026 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Regionfullmäktige har givit hälso- och 
sjukvårdsnämnden i uppdrag att utreda hur vården kan 
stärkas för barn som är mycket för tidigt födda 
och/eller har alkohol- och drogrelaterade fosterskador. 
Utredningen ska lämna förslag på hur vården kan bli 
tillgänglig för fler och ska göras i dialog med befintliga 
vårdverksamheter samt med civilsamhället. På hälso- 
och sjukvårdsförvaltningen pågår förberedelser för att 
utforma utredningsarbetet. 

Förslag till utökat uppdrag inom 
specialiserad gynekologi för 
regionägd vård för att säkerställa 
geografiskt vårdutbud. 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektörerna 
får i uppdrag att återkomma till 
hälso- och sjukvårdsnämnden med 
förslag för att säkerställa 
geografiskt vårdutbud till den 
egenägda vården i de södra 
respektive norra länsdelarna 
Diarienr 
HSN 2024-0120 
Beslutat av 
Nämnd  2024 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Arbetet syftar till att säkerställa ett utökat geografiskt 
vårdutbud av specialiserad gynekologi i både norra och 
södra delarna av länet. Förvaltningen arbetar med 
uppdraget tillsammans med Danderyds sjukhus 
(Järfälla/Jakobsberg) och Södersjukhuset (Handen) 
samt LOCUM. Förvaltningen utreder i nuläget 
lokalfrågan tillsammans med Locum och den 
regionägda vården i syfte att säkerställa 
ändamålsenliga lokaler och möjliggöra etableringen av 
de nya gynekologiska verksamheterna. Lämpliga 
lokaler har identifierats och hyresvärdsupphandlingar 
för lokaler har inletts för båda områdena samt förs en 
fortsatt dialog kring anpassning av dessa för att 
säkerställa att lokalerna anpassas och uppfyller 
verksamhetens krav. 

Specialiserad palliativ slutenvård 
för barn 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att återkomma till hälso 
och sjukvårdsnämnden med förslag 
om framtida avtalsform för den 

 
Genomförd 
 

Tertial 1 2026 
 

Beslutad enligt plan i överenskommelse med 
Karolinska Universitetssjukhuset och Ersta sjukhus. Det 
ska ske en verksamhetsövergång från Ersta till 
Karolinska (Astrid Lindgrens Barnsjukhus) av 
verksamheten, dock oförändrad lokal och budget. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

specialiserade palliativa 
slutenvården för barn. 
Diarienr 
HSN 2024-0288 
Beslutat av 
Nämnd  2024 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

Detta ska ske den 1 mars 2027. Under tiden planeras 
och genomförs en gemensam ordnad 
verkamhetsövergång i samarbete med personal och 
ledning vid de två berörda verksamheterna. Syftet är 
att samla all specialiserad barnsjukvård vid ALB och 
Karolinska. 

Identifiera vårdområden där 
högflödesverksamheter kan 
införas 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att i samråd med 
Karolinska universitetssjukhuset, 
akutsjukhusnämnden och SLSO 
identifiera vårdområden där 
högflödesverksamheter kan införas 
i syfte att förbättra tillgängligheten 
och kostnadseffektiviteten. 
Uppdraget omfattar inte förändring 
av befintliga vårdval utanför 
akutsjukhusen. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Förvaltningen har under föregående år gjort en analys 
av relevanta vårdområden samt vårdbehov i regionen. 
Dialogmöte har hållits med akutsjukhus i regionägd 
regi, SLSO, KSON och Norrtälje sjukhus där de enats om 
en definition för högflödesverksamhet: Enheter som 
arbetar med standardiserade vårdflöden, är fredade 
från komplexa flöden och är flöden med ett stort antal 
patienter över tid. Dessa parametrar möjliggör att 
enheten kan ha hög, effektiv produktion med samtidigt 
bibehållen kvalitet och patientsäkerhet. I arbetet har 
även goda exempel på befintliga 
högflödesverksamheter identifierats såsom elektiv 
kirurgi, endoskopienheter samt effektiva enheter för 
cytostatikabehandlingar. Under arbetets gång har 
arbetsmetoder som optimerar verksamhet och ger en 
övergång till högflödesverksamhet såsom att freda 
resurser (operationssalar och personal), översyn av 
diagnosflöden och köbild samt tidsåtgång på 
operationer identifierats. . 

Se över hur de nya riktlinjerna för 
intyg fallit ut och vid behov ta fram 
förslag på justeringar 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att se över hur de nya 
riktlinjerna för intyg fallit ut. Vid 
behov ska nämnden återkomma 
med förslag på justeringar. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

I Region Stockholms budget inför 2025 beslutades att 
låta se över hur de nya riktlinjerna för intyg har fallit ut. 
Ett arbete pågår för att ta fram en intygshandbok för 
försäkringsmedicinska och andra medicinska intyg. 
Arbetet sker utifrån den regionala riktlinjen inom 
försäkringsmedicin. Handboken kommer att 
presenteras digitalt. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Främja psykiatrins möjlighet till 
konsultationshjälp av den 
somatiska specialistvården 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att i samråd med 
primärvårdsnämnden, 
akutsjukhusnämnden, Karolinska 
universitetssjukhuset och 
Stockholms läns sjukvårdsområde 
främja psykiatrins möjlighet till 
konsultationshjälp av den 
somatiska specialistvården. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Genom dialog med såväl regionägda som privata 
vårdgivare har förvaltningen analyserat 
förutsättningarna ur ett systemperspektiv. Samarbete 
har skett med vårdgivarnämnderna för att utveckla 
arbetssätt som främjar psykiatrins möjlighet till 
konsultationshjälp av den somatiska specialistvården. 
Inom samberedningsprocessen har en gemensam 
arbetsgrupp tagit fram åtgärdsförslag. I det 
samberedda förslaget till vårduppdrag 2027 
återkommer förvaltningen med förslag med åtgärder 
inom området. 

Specificera definitioner och rutiner 
för vårdplatser, överbeläggningar 
och utlokaliserade patienter 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att i samråd med 
akutsjukhusnämnden, Karolinska 
universitetssjukhuset och SLSO 
specificera definitioner och rutiner 
för rapportering av vårdplatser, 
överbeläggningar och 
utlokaliserade patienter. 
Diarienr 
RS 2024-0217 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2025 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Uppdraget att specificera definitioner och rutiner för 
rapportering av vårdplatser, överbeläggningar och 
utlokaliserade patienter i samråd med 
akutsjukhusnämnden, Karolinska universitetssjukhuset 
och SLSO har fortsatt. Under perioden har arbetets 
fokus varit att utveckla den tekniska lösningen och 
förbereda för inrapportering. Arbete med den tekniska 
lösningen pågår och så snart det är möjligt ska 
vårdgivarna successivt börja rapportera. Innan 
uppdraget avslutas kommer ett arbete ske gällande 
kvalitetssäkring av inrapporterad data. Arbete 
beräknas pågå under hela 2026. 

Följ upp samverkan mellan 
specialistpsykiatrin och 
habiliteringen för att säkerställa 
ett gott omhändertagande av 
personer med intellektuell 
funktionsnedsättning  och svåra 
beteendeproblem 
 
Beskrivning 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Psykiatriutskottet beslutade i slutet av 2024 att låta 
följa upp samverkan mellan specialistpsykiatrin och 
habiliteringen för att säkerställa ett gott 
omhändertagande av personer med intellektuell 
funktionsnedsättning och svåra beteendeproblem. 
Från oktober 2024 ingår habilitering och VUB-team 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Hälso- och sjukvårdsdirektören 
uppdras att särskilt följa upp 
samverkan mellan 
specialistpsykiatrin och 
habiliteringen för att säkerställa ett 
gott omhändertagande av den 
patientgrupp som tidigare vårdats i 
Bollnäs. Det är exempelvis viktigt 
att vårdpersonal på den avdelning 
som vårdar patienterna ges 
utbildning i hur de bemöter och 
vårdar målgruppen bäst. Uppdraget 
återrapporteras till utskottet under 
2025. 
Diarienr 
HSN 2021-1737 
Beslutat av 
Utskott 2024 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

organisatoriskt inom psykiatriverksamheten inom 
SLSO. VUB-teamet är ett vuxen- och ungdomsteam för 
personer med intellektuell funktionsnedsättning och 
svåra beteendeproblem. SLSO har i uppdrag att planera 
och genomföra strukturförändringar inom 
slutenvården. Under början av 2026 har ingen 
slutenvård behövt nyttjas för patientgruppen. SLSO har 
i sin struktur en beredskap för att omhänderta 
patientgruppen. VUB-teamet finns också inom SLSO, 
vilket underlättar samordningen. 

Utreda hur undersköterskornas 
roll kan utvecklas inom 
förlossningsvården 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att i samråd med 
Karolinska Universitetssjukhuset 
och akutsjukhusnämnden utreda 
hur undersköterskornas roll kan 
utvecklas inom förlossningsvården. 
Diarienr 
RS 2025-0026 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2026 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Uppdraget att utreda hur undersköterskornas roll kan 
utvecklas inom förlossningsvården pågår. Under första 
kvartalet har dialog förts med sakkunniga inom 
kunskapsstyrningen, Karolinska Universitetssjukhuset 
och Strömgrupp förlossning, som är en 
samverkansfunktion inom Region Stockholm med 
uppdrag att planera produktion och kapacitet för 
regionens förlossningsvård. 

Genomföra centralt samordnad 
upphandling av beställningssystem 
för läkemedel 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att genomföra 
upphandlingen av gemensam e-
handels- och beställningstjänst för 
läkemedel och därmed fatta 
samtliga nödvändiga beslut och 
åtgärder under dess gång, inklusive 
beslut om upphandlingsform, 

 
Genomförd 
 

Tertial 1 2026 
 

Uppdraget att genomföra upphandling av en 
gemensam beställningstjänst för läkemedel har 
slutförts och avtal har ingåtts med leverantören Visma 
Proceedo. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

godkännande av 
upphandlingsdokumenten och 
tilldelningsbeslut samt, vid behov, 
besluta om avbrytande. Hälso- och 
sjukvårdsdirektören får i uppdrag 
att ingå avtal samt vara 
systemägare och som del av detta 
förvalta kommande avtal inklusive 
att besluta om justeringar och 
förlängningar. 
Diarienr 
HSN 2024-0896 
Beslutat av 
Nämnd  2024 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

Upphandla 
intensivvårdsrehabilitering 
 
Beskrivning 
1) Hälso- och sjukvårdsdirektören 
får i uppdrag att upphandla 
intensivvårdsrehabilitering enligt 
lag (2016:1145) om offentlig 
upphandling (LOU).  
 
2) Hälso- och sjukvårdsdirektören 
får i uppdrag att återkomma till  
hälso- och sjukvårdsnämnden med 
förslag på upphandlingsunderlag 
för intensivvårdsrehabilitering. 
Diarienr 
HSN 2024-0480 
Beslutat av 
Nämnd  
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Arbetet med att ta fram upphandlingsdokument har 
slutförts och upphandlingsdokument är beslutade av 
HSN i april 2026. Tilldelningsbeslut är nästa steg i 
processen. 

Följa upp den upphandlade 
psykiatriska öppenvården utifrån 
hur kvalitetskrav följs och hur 
tillgängligheten till vården 
påverkar patienterna. 
Uppföljningen ska avse de första 
två årens verksamhet 
 
Beskrivning 
1) Hälso- och sjukvårdsdirektören 
ges i uppdrag att återkomma till 
psykiatriutskottet med 
uppföljningar under de första två 
åren avseende den upphandlade 
psykiatriska öppenvården. 2) 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Psykiatriutskottet beslutade i mars 2025 att den 
upphandlade psykiatriska öppenvården skulle följas 
upp med en ökad regelbundenhet. Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen har sedan dess presenterat tre 
rapporter. Det har skett vid utskottsmötena den 20 
augusti 2025, den 13 november 2025 och den 10 
februari 2026. Rapporterna innehöll en lägesrapport 
om uppstarten av de nya avtalen och en beskrivning av 
hur de nya vårdgivarna kommer att organisera vården. 
I rapporterna beskrevs även hur den upphandlade 
psykiatriska öppenvården kommer att följas upp 
utifrån kvalitetskrav och utifrån hur tillgängligheten till 
vården påverkar patienterna. Aktuella data 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Uppföljningarna ska belysa hur 
kvalitetskraven i upphandlingen 
följs och efterlevs och hur 
tillgängligheten till vården 
påverkats för patienterna. 3) Hälso- 
och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att tydliggöra på vilka sätt 
eventuella brister i kvalitet kommer 
att hanteras skyndsamt för att 
undvika att patienter blir lidande. 
4) Hälso- och sjukvårdsdirektören 
får i uppdrag att återkomma till 
psykiatriutskottet med en 
redogörelse för hur 
patientsäkerheten beaktas på 
samtliga nivåer före och under 
övergången mellan olika vårdgivare 
i samband med de nuvarande 
avtalens upphörande. 
Diarienr 
HSN 2025-0058 
Beslutat av 
Utskott 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

presenterades också. Ytterligare skriftliga 
återrapporteringar kommer att ske under året. 
Därutöver får avtalsutskottet muntliga presentationer 
vid varje utskottsmöte. Utskottet har även fattat beslut 
om att tillsätta en extern granskning av den 
upphandlade psykiatriska öppenvården. 

Följ upp att antalet sanitära 
balsameringar inte ökar med 
anledning av ett förändrat 
kostnadsansvar och tillse ett 
värdigt omhändertagande 
 
Beskrivning 
1) Regionstyrelsen föreslås besluta 
att föreslå regionfullmäktige att 
införa avgiftsfrihet för sanitära 
balsameringar av avlidna.  
2) Regionstyrelsen föreslås besluta 
att föreslå regionfullmäktige 
besluta att kostnaden för sanitära 
balsameringar av avlidna ska 
debiteras hälso- och 
sjukvårdsnämnden.  
3) Hälso- och sjukvårdsdirektören 
får i uppdrag att följa att antalet 
sanitära balsameringar inte ökar 
med anledning av ett förändrat 
kostnadsansvar samt att 
omhändertagandet av avlidna även 
fortsättningsvis är värdigt 
Diarienr 
2025-0145 
Beslutat av 

 
Ej påbörjad 
 

Tertial 1 2026 
 

Balsamering av avlidna sker om det av sanitära skäl är 
nödvändigt för att kroppen ska kunna bevaras till dess 
att kremering eller gravsättning kan ske. Den 1 januari 
2026 infördes avgiftsfrihet, vilket innebär att Region 
Stockholm står för kostnaden. Tidigare betalade 
dödsboet för sanitär balsamering. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden gav i maj 2025 hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att följa upp att 
antalet sanitära balsameringar inte ökar med anledning 
av det förändrade kostnadsansvaret. I uppdraget ingår 
även att tillse ett värdigt omhändertagande. 
Uppföljningen kommer att påbörjas vid utgången av 
2026. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanställning A3, Samtliga uppdrag 
Diarienummer 
RS 2025-0984 
 

 

Uppdrag Status Kommentar 

Nämnd  2025 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

Upphandla klinisk 
laboratoriemedicin och utforma 
uppdrag till Karolinska 
universitetslaboratoriet gällande 
laboratorieverksamhet 
 
Beskrivning 
1) Hälso- och sjukvårdsnämnden 
godkänner upphandlingsdokument 
för upphandling av klinisk 
laboratoriemedicin i västra och 
sydvästra länet samt i innerstaden 
exkl. Södermalm.  
2) Hälso- och sjukvårdsdirektören 
får i uppdrag att besluta om 
antagande av leverantör samt ingå 
avtal med denne.  
3) Hälso- och sjukvårdsdirektören 
får i uppdrag att, i samråd med 
Karolinska universitetssjukhuset, 
utforma uppdrag till Karolinska 
universitetslaboratoriet om 
laboratorieverksamhet i norra länet 
och sydöstra länet inkl. Södermalm, 
enligt inriktningen i 
tjänsteutlåtandet 
Diarienr 
HSN 2024-1017 
Beslutat av 
Nämnd  
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Genomförd 
 

Tertial 1 2026 
 

Region Stockholm upphandlade under 2025 klinisk 
laboratoriemedicin i västra och sydvästra länet samt i 
innerstaden exklusive Södermalm. I september 2025 
fattades ett tilldelningsbeslut som överprövades. En 
rättslig process pågick till och med februari 2026. 
Överprövningsprocessen resulterade i ett oförändrat 
resultat jämfört med tilldelningsbeslutet. De nya 
avtalen kommer att träda i kraft den 1 april 2027. 
Förvaltningen har även haft en pågående dialog med 
Karolinska universitetslaboratoriet om uppdrag och 
ersättning för rutinanalyser i norra länet och sydöstra 
länet, inklusive Södermalm. Dialogen har även gällt 
specialanalyser i hela länet. Uppdraget med den 
regionägda vården kommer att träda i kraft samtidigt 
som det upphandlade avtalet. 

Ta fram förslag på hur 
effektiviseringsarbetet kan 
vidareutvecklas, samt särskilt 
främja utvecklingen och 
användningen av dagvård 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att, i samråd med 
Akutsjukhusnämnden, Karolinska 
Universitetssjukhuset och 
Stockholms läns sjukvårdsområde 
samt i nära dialog med personal 
och professioner, ta fram förslag på 
hur effektiviseringsarbetet inom 
ramen för 2025 års budgetuppdrag 
kan vidareutvecklas, samt särskilt 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Ökad dagsjukvård bedöms kunna korta väntetider och 
minska behovet av akutmottagningsbesök och 
slutenvård. Förvaltningen har inom ramen för 
samberedningsprocessen, tillsammans med den 
egenägda vården, kartlagt hinder för ökad omställnings 
mot dagsjukvård. Förvaltningen återkommer i 
budgetunderlaget (i form av samberedda vårduppdrag 
för vårdgivarnämnderna) med förslag på hur 
omställningen mot mer dagssjukvård kan främjas. 
Under året fortsätter sedan arbetet med hur 
effektiviseringsarbetet utifrån 2025 års budgetuppdrag 
kan vidareutvecklas. Arbete ska även fortsatt ske i 
samverkan och dialog. 
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främja utvecklingen och 
användningen av dagvård för att 
snabbare och mer effektivt 
omhänderta patienter och minska 
behovet av slutenvård. Målet med 
både befintliga och nya uppdrag är 
att säkerställa en långsiktigt hållbar 
och effektiv vård. 
Diarienr 
RS 2025-0026 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2026 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

Förstärka infrastrukturen för 
vårdgivarnas utbildningsuppdrag 
för studerandegrupper inom hälso- 
och sjukvården 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att i samråd med 
regionstyrelsen förstärka 
infrastrukturen och 
förutsättningarna för vårdgivarnas 
utbildningsuppdrag för olika 
studerandegrupper inom hälso- 
och sjukvården. 
Diarienr 
RS 2025-0026 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2026 
Uppdragstyp 
Beslut budget 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Uppdraget att förstärka infrastrukturen och 
förutsättningarna för vårdgivarnas utbildningsuppdrag 
för olika studerandegrupper inom hälso- och 
sjukvården pågår. Ett nytt administrativt IT-system har 
utvecklats och tagits i drift för användning av 
vårdgivare och lärosäten. Placeringsportalens syfte är 
att underlätta logistiken av placeringar av studenter i 
verksamheterna. Projektet har övergått till förvaltning 
under april för vidare utveckling. 
Implementeringsarbetet beräknas fortsätta under 2026 
och 2027. 

Tydliggöra privata vårdgivares roll 
samt klargöra kraven i händelse av 
kris eller krig 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att, i samråd med 
regionstyrelsen, tydliggöra privata 
vårdgivares roll samt klargöra 
kraven i händelse av kris eller krig. I 
uppdraget ingår att utveckla 
dialogen med de privata 
vårdgivarna i syfte att förstärka 
hälso- och sjukvårdens beredskap. 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Arbetet har påbörjats med att kartlägga befintliga 
texter i avtal gällande beredskap för att identifiera 
behov av förtydliganden. En planeringsprocess för en 
strukturerad dialog och informationsgivning har 
påbörjats. 
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Diarienr 
RS 2025-0026 
Beslutat av 
Regionfullmäktige 2026 
Uppdragstyp 
Beslut budget 

Gör en genomlysning av uppdraget 
i vårdval barn- och 
ungdomsmedicinsk öppenvård i 
samband med den slutliga 
överföringen av adhd-uppdraget 
till barn- och ungdomspsykiatrin 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att återkomma till 
nämnden med en genomlysning av 
barn- och ungdomsmedicinska 
mottagningarnas uppdrag i 
samband med slutlig överföring av 
adhd-uppdraget till barn- och 
ungdomspsykiatrin. 
Diarienr 
HSN 2021-0847 
Beslutat av 
Nämnd  2025 
Uppdragstyp 
Beslut löpande 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Ej påbörjad 
 

Tertial 1 2026 
 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade den 21 
oktober 2025 att starta en genomlysning av vårdval 
barn- och ungdomsmedicinsk öppenvård. Arbetet har 
ännu inte påbörjats, då tidplanen för slutlig överföring 
av tilläggsuppdraget adhd ännu inte är beslutad. 

Översyn av det systematiska 
patientsäkerhetsarbetet 
 
Beskrivning 
Översyn av det systematiska 
patientsäkerhetsarbetet på 
huvudmannanivå i Region 
Stockholm och förslag på åtgärder 
Diarienr 
HSN 2025-0072 
Beslutat av 
Nämnd  
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Arbetet med att ta fram arbetssätt för att på ett mer 
systematiskt sätt följa upp vårdavtalens krav och 
indikatorer avseende patientsäkerhet pågår. Under 
andra kvartalet kommer samtliga chefer vid hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens vårdbeställande enheter att 
tillsammans med patientsäkerhetsenheten genomföra 
ett arbetsseminarium för att diskutera de arbetssätt 
och åtgärdsförslag som arbetats fram under året. En 
gemensam prioritering och inriktning för det fortsatta 
arbetet kommer därefter att ske. 

Upphandla tjänsten tolkning i 
talade språk 
 
Beskrivning 
1) Hälso- och sjukvårdsdirektören 
får i uppdrag att upphandla 
tjänsten tolkning i talade språk för 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade i november 
2025 att ge hälso- och sjukvårdsförvaltningen i 
uppdrag att ta fram ett förslag på 
upphandlingsdokument för tjänsten tolkning i talade 
språk. I uppdraget ingår även att beakta utvecklingen 
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befolkningen i Region Stockholm. 2) 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att utforma 
upphandlingsdokumenten så att de 
beaktar utvecklingen inom området 
AI-tolk. 3) Hälso- och 
sjukvårdsdirektören får i uppdrag 
att återkomma till hälso- och 
sjukvårdsnämnden med förslag till 
upphandlingsdokument avseende 
tjänsten tolkning i talade språk. 
Diarienr 
HSN 2025-0606 
Beslutat av 
Nämnd  
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

inom AI-området. En informationsinhämtning (RFI) 
avseende AI-tolk har genomförts och arbetet med att 
ta fram upphandlingsdokument har påbörjats. 

Tillsätta en oberoende granskning 
gällande upphandlade avtal inom 
psykiatrisk specialistvård för vuxna 
i öppenvård med geografiskt 
områdesansvar 
 
Beskrivning 
Psykiatriutskottet beslutar följande: 
1) Rapporten om de upphandlade 
avtalen i specialiserad 
vuxenpsykiatri med geografiskt 
områdesansvar godkänns. 2) Hälso- 
och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att använda optionen att 
utöka beställningen med 10 
procent i området Barkarby-
Jakobsberg från och med 1 januari 
2026. 3) Hälso- och 
sjukvårdsdirektören få i uppdrag att 
föra dialog med leverantören om 
hur den utökade beställningen kan 
användas för att möta behoven av 
specialiserad vuxenpsykiatri hos 
invånarna i Järva. 4) Hälso- och 
sjukvårdsdirektören ges i uppdrag 
att skyndsamt tillsätta en 
oberoende granskning av om de 
förändringar som görs på Prima och 
WeMind är förenliga med det 
vårduppdrag aktörerna förpliktigat 
sig till i avtalen. 5) Den oberoende 
granskningen återkommer till 
psykiatriutskottet med klargörande 
om det finns brister som möjliggör 
förtida upphörande av avtalen 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Psykiatriutskottet beslutade i november 2025 att 
tillsätta en oberoende granskning gällande 
upphandlade avtal inom psykiatrisk specialistvård för 
vuxna i öppenvård med geografiskt områdesansvar. 
Arbetet med intervjuer och analyser pågår och arbetet 
löper på enligt tidplan. På utskottsmötet i mars fick 
ledamöterna information av ansvarig revisionsbyrå. 
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enligt kriterierna “förtida 
upphörande” i 21.1.1 förlaga till 
avtal. “Psykiatrisk specialistvård för 
vuxna i öppenvård med geografiskt 
områdesansvar”. 6) Granskningen 
belyser hur kvaliteten och 
tillgängligheten i den psykiatriska 
öppenvården hittills har påverkats 
sedan WeMind och Prima tagit över 
uppdraget. 7) Granskningen 
inkluderar samtal med berörd 
vårdpersonal, patientföreningar 
och vårdgrannar. Hur 
förändringarna påverkar 
primärvården i området ska särskilt 
beaktas. 8) Granskningen 
återrapporteras till 
psykiatriutskottet med eventuella 
förslag på åtgärder på hur vården 
av patienterna kan förbättras. 9) 
Hälso- och sjukvårdsdirektören ges i 
uppdrag att återkomma till 
psykiatriutskottet med en plan för 
hur vården av patienterna kan 
säkras om avtalen med WeMind 
och Prima sägs upp i förtid 
Diarienr 
HSN 2025-0072 
Beslutat av 
Utskott 2025 
Uppdragstyp 
Beslut löpande 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

Revidera förfrågningsunderlaget i 
vårdval klinisk fysiologi 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
beslutar följande: 1) Vårdval enligt 
lag (2008:962) om valfrihetssystem 
(LOV) bibehålls som avtalsform för 
klinisk fysiologi i Region Stockholm. 
2) Hälso- och sjukvårdsdirektören 
får i uppdrag att återkomma till 
avtalsutskottet med förslag på 
revidering av 
förfrågningsunderlaget för vårdval 
klinisk fysiologi. 
Diarienr 
HSN 2025-0487 
Beslutat av 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade i december 
2025 att ge hälso- och sjukvårdsförvaltningen i 
uppdrag att revidera förfrågningsunderlaget i vårdval 
klinisk fysiologi. I samband med detta fattades även ett 
beslut om att revidera vårdval klinisk neurofysiologi. 
Arbetet med revideringarna har påbörjats. 
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Nämnd  2025 
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

Översyn över slutenvård i vårdval 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att successivt inleda 
arbetet med en översyn och förslag 
till revidering av vårdvalen 
specialiserad palliativ slutenvård, 
specialiserad neurologisk 
rehabilitering efter vård på 
akutsjukhus samt specialiserad 
rehabilitering efter vård på 
akutsjukhus, och återkomma till 
avtalsutskottet med förslag på 
revideringar av vårdvalen 
Diarienr 
HSN 2025-0422 
Beslutat av 
Utskott 2025 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Arbetet med revidering av vårdvalen Specialiserad 
palliativ slutenvård samt Specialiserad neurologisk 
rehabilitering efter vård på akutsjukhus är i slutfasen. 
Revidering av vårdval Specialiserad rehabilitering efter 
vård på akutsjukhus planeras starta under hösten 
2026. 

Kapacitetsökning av ablationer 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören får i 
uppdrag att utreda och återkomma 
till nämnden med förslag på hur en 
kapacitetsökning för ablationer kan 
genomföras. 
Diarienr 
HSN 2025-0702 
Beslutat av 
Nämnd  
Uppdraget beräknas avslutas 
2027 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Uppdraget att utreda och komma med förslag på 
kapacitetsökning för ablationer har påbörjats och 
inledande dialog om ökad kapacitet av ablationer har 
skett i samberedningen med de regionägda sjukhusen. 

Säkerställ att den mat som 
serveras inom ätstörningsvården 
är ändamålsenlig ur ett patient- 
och behandlingsperspektiv 
 
Beskrivning 
Hälso- och sjukvårdsdirektören 
uppdras att skyndsamt, i samverkan 
med andra berörda förvaltningar, 
säkerställa att den mat som 
serveras inom ätstörningsvården är 
ändamålsenlig ur ett patient- och 
behandlingsperspektiv 

 
Pågående enligt 
plan 
 

Tertial 1 2026 
 

Psykiatriutskottet gav i februari 2026 hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att säkerställa att den 
mat som serveras inom ätstörningsvården är 
ändamålsenlig ur ett patient- och 
behandlingsperspektiv. Sedan sommaren 2025 har 
Stockholms centrum för ätstörningar (SCÄ) haft en 
dialog med Sodexo i syfte att teckna ett tilläggsavtal. 
Avsikten är att möjliggöra beställning av enskilda 
komponenter för att lokalt kunna komponera måltider 
anpassade till patienternas behov och preferenser. SCÄ 
har mottagit ett förslag från Sodexo avseende aktuellt 
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Beslutat av 
Utskott 
Uppdraget beräknas avslutas 
2026 

sortiment samt tillhörande prisbild. Tilläggsavtal 
beräknas vara klart för drift under våren 2026. Utöver 
detta utreder Locum i samverkan med SCÄ 
möjligheterna att bygga ett tillagningskök vid SCÄ:s 
lokaler på Danderyds sjukhus. 

 


