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Yttrande till JO avseende organisationen av den psykiatriska
tvingsvirden i Region Stockholm

Arendet

JO:s regelbundna Opcat-inspektioner &r en del av JO:s uppdrag for att
forebygga tortyr och annan grym, omansklig eller fornedrande behandling
eller bestraffning av frihetsberévade personer. Opcat ar den engelska
forkortningen av tillaggsprotokollet till FN:s tortyrkonvention (Optional
Protocol to the Convention against Torture). Lander som anslutit sig till
protokollet har férbundit sig att inritta ett nationellt besoksorgan som
regelbundet besoker platser dar personer kan héllas frihetsberdvade. 1
Sverige har JO tilldelats detta uppdrag. Inspektionsverksamheten

hade under 2018 ett fokus pé transporter av frihetsberévade.

Den 18-19 september 2018 inspekterade JO:s Opcat-enhet Norra
Stockholms psykiatri, psykiatriska akutmottagningen (Lansakuten) och
avdelning 1 vid S:t Gorans sjukhus.

Med anledning av de iakttagelser som redovisades i inspektionsprotokollet
uttalade chefsJO Elisabeth Rynning att hon inom ramen f6r ett sarskilt
initiativirende avség att utreda bl.a. Region Stockholms sitt att organisera
den psykiatriska slutenvérden, innebdrden av begreppet "vardinrattning” i
6 § lagen (1991:1128) om psyKkiatrisk tvangsvard (LPT), och rackvidden av
ett beslut om kvarhéallning enligt LPT.

Styrelsen for Stockholms lans sjukvardsomréade har uppmanats av
JO att besvara nedanstéende fragor.

Forvaltningens yttrande

1. Hur ar den psykiatriska tvAngsvarden inom Region Stockholm
organiserad?

Inom Region Stockholm &r det Stockholms lans sjukvardsomrade, SLSO,
som har uppdraget att bland annat bedriva psykiatri och primérvard.
SLSO:s verksamheter ir organiserade i fem verksamhetsomréden varav ett
ar psykiatri, VO Psykiatri. Detta verksamhetsomrade leds av
verksamhetsomradeschef Psykiatri (VO-chef), som genomdriver
véardgivarens direktiv om tvngsvérd samt tillsatter och forordnar
verksamhetschefer for de olika psykiatriska resultatenheterna.
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Dessa verksamhetschefer utser i sin tur chefséverldkare for respektive
resultatenhet.

SLSO Psykiatri &r Sveriges storsta vardgivare av specialistpsykiatri och
omfattar barn- och ungdomspsykiatri, vuxenpsykiatri, dtstorningsvard,
beroendevard och réttspsykiatri. Verksamheten omfattar den psykiatriska
heldygnsvarden i storre delen av lénet, den lansévergripande psykiatriska
akutmottagningen pé S:t Gorans sjukhus och den mobila akutenheten med
akutbil fér omhéndertagande av personer med akut psykisk ohélsa.

Inom SLSO Psykiatri finns fem vuxenpsykiatriska verksamheter som
erbjuder psykiatrisk heldygnsvard, inklusive psykiatrisk tvangsvard, till
personer Gver 18 ar:

Norra Stockholms psykiatri (S:t Gorans sjukhus)

Psykiatri Nordvist (S:t Gorans sjukhus och Danderyds sjukhus)
Psykiatri Sydvist (Huddinge sjukhus)

Psykiatri Sodra Stockholm (Gubbéangen, Hagsitra, Haninge, Nacka,
Sodermalm, Farsta)

e Psykiatricentrum Sodertélje (Sodertalje sjukhus)

Rittspsykiatrisk vard bedrivs vid Lowenstromska sjukhuset i Upplands
Visby, vid Huddinge sjukhus och vid Helix i Huddinge.

BUP Stockholm ger psykiatrisk heldygnsvérd for barn och ungdomar,
inklusive psykiatrisk tvAngsvard, vid Sodersjukhuset och S:t Gérans
sjukhus.

Stockholms centrum for tstérningar, SCA, ger heldygnsvérd inklusive
psykiatrisk tvangsvard pa Sodermalm. Beroendecentrum ger heldygnsvard
inklusive psykiatrisk tvangsvérd vid S:t Gorans sjukhus.

2. Hur tolkar SLSO begreppet “vardinrattning” i 6 § LPT?

Begreppet vardinrattning har ingen nirmare definition i lagstiftning,
forarbeten eller i Socialstyrelsens termbank. I forarbetena till LPT
framforde regeringen att det maste stéllas sirskilda krav pa vardens kvalitet
nir en patient vrdas med tvang. Regeringen menade att tvingsvérd i forsta
hand borde ges pé ett sjukhus dér den psykiatriska varden ar
samlokaliserad med somatisk vard.

I LPT anvénds bade termen “vardinréttning” samt “sjukvardsinréttning”,
utan att det i lag eller férarbeten anges att begreppen har skilda
definitioner.
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SLSO anser att begreppet “"vardinrattning” i 6 § LPT innefattar de
psykiatriska slutenvardsverksamheternas fysiska lokaler och omradet i
omedelbar anslutning till dessa, motsvarande det som réknas som
"sjukvardsinrdttningens omrade” enligt bestémmelsen om permission i 25 §
LPT.

I lagens forarbeten anges att det inte finns nagot hinder mot att psykiatrisk
tvangsvard ges pa en annan sjukvirdsenhet dn en psykiatrisk, nér en
patient har ett samtidigt behov av sévil somatisk vard som psykiatrisk
tvéngsvard. Den likare som ansvarar for den psykiatriska tvingsvarden kan
da besluta om att patienten tillfalligt kan vardas pa en somatisk enhet. I
sédana fall anser SLSO att begreppet "vardinréttning” i 6 § LPT dven
motsvarar de fysiska lokaler dar patienten tillfalligt vdrdas och omradet i
omedelbar anslutning till dessa.

3. Vilken rackvidd anser SLSO att ett beslut om kvarhéllning enligt 6 §
LPT har nér en patient fors dver frén S:t Gorans sjukhus till annan
psykiatrisk verksamhet inom SLSO?

6 § LPT forsta stycket lyder: "En patient far, sedan vardintyg har utfirdats,
efter beslut av ldkare héllas kvar pa vardinréttningen tills frigan om
intagning har avgjorts. Om andra &tgérder inte &r tillrackliga, fir det tvAng
anvindas som &r nddvéandigt for att hindra patienten att limna den del av
vardinrattningen dar patienten skall vistas, for att uppratthalla ordningen
pa inréttningen eller for att tillgodose sikerheten i varden. ”

Bestimmelsens lydelse tar sikte pé en situation dé patienten, nér vardintyg
har utfardats, befinner sig i hilso- och sjukvardens lokaler. Syftet med
bestimmelsen om kvarhallning &r att ge den ldkare som ska fatta
intagningsbeslutet tillrackligt med tid for att kunna gora en sjélvstandig
bedémning av patientens psykiska hélsa och inhdmta kompletterande
uppgifter fran den ldkare som utfardat virdintyget.

Enligt 6 b § LPT ska fradgan om intagning for tvangsvard avgoras skyndsamt
efter undersokning av patienten, senast 24 timmar efter dennes ankomst
till vardinrattningen.

I forarbetena anges att kvarhéllningsbeslutet géller "tills
intagningsprovning har skett, dvs. inte langre &n 24 timmar.”

En patient med vardintyg som befinner sig pa en av SLSO:s psykiatriska
verksamheter kan behdva transporteras till en annan verksamhet for
intagning av flera skil. Det kan vara fordelaktigt for patienten att virdas sé
nara hemmet som mdjligt. Olika avdelningar och enheter har olika
inriktning for att battre kunna tillgodose patienternas individuella behov av
specialistvard, vilket innebér att en patient med viss typ av psykisk ohélsa
kan behova transporteras till en slutenvardsenhet med ritt inriktning.
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Beldggningsgraden pa slutenvardsplatser i psykiatrin ar hog, och patienten
kan behova transporteras for att kunna fa sitt behov av psykiatrisk
slutenvard tillgodosett i rétt tid.

Arbetet med att hitta en lamplig och ledig vardplats, ordna transport samt
gora ratt bedomning av patientens behov av intagning for psykiatrisk
tvangsvard, far dock inte innebéra att en patient med vardintyg kvarhalls
langre dn 24 timmar. Darfor anges foéljande i SLSO:s riktlinje *Tillimpning
av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvAngsvard (LPT) — VO Psykiatri”:

"Kvarhéllningsbeslut som fattats pa en psykiatrisk verksamhet, varefter
patienten 6verforts till annan psykiatrisk verksamhet, ar giltigt &ven pa den
mottagande verksamheten. Man far inte fatta fler kvarhallningsbeslut efter
varandra. Kontrollera beslutsjournalen frén sindande verksamhet.
Tidpunkten méste vara inférd i journalen.”

SLSO anser séledes att ett beslut om kvarhéllning enligt 6 § LPT aldrig har
langre rackvidd i tid 4n 24 timmar, och att det inte ar rittsligt majligt att
(genom att fatta flera beslut i f6ljd) forlanga den tiden. Ovan citerade
formulering i SLSO:s riktlinje har tillkommit {6r att betona att det inte ar
majligt att férlanga tiden f6r kvarhéllning utéver 24 timmar.

Kvarhéallningsbeslutets geografiska rackvidd ar begrénsat till den
psykiatriska slutenvardsenheten dir patienten befinner sig, i enlighet med
vad som angetts ovan. Ett beslut om kvarhallning enligt 6 § LPT &r en
frihetsberévande atgérd och far inte ges vidare tolkning &n vad som dr
nédvandigt med hansyn till syftet med lagregeln. SLSO anser inte att ett
sédant beslut ger psykiatripersonalen befogenhet att kvarhélla patienten
utanfor sjukvardsinrdttningens omrade, till exempel vid en transport fran |
en av SLSO Psykiatris verksambheter till en annan. I 47 § andra stycket p. 2

LPT anges i stéllet att man kan begira handréckning fran Polisen for att

fora patienten till en vardinréttning sedan vardintyg har utfardats, om det

inte ar mojligt att genomfora transporten utan tvang.

Nar en patient med vérdintyg och fattat kvarhéllningsbeslut, efter
transport, ankommer till den verksamhet dir fragan om intagning ska
avgoras, har mottagande ldkare f6ljt riktlinjen som anger att
kvarhéllningsbeslutet giller &ven pé den sjukvardsinrittning dit patienten
har ankommit.

SLSO kommer att se 6ver riktlinjen for att ta reda pd om
kvarhéllningsbeslutet ska vara mer knutet till varje separat
sjukvérdsinrattning inom SLSO. En forutséttning for att besluta om
behandling enligt LPT 6a§ blir da ett kvarhallningsbeslut pé den aktuella
vardinrattningen. Det kan ju ha gétt flera timmar sedan
kvarhéllningsbeslutet fattades p& den avlimnande enheten och patientens
tillstand kan har férédndrats, varfor det torde vara rimligt med ett aktuellt
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beslut om kvarhéllning enligt LPT 6§ fore beslut om den typ av
tvangsatgarder som forutsatter namnda kvarhallningsbeslut.

Mojligheten att fatta ett nytt beslut om kvarhallning nér patienten kommit
till en annan vardinrattning innebér dock inte att den sammanlagda tiden
da en patient med vardintyg vistas pa vardinrittning eller transporteras
mellan vardinréttningar far 6verskrida 24 timmar innan fragan om
intagning provas.

4. Anser SLSO att handréackning kan begéras frdn Kriminalvarden
dven fOr en patient som inte ar intagen enligt LPT men har ett
kvarhallningsbeslut enligt 6 § LPT?

Nya bestammelser som reglerar Kriminalvardens ansvar for transporter av
frihetsberdvade personer infordes den 1 april 2017. I 47 § andra stycket p. 6
LPT anges att Kriminalvérden ska ldmna hjalp pa begéran av
chefsoverlakaren for att *forflytta en patient som &r intagen pa en
sjukvardsinrittning med stod av denna lag”. Ovriga bestimmelser i 47 §
LPT om rétten att begéra handréackning beror handrackning fran Polisen.

I den aktuellasituationen har frégan om intagning dnnu ej provats, och
patienten &r inte att anse som intagen enligt LPT. Enligt paragrafens
ordalydelse kan da inte handrickning begéiras fran Kriminalvarden, utan
fran Polisen.

I den omfattande diskussion som forts med Kriminalvarden samt Polisen i
nationella och regionala samverkansgrupper framkommer att dessa
myndigheter inte gor denna tolkning, vilket har lett till oklarheter i
tillampningen av regeln. Det har funnits olika stdindpunkter i frdgan. Med
anledning av detta har instruktioner fran SLSO flera ganger behovt dndras
med &tfoljande informations- och tillimpningsproblem. Fragan &r for
nirvarande aktualiseradi en myndighetsgemensam juristgrupp.

Kriminalvarden och Polisens radande tolkning av de nya reglernas
innebord &r att Polisen ska transportera icke frihetsberévade patienter och
att Kriminalvarden ska transportera frihetsberévade personer. Inom ramen
for en sddan tolkning anser SLSO att handréckningsbegiran i det fall fragan
géller i nuldget kan goras till Kriminalvarden, &ven om ordet "intagen” i 47
§ andra stycket p. 6 LPT egentligen utesluter en sddan tolkning,.

5 (7)
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5. Vilka tvdngsétgarder anser SLSO att sjukvardspersonal kan vidta
under transport utanfér sjukhusomrédet mot en patient som endast
omfattas av ett kvarhallningsbeslut enligt 6 § LPT? Grundas
tvangsanvandning pa 24 kap. 2 § brottsbalken eller ndgon annan
bestammelse?

Nar en transport utfors utan att hjalp har begarts fran Polisen eller
Kriminalvirden innebar det att man fran vardens sida har bedomt att
transporten kan genomféras utan de sarskilda befogenheter som namns i
10 och 10 a §§ polislagen (1984:387) eller 4 kap. 4 § och 10 § forsta stycket
hékteslagen (2010:611).

Som anf6rts ovan anser SLSO inte att ett kvarhallningsbeslut ger
psykiatripersonalen befogenhet att kvarhélla patienten utanfor
sjukvardsinratiningens omréade, till exempel vid en transport fran en av
SLSO Psykiatris verksamheter till en annan. Inte heller tvingsanvandning
enligt 6a § LPT éar tillaten.

Enligt regeln om ndd i brottsbalkens 24 kap. 4 § far vdrdpersonalen ingripa
for att t.ex. radda patientens liv, &ven med tving om det ar forsvarligt med
héansyn till omsténdigheterna.

I brottsbalkens 24 kap. 2 § sdgs: ” Rymmer den som &r intagen i
kriminalvérdsanstalt eller som &r hiktad, anhéllen eller annars berévad
friheten eller sétter han eller hon sig med véld eller hot om véld till motvérn
eller gor han eller hon pa annat sitt motstand mot nédgon som han eller hon
star under uppsikt av, nir denne ska hélla honom eller henne till
ordningen, far det vld anvindas som med hénsyn till omsténdigheterna ar
forsvarligt for att rymningen ska hindras eller ordningen uppritthéllas.
Detsamma ska gélla om ndgon annan an de som nu har namnts gor
motstand i ett sddant fall.”

Fragan giller en situation dér vardintyg utfardats, vilket innebér att en
lakare bedomt att det sannolikt finns grundad anledning att anta att virden
inte kan ges med patientens samtycke. Kvarhéllningsbeslut har utfardats,
vilket innebér att likare bedomt att patienten inte frivilligt kommer att
stanna kvar pa vérdinrattningen tillrackligt lange for att frigan om
intagning ska kunna avgoras. Lékare har enligt 47 § andra stycket p. 2 LPT
haft méjlighet att, om det beh6vs, begira handriackning frén Polisen for den
aktuella transporten. Sammantaget innebér dessa omsténdigheter enligt
SLSO att patienten ar att anse som frihetsberévad, &ven om patienten dnnu
inte ar intagen i den mening som avses i LPT. Vardpersonalen far alltsa
hindra patienten frén att rymma under en sddan transport, 4ven med tvang
om det &r forsvarligt med héansyn till omsténdigheterna.
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Forslag till beslut

Styrelsen for Stockholms lans sjukvirdsomrade foreslas besluta;

att avge yttrande till JO i enlighet med ovanstaende,

att sdnda yttrandet och protokollsutdrag for kdnnedom till bersrd
klinik, samt

att forklara paragrafen omedelbart justerad.

Mikael Ohrling

Sjukvardsdirektor Anna Stenseth
Verksamhetsomradeschef
Psykiatri

Bilagor:

Vardgivarens direktiv psykiatri SLSO, RIK-09647-v-3.0

Riktlinje: Tillimpning av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvingsvard
(LPT) — VO Psykiatri, RIK-09676-v.3.0

7(7)
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Verksamhetsomrade Psykiatri D nr/Ref nr

Tillampning av lagen
(1991:1128) om
psykiatrisk tvangsvard
(LPT) - VO Psykiatri

Dokumentnamn Regnr Géller fr.o.m

Tillampning av lagen (1991:1128) om psykiatrisk RIK-09676-v.3.0 2018-08-24

tvdngsvard (LPT) - VO Psykiatri

Ersdtter tidigare dokument Upprattare Godkand/signatur
Anna Thurang Anna Stenseth

Stockholms ldns sjukvdrdsomrdde &r certifierat enligt ISO 9001 (kvalitet), ISO 14001 (miljd) samt OHSAS 18001 (arbetsmiljo)
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Tillampning av lagen (1991:1128) om
psykiatrisk tvangsvard (LPT) - VO Psykiatri

Denna riktlinje beskriver tillampningen av lagen (1991:1128) om psykiatrisk
tvangsvard (LPT) jamte dartill tillampliga forfattningar (se lista nedan) inom VO
Psykiatri, Stockholms ldns sjukvérdsomréde (SLSO). I detta sammanhang understryks
bland andra chefsoverldkarens skyldigheter som regleras i forordningen (1991:1472)
om psykiatrisk tvangsvard och rdttspsykiatrisk vérd, Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rad (SOSFS 2008:18) om psykiatrisk tvdngsvdrd och rdttspsykiatrisk vérd,
(SOSES 2006:9) om sdkerhet vid sjukvardsinrdttningar som ger psykiatrisk
tvangsvard och rdttspsykiatrisk vard samt vid enheter for réttspsykiatrisk
undersokning.

I detta dokument anvinds ansvarig 6verlakare i betydelsen specialistlikare med en
sarskild skriven delegation fran chefsoverlakaren att fatta beslut enligt LPT. Med
chefséverldkare i detta dokument avses dérfor dven en likare som av chefsoverlakaren
har fatt ett chefsoverldkaruppdrag.

I denna riktlinje aterges relevanta bestimmelser i ordalag som ligger nara originalet da
det &r viktigt att kénna till hur lagstiftaren har valt att formulera sig. Vad giller LPT har
hinsyn tagits till &ndringar inforda t.o.m. SFS 2014:824.

Riktlinjer kring hur dokumentation i journalen ska goras aterfinns under Publikationer
i TakeCare, pa Insidan samt i Dokumenta.

Inledande bestammelser

1 § Foreskrifterna i hélso- och sjukvardslagen (1982:763) giller all psykiatrisk vérd.
Kompletterande foreskrifter om psykiatrisk vard som dr forenad med
frihetsberovande och annat tvdng (tvdngsvdrd)ges i denna lag.

Foreskrifter om psykiatrisk tvdngsvdrd finns ocksd i lagen (1991:1129) om
rattspsykiatrisk vard.

Vad som sdgs i denna lag om ett landsting gdller dven en kommun som inte ingdr i ett
landsting. Med chefsoverlikare avses i denna lag chefséverlikaren vid den
sjukvardsinrdttning ddr patienten dr inskriven.

Kommentar: LPT ersitter inte hélso- och sjukvérdslagen (1982:763) (HSL) utan
kompletterar den. Detta betyder att tvingsvéard ska bedrivas med utgéngspunkt i
kraven i hélso- och sjukvardslagen samt i enlighet med vetenskap och beprovad
erfarenhet i enlighet med kraven i patientsikerhetslagen (2010:659) (PSL). Varden ska
vara av god kvalitet och tillgodose patientens behov av trygghet samt bygga pa respekt
for patientens sjdlvbestimmande och integritet. Varden och behandlingen ska s langt
majligt utforas och genomforas i samréd med patienten. Om informationen inte kan
lamnas till patienten ska den i stéllet om det inte finns hinder i offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) (OSL) lamnas till fordldrar eller annan nirstdende.

Skrivningen Med chefsdverlikare avses i denna lag, chefséverlikaren vid den
sjukvdrdsinrdttning ddr patienten dr inskriven innebir aven att endast lakare vid den
sjukvirdsinrattning dar patienten ar inskriven fér fatta beslut enligt LPT. Dartill kravs
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att lakaren har en sérskild skriven delegation fran chefsoverlidkaren att fatta beslut
enligt LPT. Med chefsoverlakare i detta dokument avses dirfor dven en likare som av
chefsoverlikaren har en sadan delegation.

2 § Tvdngsvard enligt denna lag ges som sluten psykiatrisk tvangsvdard eller, efter
sadan

vard, som oppen psykiatrisk tvangsvard. Vard som ges ndr patienten dr intagen pa
en sjukvdrdsinrdttning bendmns sluten psykiatrisk tvdngsvard. Annan vard enligt
denna lag bendmns 6ppen psykiatrisk tvangsvérd.

Tvdngsvarden ska syfta till att sdtta patienten i stand att frivilligt medverka till
nodvdndig vard och ta emot det stéd som han eller hon behover.

Kommentar: Observera att tvingsvardens syfte ar att bereda vagen for frivillig vard
enligt HSL. Det betyder att tvingsvérden alltid ska inriktas pa att f patienten att
acceptera vard i frivilliga former.

2 a § Tvdngsdtgdrder vid vdrd enligt denna lag far anvéindas endast om det stdr i
rimlig proportion till syftet med dtgdrden. Ar mindre ingripande dtgdirder
tillrickliga, ska de anvindas.

Tvdng ska utévas sa skonsamt som mdjligt och med storsta mojliga hansyn till
patienten.

Kommentar: Bestimmelsen innebar att nyttan med tvangsétgarden ska vagas mot
ingreppet i patientens sjilvbestimmande och integritet. Behandlingsétgard med stod
av tving ska salunda medfora avsevird nytta for patienten jamfért med utebliven
behandling — exempel kan vara skydd vid stark suicidalitet eller medicinering vid akuta
psykostillstand.

Bestaimmelserna ar tillampliga vid tvangsatgérder, badde innan och efter
intagningsbeslut.

2 b § Tvdngsdtgarder i syfte att genomfora varden far anvindas endast om patienten
inte genom en individuellt anpassad information kan formds att frivilligt medverka
till vard. De far inte anvdndas i storre omfattning dn vad som dr nodvandigt for att
forma patienten till detta.

Kommentar: Den ldkare som fattar beslut om tvangsétgard ska journalféra att
patienten har fatt noggrann och anpassad information om behandlingen och att denne
inte har formaétts att frivilligt medverka till vard. I 3 kap patientlagen (2014:821) finns
bestdmmelser som reglerar vad patienten ska fa information om samt hur
informationen ska anpassas till den enskilde.

Forutsattningar for tvdngsvard

3 & Tvdngsvdrd far ges endast om patienten lider av en allvarlig psykisk storning och
pa grund sitt psykiska tillstand och sina personliga forhéllanden i ovrigt

1. har ett oundgdngligt behov av psykiatrisk vard, som inte kan tillgodoses pd annat
sdtt dn genom att patienten dr intagen pa en sjukvardsinrdtining for kvalificerad
psykiatriskdygnetruntvdrd (sluten psykiatrisk tvdngsvdrd), eller
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2. behdver iaktta sirskilda villkor for att kunna ges nodvindig psykiatrisk véard
(6ppenpsykiatrisk tvdngsvdard).

En forutsdttning for vard enligt denna lag dr att patienten motsdtter sig sddan vdrd
som sdgs i forsta stycket, eller det till foljd av patientens psykiska tillstind finns
grundad anledning att anta att varden inte kan ges med hans eller hennes samtycke.

Tvangsvard far inte ges, om patientens psykiska stérning enligt forsta stycket utgor
enbart en utvecklingsstorning.

Vid bedomning av vardbehovet enligt forsta stycket ska det dven beaktas, om
patienten till foljd av sin psykiska stérning dr farlig for annans personliga sikerhet
eller fysiska eller psykiska hdlsa.

Kommentar: En grundlaggande forutsittning for vard enligt LPT ér att patienten
enligt uppfyller kriteriet allvarlig psykisk stérning. Som allvarlig psykisk storning bor i
forsta hand riknas tillstdnd av psykotisk karaktir, siledes tillstind med stord
realitetsviardering och med symtom av typen vanforestillningar, hallucinationer och
forvirring. Detta inkluderar dven substansrelaterade psykotiska tillstdnd. Psykisk
funktionsnedsittning av allvarlig art, med stord realitetsvirdering och bristande
formaga till orientering i tillvaron, kan uppkomma till f6ljd av hjarnskada.

Till allvarlig psykisk stérning bér ocksa riknas allvarliga depressioner med
sjalvmordstankar, samt maniska tillstdnd. Aven svérartad personlighetsproblematik
exempelvis emotionell instabilitet med impulsgenombrott av psykoskaraktar (svéra
dissociativa tillstdnd). Tvangsvard bor vidare kunna aktualiseras nar en krisreaktion ar
sadan att paverkan pa den psykiska funktionsnivan blir si uttalad att den ar av
psykotisk art.

Bedomningen av om en psykisk storning ar allvarlig méste ske utifrin bade storningens
art och dess grad. En del typer av psykiska stérningar ar allvarliga till saval art som
grad. Vissa psykiska storningar, t.ex. schizofreni, far alltid anses som allvarliga till sin
art, men behover diaremot inte vara allvarliga till sin grad och kan ha ett tamligen
lindrigt forlopp. Ater andra psykiska stérningar sisom depressioner ir inte alltid av
allvarlig art, utan hér maste betydelsen av storningens grad bli mera omedelbart
avgorande for bedomningen. En sammanvégning far goras i varje sdrskilt fall av arten
av storningen och de symtom och yttringar i évrigt som belyser graden av storningen. I
samband med provningen maste hénsyn tas till vaxlingar i tillstindet och risken for
aterfall om varden och behandlingen avbryts for tidigt.

Patienten ska ha ett oundgdngligt behov av psykiatrisk vard pa en
slutenvardsinrattning. Risken for patientens liv eller hilsa ska vara avgorande nar
fragan om tvangsvard provas. Tillaimpningen av LPT syftar framst till att sikerstalla att
individens vardbehov tillgodoses. Vardbehovet ska vara oundgiéngligt i det aktuella
laget, en omedelbar risk for patientens liv eller hélsa ska vara avgorande nér man tar
stéllning till tvangsvard, men behovet behover inte vara akut. Alternativa losningar
sasom psykiatrisk Oppenvard och/eller insatser av socialtjansten ska ha 6vervagts.

Patientens eventuella farlighet for annans personliga sikerhet eller fysiska eller
psykiska hilsa ska ocksa beaktas vid bedémning av vérdbehovet. Vid bedomning av
vardbehovet ska dven hansyn tas till personliga forhéllanden sdsom patientens
levnadsforhallanden och relationer till omgivningen. Farlighet ir inte ett nédviandigt
rekvisit utan endast ett tillagg till kriterierna.
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En forutsattning for vard enligt LPT ar att patienten motsdtter sig vard eller att det
utifrdn patientens psykiska tillstind finns grundad anledning att anta att varden inte
kan ges med hans eller hennes samtycke, exempelvis att patienten inte kan avge nagon
viljeyttring p.g.a. avskirmning frén yttervirlden eller, total avsaknad av sjukdomsinsikt
eller snabbt vixlande besked i friagan, eller beteendet vid tidigare vardtillfallen gor det
osannolikt att patienten kan medverka till frivillig vard.

Sirskilda villkor vid 6ppen psykiatrisk tvingsvard

Istallet for ett krav pa ett oundgéngligt behov av vard pa sjukvardsinrattning finns
enligt 3 § forsta stycket andra punkten ett krav pa att patienten pa grund av sitt
psykiska tillstind och sina personliga férhallanden i 6vrigt behéver iaktta sarskilda
villkor for att kunna ges nodviandig psykiatrisk vard. Vanligt forekommande sérskilda
villkor ar till exempel ska medicinera enligt ordination eller ska ha regelbunden
kontakt med mottagningen. :

Tvangsvarden maste emellertid alltid inledas i sluten vard. Observera att
tvingsatgarder inte far vidtas inom ramen for 6ppen psykiatrisk tvangsvard.

Intagning for tvangsvard

4 § Ett beslut om intagning pa en sjukvdrdsinrdttning for tvangsvard far inte fattas
utan att ett likarintyg (vardintyg) har utfdrdats, av vilket det framgar att det finns
sannolika skdl for att forutsdtiningarna for sluten psykiatrisk tvangsvard av

patienten dr uppfyllda. Vardintyget ska grundas pa en sdrskild ldkarundersokning.

En undersékning for vardintyg far foretas endast om det finns skdlig anledning till
det. Undersokningen utfors av en legitimerad ldkare. Om undersékningen inte kan
utforas med patientens samtycke, far patienten tas om hand for undersékning. Beslut
om sadant omhdndertagande far fattas endast av ldkare i allmdn tjdnst eller av en
likare som enligt avtal med landstinget har till uppgift att utfora undersékningar for
vardintyg.

Kommentar: Legitimerad ldkare i allman tjanst eller med tjanst inom en privat
vardgivare som har landstingsuppdrag kan besluta att patienten tas omhand for
undersokning (omhindertagande). Beslut om att omhénderta en patient som inte
befinner sig pa den psykiatriska verksamheten for undersékning for vardintyg far
foretas endast om det finns skilig anledning till det i enlighet med 3 §. Det &r darfor
viktigt att tydligt motivera i journalen vilka omstandigheter som gor att man anser att
“skélig anledning” foreligger. Ett omhéndertagandebeslut krévs om begaran om
polishandréackning gors.

Efter likarundersokning kan vardintyg utfardas (legitimerad lakare).

5 § Vardintyget far utfdrdas endast i omedelbar anslutning till undersékningen. Det
ska, utover ett uttalande enligt 4 § om forutsdtiningarna for tuangsvdrd av patienten,
innehdlla en redogorelse for den psykiska storningen och de omstdandigheter i 6vrigt
som ger upphov till vardbehovet.

Vid utfirdande av vardintyg gdller bestimmelserna om jdv i 11 och 12 §§
forvaltningslagen (1986:223) dven for likare som utévar yrket enskilt.
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Den likare som har utfidrdat vardintyget ska se till att det snarast kommer till den
sjukvardsinrdatining ddar frGgan om intagning for tvangsvard ska provas.

Kommentar: Bestimmelser om jav giller enligt férvaltningslagen for bade
offentliganstillda och anstillda hos privata vardgivare. Nar man undertecknar med sitt
namn pa vardintygets sista sida intygar man ocksd att man inte ar javig.

Lakare som utfirdat vardintyg ser till att det kommer till intagande verksamhet. Om
vardintyget utfardas av legitimerad lakare som inte &r i allmén tjanst ska legitimerad
lakare p4 den mottagande psykiatriska verksamheten utfarda begiran om
polishandriackning enligt 47 § for transport av patienten dit.

Observera att det ar vardintyget i pappersform som undertecknas och som i sin tur
utgor det juridiskt giltiga dokument som ligger till grund for fortsatta beslut enligt LPT.
Vardintyget i original ska folja patienten och forvaras pa den psykiatriska enhet dér
patienten virdas. Vid vird pa somatisk avdelning innebar det att virdintyget i original
behalls pi den psykiatriska avdelningen dar patienten #r inskriven och en kopia foljer
med patienten till den somatiska avdelningen.

6 § En patient far, sedan vardintyg har utfirdats, efter beslut av likare hdllas kvar
pd vardinrdtiningen tills frdgan om intagning har avgjorts. Om andra atgdrder inte
dar tillrdckliga, far det tvang anvdndas som ar nodvandigt for att hindra patienten att
ldmna den del av vardinrdttningen ddr patienten ska vistas, for att upprdtthdlla
ordningen pd inrdttningen eller for att tillgodose séikerheten i varden.

Om det dr nodvdndigt far patienten, sedan beslut om att hdlla kvar denne har fattats,
kroppsuisiteras eller ytligt kroppsbesiktigas for kontroll av att denne inte bdr pa sig
egendom som anges 1 21 §. Foreskrifterna i 23 och 24 § § ska darvid tillimpas.

Kommentar: Beslut enligt 6 § far fattas av lakare som tjanstgér inom en psykiatrisk
verksamhet.

En patient fir om sd krivs, sedan vardintyg har utfardats, efter beslut av lakare héllas
kvar till frigan om intagning har avgjorts; se under 6 b § nedan. Ansvarig Gverldkare
maéste gora en intagningsprovning enligt 6 b § pa varje patient dar vardintyg skrivits.
Det innebér att en patient med vardintyg inte far skrivas ut eller skickas hem pa
permission innan detta ar gjort.

Kvarhéllningsbeslut som fattats p en psykiatrisk verksamhet, varefter patienten
overforts till annan psykiatrisk verksamhet, &r giltigt &ven pa den mottagande
verksamheten. Man far inte fatta fler kvarhallningsbeslut efter varandra. Kontrollera
beslutsjournalen frén sdndande verksamhet. Tidpunkten maste vara inford i journalen.

Om transport mellan sjukvérdsinrattningar behovs innan kvarhallningsbeslut fattats
har man ratt att be polisen om hjélp. Ar kvarhallningsbeslut eller intagningsbeslut
fattat kan man @ndéa be om polisen om hjalp med transport.

6 a § I sadana fall som anges 119 § eller 20 § far en patient som halls kvar enligt 6 §
kortvarigt spinnas fast med bdlte eller liknande anordning eller kortvarigt hdllas
avskild fran de andra patienterna.

En patient som hdlls kvar enligt 6 § far, om det finns en éverhdngande fara for
patientens liv eller hdlsa, ges nédvindig behandling.
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Beslut enligt denna paragraf fattas av legitimerad likare.

Det finns mdjlighet for legitimerad ldkare att med st6d av 6 a § besluta om vissa
begrinsade tvingsétgirder efter det att kvarhallningsbeslut fattats. Beslutsritten har
lagts pé legitimerad ldkare for att markera att det #r friga om kvalificerade beslut.
Beslutet ska sedan meddelas ansvarig 6verlikare, som omgdende ska instilla sig for
bedémning av patienten och ta stillning till intagningsbeslut.

Paragrafen reglerar mer specifikt tvAngsatgirder innan intagningsbeslut inklusive den
extraordinira dtgirden att ge nodvindig behandling innan intagningsbeslutet, i
praktiken tvéngsvis likemedelstillforsel. Férutsittningen for behandling innan
intagningsbeslut ar att det foreligger” en éverhéingande fara for patientens liv eller
halsa. Enligt Socialstyrelsens foreskrifter fir patient inte ges lingtidsverkande
depapreparat fore intagningsbeslut.

6 b § Fragan om intagning for tvdngsvérd ska avgéras skyndsamt efter
undersokning av patienten, senast 24 timmar efter dennes ankomst till
vardinrdttningen. Ett beslut om intagning fér inte grundas pd ett vardintyg som dr
dldre dan fyra dagar.

Beslut i frdga om intagning fattas av en chefséverlikare vid en enhet for psykiatrisk
vérd. Beslutet far inte fattas av den likare som har utfirdat vérdintyget.

Kommentar: Beslut om intagning ska avgéras efter undersokning av patienten, vilket
kréver att ansvarig Gverldkare personligen tréffar patienten. Ett intagningsbeslut r
den normala forutsittningen for alla tvingsdtgirder utover de som reglerasi6 § och 6 a

8.

Beslut om intagning ska avgoras skyndsamt, senast 24 timmar efter att patienten
ankommit till sjukvirdsinrittningen (ankomsttid). Detta giller oavsett om patienten
anldnder med eller utan vardintyg.

Observera att tiden borjar raknas nir patienten inkommit till den forsta
vérdinréttningen &ven om han/hon dérefter flyttas till annan vardinrittning for fortsatt
vard (t.ex. om vérdintyg utfiardas pé Lansakuten och patienten sedan fors till psykiatrin
Sydvist sd raknas tiden frdn ankomsten till Lansakuten).

Om vérdintyget ar dldre &n fyra dygn, utfardat pa felaktig blankett eller saknar
underskrift dr det ogiltigt och kan inte ligga till grund for intagningsbeslut.

Om ansvarig 6verlakare efter bedémningen beslutar att patienten inte ska tas in for
vird enligt LPT (e] intagningsbeslut) kan patienten kvarstanna frivilligt for vard enligt
HSL eller skrivas ut.

Om intagningsbeslut fattats for patient som vardas pa somatisk avdelning ar psykiatrin
ansvarig for att 16pande ta stillning till om det féreligger behov av psykiatrisk
overvakning av patienten i nira samrad med lidkare vid somatisk verksamhet.

Nar intagningsbeslut dr fattat och en patient méaste hindras frin att limna
akuten/avdelningen gérs det med stéd av 18 §.
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En vardplan enligt 16 § ska uppréttas av provande specialistlikare i anslutning till att
intagningsbeslutet fattats.

Tvangsvard efter beslut av ritten

7 § Om chefsoverldkaren vid den enhet dar patienten vdrdas finner att denne bor ges
tvangsvard utover fyra veckor fran dagen for beslutet om intagning, ska
chefsdverlikaren fore utgangen av fyraveckorstiden anséka hos forvaltningsrdtten
om medgivande till sédan vard. Chefséverlikaren ska dven ansdka hos
Jorvaltningsrdtten om medgivande till fortsatt vard ndr han eller hon anser att den
psykiatriska tvangsvdrden bor 6vergd i oppen eller sluten form.

I ansékan ska det anges om vdrden avser sluten eller 6ppen psykiatrisk tvdngsvdrd.

I ansékan om sluten psykiatrisk tvdngsvdrd ska det anges vilka omstdndigheter som
utgor grund for tvangsvdarden och vilka 6vervdganden som har gjorts 1 frdga om
vdrd i annan form for patienten. Till ansokan ska fogas en redogorelse for det stid
och den behandling som planeras for patienten under och efter vistelsen pd
vardenheten.

I ansékan om oppen psykiatrisk tvdngsvard ska det anges vilka omstandigheter som
utgor grund for tvangsvdrden och vilka sdrskilda villkor som rdtten bor foreskriva.
Till ansokan ska det fogas en sadan samordnad védrdplan som avsesi7a §.

Kommentar: For att terinta en patient som har pdgéende 6ppen psykiatrisk
tvangsvard kravs att patienten asidosatter de uppstéllda villkoren pé ett sitt som
medfor sa allvarliga psykiatriska

konsekvenser att patienten har ett oundgéngligt behov av sluten psykiatrisk vard som
inte kan tillgodoses pa annat satt.

7 a § En samordnad vardplan ska innehdlla uppgifter om
- det bedomda behovet av insatser fran landstingets hélso- och sjukvérd och
kommunens socialtjinst eller hdlso- och sjukvdrd,
- beslut om insatser, vilken enhet vid landstinget eller kommunen som ansvarar
for respektive insats, och
- eventuella atgdrder som vidtas av andra dn landstinget eller kommunen.

Vardplanen ska upprdttas av chefsoverlidkaren, om han eller hon bedomer att
patienten kommer att vara i behov av insatser enligt forsta stycket i samband med
oppen psykiatrisk tvdngsvard. Vardplanen ska utformas i samarbete mellan de
enheter vid kommunen eller landstinget som svarar for insatserna. Vardplanen dr
upprdttad ndr den har justerats av enheterna.

Chefsdverldkaren ska underrdtta berord enhet vid landsting, kommun eller annan
huvudman om beslut om 6ppen psykiatrisk tvdngsvéard.

Kommentar: Vardplanen ska sa allsidigt som mojligt belysa patientens behov av
insatser och avsikten &r att samordna planeringen av de insatser som &r aktuella.
Ansvarig overlakare maste fa till stind en samordnad vardplanering och uppfoljning av
landstingets och kommunens insatser (dven skola kan ingé hér).

Vardplanen ska goras i samrdd med patienten. Om det inte &r olampligt bor samréd
aven ske med nérstaende. Om det inte 4r majligt att uppritta den samordnade
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vardplanen i samrad med patienten ska detta anges i virdplanen och om det inte finns
behov av insatser fran socialtjdnsten eller om patienten inte 6nskar sddana insatser, ska
det framga av den samordnade vardplanen. Bestimmelserna om sekretess maste foljas.

Chefsoverldkaren vid den sjukvardsinrattning dar patienten r inskriven ska ansvara
for uppféljningen av den samordnade vardplaneringen. Chefsoverlikaren ska ha sddan
kontakt med berdrda instanser inom den 6ppna hilso- och sjukvarden och
socialtjansten avseende patientens situation att frdgan om aterintagning till sluten vérd
eller virdens upphorande kan prévas fortlopande.

8 § Ratten ska pd ansékan enligt 7 § besluta 1 frdgan om fortsatt vérd i form av sluten
eller 6ppen psykiatrisk tvdngsvdrd.

Om rdtten bifaller ansokan, far varden pdga under hogst fyra ménader, rdknat fran
dagen for beslutet om intagning.

Kommentar: Fyraménadersperioden riknas fran dagen for intagningsbeslutet. Enligt
27 § ska tvingsvéirden genast upphéra nér det inte langre finns forutsattningar for
tvingsvard, vilket "ska 6vervigas fortlopande”. Denna bedémning ska dokumenteras i
journalen.

9 § Pd ansokan av chefsoverldkaren fdr rdtten medge att tvdngsvarden fortsdtter i
Jform av 6ppen eller sluten psykiatrisk tudngsvdrd utéver den lingsta tiden enligt 8 §.
Medgivande far ldmnas for hégst sex mdnader @t géngen, rdknat fran den dag dé
Jorvaltningsrdtten meddelar beslut i fragan.

En ansokan enligt forsta stycket ska ha kommit in till forvaltningsrdtten innan tiden
Jor gdllande beslut om tvangsvdrd har lopt ut. Foreskrifterna i 7 § andra - fjdrde
styckena och 7a § tillaimpas pd en ansékan enligt denna paragraf.

Till ansokan om fortsatt 6ppen psykiatrisk tvdngsvérd ska det fogas en uppfolining
av den samordnade vdrdplanen.

Kommentar: Notera att forvaltningsritten fritt kan vélja antalet ménader, maximalt
sex méanader &t gdngen. Tiden raknas fran provningstillfallet.

Observera att ett beslut om medgivande for fortsatt tvAngsvard under t.ex. sex manader
pd intet sétt innebdr att patienten absolut ska virdas sé linge. Enligt 27 § ska
tvingsvirden genast upphora nér det inte lingre finns férutsittningar for tvangsvard,
vilket "ska dvervigas fortlopande”. Denna bedomning ska dokumenteras i journalen.

10 § Har en ansékan enligt 7 eller 9 § kommit in till forvaltningsreitten, far
tvéingsvdrden fortsdtta i avvaktan pd rdttens beslut. Om vérden fortsdtter ska den
ges i den form som foreskrivs i det senaste beslutet om tvangsvdrd. Avslér rdtten
ansokan, ska varden upphora omedelbart.

Kommentar: I de fall forvaltningsratten inte meddelar muntlig dom i samband med
férhandling ska tvangsvérd i avvaktan p4 dom dokumenteras i beslutsjournalen.
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Overgdng fran frivillig vard till tvdngsvard

11 § Om en patient dr intagen pd en sjukvdrdsinrdattning for frivillig psykiatrisk vérd,
Jar chefsoverldkaren vid den enhet dar patienten vdrdas besluta om sluten
psykiatrisk tvangsvdrd ndr
1. de forutsdttningar som anges i 3 § forsta stycket 1 och andra stycket
dr uppfyllda och
2. patienten till foljd av sin psykiska storning kan befaras komma att
allvarligt skada sig sjilv eller ndgon annan.

Ett sadant beslut far inte fattas utan att ett vardintyg har utfiardats av en annan
ldkare dn chefsoverldkaren. I frdga om vdrdintyg gdller bestiimmelsernai4 § och 5 §
forsta och andra styckena. Beslut om vdird enligt forsta stycket ska fattas senast 24
timmar efter det att vardintyg har utfirdats. Det som sdgs i 6 och 6a § § gdller ocksd
vid évergdng fran frivillig vard till tvangsvdrd enligt forsta stycket.

Kommentar: Vardintyg ska utfardas som en férutsattning for konvertering. Forutom
att forutsattningarna enligt 3 § ska vara uppfyllda sd finns enligt 11 § andra punkten ett
farlighetsrekvisit, "patienten kan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller
ndgon annan”. Lagens forarbeten anger att farlighetsbedomningen i konverteringsfall
ska avse risken for allvarlig skada, t.ex. risk for sjalvmord eller risk for véldsbrott mot
annan. Risken ska foreligga till f6ljd av patientens allvarliga psykiska stérning. I 6vrigt
giller samma regler for handlaggningen av vardintyg i en konverteringssituation som
vid ett "vanligt” vardintyg. Kvarhallningsbeslut behover i regel fattas.

Beslut om intagning ska avgoras efter undersokning av patienten, vilket forutsitter att
ansvarig overlikare personligen traffar patienten inom 24 timmar.

12 § Ndr beslut har fattats om tvangsvéard enligt 11 §, ska beslutet av chefsoverlikaren
senast dagen efter beslutet understallas forvaltningsrdttens provning.

Anser chefséverldkaren att tvdngsvdrden bor fortsdtta ska han senast inom fyra
dagar fran dagen for beslutet om sluten psykiatrisk tvangsvdrd ansoka hos
Jorvaltningsrdtten om medgivande till att fortsatt vard. Det som sdgs i 7 § andra-
Jjarde styckena och 7 a § ska ddrvid tillimpas.

Kommentar: Intagningsbeslutet enligt 11 § ska understillas forvaltningsrittens
provning (av konverteringen) senast dagen efter beslutet. For patienten ansvarig
overldkare pa enheten dér patienten vérdas ska se till att understillandet faxas till
forvaltningsritten nastkommande vardag tillsammans med beslutsjournal och
beslutsmotivering och kopia av vardintyget.

Observera att tvAngsvarden genom ansvarig Gverlakares aktiva beslut kan upphora
enligt 27 § alternativt undantagsvis upphora enligt 28 § nar det ghtt fyra dagar frin
dagen for intagningsbeslutet.

En ansokan om fortsatt tvingsvérd kan goras av ansvarig overlidkare senast inom fyra
dagar frén dagen for intagningsbeslutet.

13 § Om rdtten bifaller en ansékan enligt 12 § andra stycket, far tvdngsvarden pagda
under hégst fyra manader, riknat frdn dagen for chefsoverlikarens beslut. I frdga
om tvdngsvdrd utdver denna tid tillimpas samma bestdmmelser som vid fortsatt
tvangsvard enligt 9 §.
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Kommentar: Notera att fyramanadersperioden riknas frén dagen for
intagningsbeslutet.

Observera att ett beslut om medgivande for fortsatt tvAngsvard p4 intet sitt innebir att
patienten absolut ska vardas sa ldnge. Enligt 27 § ska tvingsvarden genast upphora nir
det inte langre finns forutsittningar for tvngsvard, vilket “ska 6verviigas fortlépande”.
Denna bedomning ska dokumenteras i journalen.

Overgdng fran rittspsykiatrisk vard till
tvdngsvard

14 § Nar rdttspsykiatrisk vard ska upphora i fall som avses i 15 § i lagen (1991:1129)
om rdttspsykiatrisk vard far chefsoverlikaren besluta om sluten psykiatrisk
tvangsvdrd enligt denna lag trots att vardintyg inte har utfirdats, om de
Jorutsdttningar som anges i 3 § forsta stycket 1 och andra stycket dr uppfyllda.

Foreskrifterna i 6 b § gdller inte i de fall som avses i forsta stycket. I stdllet tilliimpas
foreskrifterna i 12 § andra stycket och 13 §, varvid ett beslut enligt denna paragraf
Jdamstidlls med beslut enligt 11 §.

Kommentar: Giller bland annat anhallna/haktade patienter dar frihetsberévandet
slappts och de forsatts pa fri fot. Bedomning ska d& goras om patienten uppfyller
kriterier for vard enligt LPT. Vérdintyg behover inte utfirdas i dessa fall.
Beslutsmotiveringen ar viktig da denna ar grunden for fortsatt tvAngsvard. Om
chefsoverldkaren anser att tvAngsvarden ska fortsétta ska ansékan om medgivande ske
till forvaltningsratten inom fyra dagar.

Gemensamma bestammelser i varden

15 § Vard enligt denna lag ges pd en sjukvdrdsinrdttning som drivs av ett landsting.

Om det finns synnerliga skdl, far regeringen bestdmma att vérd fér ges dven pd
annan vdrdinrdttning. Pa en sadan inrdttning ska tillimpas det som i denna lag séigs
om sjukvdrdsinrdttning som drivs av ett landsting. Lag (2008:415)

15 a § Véard enligt denna lag ska bedrivas sd att den uppfyller kraven pd god sékerhet
i verksamheten. Vid sjukvdrdsinrdttningen ska det finnas den personal, de lokaler och
den utrustning som behovs for att en god sdkerhet ska kunna tillgodoses i
verksamheten. Det ska ocksd finnas ndgon som har ansvaret for att
sjukvardsinrdttningen sdkerhetsanpassas och sakerhetsklassificeras samt for att
sdkerheten systematiskt och fortlopande utvecklas och uppratthdlls
(siikerhetsansvarig). '

Kommentar: Exakt hur en sidkerhetsansvarig ska ingé i organisationen och vilka
befogenheter denne ska ha ar upp till respektive huvudman att bestimma. I den inre
sakerheten ingdr att tillse att personalen far regelbunden sikerhetsutbildning
(Bergenutbildningen). Det yttersta ansvaret for att verksamheten #r av god kvalitet och
uppfyller kraven pa god vard och sékerhet vilar pa verksamhetschefen. Verksamhetens
avdelningar ska sikerhetsklassas till en godtagbar niva vilket betyder att avdelningarna
dar LPT-patienter vistas ska ha rutiner for en fortlépande kontroll av var patienterna
befinner sig.
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16 § En vdardplan ska upprdattas snarast efter det att patienten har tagits in
Jortvangsvard. Vardplanen ska ange de behandlingsdtgdrder och andra insatser som
behdvs for att syftet med tudngsvarden ska uppnds och for att resultaten av dessa
insatser ska kunna besta. Sa langt majligt ska planen upprdttas i samrdd med
patienten. Om det inte dr oldmpligt ska samrad ske ocksd med dennes nérstdende.

Chefsoverlikaren ska underséka om patienten har behov av stod frén socialtjinsten.
Sa langt det dr mojligt ska detta ske i samrad med patienten.

Kommentar: Virdplaneringen enligt 16 § ska inledas i anslutning till beslutet om
intagning for tvingsvard. Denna ska innehalla en kort sammanfattning av patientens
psykiatriska tillstdnd. Akuta insatser avseende farmakologiska, psykologiska och
sociala behandlingsatgarder ska dokumenteras. Den preliminara virdplanen ska sedan
revideras sa snart som det finns underlag for att faststalla den virdplan som ska ligga
till grund for det fortsatta vard- och behandlingsarbetet.

Patientens delaktighet och inflytande ska tillgodoses i vardplaneringen. Om det inte ar
mojligt att uppritta vardplanen i samréd med patienten, ska detta anges i planen.

Vérdplanen ska ge en samlad bild av patientens medicinska, psykologiska och sociala
problem och behov. Den ska ange mélen for de behandlingsatgéirder och andra insatser
som behovs for att syftet med tvingsvérden ska kunna uppnés. Om patienten har behov
av insatser frdn kommunen ska vardplanen upprittas i samréd med dem.

Sluten psykiatrisk tvangsvard

17 § I fraga om behandlingen under vardtiden ska samrdd dga rum med patienten
ndr det kan ske. Samrad ska ske ocksd med patientens nérstdende, om det inte dr
oldmpligt. Frdgor om behandlingen avgors ytterst av chefsoverlikaren vid den enhet
ddr patienten vdrdas.

Behandlingsdtgdrderna ska anpassas till vad som krdvs for att uppnd syftet med
tvangsvdrden enligt 2 § andra stycket.

Kommentar: Utgdngspunkten ar att det ska finnas en upprattad vardplan enligt 16 §
och att beslut kring behandlingen ska fattas av ansvarig éverlikare, som ocksé ska
informera patienten och patientens narstdende om patientens halsotillstdnd och om de
behandlingsmetoder som 6vervags. I journalen ska antecknas vilken information som
lamnats om behandlingen och eventuella alternativ till denna, vem som informerat
patienten, nar och hur informationen lamnats samt vilken instillning patienten har.

Tvéngsbehandling innefattar tvangsmedicinering med injektion, tvAngsmatning via
sond och ECT. Varje enskild tvangsatgird ska foregés av ett beslut av chefsoverlikare.
Staende ordinationer ar inte tillatna.

For att utesluta behandlingsbart somatiskt tillstdnd som skulle kunna férklara det
allvarliga psykiatriska tillstandet kan ansvarig 6verlédkare besluta om genomforande av
oundgingliga somatiska undersokningar.

Nar det kravs tvangséatgarder pa patienter som vardas pa somatisk avdelning och de
samtidigt ar
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intagna enligt LPT ska psykiatrins anstillda genomfora dessa. Det ar endast ansvarig
overldkare vid psykiatrisk verksamhet som formellt fir besluta om tvingsétgirder.

18 § En patient far hindras att ldmna vardinrdttningens omrdade eller den del av
inrdttningen ddr han ska vistas.

Om andra atgdrder inte dr tillrdckliga, far det tuvédng anvdndas som dr nédvéindigt
Jfor att hindra patienten att ldmna vardinrdtiningens omrade eller den del av
inrdttningen ddr denne ska vistas, for att upprdtthdlla ordningen pa
vardinrdttningen eller for att tillgodose sikerheten i vdarden.

Kommentar: Beslut att hindra patient som ar intagen enligt LPT att lamna
vardavdelningen fattas av lokal arbetsledare som kan vara lakare eller sjukskéterska.
Man kan t.ex. besluta att lasa avdelningsdorren for en kortare eller langre tid.

19 § Om det finns en omedelbar fara for att en patient allvarligt skadar sig sjilv eller
ndgon annan, far patienten kortvarigt spinnas fast med biilte eller liknande
anordning.

Viardpersonal ska vara ndrvarande under den tid patienten hélls fastspénd.

Om det finns synnerliga skdl, far beslutas att patienten ska hdllas fastspdnd lingre
tid dn som anges 1 forsta stycket.

Chefséverlikaren beslutar om fastspinning. IVO ska utan dréjsmdl underrittas om
beslut enligt andra stycket.

Kommentar: Om det finns omedelbar fara for att en patient allvarligt ska skada sig
sjalv eller ndgon annan, far patienten kortvarigt (fyra timmar) spannas fast i balte.
Fasthéllning av patienten far inte anvéndas som erséttning for fastspinning i balte.

Fastspanningstiden inkluderar @ven kortare avbrott, t.ex. vid toalettbesok. Innan beslut
om fastspanning kan ske, ska ansvarig 6verlakare kontaktas. Ansvarig 6verlidkare bor
gora en personlig bedomning undersokning av patienten for att kunna gora en
bedomning infor beslutet. Beslutet och motivering ska dokumenteras i TakeCare.

En fastspénd patient far aldrig lamnas ensam, utan ska alltid ha personal hos sig i
rummet.

Om det finns synnerliga skil — i extrema undantagssituationer — fir en patient héllas
fastspénd lidngre tid &n fyra timmar. Vid beslut om forlingning ska ansvarig 6verlidkare
personligen undersoka patienten. Beslut och motivering ska dokumenteras i TakeCare.
Inspektionen for vard och omsorg (IVO) ska darefter utan drojsmaél, d.v.s. sa snart
beslutet ar fattat, underrattas genom sarskild rapportblankett som finns i TakeCare och
som ska postas (inte faxas!) till IVO.

Vid behov av ytterligare forlangd fastspanning, d.v.s. att det foreligger fortsatt
overhangande risk for allvarlig skada, méste ansvarig 6verlakare personligen undersoka
patienten vid varje forlangningstillfalle (var fjarde timme).

Vid langvarig fastspénning ska riskfaktorer for trombos beaktas och profylax i form av
farmakologisk behandling eller andra atgarder 6verviagas. Man ska ocksé ta stillning
till behov av kontroll av vitala parametrar, t ex puls och blodtryck.
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Beslut om avbrytande av fastspanning ska fattas av ansvarig overlikare, men
bedomning av patienten kan goras av underlakare/primarjour tillsammans med
ansvarig sjukskoterska. Bedomningen liksom beslut ska dokumenteras och det kan
underldkare/priméarjour bistd ansvarig overlakare med.

20 § En patient far hallas avskild frdn andra patienter endast om det dr nodvdndigt
pd grund av att patienten genom aggressivt eller stérande beteende allvarligt
forsvdrar varden av de andra patienterna. Ett beslut om avskiljande gdller hogst dtta
timmar. Tiden for avskiljande far genom ett nytt beslut forlingas med hogst dtta
timmar.

Om det finns synnerliga skdl, far ett beslut om avskiljande enligt forsta stycket avse
en bestamd tid som éverstiger dtta timmar.

Chefsoverlikaren beslutar om avskiljande. Om en patient hélls avskild mer dn dtta
timmar i féljd, ska IVO utan drdjsmal underrdttas om detta. En patient ska under den
tid han halls avskild st under fortlopande uppsikt av véardpersonal.

Kommentar: Ansvarig overlakare bor gora en personlig undersékning av patienten
for att kunna gora en bedomning infor beslut om avskiljning.

Om beslut fattas att patienten inte far ha kontakt med andra patienter ska detta
betraktas som avskiljning.

Avskiljningens langd &r hogst atta timmar. Det ska kontinuerligt 6verviigas om
avskiljningen kan avbrytas. Om det finns skil for forlangning av avskiljning utéver tta
timmar ska alltid ansvarig 6verldkare personligen underséka patienten och skicka
rapportblankett med vanlig post (] faxas!) till IVO.

Rapportblankett ska alltid inséndas till IVO efter 72 timmars avskiljande samt darefter
var 72:a timme sa lange avskiljandet bestar.

Enligt undantagsregeln i bestimmelsens andra stycke kan, om det finns synnerliga
skal, en patient hallas avskild langre tid &n 4tta timmar och beslutet kan omfatta en
lingre bestamd tid som Gverstiger atta timmar. Synnerliga skil kan vara att en patient
gjort allvarliga och upprepade forsok att skada sina medpatienter. Det ror sig saledes
om sarpriglade undantagsfall dar man kan forutse lang tids avskiljning. I
rapportblankett till IVO ska anges vilka synnerliga skil som avses. Det finns inte nigon
sarskild rapportblankett for beslut enligt undantagsregeln. P& den vanliga
rapportblanketten ska det anges att avskiljningen avser synnerliga skil enligt
bestdammelsens andra stycke.

20 a § Chefsoverlikaren far besluta att inskrdnka en patients rétt att anvinda
elektroniska kommunikationstjanster, om det dr nédvdandigt med hénsyn till vérden
eller rehabiliteringen av patienten eller for att undvika att ndgon annan lider skada.

Den tekniska utrustning som mdjliggor anvindningen far omhdndertas under den tid
beslutet gdller. Omhdindertagen utrusining ska dterldmnas till patienten senast ndr
beslutet om inskrdnkning upphor att gdlla.

Kommentar: Ansvarig overldkare kan besluta att inskrinka en patients ritt att
anvinda elektroniska kommunikationstjanster om det dr nédvindigt med hinsyn till
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vérden eller rehabiliteringen av patienten eller for att undvika att nagon lider skada.
Det krévs konkreta omstindigheter eller vilgrundad anledning att missbruk intréffar.
Beslut och motivering ska dokumenteras i journalen. Patienten ska informeras om
beslutet och om sin méjlighet att 6verklaga beslutet till forvaltningsritten.

Elektroniska kommunikationstjénster omfattar fast telefoni, mobiltelefoni, internet och
e-post. Det méste fattas individuellt beslut for varje patient. Ett beslut giller langst tva
ménader. Beslut och motivering ska dokumenteras i TakeCare. Inspektionen for vard
och omsorg (IVO) ska omedelbart informeras om inskrinkningen av patientens ratt att
anvinda elektroniska kommunikations-tjanster. Sarskilt rapportblad finns i TakeCare
och ska skickas med vanlig post (inte fax!).

21 § En patient far inte inneha
1. narkotika, alkoholhaltiga drycker, andra berusningsmedel eller
sadana varor som omfattas av lagen (1999:42) om forbud mot vissa
hdlsofarliga varor,
2. sddana medel som avses i lagen (1991:1969) om forbud mot vissa
dopningsmedel,
3. injektionssprutor eller kanyler, som kan anvdndas for insprutning i
mdnniskokroppen,
4. andra foremdl som dr sdrskilt dgnade att anvéiindas for missbruk av
eller annan befattning med narkotika, eller
5. annan egendom som kan skada honom sjdlv eller ndgon annan eller
vara till men for varden eller ordningen pd vérdinrdttningen

Patrdffas sddan egendom som avses i forsta stycket, far den omhdndertas.

22 § Chefsoverlikaren far besluta att forsindelser till en patient fér undersékas for
kontroll av att de inte innehdller sédan egendom som avses i 21 §. Granskningen av
en forsdndelse far inte avse det skriftliga innehdllet i brev eller annan skriftlig
handling.

Om en ankommande forséindelse innehdller egendom som inte far innehas enligt 21 §,
far egendomen omhandertas.

Kommentar: Ansvarig 6verldkare fir besluta att undersoka forsiandelser till en
individuell patient for att kontrollera att dessa inte innehaller sidan egendom som
anges i 21 §. Beslut och motivering ska dokumenteras i TakeCare. Ansvarig dverlikare
meddelar patienten beslutet.

22 a § Chefsoverldkaren far besluta att 6vervaka forséindelser fran en patient, om det
dr nédvdndigt med héinsyn till virden eller rehabiliteringen av patienten eller for att
undvika att ndgon annan lider skada. For detta dndamdl fér chefséverlikaren dppna,
ta del av och kvarhdlla forsindelser frdn patienten.

En forscindelse frdn en patient till en svensk myndighet, advokat, patientens offentliga
bitrdde

eller internationellt organ som har av Sverige erkéind behérighet att ta emot
klagomdl fran enskilda ska vidarebefordras utan foregGende granskning.

22 b § Ett beslut enligt 20 a eller 22 a § § gdller i higst tvd mdnader. Niir det inte
langre finns forutsdtiningar for beslutet ska chefséverlikaren genast besluta att
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inskrdnkningen eller 6vervakningen ska upphéra. Frégan om upphérande ska
overvdgas fortlopande.

Tiden for inskrdnkningen eller 6vervakningen fér genom nytt beslut forlingas med
hégst tvd manader vid varje tillfille.

IVO ska utan dréjsmal underrdttas om beslut enligt 20 a eller 22 a §§.

Kommentar: Ansvarig overlakare far besluta om att 6vervaka forsandelser frin en
patient. Det handlar di om att det finns misstanke om att innehallet i forsindelsen kan
innebéra att annan lider skada eller att inneh&llet kan motverka syftet med virden och
rehabiliteringen. Forséandelser till myndighet, advokat eller erkdnd internationell
klagoinstans fir inte granskas. Ansvarig overlidkare meddelar patienten beslutet.

Ett beslut giller lingst tvd manader. Inspektionen fér vard och omsorg (IVO) ska
omedelbart informeras om beslutet att férsindelser fran patienten far undersokas.

Patienten ska informeras om beslutet och om sin méjlighet att 6verklaga beslutet till
forvaltningsritten

23 § Om det dr nodvdindigt far en patient kroppsuisiteras eller ytligt kroppsbesiktigas
Jor kontroll av att han eller hon inte bir pd sig egendom som avses i 21 § eller, nar det
gdller en patient vars rdtt att anvdnda elektroniska kommunikationstjcinster dr
inskrdnkt, utrustning som avses 1 20 a §. Om majligt ska ett vittne nérvara nér
dtgdrden utfors.

Chefséverlikaren beslutar om kroppsvisitation och ytlig kroppsbesiktning.

Kommentar: Det méste alltid finnas en konkret anledning for att f& genomfora
kroppsvisitation eller ytlig kroppsbesiktning. Beslut och motivering ska dokumenteras.
Med kroppsvisitation avses undersékning av patients klidder, viska eller annat han har
med sig, ddremot inte hans kropp. Varje undersékning av kroppen &r att betrakta som
kroppsbesiktning, Med ytlig kroppsbesiktning avses en yttre granskning av kroppen.
Undersokningen ska ga till sa att patienten ombeds att ta av sig kliderna och sti upp
varefter man granskar de delar av kroppen som ir synliga inklusive armhéalor och
fotsulor. Patienten far ej beroras eller anmodas inta sirskilda kroppsstallningar.

Fullstindig kroppsbesiktning &r inte tillatet enligt LPT. Visitering och yttre
kroppsbesiktning ska alltid genomforas med tva personal niarvarande Kvinnlig
personal bor nédrvara vid visitering av kvinnlig patient.

23 a § Bestdmmelserna i 21 och 23 §§ ska galla alla som vérdas vid en
sjukvardsinrdttning eller avdelning for sluten psykiatrisk tvéngsvérd.

Kommentar: En patient som vérdas frivilligt (HSL) p4 en sjukvardsinrittning eller
avdelning som ger sluten psykiatrisk tvingsvérd far kroppsvisiteras eller ytligt
kroppsbesiktigas for att férhindra inférande av otillatna foremal och &mnen. Beslut
fattas av ansvarig overlikare.

Frivilligt vardad patient pa en avdelning dir vard bedrivs enligt LPT far inte inneha
sddant som definieras i 21 §. Exempel pa vad som avses som sidan egendom bor finnas
angivet pa lamplig plats.
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Vid misstanke om otillbérligt innehav ska kontakt tas med likare (eller pa jourtid
primarjour); han/hon kontaktar i sin tur ansvarig éverldkare (eller bakjour) som fattar
beslutet om visitering/ytlig kroppsbesiktning. Patienten anmodas darefter att genomga
atgarden. Vid en eventuell végran fran patienten ska ldkare/primirjour tillkallas.
Han/hon ska (i samrad med ansvarig 6verlakare/bakjour) ta stiillning till eventuell
konvertering till LPT eller utskrivning alternativt annan atgird efter en riskbedémning
i varje enskilt fall. Beslut om visitering/ytlig kroppsbesiktning enligt 23 § ska
dokumenteras i TakeCare som en likaranteckning, men inte i LPT-beslutsjournalen.

23 b § Om det dr nédvdndigt for att sdkerheten ska kunna uppritthdllas vid en
sjukvardsinrdttning eller avdelning for sluten psykiatrisk tvdngsvdrd for vilken en
Jforhojd sikerhetsklassificering gdller, far vdrdgivaren besluta att alla personer som
passerar in i inrdttningen eller pa avdelningen ska kroppsuvisiteras (allmén
inpasseringskontroll). Syftet med kontrollen ska vara att séka efter foremdl som en
intagen inte far inneha enligt denna lag eller beslut som har meddelats med stéd av
lagen. Skriftliga meddelanden far inte granskas.

Kroppsvisitation och undersokning av vdskor och andra foremdl ska ske genom
anvindande av metalldetektor eller annan liknande anordning eller, om det finns
sdarskilda skdl, pa annat sditt.

Sdkerhetskontroll vid domstolsforhandling pd sjukvérdsinrdttningen beslutas i
enlighet med lagen (1981:1064) om sdkerhetskontroll i domstol.

Kommentar: Giller sjukvardsinriattning med férhojd sakerhetsklassificering.

24 § Har narkotika, alkoholhaltiga drycker, andra berusningsmedel, sGdana medel
som avses 1 lagen (1991:1969) om forbud mot vissa dopningsmedel eller sddana varor
som omfattas av lagen (1999:42) om forbud mot vissa hdlsofarliga varor
omhdndertagits enligt 21 § eller 22 § eller har sddan egendom pdtriffats dir
patienter intagits for tvangsvard utan att det finns ndgon kdnd dgare till egendomen,
ska chefsoverldkaren lata forstora eller salja egendomen enligt bestdmmelserna om
beslagtagen egendom i 2 § 1 forsta stycket lagen (1958:205) om forverkande av
alkoholhaltiga drycker m.m. Detsamma giller i fréga om injektionssprutor eller
kanyler, som kan anvdndas for insprutning i mdanniskokroppen, och i frédga om andra
Jforemdl som dr sdrskilt dgnade att anvdndas for missbruk av eller annan befattning
med narkotika.

Belopp som har erhdllits vid forsdlining tillfaller staten.

25 § Chefsoverldkaren far ge en patient tillstdnd att under en viss del av vardtiden
vistas utanfor sjukvardsinrdttningens omrade. Tillstandet far ges for ett visst tillfille
eller for vissa dterkommande tillfdllen. Tillstdnd fér ges endast under forutsétining
att det stdr i 6verensstdmmelse med vardplanen.

Ett tillstand att vistas utanfor vardinrdttningens omrdde far forenas med sddana
villkor som anges i 26 § tredje stycket.

Chefsoverlikaren far dterkalla ett tillstdnd som avses i forsta stycket om
Jorhallandena krdaver det.

Kommentar: Sjukvardsinrattningens omréde anges pa sirskild karta, som ska finnas
tillgdnglig pa avdelningen. Vid beslut om att vistas utanfor sjukvérdsinrittningens
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omrade krévs att beslutet 4r i 6verensstimmelse med vérdplanen. Vid langre
permissioner ar det viktigt att kontakt halls med patienten s att tvingsvéardens
upphdérande kan 6vervigas fortlopande.

Ansvarig overldkare fattar beslut om permission samt anger tidsram och andra villkor.,
Besluten ska dokumenteras i TakeCare. Patienten ska informeras om mdjligheten att
overklaga avslag pa permissionsonskemal, aterkallelse av permission samt
permissionsvillkoren,

Utgang med personal inom och utom sjukvardsinrattningens omrade Ar inte
permission.

Om patienten avviker under permission ska ansvarig 6verlikare kontaktas som da far
gora en helhetshedomning och ta stillning till om permissionen ska aterkallas och om
polishandrickning ska begaras. Ett eventuellt beslut om &terkallelse ska dokumenteras
i beslutsjournal samt motiveras.

Lagen om beséksinskrankningar vid viss
tvangsvard

Lagen (1996:981) om besoksinskrankningar vid viss tvingsvérd medger att vrdgivaren
fattar beslut om beséksinskrénkning. Dessa beslut har darefter genom Delegation och
verkstillighet delegerats till verksamhetschef och chefsoverliikare eller av
verksamhetschef sdrskilt utsedd medarbetare.

Forutsattning for besoksinskrankning &r att besokaren medfor allvarligt forsvérande av
vérdens bedrivande. Beslutet ska delges den berérda personen muntligt och skriftligt
tillsammans med skriftlig besvirshanvisning dir det framgar att beslutet kan
overklagas hos forvaltningsritten. Overklagandet stills till forvaltningsritten men
skickas/lamnas in till den som fattat beslutet som i sin tur skickar det till
forvaltningsritten. Observera att dessa drenden ska hllas ordnade och registreras i
diariet.

Oppen psykiatrisk tvdngsvard

26 § Den som ges oppen psykiatrisk tvangsvard far vistas utanfor
sjukvdardsinrdttningen.

Vid beslut om 6ppen psykiatrisk tvdngsvdrd ska rdtten foreskriva de sérskilda villkor,
enligt 3 § forsta stycket 2, som ska gdlla for vérden. Riitten far éverldmna dt
chefsoverlikaren att besluta om dessa villkor. Ndr det finns skdl for det, far rdtten
aterta denna beslutanderditt.

De sarskilda villkoren fér avse
- skyldighet att underkasta sig medicinering eller annan vérd eller
behandling,
— skyldighet att hdlla kontakt med en viss person,
— skyldighet att vistas pad ett hem eller annan institution for vérd eller
behandling eller att besoka en vdrdcentral eller anlita socialtjdnsten,
— vistelseort, bostad, utbildning eller arbete,
— forbud att anvinda berusningsmedel,
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— forbud att vistas pa en viss plats eller att ta kontakt med en viss
person, eller
— annat som dr nodvdindigt eller foljer av vdrdplanen.

Kommentar: Ansvarig overlikare vid den sjukvardsinrittning dar patienten ar
inskriven ska ansvara for uppfoljningen av den samordnade vardplaneringen. Blankett
"Samordnad vrdplan Oppen psykiatrisk tvingsvard” i TakeCare ska alltid anvindas.

Ansvarig overlakare ska ha sddan kontakt med berérda instanser inom den 6ppna
hilso- och sjukvérden och socialtjansten avseende patientens situation att frigan om
aterintagning till sluten vard eller virdens upphérande kan provas fortlspande.

Ansvarig 6verldkare har ansvar for att &ven den 6ppna tvingsvarden organiseras och
foljs upp pé ett sddant sitt att kraven pa god vird och hég patientsikerhet tillgodoses.

Ansvarig 6verlakare har skyldighet att i samband med ansékan om fortsatt 6ppen
psykiatrisk

tvéingsvird redogdra for vilken uppfoljning som gjorts av den samordnade vérdplanen,
vilka insatser som genomforts och vilken verkan insatserna har haft.

Under vardformen &ppen psykiatrisk tvdngsvard fir inga tvingsatgirder tillgripas.

26 a § Chefsoverldkaren far besluta att en patient som ges 6ppen psykiatrisk
tvangsvard dter ska ges sluten psykiatrisk tvéngsvérd om
1. de forutsdttningar som anges i 3 § forsta stycket 1 och andra stycket
dr uppfyllda, och
2. rattens beslut om fortsatt vdrd inte kan avvaktas med hénsyn till
risken for patienten eller annans hélsa eller personliga siikerhet. -

Anser chefséverlikaren att den slutna psykiatriska tvéngsvérden bor fortsdtta, ska
han eller hon senast fyra dagar frdn dagen for beslutet anséka hos forvaltningsrdtten
om medgivande till fortsatt saddan vdrd. Foreskrifterna i 7 § tredje stycket tillimpas
vid en sddan ansokan.

Har en ansokan enligt andra stycket kommit in till forvaltningsridtten, far den slutna
psykiatriska tvangsvarden fortsdtta i avvaktan pd forvaltningsrdttens beslut.

Om ratten medger att den slutna psykiatriska tvangsvérden ska fortsdtta, far den
pdgd under hogst sex manader rdaknat frdn den dag forvaltningsrdtten meddelar
beslut i fragan. I fraga om

tvdngsvard utéver denna tid tillimpas samma bestimmelser som vid fortsatt
tvangsvardenligt 9 §.

Om chefséverlikaren inte ansiker om fortsatt sluten psykiatrisk tuéngsvérd enligt
andra

stycket eller om rdtten avslar chefséverlikarens ansokan om sddan vdrd, ska det
tidigare beslutet om dppen psykiatrisk tvdngsvdrd kvarstd.

Kommentar: Ansvarig overlakare kan pé patient som vardas enligt 26 § besluta om
overgang fran 6ppen till sluten psykiatrisk tvingsvird om man inte kan avvakta en
sedvanlig prévning i forvaltningsratten.
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Négot virdintyg behover inte skrivas. Beslutet ska dokumenteras under 26 a § i
beslutsjournalen och motiveras. Kvarhallningsbeslut ska inte heller fattas eftersom
patienten redan &r intagen.

Forvaltningsratten méste ha fatt in en ansékan om denna 6vergng senast fyra dygn
efter att beslutet fattats. Om ansvarig overlidkare anser att den 6ppna psykiatriska
tvingsvirden ska kvarsta och patienten limnar slutenvarden inom fyra dagar fran
dterintagningsbeslutet behovs ingen ny ansékan. Nagon éverprovning av
&terintagningsbeslutet kommer da inte att ske, sivida patienten inte Gverklagar
aterintagningsbeslutet. Det ér viktigt att patienten underrittas om beslutet samt hur
det kan 6verklagas. Patienten ska dnyo informeras om sin ritt att 6verklaga vissa beslut
i enlighet med 48 §.

Under pégéende 6ppen psykiatrisk tvingsvérd fir inga tvAngsatgirder tillgripas.

Tvdngsvardens upphdrande

27 § Nar det inte ldngre finns forutsdttningar for tvdngsvérd, ska chefsoverldakaren
genast besluta att tvdngsvdrden ska upphdra. Frdgan om tvdngsvérdens upphérande
ska dvervdgas fortlopande.

Kommentar: Ansvarig overlakare ska kontinuerligt ta stéllning till om rekvisiteni 3 §
ar uppfyllda. Syftet med vérden ska vara att patienten blir i stind att frivilligt medverka
till erforderlig vérd och ta emot det stéd som han/hon behéver.

Patienten sjilv kan ocksd nir som helst begéra att tvAngsvérden ska upphéra. Om
ansvarig Overlékare avslar patientens begiiran ska patienten informeras om detta och
om sin ratt att 6verklaga ett avslagsbeslut hos forvaltningsritten. Avslagsbeslutet ska
motiveras och dokumenteras i journalen. Ett avslag pa en sidan begiran fran
patientens sida kan 6verklagas hos forvaltningsritten, vilket méste ske skriftligen.

Forvaltare, god man eller juridiskt ombud kan bistd patienten i dessa sammanhang,
men diremot finns det inte nagot lagligt stod for anhériga eller vinner till patienten att
formellt begéra hans/hennes utskrivning.

28 § Tvdngsvarden upphér, om inte en ansokan om medgivande till tvéngsvérd har
kommit in till forvaltningsrdtten inom den tid som anges i 7, g eller 12 §.

Tvdangsvdrden enligt denna lag upphdr ocksd ndr beslut fattas som foranleder
rattspsykiatrisk vard. Foreskrift om 6vergdng till sddan vérd finns i 4 § andra stycket
LRYV.

Kommentar: Stravan bor vara att ansvarig overlakare fattar aktivt beslut om
tvingsvérdens upphorande och att denna paragraf endast tillimpas undantagsvis. De
skl som ligger till grund for att ansvarig overlidkare later tvingsvarden 16pa ut bor
anges i journalen.

29 § Har betrdffande ndgon som vdrdas enligt denna lag beslut meddelats om
1. avvisning eller utvisning enligt utlinningslagen (2005:716),
2. utvisning enligt lagen (1991:572) om sirskild utldinningskontroll,
3. utlimning enligt lagen (1957:668) om utldmning for brott,
4. overldmnande enligt lagen (2011:1165) om dverldmnande frén
Sverige enligt en nordisk arresteringsorder,
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5. utldmning enligt lagen (1970:375) om utldmning till Danmark,
Finland, Island eller Norge for verkstdllighet av beslut om vérd eller
behandling,
6. utldmning enligt lagen (1994:569) om Sveriges samarbete med de
internationella tribunalerna for brott mot internationell humanitdr rdtt,
7. overlamnande enligt lagen (2002:329) om samarbete med
Internationella brottmdlsdomstolen,
8. dverldmnande enligt lagen (2003:1156) om éverldmnande frén
Sverige enligt en europeisk arresteringsorder, eller
9. utldmning enligt lagen (2006:615) om samarbete med
Specialdomstolen for Sierra Leone,
Jfar trots tvdngsvdrden verkstdllighet av beslutet ske, om det begiirs av den myndighet
som ska verkstilla beslutet och chefsoverlikaren finner att patientens tillsténd tilléter
att beslutet verkstalls. Tvdngsvdrden upphor i sGdant fall nér beslutet har verkstdllts.

I frdga om en patient som dr utldnning upphdér tvéngsvérden vid verkstdllighet av ett
beslut om hemsdndande som har meddelats med stéd av 23 kap. 2 § utlinningslagen.

Stodperson

30 § Chefsoverlikaren ska se till att en patient som védrdas enligt denna lag, sé snart
patientens tillstdnd tilldter, genom en individuellt anpassad information upplyses om
sin rdtt att fa en stodperson.

Nar patienten begdr det, ska en stodperson utses. En stodperson kan utses ocksd 1
annat fall, om patienten inte motsitter sig det.

Stodpersonen ska bistd patienten i personliga frdgor s linge denne ges tudngsvérd
enligt denna lag och, om patienten och stodpersonen samtycker till det, dven under
fyra veckor efter det att tvangsvdrden har upphort. Stodpersonen har ritt att besoka
patienten pa vdrdinrdttningen. Han far inte obehérigen raja eller utnyttja vad han
under uppdraget har fdtt veta om patientens halsotillstand eller personliga
forhdllanden i 6urigt.

Stédpersonen utses av en sddan ndmnd som avses i lagen (1998:1656) om
patientndmndsverksamhet m.m.

Vid en ndmnds handldggning av drenden om stédpersoner gdller, utover vad som i
ourigt
Jforeskrivs, foliande bestimmelser i forvaltningslagen (1986:223), nidmligen

— 14 § om muntlig handldggning,

— 15 § om anteckning av uppgifter,

— 16 och 17 § § om parters rdtt att f& ta del av uppgifter,

~ 20 § om motivering av beslut,

— 21 § om underrdttelse om beslut,

— 26 § om rdttelse av skrivfel och liknande, och

— 27 § om omprdéuning av beslut

31 § Chefsoverlikaren ska anmadla till en sédan ndmnd som avses i 30 § ndr det kan
finnas skadl att utse en stodperson.

Har en stodperson for patienten inte redan utsetts, ska anmélan alltid géras nér
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1. chefséverlikaren anséker om medgivande till tvédngsvdrd enligt 7, 12
eller 14 §,

2. patienten overklagar chefséverlikarens beslut om intagning enligt 6 b
5

3. patienten overklagar chefséverlikarens beslut att avslé en begdran
att tvangsvarden ska upphora

I en sddan anmdlan ska chefsoverlikaren ange patientens instcllning il att f& en
stodperson. Ndmnden ska, om patienten inte har uttryckt en klar uppfattning,
kontakta patienten eller virdpersonal med kinnedom om patienten for att f& besked
om patienten vill ha en stodperson.

Nir tvangsvdrden av en patient, for vilken stodperson utsetts, har upphort, ska
chefséverliakaren snarast majligt underrdtta nimnden om detta och om huruvida
stodpersonens uppdrag fortsdtter ddrefter.

Kommentar: Patienten ska, sa snart patientens tillstdnd tilliter, fa information om
ratten att fa en stodperson. Detta ska dokumenteras i beslutjournalen. Stédperson ska
utses pé patientens begéran. Vid behov kan stédperson utses om patienten inte
motsétter sig det. Stodperson ska utses nir chefsoverldkaren anséker om forlingd
tvingsvard eller nir patienten 6verklagar intagningsbeslut/avslag p& upphorande av
tvangsvard.

Stodpersonens uppgift &r att ge patienten personligt stéd och bisti patienten i
personliga frégor sd linge tvangsvarden pagar. En stodperson ir en engagerad lekman
som inte har sin tillhérighet i halso- och sjukvarden. Stodpersonen har ratt att bestka
patienten pé vérdinrattningen och har ritt att nérvara vid muntlig férhandling i
forvaltningsratten.

Anmalan till Patientndmnden gors av ansvarig &verlikare pa blankett i TakeCare.

Nar LPT-vérden upphor ska ansvarig Gverldkare snarast meddela patientnimnden
detta samt huruvida stodpersonens uppdrag fortsitter. Det gors p4 samma blankett
som anmalan om stédperson i TakeCare.

31a§ Om en patient 6nskar att stodpersonens uppdrag ska overgd till ett uppdrag
som kontaktperson enligt 3 kap.6 § socialtjinstlagen (2001:453) nir tvdngsvérden
upphort och stodpersonen samtycker till det, ska den nimnd som avses i 30 §
underrdtta socialndmnden i den kommun ddr patienten dr folkbokférd om patientens
onskemal.

Overklagande

32 § Patienten far hos forvaltningsrdtten éverklaga chefsoverlikarens beslut om
intagning for tvdngsvdrd enligt 6 b, 11 eller 14 §§. Ett sddant éverklagande ska anses
innefatta dven en begdran att tvdngsvarden ska upphéra.

Patienten fdr dven 6verklaga chefsoverldkarens beslut enligt 26 a §. Ett sGdant
overklagande ska anses innefatta en begdran om att den slutna psykiatriska
tvangsvdrden ska upphora.
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Innan forvaltningsrdtten provar ett éverklagande enligt forsta eller andra stycket,
ska rdtten utan drojsmdl foreldgga chefsoverlikaren att yttra sig i de hinseenden
som anges i 7 § tredje stycket.

Patienten far hos forvaltningsrdtten 6verklaga ett beslut om inskrinkning enligt 20 a
§eller
om overvakning enligt 22 a §.

33 § Patienten far hos forvaltningsrdtten overklaga ett annat beslut av
chefsoverlikaren
enligt denna lag som innebdr
1. avslag pd en begdran att tvdngsvéarden ska upphora,
2. forordnande enligt 24 § om forstoring eller forsdljning av egendom,
3. avslag pd en begdran om tillstand enligt 25 § att vistas utanfor
vardinrdttningens omrdde
eller meddelande av villkor i samband med en sddan vistelse,
4. dterkallelse enligt 25 § tredje stycket av tillstand att vistas utanfor
vardinrdttningens
omrdde, eller
5. meddelande av villkor i samband med 6ppen psykiatrisk tvdngsuvdrd
enligt 26 § andra och tredje styckena

I 6urigt far beslut av chefséverlikaren enligt denna lag inte éverklagas.
Chefséverlikaren far inte 6verklaga rittens beslut enligt denna lag.

Nir ett beslut av chefséverlikaren dverklagas, ska éverklagandet ges in till
Sforvaltningsrdtten. Forvaltningsrdtten prévar om overklagandet har kommit in i rtt
tid. Har 6verklagandet kommit in for sent, ska forvaltningsrdtten avvisa det, om
Jforseningen inte beror pad att chefsoverlikaren har limnat patienten en felaktig
underrdttelse om hur man

overklagar. Overklagandet ska inte avvisas, om det har kommit in till
chefsoverldkaren innan tiden for 6verklagande har gditt ut. I ett sGdant fall ska
chefsoverldkaren omedelbart vidarebefordra overklagandet till forvaltningsriitten.

Kommentar: Patienten ska alltid informeras om méjligheten att 6verklaga beslut
enligt 32 och 33 §§. Patienten Gverklagar skriftligt till forvaltningsritten. Overklagandet
ska atfoljas av ett skriftligt avslag frén ansvarig overlakare for att forvaltningsriitten ska
prova drendet.

Notera att omhindertagandebeslut enligt 4 § och kvarhéllandebeslut enligt 6 § inte kan
overklagas av patienten.

Handlaggningen i domstol

34 § Frdagor som ska prévas av foérvaltningsritt enligt denna lag provas av den
Jorvaltningsrdtt inom vars domkrets sjukvdrdsinrdttningen dr beldgen.

35 § Mal enligt denna lag ska handldggas skyndsamt. Sd snart en ansokan som avses
i 28 § har kommit in till forvaltningsrdtten, ska rétten préva om ansokan har kommit
in i tid. Har ansokan kommit in for sent, ska rdtten skyndsamt underrdtta
chefsoverlakaren om detta.
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Ett mdl hos en ldnsrdtt ska tas upp till avgorande inom dtta dagar frén den dag dé
ansokan eller 6verklagandet kom in till forvaltningsritten. Forvaltningsritten far
Jforlinga denna tid, om det behdus ytterligare utredning eller om ndgon annan
sarskild omstdndighet gor det nédvdindigt. Forvaltningsriitten far dven i fall som
avses 1 12 § forsta stycket forlinga den tid inom vilken prévningen ska ske, om
chefsdverlikaren gor en ansokan enligt andra stycket i samma paragraf.
Fireskrifterna i forsta och andra meningen gdller inte mal som avses i 33 § forsta
stycket 2.

Forvaltningsrdtten far forordna rérande saken i avvaktan pd att mélet avgérs.

36 § I ett mdl enligt denna lag ska forvaltningsrdtten hélla muntlig forhandling, om
det inte dr uppenbart obehévligt. Vid prévning som avses i 12 § forsta stycket ska
Jorvaltningsrdtten hdlla muntlig forhandling endast om patienten begéir det eller om
forvaltningsrdtten finner skal for det.

37 8§ Muntlig forhandling halls pa sjukvdrdsinrdttningen, om inte sérskilda skdl talar
for ndgot annat. Patienten ska vara nirvarande vid forhandlingen, om det dr méjligt
med hansyn till hans psykiska tillstand. Patientens stédperson har rdtt att nérvara
vid forhandlingen och ska om majligt underrttas om den. Chefséverlikaren ska
horas vid forhandlingen, om det inte ér uppenbart obehéuligt.

Om det inte dr uppenbart obehdvligt, ska forvaltningsrtten i ett mdl enligt denna lag
héra ldmplig sakkunnig vid muntlig forhandling. Vid forhandlingen fér den
sakkunnige, 1 syfte att f& upplysning rérande omstindigheter som dr av betydelse for
dennes uppgift, stdlla frdgor till chefsoverlikaren och patienten.

Om en patient som har kallats vid vite att instlla sig personligen till en forhandling
uteblir, féar rdtten forordna att han ska hamtas till ritten antingen omedelbart eller
till en senare dag.

38 § Vid handldggningen i kammarrdtt av mél enligt denna lag ska ndmndemdin ingéd
i rdtten. Detta gdller dock inte mal som angdr enbart en frdga som ndmns i 33 §
Jorsta stycket.

38 a § Offentligt bitrdde for den som dtgdrden avser ska forordnas i mél hos allméin
Sforvaltningsdomstol, om mdlet gqiller

1. beslut om intagning for tvdngsvérd enligt 6 b, 11 elleri4 § och om

beslutet har éverklagats,

2. medgivande till fortsatt tvangsvdrd enligt 7,9,12 eller 14 §,

3. beslut om sluten psykiatrisk tvdngsvérd enligt 26 a §,

4. avslag pd en begdran om att tvdngsvdrden ska upphéra,

5. beslut om inskrdankning enligt 20 a §, eller

6. beslut om 6vervakning enligt 22 a §

Offentligt bitrdde ska dock inte férordnas, om det mdste antas att det inte finns ndgot
behov av bitrdde.

Ovriga bestimmelser

39 § Chefsoverldkaren fér uppdra dt en erfaren likare vid sjukvérdsinrdttningen med
specialistkompetens inom ndgon av de psykiatriska specialiteterna att fullgéra
uppgifter som chefsoverlikaren har enligt denna lag. Om det finns sdrskilda skdl, far

25 (32)
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chefséverlikaren limna sddant uppdrag ét en annan likare vid
sjukvardsinrattningen, dock inte s@vitt gdller
1. beslut enligt 6 b § om intagning,
2. beslut enligt 11 § om dvergdng fran frivillig vard till tvéngsvérd,
3. ansdkan enligt 7, 9, 12 eller 14 § om medgivande till att tvangsvérden
Sfortsdtter,
4. beslut enligt 17 § forsta stycket sista meningen om behandlingen,
5. beslut enligt 19 § andra stycket om fastspdnning,
6. beslut enligt 20 § andra stycket om avskiljande,
7. beslut enligt 20 a § om inskrédnkning i rétten att anvinda elektroniska
kommunikationstjanster,
8. beslut enligt 22 a § om 6vervakning av forsiindelser,
9. beslut om upphérande av sddan inskrankning eller Gvervakning som
anges i 7 och 8, eller
10. beslut eller ansékan om sluten psykiatrisk tvdngsvdrd enligt 26 a §

40 § Regeringen eller den myndighet som regeringen bestimmer far medge undantag
Jran kravet i 4 § pa att likare som utfor undersékning for véirdintyg ska vara
legitimerad och fran kravet i 39 § pé specialistkompetens.

Om regeringen enligt 15 § andra stycket bestdmt att véird enligt denna lag far ges pd
nagon annan vdrdinrdttning dn en sidan som drivs av ett landsting, ska regeringen,
eller den myndighet som regeringen bestammer, uppdra Gt en erfaren likare med
specialistkompetens inom ndgon av de psykiatriska specialiteterna att fullgéra de
uppgifter som enligt denna lag ankommer pé chefséverlikare.

Kommentar: En likare som fatt sddant uppdrag att fullgora chefséverlakarens
uppgifter som anges i 39 § eller 40 § ska dven fullgora andra uppgifter som enligt denna
och andra forordningar ankommer pé chefsoverlakaren och som foljer av uppdraget.

Den formella géngen &r alltsé att specialister av chefsiverlikaren far ett skriftligt
uppdrag att fullgora de uppgifter som chefséverlikaren har enligt denna lag.
Chefsoverlidkaren ska forvissa sig om att delegaten har tillrickliga kunskaper om
lagstiftningen for att kunna fullgéra uppdraget.

Om det finns sérskilda skal far undantag goras fran specialistkravet, dock inte
betraffande undantagen som anges i 39 §.

41 § Beslut om intagning pd en sjukvdrdsinrdttning samt ansékan enligt 7, 9, 12 eller
14 eller 26 a § och medgivande med anledning av en sGdan ansékan fortsdtter att
gdlla, om patienten éverfors till en annan sjukvé@rdsinréttning utan att beslut har
Jfattats om att tvangsvédrden ska upphéra.

Kommentar: Det ar viktigt att i beslutsjournalen dokumentera forflyttning av LPT-
ansvar mellan psykiatriska virdinrattningar.

Patienter kan ha samtidiga behov av akut somatisk vard och psykiatrisk tvéngsvard. En
for psykiatrisk vird ansvarige 6verldkare kan i sidant fall besluta att patienten kan
intas och tillfalligt vardas p& en somatisk enhet. Denne lidkare har d ansvar for den
psykiatriska virden medan en annan likare har ansvar f6r den somatiska varden. I
TakeCare ska mallen LPT/LRV-vard pa somatisk avdelning dokumenteras start
respektive slut.
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42 § Regeringen eller den myndighet som regeringen bestimmer ska for viss tid
Jorordna sérskilda sakkunniga att bistd rdtten.

43 § Fran en verksamhet ddr sekretess gdller enligt 25 kap. 1—5 §§ eller 26 kap. 1 §
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska det utan hinder av sekretessen
lamnas ut sadana uppgifter om en patient som behévs for att chefsoverlikarens
dligganden enligt denna lag ska kunna fullgéras. Detsamma giller uppgifter om en
patient som behévs for en sakkunnigs uppdrag eller ett yttrande av Socialstyrelsen.

Kommentar: Ansvarig 6verlakare eller en sakkunnig (i LPT:s beméarkelse) kan allts&
f& ut sekretessbelagda uppgifter om man anser att det behévs for att kunna fullgsra
sina uppgifter.

Paragrafen bryter alltsd den vanliga sjukvérdssekretessen och socialtjanstens sekretess.
Den aktuella verksamheten har ritt att rekvirera journalkopia oavsett patientens
onskemél, och den andra psykiatriska verksamheten har en skyldighet att limna ut de
begirda handlingarna.

Forutsattningarna for detta utlimnande finns i den sekretessbrytande bestimmelsen
10 kap 28 § offentlighets- och sekretesslagen som stadgar att sekretess inte heller
hindrar att uppgift limnas till annan myndighet, om uppgiftsskyldighet foljer av lag
eller forordning.

44 § Om patienten har fyllt 15 ar, har han rétt att sjdilv fora sin talan i mél och
drenden enligt denna lag.

En patient som dr yngre bor héras, om det kan vara till nytta for utredningen och det
kan antas att patienten inte tar skada av att horas.

Kommentar: Alla patienter har forstés ritt att avstd frén att nirvara vid forhandling i
forvaltningsritten! Alla patienter 6ver 15 ar har ritt att sjilv fora sin talan (utan
juridiskt ombud). Personer under 15 &r bor bedémas om de #r lampliga att nérvara vid
forhandling. Bedémningen gors av stillforetradare (fordldrar) och chefsoverlikare.

45 § Beslut som meddelas enligt denna lag gciller omedelbart, om inte annat
Jforordnas.

46 § Vid delgivning med patienten i mdl eller drende enligt denna lag far 34—38 och
47-51 §§ delgivningslagen (2010:1932) inte tillimpas.

47 § Om det finns skdlig anledning att anta att ndgon lider av en allvarlig psykisk
storning och dr farlig for annans personliga sikerhet eller eget liv eller i 6vrigt
behéver omedelbar hjilp, far polismyndigheten tillfilligt omhdnderta honom eller
henne i vdntan pd att hiilso- och sjukvédrdspersonal kan ge honom eller henne sédan
hjilp. Den omhdndertagne fir foras till en sjukvérdsenhet som kan ge stéd och
behandling.

Polismyndigheten ska lamna bitrade pd begéran av
1. en ldkare som avses 1 4 § andra stycket sista meningen for att han ska
kunna genomfora en undersokning for vérdintyg,
2. en ldkare som avses i 4 § andra stycket sista meningen eller av
chefséverldkaren for att fora patienten till en sjukvdrdsinrdttning sedan
vardintyg har utfdrdats,
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3. chefsoverldakaren for att Gterfora en patient som har lamnat
vdrdinrdttningen utan tillstand,

4. chefséverldkaren for att aterfora en patient till véardinréttningen, om
denne inte har dtervdnt dit sedan tiden for ett tillsténd att vistas utanfor
inrdttningens omrdde har gatt ut eller tillstédndet har dterkallats, eller
5. chefsoverlakaren for att aterfora en patient till vardinréttningen, om
denne inte har dtervdint dit sedan beslut om sluten psykiatrisk
tvangsvdard har fattats.

Kommentar: Forutsiattningen for polismyndighetens agerande pé eget initiativ 4r att
personen

skaligen lider av allvarlig psykisk storning, #r farlig fér annan eller sig sjalv eller
alternativt behdver omedelbar hjilp.

Betraffande polismyndighetens bitrade till behorig likare enligt 47 § andra stycket ar
skrivningen tydlig: "Polismyndigheten ska lamna bitride p& begéran av...”.

En sddan framstillan ska vara skriftlig och ska faxas till vederbérande polismyndighet.
Att begara hjalp for att genomfora en undersokning for vardintyg &r indicerat nér
personen haller sig undan eller inte frivilligt gir med pa undersokningen. Ett
omhéndertagandebeslut enligt 4 § andra stycket ska d& forst ha fattats av legitimerad
lakare.

48 § En patient som vardas med stod av denna lag ska sé snart hans tillstéind medger
det genom chefséverlikarens forsorg upplysas om sin rétt att

1. enligt 32 och 33 §§ dverklaga vissa beslut,

2. anlita ombud eller bitrdde och

3. enligt 38 a § fa offentligt bitrdde

Denna lag ska finnas anslagen inom sjukvdardsinrdttningen vl synlig for
patienterna.

Kommentar: S4 snart patientens tillstind medger ska patienten upplysas om
intagningsbeslutet samt om rétten att 6verklaga. patienten ska aven upplysas om ritten
att 6verklaga andra beslut som listas i 32 och 33 §§. LPT ska finnas anslagen pa enheter
som bedriver vard enligt dessa lagar.

49 § Chefsoverlikaren ska fortlopande till Inspektionen for vard och omsorg limna
uppgifter om atgdrder som har vidtagits enligt denna lag.

Regeringen eller den myndighet som regeringen bestimmer meddelar foreskrifter om
hur uppgiftsskyldigheten enligt forsta stycket ska fullgoras.

Kommentar: I Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2008:18) anges hur underrittelse
ska goras.

Oversikt - Vem som far fatta beslut

28 (32)

Typ av beslut och Lagrum LPT Vem far besluta?

Handréckning for en undersékning om vérd enligt LPT Lakare i allmén tjanst och

478 2st1-2 pp privat verksamhet med
landstingsavtal.
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Typ av beslut och Lagrum LPT

Vem far besluta?

Unders6kning for vardintyg + utfirdande av vardintyg
4 § respektive 5 §

Legitimerad ldkare

Beslut om kvarhéllande i avvaktan pa intagningsbeslut Liakare
6 § 1 st 1 meningen

Hindra patienten att lamna vardinrattningen i avvaktan pa Likare
intagningsbeslut

6 § 1 st 2 meningen

Kroppsvisitera/kroppsbesiktiga i avvaktan pa intagningsbeslut | Liakare

68§ 2st

Fastspinning/avskiljning i avvaktan p4 intagningsbeslut
6agi1st

Legitimerad ldkare

Nodvindig behandling (kortverkande medicinering)
6agast

Legitimerad lakare

Intagningsbeslut
6b§2st3p

Ansvarig 6verldkare

Fastspanning/avskiljning efter intagningsbeslut
19 § respektive 20 §

Ansvarig overldkare

Tvangsmedicinering efter intagningsbeslut
17 §

Ansvarig overlikare
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Oversikt - Tvdngs&tgarder enligt LPT efter

intagningsbeslut
Atgird Hiindelse Lagrum Beslut
Lakemedelsbehandling | Behov av tvings- 17 § Ansvarig
eller annan nodviandig | medicinering efter overldkare
behandling intagningsbeslut
Forhindra patient Rymningsbendgen |18 § Ansvarig
att lamna vardinréttning | patient overlakare
Fastspanning Omedelbar fara 19 § Ansvarig
overldkare
Vid
fastspanning
mer &n fyra
timmar ska IVO
underrattas pa
sarskild blankett
(finns i
TakeCare)
Avskiljande Aggressivt och 20§ Ansvarig
storande beteende overldkare
Vid avskiljning
mer dn atta
timmar ska IVO
underrittas pa
sarskild blankett
(finns i
TakeCare)
Inskréankning av Med hansyn till 20a§ Ansvarig
patients ritt att anvinda | syftet med varden overlakare
elektroniska eller 20 a § ska
kommunikationstjanster | rehabiliteringen anmalas till IVO
eller for att undvika (sarskild
att nigon annan blankett i
lider skada. TakeCare)
Overvakning av Kontroll av 220ch22a8§§ | Ansvarig
forsandelser patientens overlakare
mottagande och 22 a § ska
utskickande av anmalas till IVO
forsandelser (sarskild
blankett
TakeCare)
Kroppsvisitering Kontroll av att 23§ Ansvarig
Ytlig kroppsbesiktning | patienten ej bir overlakare
egendom som avses
i20aoch 21 §§
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Oversikt — Tidsfrister

Lagen (1930:173) om berékning av lagstadgad tid kan ge végledning i hur man beriknar
tidsfrister och nir rapportering inom lagstadgad tid kan géras.

Typ av beslut och Lagrum Tidsfrist

Vardintygets giltighetstid Hogst fyra dagar om ej

6 b § forsta stycket kvarhéllningsbeslut, hogst 24 timmar
om kvarhéllningsbeslut

Varaktighet av vérd enligt LPT (ej Fyra veckor fran intagningsbeslutet

konvertering) (alltsd ej datum for vardintyg)

7ok

LPT vard > fyra veckor Ansokan om forlangd vard utover fyra

78 veckor ska goras inom fyra veckor,
raknat fran
intagningsdatum

LPT vard > fyra manader Ansokan om forlangd vérd utover fyra

98§ manader ska goras inom fyra manader,

riknat fran intagningsbeslutet, direfter
var sjitte manad

Om forvaltningsrattsprovningarna Tvangsvarden kan fortsitta tills

10§ forvaltningsrattsforhandling hallits (om
ansokan kommit forvaltningsriitten
tillhanda i tid).

Konverteringar Tvastegsforfarande precis som vid

11§ vanligt LPT. Samma kriterier men dartill

krav pa "farlighet”.

Intagningsbeslut maste fattas senast 24
timmar “efter det att vardintyget har
utfirdats” (alltsd ingen “transporttid” p&
max fyra dagar som vid “normal” vird
enligt LPT).

12 §
Konverteringen ska insiandas till

forvaltningsrétt senast dagen efter
beslutet (forvaltningsritten fattar
12§ vanligen beslut p& handlingar, utan
muntlig forhandling).

Héllbarhetstid vid konvertering = fyra
dagar. Darefter ansokan inom fyra
veckor, fyra manader respektive sex
manader.
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Tillampliga forfattningar

Brottsbalken (1962:700), BrB

Forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvingsvérd och rittspsykiatrisk vird, FPR
Hilso- och sjukvérdslagen (1982:763), HSL

Lagen (1996:981) besﬁksinskrénkningar vid viss tvAngsvard

Lagen (1991:1128) om psyKkiatrisk tvingsvérd, LPT

Lagen (1991:1129) om rattspsykiatrisk vird, LRV

Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), OSL

Patientlagen (2014:821), PL

Patientsikerhetslagen (2010:659), PSL

Socialstyrelsens féreskrifter och allménna riad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2008:18) om psykiatrisk
tvAngsvard och rattspsykiatrisk vard

Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2006:9) om sikerhet vid sjukvardsinrattningar
som ger psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard samt vid enheter for
rattspsykiatrisk undersokning

Handbocker, litteratur

Gronwall, L, Holgersson, L, Psykiatrin, tvanget och lagen, En lagkommentar i historisk
belysning, Norstedts Juridik AB, upplaga 5:1, 2014

Socialstyrelsen, Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete, Handbok for
tillimpningen av foreskrifter och allminna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete, 2012

Socialstyrelsen, Psykiatrisk tvangsvard och rittspsykiatrisk vard, Handbok med
information och vigledning for tillimpningen av Socialstyrelsens foreskrifter och
allméinna rdd om psykiatrisk tvangsvard och rittspsykiatrisk vard (SOSFS 2008:18),
2009

Socialstyrelsen, Sdkerhet vid psykiatrisk tvangsvérd, rdttspsykiatrisk vérd och
rdttspsykiatrisk undersokning, Handbok med information och vigledning for
tillimpningen av Socialstyrelsens foreskrifter om sikerhet vid sjukvardsinrittningar
som ger psykiatrisk tvangsvard och rittspsykiatrisk vard samt vid enheter for
rittspsykiatrisk undersékning, 2007

Dokumentnamn Regnr Galler fr.o.m
Tillimpning av lagen (1991:1128) om psykiatrisk RIK-09676-v.3.0 2018-08-24
tvangsvard (LPT) - VO Psykiatri



