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Landstingsrådsberedningen SKRIVELSE 
2017-03-22 LS 2016-1578 

Landstingsstyrelsen 

Motion 2016:49 av Ulf Landström (SD) och Lotta 
Nordfeldt (SD) om att satsa mer av kulturen på 
sjukvårdens patienter  

Föredragande landstingsråd: Anna Starbrink 

Ärendebeskrivning 

Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) har till landstingsfullmäktige 
lämnat en motion i vilken de föreslår att det utreds i vilken omfattning 
landstingets kultursatsningar i större utsträckning kan styras mot de allra 
sjukaste patienterna. 

Förslag till beslut 

Landstingsrådsberedningen föreslår landstingsstyrelsen föreslå 
landstingsfullmäktige besluta 

att avslå motionen. 

Landstingsrådsberedningens motivering 

Stockholms läns landsting bedriver redan idag ett mycket omfattande 
arbete för att möjliggöra kulturupplevelser för svårt sjuka patienter i 
vården. Kulturnämnden arbetar i stor omfattning med kultur som riktar sig 
till patienter inom sjukvården. Här kan utvecklandet av ett 
kompetenscentrum för kultur och hälsa särskilt framhållas, då detta syftar 
till att ta ett mer långsiktigt och mer strategiskt perspektiv på dessa frågor i 
samverkan med hälso- och sjukvårdsnämnden. Utöver kompetenscentrum 
för kultur och hälsa finns även programkatalogen Kultur i vården, 
projektstöd Kultur i vården samt, förstås, landstingets ambitiösa satsningar 
på goda vårdmiljöer och konstnärlig gestaltning. 

Kulturen bidrar till värdefulla möten i vården för både patienter, personal 
och anhöriga. Genom kulturella aktiviteter och konstnärliga upplevelser 

P 12, 2017-04-04



 

 
 

2 (2) 

 SKRIVELSE 
2017-03-22 

 
LS 2016-1578 

 

  
 

kan kulturen vara ett stöd för patienter i olika delar av vårdprocessen. 
Kulturinsatserna inom vården ska ge så god effekt som möjligt för 
patienterna och kulturen i vården ska vara evidensbaserad samt ha en 
tydligare koppling till forskning.  
 
Ekonomiskt görs en särskild nivåhöjande satsning där 3,8 miljoner kronor 
tilldelats hälso- och sjukvårdsnämnden i projektmedel för att tillsammans 
med kulturnämnden uppmärksamma, stärka och sprida kulturen inom 
hälso- och sjukvården.  
 
Kulturförvaltningen ska även producera och projektleda konstnärliga 
gestaltningar vid sjukhus och andra vårdmiljöer i hela länet. Under det 
senaste året har ett stort fokus legat på att färdigställa konsten i den först 
öppnade delen av Nya Karolinska Solna. Konstprojekt har också avslutats 
vid Södersjukhusets nya onkologiska klinik, Capio S:t Görans nya 
akutmottagning, samt vid sex andra avdelningar vid Karolinska 
Universitetssjukhuset Huddinge.  
 
Sammanfattningsvis kan man konstatera att både kulturnämnden och 
hälso- och sjukvårdsförvaltningen på landstingsfullmäktiges uppdrag redan 
bedriver ett mycket omfattande arbete för att möjliggöra kulturupplevelser 
för svårt sjuka patienter i vården.  
 

Beslutsunderlag 
 
Landstingsdirektörens tjänsteutlåtande den 27 februari 2017 
Motion 2016:49 
Kulturnämndens protokollsutdrag den 22 februari 2017  
Kulturförvaltningens tjänsteutlåtande den 18 januari 2017  
Hälso- och sjukvårdsnämndens protokollsutdrag den 21 februari 2017 med 
SD-ledamotens muntliga reservation 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningens tjänsteutlåtande den 17 januari 2017 
 
 
 
Irene Svenonius  Anna Starbrink 

 
 
 
Gustaf Drougge 
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Landstingsstyrelsens förvaltning 
Landstingsdirektörens stab 

TJÄNSTEUTLÅTANDE 
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Handläggare: 
Fredrik Åstedt 

Landstingsstyrelsen 

Motion 2016:49 av Ulf Landström (SD) och Lotta 
Nordfeldt (SD) om att satsa mer av kulturen på 
sjukvårdens patienter 

Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) har t i l l landstingsfullmäktige 
lämnat en motion i vilken de föreslår att det utreds i vilken omfattning 
landstingets kultursatsningar i större utsträckning kan styras mot de allra 
sjukaste patienterna. 

Beslutsunderlag 

Landstingsdirektörens tjänsteutlåtande den 27 februari 2017 
Motion 2016:49 
Kulturnämndens protokollsutdrag den 22 februari 2017 
Kulturförvaltningens tjänsteutlåtande den 18 januari 2017 
Hälso- och sjukvårdsnämndens protokollsutdrag den 21 februari 2017 med 
SD-ledamotens muntliga reservation 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningens tjänsteutlåtande den 17 januari 2017 

Förslag till beslut 

Landstingsstyrelsen föreslår landstingsfullmäktige besluta 

att avslå motionen. 
Förvaltningens förslag och motivering 

Sammanfattning 
Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) föreslår att landstinget 
utreder i vilken omfattning kultursatsningar i större utsträckning kan styras 
mot de allra sjukaste patienterna. 

Förvaltningen konstaterar att landstinget redan bedriver ett mycket 
omfattande arbete för att möjliggöra kulturupplevelser för svårt sjuka 

Ärendebeskrivning 
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patienter i vården. Förvaltningen ser därför ingen anledning att bifalla 
motionärernas förslag om att tillsätta en utredning och anser att motionen 
ska avslås. 

Bakgrund 
För att göra patientupplevelsen mer positiv vill motionärerna att 
landstinget genom en omfördelning inom ramen för befintliga resurser 
satsar på mer kultur i vården. 

Kulturnämnden och hälso- och sjukvårdsnämnden har yttrat sig över 
motionen. 

Överväganden 
Landstingsfullmäktige slår i SLL Mål och budget 2017, LS 2016-0257, fast 
att en prioritering för kulturnämnden ska vara att konst och kultur är en 
integrerad del av framtidens hälso- och sjukvård. Landstinget ska prioritera 
människor som har svårt att nå kulturen, t i l l exempel patientgrupper med 
längre vistelsetider inom hälso- och sjukvården. Fullmäktige framhåller att 
utbudet ska vara anpassat t i l l respektive vårdverksamhet och patientgrupp, 
med särskilt fokus på barnsjukvård, geriatrik och palliativ vård, samt på 
den slutna psykiatrin och annan långvarig sjukvård. Kulturen bidrar t i l l 
värdefulla möten i vården för både patienter, personal och anhöriga. 
Genom kulturella aktiviteter och helhetsgestaltade miljöer kan kulturen 
vara ett stöd för patienter i olika delar av vårdprocessen. Fullmäktige vill att 
kulturinsatserna inom vården ska ge så god effekt som möjligt för 
patienterna, samt att kultur i vården ska vara evidensbaserad och tydligare 
kopplas t i l l forskning. 

I sitt yttrande över motionen redogör kulturnämnden för sitt omfattande 
arbete riktat mot patienter inom sjukvården. Nämnden konstaterar att 
stora satsningar redan görs gällande t.ex. programutbud, möten med konst 
i vårdmiljöer och på ett mer strategiskt arbete med kultur och hälsa. 
Kulturnämnden arbetar exempelvis för att personer som vistas en längre tid 
inom vården ska få ta del av kulturarrangemang som musik, teater och 
dans. En stor del av nämndens stöd är riktat t i l l barnsjukvården. 

Landstingsfullmäktige har i såväl SLL Mål och budget 2016, LS 2015-0039 
och LS 1312-1542, som i SLL Mål och budget 2017 tilldelat hälso- och 
sjukvårdsnämnden 3,8 miljoner kronor i projektmedel för att tillsammans 
med kulturnämnden uppmärksamma, stärka och sprida kulturen inom 
hälso- och sjukvården. Ordinarie budget för kultur i vården ligger hos 
kulturnämnden. De två nämnderna har i SLL Mål och budget 2017 även fått 
fullmäktiges uppdrag att fortsätta utveckla ett kompetenscentrum för 



Stockholms läns landsting 
TJÄNSTEUTLÅTANDE 
2017-02-27 LS 2016-1578 

kultur och hälsa. I uppdraget ingår att långsiktigt integrera konst och 
kulturaktiviteter i vård och äldreomsorg i länet. Verksamheten ska vara 
nära kopplad ti l l forskning och kunskapsutveckling. Kulturnämnden har 
också i uppdrag att producera och projektleda konstnärliga gestaltningar 
vid sjukhus och andra vårdmiljöer i hela länet. Under det senaste året har 
stort fokus legat på att färdigställa konsten i den först öppnade delen av 
Nya Karolinska Solna. Konstprojekt har också avslutats vid 
Södersjukhusets onkologiska klinik, Capio Sankt Görans nya 
akutmottagning, samt vid sex olika avdelningar vid Karolinska 
Universitetssjukhuset Huddinge. 

Förvaltningen konstaterar sammanfattningsvis att både kulturnämnden 
och hälso- och sjukvårdsnämnden på landstingsfullmäktiges uppdrag redan 
bedriver ett mycket omfattande arbete för att möjliggöra kulturupplevelser 
för svårt sjuka patienter i vården. Förvaltningen ser därför ingen anledning 
att bifalla motionärernas förslag om att tillsätta en utredning om i vilken 
omfattning landstingets kultursatsningar i större utsträckning kan styras 
mot de allra sjukaste patienterna. Förvaltningen anser att motionen ska 
avslås. 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslutet att avslå motionen har inga ekonomiska konsekvenser. 

Malin Frenning 
Landstingsdirektör 

\ 
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Motion av Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) om att 
satsa mer av kulturen på sjukvårdens patienter. 

Sjukvården i dag befinner sig i kris. Ett av många problem är att personalen 
har svårt att hinna med patienterna och den mänskliga kontakten. För att 
göra patientupplevelsen mer positiv vill vi satsa på mer kultur i vården. 

Landstingen satsar årligen stora summor på kultur oftast utan att fundera 
speciellt mycket över hur den kommer invånarna till del. Snarast handlar 
det om att fördela pengarna "rättvist" mellan komiker, orkestrar, diktare 
etc. Politiska intressen har också ett inflytande. 

Vi har övervägt hur landstingen skulle kunna få ut mer av 
kultursatsningarna genom att använda dem till sjukhusens patienter i 
större utsträckning. Bakgrunden är att av den totala kulturbudgeten på 460 
miljoner kr är endast 14,2 miljoner kronor avsatta för kultur i vården. Detta 
motsvarar endast 3%. 

Alla patienter behöver uppmuntras och piggas upp i olika situationer. Vi vill 
dock hålla fram några grupper som ligger oss extra varmt om hjärtat. 

Det är väl känt sedan länge, att barn på sjukhus kan tillfriskna snabbare om 
de kan göras mer positiva och levnadsglada. Socialstyrelsen tog redan på 
70-talet fram rapporter om detta. Det finns t ex barn som genomgår 
omfattande operationer och cytostatikabehandlingar som är mycket svåra 
att uthärda. Låt oss ta cancer, trafikskador och gomspaltoperationer som 
exempel. 

Sjuka barn bortom all räddning och deras föräldrar är en annan grupp som 
verkligen behöver positiva upplevelser under barnets sista tid i livet. 

Även om vårdtiderna numera är relativt korta finns det trots allt patienter 
med sjukdomar, som kräver långa sjukhusvistelser. Exempel på detta är 
patienter på psykiatriska kliniker och trafikskadade samt geriatrisk vård. 
Dessa patientgrupper skulle också säkert uppskatta kultursatsningar. 
Ytterligare en patientgrupp som kan inräknas i denna grupp är patienter 
med kroniska sjukdomar som kräver sjukhusvård. 

Vuxna människor i livets slutskede behöver som vi ser det mer kultur än 
friska människor men har svårt att komma åt den om de är för sjuka för att 
gå på teater, konserter etc. 
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Vi har motiverat varför vi anser att kultursatsningarna bör styras över mot 
sjuka människor och vilka effekter detta skulle kunna ge. Det förtjänar att 
påpekas, att vi vill göra en omfördelning inom ramen för befintliga resurser 
men använda pengarna på ett effektivare och mänskligare sätt. 

Vi anser att det i dag ges orimligt lite resurser för kultur till de sjuka i vårt 
landsting. Varje vårdenhet kan göra upp till åtta subventionerade 
beställningar per år. Det är orimligt lite kultur till de sjuka i jämförelse med 
hur mycket kulturbidrag som ges till friska kulturutövare. Som ett exempel 
kan nämnas att hela 11 miljoner satsas till endast en blåsorkester. 

Vi vill skapa en situation som gör alla till vinnare. Kulturarbetarna kan 
försörja sig och patienterna får ta del av kulturen. 

Mot bakgrund av ovanstående föreslår vi att: 

Stockholms läns landsting utreder i vilken omfattning vi kan styra 
kultursatsningarna i större utsträckning mot våra allra sjukaste patienter 

Stockholm den 13 december 2016 

att 
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§ 99 

2016/1109 Remiss av Motion 2016:49 LS 2016-1578 

Kulturförvaltningen föreslog kulturnämnden besluta 

att godkänna föreliggande förslag t i l l yttrande samt översända detsamma ti l l 
landstingsstyrelsens förvaltning 

att omedelbart justera beslutet. 

Kulturnämnden beslutade enligt förvaltningens förslag. 

Denna paragraf förklarades omedelbart justerad. 

Sign. 

25 



I I Kulturförvaltningen 
>S STOCKHOLMS LÄNS LANDSTING 

Enheten för kultur- och föreningsstöd TJÄNSTEUTLÅTANDE 
2017-01-18 

Diarienummer: 
KN 2016/1109 

Handläggare: 
Margareta Wennerberg 

Yttrande över motion 2016:49 av Ulf Landström (SD) 
och Lotta Nordfeldt (SD) om att satsa mer av kul­
turen på sjukvårdens patienter 

Ärendebeskrivning 
Kulturnämnden och Hälso- och sjukvårdsnämnden har begärts att yttra sig 
över motion 2016:49 a v Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) om att 
satsa mer av kulturen på sjukvårdens patienter. I motionen föreslås att Stock­
holms läns landsting utreder i vilken omfattning kultursatsningarna i större 
utsträckning kan styras mot de allra sjukaste patienterna. Motionen anmäldes 
vid möte i landstingsfullmäktige den 13 december 2016 och remitterades till 
landstingsstyrelsen för beredning. Kulturnämndens yttrande ska inges till ro­
tel I I senast den 23 februari 2017. 

Beslutsunderlag 
Motion 2016:49 av Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) om att satsa 
mer av kulturen på sjukvårdens patienter. 

Förslag till beslut 
Kulturnämnden föreslås besluta 

att godkänna föreliggande förslag till yttrande samt översända detsamma till 
landstingsstyrelsens förvaltning 

att omedelbart justera beslutet. 

Förvaltningens motivering 
Förvaltningens förslag till yttrande är utformat utifrån de förutsättningar som 
f.n. gäller för kulturnämndens verksamhet i form av reglemente, uppdrag från 
landstingsfullmäktige och verksamhetsplan fastställd av kulturnämnden. 

Kulturnämndens uppdrag 
Kulturnämndens huvudmål är att verka för en fr i kultur som främjar upplevel­
ser, möten, bildning och delaktighet. 

Bi lagor : 
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Visionen är Kultur som skapar gemensamma rum, bidrar till delaktighet och 
öppnar nya världar i en växande kreativ och hållbar region. Stöd till kultur-
och föreningslivet, konstnärlig gestaltning i vårdmiljö och kultur i vården är 
nämndens tre kärnområden. Barn och unga är en prioriterad grupp som fram­
förallt nås genom verksamhetsstöd till länskulturfunktionerna DIS Dans i 
Stockholms stad och län, Film Stockholm, Slöjd Stockholm, Länsmusiken i 
Stockholm, Regionbibliotek Stockholm och Stockholm läns museum. 

En omfattande del av nämndens uppdrag rör således stöd till det regionala 
kultur- och föreningslivet, något som också innefattar stöd till folkbildningen 
via studieförbunden och stödet till folkhögskolor. Stockholms läns landsting är 
vidare sedan 1993 huvudfinansiär i den stiftelse som äger och driver Konsert­
huset. 

Nedan beskrivs närmare de olika delar i nämndens arbete som i stor omfatt­
ning redan riktar sig till patienter inom sjukvården, många av vilka till de svårt 
sjuka. Särskilt bör utvecklandet av ett kompetenscentrum för kultur och hälsa 
uppmärksammas, då detta syftar till att ta ett långsiktigt och mer strategiskt 
grepp om dessa frågor tillsammans med hälso- och sjukvårdsnämnden. För­
valtningen vill också, utöver programutbudet och projektstödet Kultur i vår­
den, särskilt lyfta det, för både patienter och personal, omfattande och viktiga 
arbete som sker genom arbetet med befintlig konst och nya gestaltningar i 
vårdmiljöer. 

Sammantaget kan konstateras att stora satsningar riktade till patienter i vård 
och omsorg görs både med avseende på programutbud, då det gäller möten 
med konst i vårdmiljöer och, genom en nysatsning, på det viktiga mer strate­
giska arbetet med kultur och hälsa. 

Programkatalogen Kultur i Vården 
Kulturförvaltningen arbetar för att personer som vistas en längre tid inom 
vården ska få ta del av kulturarrangemang som musik, teater, dans med mera. 
Under 2016 har 221 beställare bokat program ur programkatalogen. Kulturut­
övarna har framfört 3069 program varav 1952 program med musik, dans, tea­
ter samt 1117 högläsningar. Omkring 19 procent fördelas till barnsjukvården, 
vilket är en hög siffra då utbudet också riktar sig till kommunernas äldre-
omsorgsverksamheter. 

Projektstöd Kultur i Vården 
Genom stöd till Projektstöd Kultur i Vården ges vårdtagare, personal och an­
höriga en verksamhet som är återkommande. Projekten erbjuder ett varierat 
utbud och stor vikt läggs vid aktivt deltagande. Projektstöd Kultur i Vården är 
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ett komplement till Programkatalogen. Av anslaget fördelas närmare 6o pro­
cent till barnsjukvården. 

Kompetenscentrum för kultur och hälsa 
Kulturförvaltningen har fått i uppdrag att utveckla ett kompetenscentrum för 
kultur och hälsa. I uppdraget ingår att långsiktigt integrera konst och kultur­
aktiviteter i vård och äldreomsorg i länet. Verksamheten ska vara nära kopplad 
till forskning och kunskapsutveckling. Utvecklingen av detta centrum görs i 
samverkan med hälso- och sjukvårdsförvaltningen som också är finansiär till 
projektet. Våren 2016 genomfördes en omfattande förstudie inför uppbyggan­
det av kompetenscentrum, genom intervjuer, samtal och workshops involve­
rades vårdgivare, patientorganisationer, kulturutövare och forskare. En pro­
jektledare anställdes den 1 september, och en rad av aktiviteter planeras nu för 
2017. 

Offentlig gestaltning i vårdmiljö 
Kulturförvaltningen har också i uppdrag att producera och projektleda konst­
närliga gestaltningar vid sjukhus och andra vårdmiljöer i hela länet. Därtill är 
förvaltningens uppdrag att förvalta och tillgängliggöra landstingets konstbe­
stånd med över 60 000 verk. 

Förvaltningen hanterar i dagsläget drygt 60 konstprojekt som vart och ett löper 
över flera år, i enlighet med tidplanen för respektive byggnation. Under 2016 
har 16 konstprojekt avslutats, som sammantaget omfattar 21 gestaltningsupp­
drag och drygt 250 inköpta verk. Stort fokus har legat på att färdigställa kons­
ten i den först öppnade delen av Karolinska Universitets-sjukhusets nya sjuk­
husbyggnad i Solna. Konstprojekt har också avslutats vid Södersjukhusets 
onkologiska klinik, Capio Sankt Görans nya akut-mottagning och länsakutens 
nya entré samt vid sex olika avdelningar vid Karolinska Universitetssjukhuset 
Huddinge. 

Andra aktörer 
En rad andra aktörer bidrar med kulturupplevelser av olika slag. Förutom att 
samordna olika aktiviteter anordnar och bekostar sjukhusen själva också egna 
kulturinslag. 

Eva Bergquist 
förvaltningschef 

Catharina Fogelström 
enhetsschef 
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2/2017 
§ 52 

Justerat Anna Starbrink (L) 
Dag Larsson (S) 

Anslagsdatum 2017-02-22 

Ankom 
Stockholms löns landsttnq 

ID 

§ 52 Yttrande över motion 2016149 av Ulf Landström (SD) och Lotta 
Nordfeldt (SD) om att satsa mer av kulturen på sjukvårdens 
patienter 
HSN 2016-4928 

Ärendebeslaivning 
Landstingsstyrelsen har begärt att hälso- och sjulcvårdsnämnden ska yttra sig 
över om att satsa mer av kulturen på sjukvårdens patienter. I motionen 
föreslår Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) att Stockholms läns 
landsting utreder i vilken omfattning vi kan styra kultursatsningarna i större 
utsträckning mot våra allra sjukaste patienter. 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande, 2017-01-17 
Motion 2016:49 av Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) 

Yrkanden 
Ordförande (L) yrkar bifall till förvaltningens förslag. 
Jörgen Bengtsson (SD) yrkar bifall till motionen. 

Propositionsordning 
Ordförande (L) ställer proposition på förslagen och finner att hälso- och 
sjukvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 

att till landstingsstyrelsen överlämna hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande som nämndens yttrande 

att omedelbart justera beslutet. 

Reservationer 
Jörgen Bengtsson (SD) anmäler att han reserverar sig mot beslutet. 
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f/c<mr c 
Vid protolcollet/rätt avslcrivet inty4 a s 

Henrik Haij 

Expedieras: 
Landstingsstyrelsen 
Alcten 

/ 

Fel! Hittar Inte referenskälla. 
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Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
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Yttrande över motion 2016:49 av Ulf Landström (SD) 
och Lotta Nordfeldt (SD) om att satsa mer av kulturen 
på sjukvårdens patienter 

Ärendebeskrivning 
Landstingsstyrelsen har begärt att hälso- och sjukvårdsnämnden ska yttra 
sig över om att satsa mer av kulturen på sjukvårdens patienter. I motionen 
föreslår Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) att Stockholms läns 
landsting utreder i vilken omfattning vi kan styra kultursatsningarna i 
större utsträckning mot våra allra sjukaste patienter. 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande, 2017-01-17 
Motion 2016:49 av Ulf Landström (SD) och Lotta Nordfeldt (SD) 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts i programberedningen för folkhälsa och psykiatri. 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 

att t i l l landstingsstyrelsen överlämna hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande som nämndens yttrande 

att omedelbart justera beslutet. 

Förvaltningens motivering till förslaget 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen har tilldelats 3, 8 miljoner i 
projektmedel årligen för 2016 och 2017 för att uppmärksamma, stärka och 
sprida kulturen inom hälso- och sjukvården tillsammans med 
Kulturförvaltningen. Ordinarie budget för kultur i vården ligger hos 
Kulturförvaltningen. 

I de 3,8 miljonerna har bland annat ett kompetenscentrum för kultur och 
hälsa kommit att etableras under 2016, vars syfte är att samla och sprida 
kunskap om kultur och hälsa till andra vårdgivare. 

Utbildningsdagar om kultur och hälsa har genomförts hösten 2016 för 
personal inom hälso- och sjukvården och äldreomsorgen. Personal har på 
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dessa så kallade inspirationsdagar provat kulturella aktiviteter som finns i 
kulturförvaltningens katalog "Kultur i vården (KIV)", som ges ut årligen och 
erbjuder vårdgivare gratis eller subventionerade kulturella aktiviteter till 
patienter. Fokus ligger på att uppmärksamma "skaparträffar" i katalogen, 
som är aktiviteter som erbjuds vid ett flertal tillfällen då dessa inte beställs 
så mycket av. Genom att förbättra den kulturella kompetensen hos 
personalen ökar möjligheten till dels fler beställningar av kulturella 
aktiviteter i KIV katalogen och dels att personal själva anordnar aktiviteter, 
t i l l sina patienter. 

En studie har genomförts i syfte att förbättra hälsan i utsatta grupper. 
Studien har fokuserat på den somaliska gruppen och har resulterat i en 
rapport med flera förslag på tillvägagångssätt att förbättra hälsan i gruppen 
genom kulturen, dels genom att använda identifierade kulturella arenor och 
dels genom att ta tillvara de nya kunskaperna om vilka kulturella aktiviteter 
som efterfrågas. 

Danderyds sjukhus smärtrehabilitering har fått ett uppdrag att pröva 
rehabilitering med kultur ti l l patienter med långvarig smärta på både 
specialist- och primärvårdsnivå. 

På Gustavsbergs vårdcentral har ett projekt startat med virtuell teknik i 
behandling mot fobier. 

Sammanfattningsvis satsar hälso- och sjukvårdsförvaltningen mer på kultur 
inom hälso- och sjukvården sedan 2016, i och med uppdraget kring kultur 
och hälsa. Enligt hälso- och sjukvårdsförvaltningens budget för 2016 och 
2017 ska hälso- och sjukvården arbeta hälsofrämjande och därför riktas 
insatser ti l l patienter på alla vårdnivåer, det vill säga både ti l l de sjukaste 
och till de som skulle kunna bli sjukare om inte hälsofrämjande och/eller 
förebyggande insatser genomfördes. 

Barbro Naroskyin 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Anna Ingmanson 
Avdelningschef 
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