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Interpellation av Dag Larsson (S) om varden av aldre i
Stockholms lans landsting

Stockholms lans landsting behdver en sammanhallen vard for aldre, en
vard som samverkar med den kommunala omsorgen. Forskning visar att
forbattrad planering, koordinering och samverkan mellan hélso- och
sjukvarden och socialtjansten resulterar i ett mer strukturerat
omhandertagande for den aldre. Aldreboenden med hdg andel
remitteringar till akutmottagningen genomfdrde farre medicinska
vardplaneringar an aldreboenden med lag remitteringsfrekvens.!

Vi har en situation idag som kan beskrivas som ett sléseri med bade
ekonomiska och manskliga resurser da den alliansstyrda
specialistsjukvardens stuprorstankande méter aldre, multisjuka och
svaga patienter. Aldre som har ett akut problem kan samtidigt vara
deprimerade, ha demensproblem, lakemedelsbiverkningar, syn- och
horselproblem och en hel del annat ocksa och da behdver de ett helt
team av personal med sarskild kunskap om aldre och multisjuka
patienter. Vi socialdemokrater &r dvertygade om att genom att
organisera om varden utifran de aldres behov kan den bli bade battre
och billigare. Det handlar om att komma till ratta med det
organisatoriska resurssloseriet inom aldrevarden.

Vardsamverkan Stockholm &r Socialdemokraternas vardmodell. Vi vill
gora priméarvarden till patientens huvudsakliga ingang i varden.
Primarvarden ska ha ett helhetsansvar for patientens vard dven nar den
ges utanfor priméarvardens ram. Helhetsansvaret ska innebara att
priméarvarden vagleder patienten och ger patienten rekommendationer
rérande vilken vardgivare den ska vanda sig till vid vard utanfor
primarvarden. Ett viktigt steg for att forverkliga helhetsansvaret ar att
starka samverkan mellan landstingets vardverksamheter och den
kommunala omsorgen, vilket ocksa foreslas inom ramen for
Vardsamverkan Stockholm.

Vardsamverkan Stockholm &r ett samlat alternativ till den
moderatstyrda Alliansens politik av uppsplittrande och fordyrande
privatiseringar. Nu ar det tio ar sedan vardval infordes i Stockholms lans
landsting for forsta gangen. Nar effekterna summeras ar det
orovackande. Slutsatsen ar bland annat att atgarder inte genomfors
utifran patienternas behov utan "som en effekt av konkurrensen och den
hoga efterfragan”. Det har ocksa visat sig att det ar begréansade
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mojligheter att paverka var enheter ska vara placerade i lanet och att det
har blivit for dyrt.

Socialstyrelsen skrev i en rapport 2015 vad som behdver goras for att
utveckla varden for de mest sjuka aldre2. De identifierade féljande
brister:

e otydligt samordningsansvar och ansvarsovertagande

e bristande informationsdverforing inom och mellan landstingen,
kommunerna och de privata vard- och omsorgsgivarna

e begransad information om och identifiering av vilka patienter
som &r de mest sjuka aldre

e begransat utbud av sarskilda insatser sdsom langre
mottagningstid, hembesok och fast vardkontakt

e begransat deltagande vid samordnad individuell vardplanering

e Dbristande tillganglighet till priméarvard pa kvallar och helger for
dem utan hemsjukvard

e |ag grad av fortbildning och kunskaper i geriatrik

e varierande tillgang till allmé&nlékare och geriatriker

e Dbristande personalkontinuitet.

Med anledning av ovanstaende vill jag stalla féljande fragor till ansvarigt
landstingsrad:

e Pavilket satt I6ser ett vardval seniorvard bristerna i samordning och
informationsoverforing mellan landsting och kommunerna i
Stockholms lans landsting?

o Pavilket satt loser ett vardval seniorvard fortbildningen for och
tillgangen till allmanlakare och geriatriker i Stockholms lans
landsting?

o Pavilket satt loser ett vardval seniorvard bristande
personalkontinuitet for aldre i Stockholms lans landsting?

Dag Larsson (S)

2 Atgardsforslag for att utveckla varden och omsorgen om de mest sjuka aldre primérvérd och
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