JJ& Region Stockholm

Psykiatriutskottets ordférande INTERPELLATIONSSVAR
Sandra Ivanovic Rubin (MP) 2026-03-19

Svar pa interpellation 2026:4 av Axel Conradi (M) om

att 7 av 10 barn inte far BUP-vard i tid

Axel Conradi har i sin interpellation stallt f6ljande fragor, som har
overlamnats till mig fran halso- och sjukvardsregionradet Talla Alkurdi:

1. Ar dungjd 6ver att 7 av 10 inte far vard i tid till ett forsta besok?

2. Haller du fortsatt vid asikten om att det inte ar prioriterat att sikra

vard i tid till ett forsta besok?

3. Varfor gar Stockholm miste om statliga medel till BUP {6r andra

aret irad?

4. Vad sager du till alla de familjer nar deras barn inte far vard i tid?

5. Kan du garantera att kvaliteten i behandlingarna inte kommer

forsamras i syfte att fixa till vardstatistiken?

Som svar vill jag anfora foljande:

Varje barn som inte far vard i tid ar ett misslyckande. Sedan atminstone
2006 har andelen barn i behov av utredning av misstankt neuropsykiatrisk
problematik okat lavinartat.['INar Mittenkoalitionen fick makten behovde
vi agera. Infor den har mandatperiodens borjan ar 2022 togs ett historiskt
beslut om att gora rekordsatsningar om totalt 200 miljoner kronor,
parallellt med att den nya organisationen for barn- och ungdomspsykiatrin
byggdes ut. Till det har ytterligare medel tillskjutits, och bestdllningen av
antalet vardtillfallen var ca sextio tusen fler for 2026 an for 2022 (se tabell).

Barn- och undgdom psykiatri

Budget/Bestallning 2022 2023
Budget éppen och slutenvard (kr) 942972000 1160853000
Volym 6ppenvard (besok) 288200 287500
Volym viardtillfillen 900 800

2024 2025
1262622000 1391166000
324000 353900
1000 1100

Anledningen till att Region Stockholm gar miste om delar av de medel som
regeringen tillskjuter ar bland annat regelverkets utformning och bristen pa

blhttps://www.socialstyrelsen.se/contentassets/7cfoe4662040470a8d4dbo710b75

1f83/2023-11-8862.pdf
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definition av vad som riaknas som ett "forsta besok”, vilket leder till att olika
regioner registrerar forsta besok pa olika satt. SKR har, pa uppdrag av
regeringen, ett nu pagaende arbete med att se 6ver systemet for
inrapportering och ta fram anvisningar, riktlinjer och rutiner for
inrapportering och kvalitetssdkring av data gillande vantetider till och
genomforda forsta besok, paborjade utredningar och paborjade
behandlingar inom BUP. Man konstaterar att det kan finnas ”skillnader i
nivastrukturering och/eller arbetssatt som aterspeglas i hur data
presenteras. Till exempel kan det skilja mellan hur regionerna valt att
organisera sin verksamhet — i primarvarden eller som specialiserad vard —

”1

eller om flera insatser gors vid samma kontakttillfalle”.

Mittenkoalitionen ar inte n6jd med de kosiffror som foreligger, och vill
samtidigt belysa att det inte primairt ar statliga medel som ska 16sa
problemen. Genom det nya sittet att organisera BUP har vi kommit till
bukt med undantrangningseffekten, sé att barn med komplexa
neuropsykiatriska besvir eller annan problembild numera inte trangs
undan av enklare neuropsykiatriska utredningar. Fler beslut ar pa viag fram
for att ytterligare korta koerna.

Regionerna har ett eget ansvar, och kortsiktig, prestationsbaserad
ersiattning kan inte vara svaret pa vad som i grunden har varit
organisatoriska brister. Prestationsbaserad ersattning har dartill kritiserats
av bland annat Riksrevisionen for sin ineffektivitet.2 Vi vill, till skillnad fran
Moderaterna, inte fortsitta lappa och laga ett i grunden trasigt vardsystem
som inte héller for de 6kade behoven och som finansieras av tillfalliga
medel. Med den nya organisationen ser vi en 0kning av antalet avslutade
utredningar med 73 procent sedan 2022. Under samma tid har antalet
besok inom barn- och ungdomspsykiatrin 6kat med 31 procent och antalet
individer i behandling med 28 procent. Det har dstadkommits trots att
regionen inte fullt ut tar del av den prestationsbaserade ersiattningen.

ép penvérd jan-dec jan-dec jan-dec jan-dec 2022-2025

Antal besdk 266 593 304 942 340 045 349 226 3190
Antal individer 26 409 28651 31389 33861 289
Antal avslutade NP-utredningar 3089 4532 6171 G897 T3uh
Slutenvard

Antalvardtillfallen, utskrivna 868 1118 1217 1153 335
Antal individer 469 551 512 511 990

thttps://extra.skr.se/vantetiderivarden/vantetidsstatistik/barnochungdomspsykiat
ribup

2 https://www.riksrevisionen.se/granskningar/granskningsrapporter/2023/i-
vantan-pa-vard---ineffektiv-statlig-styrning-for-kortare-koer.html
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Darmed anser jag interpellationen besvarad.

Stockholm den 19 mars 2026

Sandra Ivanovic Rubin



