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Rörelseöverlåtelseavtal mellan MedHelp 
Sjukvårdsrådgivning AB, Rådgivningen i Uppsala AB 
och Stockholms läns sjukvårdsområde 

Ärendebeskrivning 
Regionfullmäktige har beslutat att verksamheterna i MedHelp 
Sjukvårdsrådgivning AB och Rådgivningen i Uppsala AB (”Bolagen”) ska 
överföras till Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) den 1 januari 2026. 
Överföringen av verksamheterna sker genom rörelseöverlåtelseavtal mellan 
Bolagen och Stockholms läns sjukvårdsområde. Dessa avtal inklusive 
bilagor syftar till att specificera vilka tillgångar och skulder som ska 
överföras till Stockholms läns sjukvårdsområde. Regionledningskontoret 
har upprättat förslag till rörelseöverlåtelseavtal inklusive bilagor. 

Bakgrund 
Den 13 november 2024 beslutade regionfullmäktige att Bolagens 
verksamheter ska överföras till Region Stockholm, genom Stockholms läns 
sjukvårdsområde, § 373 punkt 53. Beslutet innebär att Bolagens 
verksamheter ska avbolagiseras.  
 
Regionledningskontoret har upprättat rörelseöverlåtelseavtal mellan 
Bolagen och Stockholms läns sjukvårdsområde som redogör för vilka 
tillgångar och skulder som ingår i överlåtelsen av Bolagens verksamheter 
till Stockholms läns sjukvårdsområde. 

Förslag och motivering  
I uppdraget från regionfullmäktige ingår att identifiera vilka tillgångar och 
skulder som ska inkluderas i verksamhetsöverlåtelsen. 
Regionledningskontoret har i samverkan med Bolagen identifierat nedan 
tillgångar och skulder som ingår i rörelseöverlåtelseavtalet. Arbetet med att 
ta fram och kvalitetssäkra avtalen, inklusive de juridiska och ekonomiska 
bedömningarna, har förankrats på koncernnivå inom Region Stockholm för 
att säkerställa korrekt hantering inför nämndens beslut. 
 

Tillgångar 
När det gäller tillgångar som ska överlåtas har dessa delats upp i olika 
kategorier enligt följande. 
 

a) Personal 
b) Materiella anläggningstillgångar 
c) Immateriella anläggningstillgångar och rättigheter 
d) Övriga tillgångar 
e) Avtal 
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f) Kund- och leverantörsregister, marknadsföringsmaterial, 
bokföringsmaterial och all teknisk, kommersiell och juridisk 
information som är hänförlig till rörelsen 

g) All annan egendom tillhörig rörelsen 

Personal 
Personalen i Bolagen har erbjudits att övergå i anställning hos Stockholms 
läns sjukvårdsområde från och med 1 januari 2026 genom en så kallad 
verksamhetsövergång, vilket innebär att SLSO övertar alla rättigheter och 
skyldigheter som är förenade med de individuella anställningsavtalen i 
Bolagen.  
 
I samband med tillträdet kommer en specifikation över antal anställda 
inom olika yrkeskategorier som följer med i verksamhetsövergången per 1 
januari 2026 att upprättas. 

Materiella anläggningstillgångar 
Samtliga materiella anläggningstillgångar ingår i överlåtelsen och överlåts 
till bokförda värden i Bolagen. 
 
I samband med tillträdet kommer en specifikation över de materiella 
anläggningstillgångarna som ingår i överlåtelsen per 1 januari 2026 att 
upprättas. 

Immateriella anläggningstillgångar och rättigheter 
Samtliga immateriella anläggningstillgångar ingår i överlåtelsen och 
överlåts till bokförda värden i Bolagen. Även samtliga immateriella 
rättigheter som inte redovisas i Bolagens balansräkningar ingår i 
överlåtelsen, vilka kan utgöras av till exempel registrerade varumärken och 
sociala mediekonton. 
 
I samband med tillträdet kommer en specifikation över de immateriella 
anläggningstillgångar och rättigheter som ingår i överlåtelsen per 1 januari 
2026 att upprättas. 

Övriga tillgångar 
Här ingår andra tillgångar som tillhör verksamheterna och som ska ingå i 
överlåtelsen. Överlåtelser sker till bokförda värden i Bolagen. Det kan till 
exempel vara förutbetalda kostnader som avser verksamhet som utförs från 
och med tillträdesdagen samt förråd eller lager av förbrukningsmaterial och 
läkemedel. 
 
I samband med tillträdet kommer en specifikation över övriga tillgångar 
som ingår i överlåtelsen per 1 januari 2026 att upprättas. 
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Avtal 
Avsikten är att alla gällande avtal som ingåtts av Bolagen ska ingå i 
överlåtelserna och för att detta ska kunna fullgöras behöver respektive 
avtalsmotpart lämna samtycke till att avtalet överlåts till Stockholms läns 
sjukvårdsområde. I den mån motpart inte lämnat samtycke till överlåtelse 
av avtal ska Bolagen kvarstå som part i sådant avtal medan samtliga 
rättigheter enligt avtalet övertas av SLSO som bestämmer hur fullgörelse av 
sådant avtal ska ske och hur avtalsrelationen ska hanteras i övrigt. 
 
I samband med tillträdet kommer en specifikation över de avtal som ingår i 
överlåtelsen per 1 januari 2026 att upprättas. 

Tillgångar som inte ingår i överlåtelsen 
Följande tillgångar ingår inte i överlåtelsen. 
 

a) Tillgodohavanden på bankkonton 
b) Fordringar på staten 
c) Kundfordringar 

Avsättningar och skulder 
Överlåtelsen omfattar samtliga avsättningar för pensioner och skulder, 
exklusive de som specificeras nedan. 
 

a) Utnyttjad kredit på bankkonton 
b) Skulder till staten 
c) Skulder till KPA Pension AB avseende upplupna pensionsavgifter 
d) Leverantörsskulder 
e) Övriga skulder för vilka Bolagen har betalningsansvar mot tredje 

man utanför koncernen Region Stockholm om sådan tredje man 
inte godtagit att Region Stockholm övertar skulden från Bolagen 

 
I samband med tillträdet kommer en specifikation över de avsättningar och 
skulder som ingår i överlåtelsen per 1 januari 2026 att upprättas. 

Preliminära köpeskillingar 
Köpeskillingar för verksamheterna i Bolagen uppgår till belopp 
motsvarande differensen mellan överlåtna tillgångar och skulder. Bolagen 
har tagit fram preliminära balansräkningar per den 31 augusti 2025 utifrån 
vilka preliminära köpeskillingar har beräknats till efterföljande belopp. 
 
Bolag   Köpeskilling 
MedHelp Sjukvårdsrådgivning AB  -1 161 582,26 kronor 
Rådgivningen i Uppsala AB - 625 kronor 
 
De preliminära köpeskillingarna enligt ovan föranleder inga 
likvidtransaktioner mellan Bolagen och Stockholms läns sjukvårdsområde 
före tillträdesdagen, utan har beräknats för att ge en indikation om den 
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ekonomiska innebörden av överlåtelseavtalen som inträffar på 
tillträdesdagen.  
 
Ovanstående negativa belopp innebär att överlåtna skulder och 
avsättningar för pensioner är större än överlåtna tillgångar. Följden av de 
negativa köpeskillingarna är att Bolagen ska erlägga motsvarande likvida 
medel till Stockholms läns sjukvårdsområde i samband med att 
verksamheten övertas från Bolagen.  

Slutliga köpeskillingar 
Snarast möjligt efter tillträdesdagen och efter avslutad revision av Bolagens 
räkenskapsår 2025 ska slutliga köpeskillingar beräknas, på motsvarande 
sätt som för preliminära köpeskillingar, baserad på Bolagens 
balansräkningar per den 31 december 2025. I samband härmed ska dels 
upprättas erforderlig dokumentation om hur de slutliga köpeskillingarna 
har beräknats, dels ska rörelseöverlåtelseavtalens bilagor uppdateras 
utifrån faktiska förhållanden på tillträdesdagen genom att överlåtna 
tillgångar, avsättningar och skulder specificeras. Fastställande av slutliga 
köpeskillingar, genom upprättande av beräkningsunderlag för bokförda 
värden av överlåtna tillgångar, avsättningar och skulder, och uppdaterade 
bilagor ska tas fram som tillägg till rörelseöverlåtelseavtalen.  

För övriga poster ska slutreglering genomföras, dock senast 28 februari 
2026. 

Slutliga köpeskillingar ska erläggas av Bolagen till Stockholms läns 
sjukvårdsområde med de belopp som överlåtna avsättningar för pensioner 
samt skulder överstiger överlåtna tillgångar senast den 1 april 2026.  

Ekonomiska konsekvenser 
Verksamhetsöverlåtelsen sker genom att de tillgångar och skulder som 
omfattas överlåts till bokförda värden från Bolagen. När tillgångar överlåts 
från skattepliktig verksamhet, som bedrivs av Bolagen, till skattebefriad 
verksamhet, som bedrivs av Region Stockholm, behöver det genomföras 
utredning om avtalad ersättning för tillgångarna motsvarar 
marknadsvärden eller inte. Om tillgångarnas totala marknadsvärde är 
högre än avtalad ersättning för tillgångarna ska mellanskillnaden tas upp 
till beskattning av LISAB-koncernen. Av de preliminära balansräkningarna 
per 31 augusti 2025 som har upprättats framgår att tillgångarnas bokförda 
värde uppgår till 2,1 miljoner kronor.  
 
LISAB-koncernen har vid utgången av 2024 ett skattemässigt underskott 
som uppgår till 380 miljoner kronor. Om överlåtna tillgångar i samband 
med avbolagiseringarna som kommer att genomföras under 2026, skulle 
utvisa ett marknadsvärde som är högre än 382 miljoner kronor, vilket 
motsvarar bokförda värden med tillägg för skattemässigt underskott, 
kommer LISAB-koncernen beskattas för överskjutande belopp. En 
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marknadsvärdering av överlåtna tillgångar kommer att genomföras för att 
användas som underlag för kommande inkomstdeklarationer i LISAB-
koncernen. 
 
 
 
Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta  

att rörelseöverlåtelseavtal mellan MedHelp Sjukvårdsrådgivning 
AB och Stockholms läns sjukvårdsområde inklusive bilagor 1–
6, godkänns, samt 

att  rörelseöverlåtelseavtal mellan Rådgivningen i Uppsala AB och 
Stockholms läns sjukvårdsområde inklusive bilagor 1–6, 
godkänns. 

 
 
 
 
Barbro Naroskyin  Derk de Beer 
Nämndordförande  Vice nämndordförande 
 
 
Håkan Wittgren  Martin Schalling 
Nämndledamot  Nämndledamot 
 
   
Inger Ros 
Nämndledamot 
 
 
   

Beslutsunderlag 
1. Rörelseöverlåtelseavtal mellan MedHelp Sjukvårdsrådgivning AB 

och Region Stockholm inklusive bilagor 1–6 
2. Rörelseöverlåtelseavtal mellan Rådgivningen i Uppsala AB och 

Region Stockholm inklusive bilagor 1–6 
3. Beräkning av preliminär köpeskilling 
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